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روحانی:

 گفتیم ما 
عمامه داریم، 
در مذاکرات 
کلاه سرمان 

نمی‌رود 3

برنامه های حضور 
رئیس مجلس 
شورای اسلامی

 در کرمان
---------  صفحه  2 ---------

نماینده مردم سیرجان 
در خانه ملت به ایسنا خبر داد:

آب کرمان در 
مرز هشدار

---------  صفحه  2 ---------

قتل یک دختر 
افغانستانی 

در کرمان
---------  صفحه   6 ---------

سپرده گذاران 
موسسات 

اعتباری قربانی 
می شوند
---------  صفحه  7 ---------

شرکت فولاد سیرجان ایرانیان
آگهی شناسایی پیمانکار )نوبت اول(

شـرکت فـولاد سـیرجان ایرانیـان بـه منظور شناسـایی پیمانـکار برای فعالیـت های قابـل واگذاری زیـر در مجتمع های سـیرجان و بردسـیر، از 
پیمانـکاران واجـد شـرایط برای معرفـی دعوت بعمل مـی آورد:

1-سرویس ایاب و ذهاب کارکنان مجتمع ها )سواری، مینی بوس و اتوبوس(
2-طبخ و توزیع غذا در کارخانه

2- تامین نیروی انسانی نظافت صنعتی
3- تامین ماشین آلات نظافت صنعتی

4- ایجاد و نگهداری فضای سبز
5- جمع آوری و انتقال فاضلاب و زباله

شـرکت هـای متقاضـی لازم اسـت مسـتندات زیـر را در زمینـه فعالیـت مزبـور حداکثـر تـا 15 اسـفندماه 95 بـه آدرس کرمان، بلـوار جمهوری 
اسالمی، روبـروی بلـوار حمـزه، سـاختمان میدکو، طبقـه دوم، واحـد 202 تحویـل نمایند.
1-معرفی شرکت: شامل نام شرکت، زمینه های فعالیت، آدرس، تلفن، فکس و ایمیل شرکت

2-اطلاعات ثبتی شرکت شامل اساسنامه، آگهی تاسیس و تغییرات، کداقتصادی، کلیه گواهینامه ها و مجوزهای مربوطه و...
3- گواهینامـه تاییـد صلاحیـت ایمنـی صـادر شـده توسـط اداره تعـاون، کار و رفـاه اجتماعـی یـا نامـه اداره مذکور مبنی بـر ثبت نـام پیمانکار 

جهـت اخـذ گواهینامه فـوق الذکر
4- رزومه کاری شامل فهرست کارهای مرتبط، قراردادهای مرتبط، رضایت نامه های کارفرمایان قبلی

5- فهرست تجهیزات و ماشین آلات
بدیهی است در زمان برگزاری مناقصات و در شرایط یکسان و مساوی، اولویت با پیمانکاران بومی منطقه یا شهرستان میباشد.

تلفن تماس: 32464984 - 32464407- 32464133-034 داخلی 558

جناب آقای دکتر مسعود مطهری 
نویـد مسـرت بخش انتصـاب شایسـته ی حضرتعالـی را بـه معاونت 
دانشـگاه علـوم پزشـکی جیرفت تبریـک و تهنیت عرض مـی نماید.
از درگاه ایـزد منـان مزیـد توفیقـات بـرای خدمتی سرشـار از شـور 
و نشـاط و مملـو از تـوکل الهـی در جهـت رشـد و شـکوفایی ایران 

اسالمی مسـئلت دارد.
وشکرالله سعیهم.

بانک رفاه کارگران
روابط عمومی استان کرمان

»پیام ما« بررسی می کند

جایگاه جوانان در وزارت ورزش و جوانان کجاست؟
رهبرانقلاب:

آقای تازه آمده 
فساد آمریکا را 

علنی کرد
متشکریم

شهردار کرمان خبر داد: 

اتمام پروژه‌ زیرگذر میدان آزادی 
تا اواخر خردادماه سال 96

تربیـت  اداره  کـه  بـود   89 سـال 
بدنـی و سـازمان ملـی جوانـان با هم 
ادغـام شـدند و در قالـب اداره ورزش 
و جوانـان آغـاز بـه حیـات خـود داد.
برخـی هـا معتقدنـد کـه از همان 
شـدن  یکـی  بـا  کـه  اسـت  زمـان 
بودجـه هـای این دو سـازمان، فاتحه 

بخـش جوانـان خوانـده شـد.
مـی  جوانـان  امـور  کارشناسـان 
گوینـد هزینه های بسـیار زیادی که 
در برخـی از حـوزه های ورزش حیف 
و میـل مـی شـود بـی آنکـه اندکـی 
توجـه به حـوزه جوانان شـود وهرگاه 
مـی خواهنـد مدیـر کلـی بـرای این 
سـازمان منصـوب کنند توجـه دارند 
تـا وی ورزشـی باشـد و یـا بـه نوعی 
بـا ورزش در ارتبـاط باشـد در حالـی 
کـه معاونت جوانـان در سـازمان گم 

است. شـده 
عـده ای هـم معتقدنـد کـه شـاید 
جوانـان  کـردن  راضـی  بـرای  تنهـا 

عنـوان اداره ورزش ، واژه جوانـان را 
هـم بـه یـدک مـی کشـد.

فعالیت‌هـای  عملکـرد  بررسـی 
مرتبـط  اجرایـی  هـای  دسـتگاه 
بـه  ارسـال  آن  و  جوانـان  امـور  بـا 
مراجـع ذی‌ربط،سـاماندهی و نظارت 
و  مشـاوره‌ای  خدمـات  مراکـز  بـر 
سـاماندهی  و  جوانـان  اطلاع‌رسـانی 
جـوان  نسـل  فراغتـی  فعالیت‌هـای 
متناسـب بـا مقتضیـات دوره جوانـی 
در جهـت سـازندگی کشـور و رفـع 
محرومیـت فرهنگـی تنها بخشـی از 
وظایـف امـور جوانـان ایـن اداره کل 
جوانـان  و  ورزش  سـازمان  و  اسـت 
تـا چـه انـدازه در انجـام ایـن وظایف 

موفـق بـوده اسـت؟
و  حمایـت  نظـارت،  شناسـایی، 
غیردولتـی  تشـکل‌های  تقویـت 
جوانـان نیـز یکـی دیگـر از وظایـف 

اسـت. سـازمان  ایـن 
ادامه در صفحه 4
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برای اطلاع از اخبار استان کرمان و دریافت روزانه صفحات روزنامه »پیام ما«
در نرم افزار تلگرام، کانال خبری پیام ما را با آدرس زیر دنبال کنید:

https://telegram.me/payamema

خبر

کرمان ، استان برتر 
در تحقق اهداف طرح 

حفاظتی»هفت« 
بـر اسـاس اعالم پایـگاه اطالع رسـانی اداره 
کل منابع طبیعـی و آبخیزداری اسـتان کرمان، 
در ادامـه رونـد موفقیت هـای آن اداره در سـال 
اقتصـاد مقاومتی، اقـدام و عمل و با همت و عزم 
جهـادی پرسـنل سـخت کـوش آن اداره، موفق 
به کسـب عنوان »اسـتان برتـر در تحقق اهداف 
طرح حفاظتی هفت« در سـه ماهه سـوم سـال 
95 گردیـد و بـه همیـن منظور از سـوی معاون 
حفاظت و امور اراضی سـازمان جنگل ها، مراتع 
و آبخیزداری کشـور مورد تجلیل و تشـویق قرار 
گرفـت. پـروژه هایـی همچـون تکمیـل بانـک 
جامع اطلاعات زمین، تامین سـوخت مناسـب، 
اجـرای کمربنـد حفاظتـی در مناطـق بحرانی، 
تعییـن تکلیـف اراضـی اختلافی)مـاده واحده(، 
تهیه نقشـه اسـتعدادیابی منابـع طبیعی، تلاش 
بـرای اخـذ حقـوق دولـت، تشـخیص و تعییـن 
حریـم و کاداسـتر اراضی سـاحلی و تشـخییص 
مالکیـت اراضـی بعنـوان هفـت پـروژه در ایـن 
طـرح تعریـف شـده اند کـه اسـتان کرمـان در 
اجـرای پـروژه های توسـعه حفاظت مشـارکتی 
و تثبیـت مالکیـت دولـت، جـزء اسـتان هـای 

شـاخص و برتر شـناخته شـده می باشـد. 
و  طبیعـی  منابـع  مدیـرکل  زاده  رجبـی 
آبخیزداری اسـتان کرمان که در مراسـم تجلیل 
از اسـتان هـای برتر کشـور در خصـوص تحقق 
اهـداف ایـن طـرح حضـور یافـت و لـوح تقدیر 
خـود را از مسـئولین دریافـت نمود، کسـب این 
موفقیـت را مرهـون تالش، همدلـی و همـت 
همـکاران سـاعی و بـی ادعـای خـود در اقصـی 
نقاط اسـتان خصوصا در معاونت حفاظت و امور 
اراضـی دانسـت و  در این ارتبـاط مراتب تقدیرو 
تشـکر خود را از اسـماعیلی معاون سخت کوش 
و محبـوب حفاظـت و امور اراضی و ابوالحسـنی 

مسـئول اداره ممیـزی اداره کل ابرازداشـت.

دادستان عمومی و انقلاب بردسیر:

دستگاه قضایی جرائم
 و تخلفات انتخاباتی را 

رصد می کند
شهرسـتان  انقالب  و  عمومـی  دادسـتان 
انتخاباتـی  هـای  فعالیـت  رصـد  از  بردسـیر 
دوازدهمیـن دوره انتخابـات ریاسـت جمهـوری 
اسالمی  شـورای  انتخابـات  دوره  پنجمیـن  و 
شـهر و روسـتا در ایـن شهرسـتان خبـر داد. به 
گزارش دادگسـتری اسـتان کرمان، محمدامین 
نخعـی در نشسـت شـورای پیشـگیری از وقوع 
جرم شهرسـتان بردسـیر افـزود: نقش دسـتگاه 
قضایـی در پیشـگیری از وقوع جرائـم انتخاباتی 
برجسـته و مهم اسـت. وی با بیان اینکه نیازمند 
همـکاری تمـام دسـتگاه هـا و ادارات در زمینـه 
پیشـگیری از وقوع جرم هسـتیم یادآور شـد: با 
توجـه بـه بنـد پنـج اصـل 156 قانون اساسـی، 
پیشـگیری از وقـوع جـرم یکـی از وظایـف قـوه 
قضائیه اسـت. ایـن مقام قضایی هشـدار داد: هر 
گونه شـایعه پراکنی و انتشـار اخبار خلاف واقع 
در فضـای مجـازی در زمینه انتخابـات پیگیری 
و در صـورت نیـاز برخـورد لازم و قانونـی در 
ایـن بخـش صـورت خواهـد گرفـت. دادسـتان 
بردسـیر بر اسـتفاده نکردن از امکانات دولتی در 
انتخابـات تاکیـد کرد و افزود: جلسـات شـورای 
پیشـگیری از وقـوع جـرم با موضوع پیشـگیری 
از جرائـم انتخاباتـی بـه صـورت مسـتمر ادامـه 

یافت. خواهـد 

مدیر صندوق کارآفرینی امید کرمان:

رشد 100 درصدی اشتغال 
بانوان در کرمان

مدیـر صندوق کارآفرینی امید اسـتان کرمان 
گفـت: اشـتغال بانـوان کرمـان در مقایسـه بـا 
دولـت هـای قبـل 100 درصـد رشـد داشـته 
اسـت. بـه گـزارش ایرنـا فرهـاد حکیـم نیـا در 
بازدیـد از یـک طـرح تولیـدی بانـوان در کرمان 
افـزود: 400 طـرح از 920 طـرح مـورد حمایت 
صنـدوق کارآفرینـی امیـد کـه در ایـام الله دهه 
فجـر در ایـن اسـتان افتتـاح شـد مربـوط بـه 
بانـوان اسـت کـه اشـتغالزایی حـدود 700 نفـر 
را فراهـم کـرده اسـت. وی ادامـه داد: بـرای راه 
انـدازی ایـن 400 طـرح بیـش از پنـج میلیـارد 
تومـان تسـهیلات پرداخـت شـده و اگـر بانوان 
درگیـر تولیـد و اقتصاد نباشـند، تولیـد ملی مد 
نظـر رهبـر معظم انقالب اسالمی محقق نمی 
شـود. وی گفـت: امیدواریـم با توجه بـه نگاهی 
کـه در دولـت یازدهـم بـه جامعـه زنـان وجـود 
دارد بتوانیم شـاهد اتفاقات بسـیار خوبی در این 

باشـیم. حوزه 

کرمان زمین

شـهردار کرمان گفت: مسـیرهای 
دسترسـی بـه میـدان آزادی، تا عید 
نـوروز آزاد خواهـد شـد. بـه گزارش 
خبرگـزاری ایسـنا علـی بابایـی در 
حاشـیه‌ بازدید از رونـد اجرای پروژه‌ 
بررسـی  و  آزادی  میـدان  زیرگـذر 
جمهـوری  بلـوار  محـور  بازگشـایی 
اسالمی بـه میـدان آزادی و خیابان 
در  امـروز  گفـت:  بهشـتی،  شـهید 
حال بررسـی هسـتیم تا مسـیر بلوار 
جمهوری‌اسالمی بـه میـدان آزادی 
و خیابان شـهید بهشـتی بازگشـایی 
و بخشـی از مشـکل ترافیکـی ایـن 
محـدوده حـل شـود. وی بـا بیـان 
اینکـه طبـق هماهنگی بـا پیمانکار، 
مسـیر خیابـان بهمنیـار نیـز تـا ایام 
نـوروز آزاد خواهـد شـد، گفـت: در 
تالش هسـتیم با آزادسـازی مسـیر 
خیابـان بهمنیـار بـه میـدان آزادی، 
عالوه بـر حـل بخشـی از مشـکل 
آزادی،  میـدان  محـدوده‌  ترافیکـی 
ایـن  کسـبه‌  مشـکلات  از  بخشـی 
محـدوده نیـز تا ایـام نـوروز برطرف 
شـود. شـهردار کرمان از بازگشـایی 
مسـیر خیابـان شـهیدنامجو )اقبال( 

 4 شـماره  کوچـه‌  بـه  آن  وصـل  و 
بهمنیـار و 20 متـری نـادر خبر داد 
و تصریـح کـرد: در تلاش هسـتیم تا 
پایـان سـال مسـیرهای دسترسـی 
بـه میـدان آزادی بازگشـایی و ایـن 
محـدوده بـه حالـت قبـل برگـردد 
ضمـن آنکـه در مجمـوع دور میدان 
بـه  دسترسـی  مسـیرهای  و  آزادی 
این میدان تا پایان سـال بازگشـایی 
خواهد شـد و ترافیک ایـن محدوده 

بـه حالـت قبـل برمی‌گـردد. 
طبـق  اینکـه  بیـان  بـا  وی 
پـروژه‌  شـده،  انجـام  پیش‌بینـی 
اواخـر  تـا  آزادی  میـدان  زیرگـذر 
پایـان  بـه  آینـده  خردادمـاه سـال 
خواهـد رسـید، گفـت: بـا توجـه به 
بـزرگ  پروژه‌هـای  اجـرای  اینکـه 
همـواره با مشـکلاتی همراه اسـت، 

ایـن پـروژه حداکثـر تا شـهریورماه 
سـال آینده بـه بهره‌بـرداری خواهد 
عیـن  در  کرمـان  شـهردار  رسـید. 
حـال با بیـان اینکه زیرگـذر میدان 
روزشـماری  براسـاس  بایـد  آزادی 
کـه در محـل پـروژه نصـب شـده 
تأکیـد  گفـت:  شـود،  اجـرا  اسـت، 
مـا و مدیریـت اسـتان بر این اسـت 
کـه ایـن پـروژه زودتـر از موعـد به 
آنکـه  ضمـن  برسـد  بهره‌بـرداری 
تاکنـون، حدود 70 درصـد از پروژه‌ 
زیرگذر میدان آزادی سـاخته شـده 
و سـاخت مابقـی آن نیـز با سـرعت 
بابایـی  اسـت.  انجـام  حـال  در 
هم‌چنیـن بـا اشـاره بـه بـالا آمدن 
پـروژه،  ایـن  آب‌هـای سـطحی در 
خاطرنشـان کـرد: آب‌های سـطحی 
خـارج  بـه  آب‌هـا  ایـن  انتقـال  و 
از پـروژه، زمـان را از مـا گرفتـه و 
شـده  کار  رونـد  کُنـدی  موجـب 
اسـت. وی از تملـک برخـی املاک 
مسـیری خیابان اسـتقلال خبر داد 
مسـیری  امالک  تملـک  گفـت:  و 
خیابـان بهمنیـار نیز در حـال انجام 
ادامـه  در  کرمـان  شـهردار  اسـت. 

در تشـریح پـروژه‌ زیرگـذر میـدان 
آزادی، بـا بیان اینکـه در این پروژه 
یـک زیرگـذر به طـول 750 متر در 
چهـار لایـن از خیابـان بهمنیـار به 
تصریـح  می‌شـود،  اجـرا  اسـتقلال 
بلـوار  زیرگـذر،  رمـپ  یـک  کـرد: 
خیابـان  بـه  را  جمهوری‌اسالمی 
بابایـی  می‌کنـد.  وصـل  اسـتقلال 
افـزود: در طراحـی پـروژه‌ی میدان 
باقـی  ضمـن  شـده  تالش  آزادی 
همـان  بـه  میـدان  هویـت  مانـدن 
دارنـد،  خاطـره  مـردم  کـه  شـکل 
بخـش زیادی از مشـکلات ترافیکی 

ایـن میـدان برطـرف شـود. 

تصور اشتباه اعضای شورا از 
تخریب خانه شهر

وی در ادامـه بـا اشـاره بـه طـرح 
مصـوب دربـاره خانـه شـهر گفـت: 
سـردرِ سـاختمان در محـل سـالن 
خانه‌شـهر دیـده شـده و قـرار بـوده 
دو، سـه دهنـه از این سـالن تخریب 
اسـتانداری  سـاختمان  تـا  شـود 
تکمیـل شـود.  بابایـی بـا اشـاره بـه 
مصوبـه‌ کمیسـیون ماده پنـج افزود: 
اعضـای شـورای شـهر تصـور کردند 
خـراب  اسـت  قـرار  سـاختمان  کل 
شـود؛ به همین دلیـل برخی اعضای 
شـورا مخالفت کردنـد. وی با اشـاره 

بـه احداث سـالن همایش‌هـا به‌جای 
 ۵۰۰ و  یک‌هـزار  بـا  خانه‌شـهر 
صندلی خاطرنشـان کرد: استانداری 
در نامـه‌ای اعالم آمادگـی کـرده در 
صـورت اقدامـات لازم شـهرداری و 
شـورا ظـرف ۲۰ روز آینـده، چهـار 
میلیـارد تومـان بـه احـداث سـالن 
همایش‌هـا اختصاص دهـد. بابایی با 
بیـان اینکـه بنـده به عنوان شـهردار 
کرمـان در این خصوص تحت فشـار 
در  احتمـالا  کـرد:  اظهـار  نبـوده‌ام، 
نشسـت عمومی یکشـنبه‌ این هفته 
در شـورای شـهر، بـرای خانـه ‌شـهر 

تصمیمـی گرفتـه خواهد شـد.

شهردار کرمان خبر داد: 

اتمام پروژه‌ زیرگذر میدان آزادی 
تا اواخر خردادماه سال 96

عضـو کمیسـیون برنامـه و بودجـه گفـت: 
بـا افتتـاح کارخانـه نـورد میلگـرد بردسـیر، 
ایـن شهرسـتان بـه جمـع 10 شـهر فـولادی 
کشـور مـی پیوندد. »شـهباز حسـن پـور« در 
گفتگو با  ایسـنا در خصـوص آخرین جزییات 
سـفر رییـس مجلس شـورای اسالمی، گفت: 
رییـس مجلـس شـورای اسالمی بـه همـراه 
وزیـر صنعـت و معدن و جمعـی از نمایندگان 
روز   14 سـاعت  اسالمی  شـورای  مجلـس 
پنجشـنبه 21 بهمـن مـاه وارد کرمـان مـی 
شـوند. وی از لغو سـغر رییس مجلس شـورای 
اسالمی بـه جنوب اسـتان کرمان خبـر داد و 
اظهـار کـرد: در بـدو ورود بـه کرمـان در گلزار 
شـهدا به مقام شـامخ شـهدا ادای احتـرام می 

کننـد.  نماینـده مردم سـیرجان و بردسـیر به 
برنامـه پـس از گلزار شـهدای دکتـر لاریجانی 
اشـاره و عنـوان کـرد: پـس از گلـزار شـهدا به 
بردسـیر سـفر خواهنـد نمـود تـا بزرگترین و 
پیشـرفته تریـن کارخانـه تولید نـورد میلگرد 
در جنـوب شـرق کشـور بـا ظرفیـت بیـش از 
500 هزار تن در سـال توسـط رییس مجلس 
و وزیـر صنعـت و معـدن افتتـاح خواهد شـد.  
حسـن پـور گفـت: در ادامـه رییـس مجلـس 
شـورای اسالمی و وزیـر صنعـت و معـدن در 
جلسـه اقتصـاد مقاومتـی اسـتان کرمـان در 
سـاعت 18 شـرکت خواهند نمـود. وی افزود: 
همزمـان با ایـام الله دهه فجر کلنـگ کارخانه 
تمـام سـاخت فـولادی بـا تـوان داخلـی زده 

خواهد شـد، این کارخانه توسـط چند شرکت 
داخلی سـاخته خواهد شـد که محـل احداث 
آن در بردسـیر مـی باشـد و قابـل ذکر اسـت 
کـه ایـن کارخانه توسـط متخصصیـن داخلی 
بـرای نخسـتین بـار سـاخته مـی شـود. عضو 
کمیسـیون برنامـه و بودجـه مجلـس گفـت: 
رییـس مجلـس در روز جمعـه همـراه با مردم 
کرمـان در مراسـم راهپیمایـی یـوم الله 22 
بهمن ماه شـرکت و سـپس در این مراسـم به 
ایراد سـخنرانی خواهنـد پرداخـت. وی افزود: 
عصـر روز جمعـه رییـس مجلـس بـا حضـور 
در شهرسـتان ماهـان کرمـان کلنـگ احداث 
کارخانـه پلاسـمای خـون کرمان را بـه زمین 

خواهنـد زد.

برنامه های حضور رئیس مجلس شورای اسلامی در کرمان
 خبر

خبـر پیشـنهاد تخریـب 
خانـه شـهر، تکانـی دیگـر 
بـر روح و جـان شـهروندان 
کرمان وارد آورد، شـاید اگر 
ایـن بنـا، خانه ی شـهرمان 
نبـود، شـاید اگـر انبوهی از 
خاطـرات را در شـجره نامـه خـود نداشـت. 
تحمـل وارد آوردن ضربـه ای سـهمگین بـر 

اینچنیـن  مسـئولین،  جانـب  از  شـهر  روح 
سـهمگین نبـود. تخریب خانه شـهر، تخریب 

برگـی از تاریـخ اسـت.
خانـه شـهر، خانـه ای که تک تـک آجرها 
و  از همیـاری  را  وجـودی خـود  ماهیـت  و 
مشـارکت اهالی کرمان بدسـت آورده اسـت.
خانـه ای که میزبان اعضای شـورای شـهر 
طـی دوره های متعـدد بوده اسـت؛ اما اینک 

جمعـی از میهمانانـش قصـد بر برانـدازی آن 
را دارنـد. همـه مـان بارهـا به مناسـبت های 
مختلف در مراسـم و جشـن هـا و گردهمایی 
هایـی که خانه شـهرمان میزبـان آن بود گرد 
هـم آمده ایـم و باهم خاطـره ای به خاطرات 
موجـود آن اضافـه کردیم، به بهانه فرسـایش 
بنـا و بـه قصـد تعریـف ورودی شـاخص تـر 
مجموعـه اسـتانداری، بنایـی دارای قدمـت و 
اهمیـت را فـدای سـاختمانی نوظهـور و فاقد 
هویـت نکنیـم، با کمـی درنگ در مـی یابیم 
کـه خانـه شـهر خود نمـاد هویت و شـاخص 
سـازی مجموعه هـای اطراف خود می باشـد 
و همچنیـن  وجـه غالـب میـدان، تشـخص 
خـود را از جـداره خانـه شـهر مـی گیـرد. به 
جـای اینکه هدف را بر تشـکیل مجموعه ای 
منسـجم از میدان، خانه شـهر، اسـتانداری و 
... بگذاریـم، بـا برچیـدن اصلـی تریـن عنصر 
ارزش  اقدامـی واجـد  بـر  مجموعـه، گمـان 
و سـنجیده داریـم. همیشـه اولیـن راه حـل 
را بـر تخریـب نگذاریـم، تخریـب عجولانـه و 
نسـنجیده نشـان از ضعـف دارد، ضعـف عدم 

تدبیـر و دیـدگاه همه جانبـه نگری.
شـهرمان کرمـان، در نقاط مختلـف دارای 
برگـه هایـی از شناسـه هویـت خـود اسـت 
کـه همگـی باهم شـجره نامـه کرمـان را می 
سـازند، منطقی نیسـت کـه تاریخ یک شـهر 
را بـا بهانه هایی نامناسـب برچیـده و پذیرای 
جدیدهای بی شناسـه باشـیم. شـهر بایستی 
میـراث خـود را که در تاریخـش نهفته حفظ 
کنـد، شـهری کـه تاریـخ مصـورش و حامل 
هـای خاطـرات و ارزش هایـش از بیـن برود، 
شـهر نیسـت، سکونت‌گاهیست سـرد و فاقد 
اصالـت. هـر شـهر واجـد ارزشـی‌هایی در هر 
سـه لایـه بافت قدیـم، میانی و جدیـد خود و 
دارای نقـاط، پهنـه ها و محورهایی اسـت که 
جز نقاط اسـتراتژیک و واجد ارزش آن شـهر 

قلمداد می شـوند.
شـهرمان  قدیـم  بافـت  سـر  بـر  تنهـا   
تعصـب نداشـته باشـیم، سـایر لایـه هـای 
بافـت شـهری نیـز هـر یـک راوی تاریخی از 
شـهرمان هسـتند. برگـه هـای مصـور کتاب 
تاریـخ کرمـان را بـه دور نیندازیـم، هـر دوره 

ای وابسـته بـه دوره هـای قبـل و بعـد خـود 
تعریـف می‌شـود. نگذاریـم زمانـی بـه خـود 
آییـم کـه در آینـده ای نـه چنـدان دور، پس 
از اضمحالل بسـیاری از نقاط، تنها قسـمت 
بـا ارزش شـهرمان بافـت قدیـم باشـد و بس. 
تجـارب جهانی متعـددی در زمینه تخریب و 
نوسـازی وجود دارد که همگـی درس عبرتی 
اسـت بـر ایـن ماجـرا کـه بـا کمـی تحقیق، 
پایـان داسـتان نافرجام ایـن تخریب ها محرز 

می‌شـود. 
بـا تخریـب تنهـا کالبـد فـرو نمـی ریـزد، 
تاریـخ، خاطـرات، ارزش‌هـا و از همـه مهمتر 
حـس تعلـق مـردم نیـز فـرو می‌ریـزد و بـه 
دنبـال آن تبعـات اجتماعـی جبـران ناپذیـر 
همـراه  بـه  را  تدبیـر  آیـد.  مـی  وجـود  بـه 
اندکـی  مسـئولیت پذیـری در قبـال شـهر 
وآینـدگان، چاشـنی تصمیمـات امـور شـهر 
کنیـم. این شـهر بایسـتی زنده باشـد، رشـد 
کنـد و پذیـرای آینـدگان خـود باشـد و از 
همـه مهمتـر، تاریخ داشـته باشـد. تخریب را 

جایگزیـن تدبیـر نکنیـم.

شهر را بی‌خانه نکنیم
یادداشت
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نسرین محمدی زاده 

نماینـده مـردم سـیرجان و بردسـیر در 
آبـی  بحـران  از  اسالمی  شـورای  مجلـس 
کـه گریبانگیـر مـردم اسـتان کرمـان شـده 
سـخن به میان آورد و اظهار کرد: متاسـفانه 
وضعیت آب در اسـتان کرمان در مرز هشدار 
مـی باشـد، بنابرایـن از دولـت درخواسـت 
داریـم کـه نسـبت بـه ایـن موضـوع اهتمام 
جدی داشـته باشد. »شهباز حسـن پور« در 
گفـت و گـو با خبرگـزاری ایسـنا ، با اشـاره 
بـه نشسـت مشـترک نماینـدگان مجلـس 
بـا معـاون اول رییـس  و اسـتاندار کرمـان 
مسـایل  نشسـت  ایـن  در  گفـت:  جمهـور، 
و مشـکلات اسـتان کرمـان مـورد بحـث و 
درخواسـت  بـه  وی  گرفـت.  قـرار  بررسـی 

خـود از معـاون اول رییـس جمهور اشـاره و 
افـزود: بـا توجـه بـه اینکـه نزولات آسـمانی 
امسـال در اسـتان کرمـان 50 درصد کاهش 
داشـته اسـت، خواسـتار توجه جـدی دولت 
به بحث خشکسـالی در این اسـتان و تامین 
بودجـه ویـژه ای بـرای آبرسـانی بـه عشـایر 
مـردم  نماینـده  هسـتیم.  روسـتاییان،  و 
شـورای  مجلـس  در  بردسـیر  و  سـیرجان 
اسالمی از بحـران آبـی کـه گریبانگیر مردم 
اسـتان کرمان شـده سـخن به میـان آورد و 
اظهار کرد: متاسـفانه وضعیت آب در اسـتان 
کرمان در مرز هشـدار می باشـد، بنابراین از 
دولـت درخواسـت داریـم که نسـبت به این 

موضـوع اهتمـام جدی داشـته باشـد.

حسـن پـور بـه سـایر مـوارد مطرح شـده 
در ایـن دیـدار اشـاره و ادامه داد: بـا توجه به 
اینکـه آفـت کـرم خـراط  بیـش از 10 هـزار 
هکتـار از درختـان گـردوی اسـتان کرمان را 
در معـرض نابـودی کامـل قـرار داده اسـت، 
بـه اسـتان  اعـزام هیاتـی فـوری  خواسـتار 
کرمان و توجه جدی وزارت جهاد کشـاورزی 
بـه ایـن امـر مـی باشـیم. عضـو کمیسـیون 
برنامـه و بودجـه مجلـس شـورای اسالمی 
همچنیـن  نشسـت  ایـن  در  کـرد:  عنـوان 
مسـایل و مشـکلات اسـتان در بیـش از 50 
مـورد مکاتبه تقدیم دکتـر جهانگیری گردید 
و معـاون اول رییـس جمهور دسـتورات لازم 
را به مسـئولین مربوطه ابالغ نمودند. وی به 

جهش بزرگ اقتصادی اسـتان کرمان اشـاره 
و ابـراز کرد: امیدواریم بـا رایزنی های صورت 

گرفتـه شـاهد کاهش نـرخ بیکاری تـا پایان 
سـال در اسـتان کرمان باشـیم.

نماینده مردم سیرجان در خانه ملت به ایسنا خبر داد:
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کاغذ اخبار

خامنـه‌ای  الله  آیـت  حضـرت 
رهبـر معظـم انقالب اسالمی روز 
و  فرماندهـان  دیـدار  در  گذشـته 
کارکنـان نیـروی هوایی و قـرارگاه 
پدافنـد هوایـی ارتـش با اشـاره به 
تـداوم حرکـت مؤمنانـه، مقتدرانه، 
منطقـی و سرشـار از اعتمـاد بـه 
تأکیـد  ایـران  عزیـز  ملـت  نفـس 
کردنـد: اگر عقلانیـت در ذیل امید 
و تـوکل به خدا به‌کار گرفته شـود، 
یـاری پـروردگار را بـه همـراه مـی 
آورد امـا عقلانیت در سـایه اعتماد 
به شـیطان اکبـر و قدرتهای مادی، 

فقـط بـه سـراب می رسـد.
آقـای  ایـن  افزودنـد:  ایشـان 
تازه‌آمـده در آمریـکا بـا حرفهـا و 
اقدامـات خـود، حرفهای ۳۸ سـاله 
فسـاد  دربـاره  را  اسالمی  نظـام 
همه‌جانبه دسـتگاه حاکـم آمریکا، 
افـکار  علنـی و عریـان در مقابـل 
عمومـی قـرار داده اسـت و ملـت 
پاسـخ  بهمـن   ۲۲ روز  در  ایـران 
اقدامـات و تهدیـدات او را خواهنـد 
داد. در ایـن دیـدار کـه در سـالروز 

بیعـت تاریخـی همافـران بـا امـام 
خمینـی در ۱۹ بهمن ۱۳۵۷ انجام 
شـد رهبـر انقالب اسالمی ایـن 
حادثـه را حادثـه ای تعیین کننده 
در تاریـخ انقلاب اسالمی خواندند 
و افزودنـد: نیـروی هوایی در دوران 
رژیـم طاغـوت یکـی از نزدیکترین 
بخش‌هـا به نظام سیاسـی وابسـته 
بـه آمریکا بود امـا رژیم طاغوت، در 
حالی‌کـه هیـچ‌گاه تصـور نمی‌کرد، 
سـهمگین‌ترین  بخـش  همیـن  از 
آیـت  حضـرت  خـورد.  را  ضربـه 
الله خامنـه‌ای خاطرنشـان کردنـد: 
و حتـی  مـردم  انقالب،  اصحـاب 
واقعـه  ایـن  نیـز  بزرگـوار  امـام 
عجیـب را پیش‌بینـی نمی‌کردند و 
ایـن حادثه در واقع مصـداق »رزق 
غیرقابـل  روزی  یـا  لایحُتَسَـب« 
انتظـار و غیرقابـل محاسـبه اسـت 
کـه در قـرآن کریـم بـه آن اشـاره 

است.  شـده 
رهبـر انقالب اسالمی افزودند: 
نوزدهـم  حادثـه  پیـام  و  درس 
بهمـن سـال ۵۷ ایـن اسـت کـه 

بایـد همـواره در کنـار محاسـبات 
مـادی،  و  عقلانـی  ضـروریِ 
محاسـبات فراتـر از مسـائل مادی 
نیـز در نظـر گرفته شـوند. ایشـان 
خاطرنشـان کردنـد: در طـول ۳۸ 
انقالب  پیـروزی  از  بعـد  سـال 
اسالمی مـا در مسـائل مختلف از 
جملـه دفاع مقدس همواره شـاهد 
یـاری خداونـد و اتفاقـات خـارج از 
محاسـبات مـادی بـوده ایـم. رهبر 
انقالب اسالمی لازمه سـازندگی 
و بن‌بست‌شـکنی را امیـد و تـوکل 
بـه خـدا و بـه‌کار بسـتن عقلانیت 
تأکیـد  و  دانسـتند  آن،  ذیـل  در 
کار،  ایـن  بـه جـای  اگـر  کردنـد: 
شـیطان  بخصـوص  شـیطانها  بـه 
اکبـر اعتمـاد کنیـم و عقلانیـت را 
در سـایه امیـد بـه شـیطانها به‌کار 
سـراب  آن،  نتیجـه‌ی  ببندیـم، 
اسـت. حضـرت آیـت الله خامنه‌ای 
عقلانیت و تدبیر را در دیپلماسـی، 
اداره کشـور و دیگـر امـور، ضروری 
خواندنـد امـا خاطرنشـان کردنـد: 
امیـد  و  شـیاطین  بـه  اعتمـاد 

بسـتن بـه کسـانی کـه بـا اصـل 
اسالم  و حاکمیـت  نظـام  وجـود 
اسـت  بزرگـی  خطـای  مخالفنـد 
بـه  خیـری  کار  ایـن  از  چراکـه 
انقالب  رهبـر  نمی‌رسـد.  کشـور 
سـخنان  بـه  اشـاره  بـا  اسالمی 
آمریـکا  جدیـد  جمهـور  رئیـس 
مبنـی بـر ضـرورت تشـکر ایـران 
از دولـت اوبامـا گفتنـد: بـه هیـچ 
وجه از آن دولت متشـکر نیسـتیم 
زیـرا بـا نیـت فلـج کـردن ملـت 
ایـران و نظـام اسالمی تحریم‌های 
سـنگین را وضـع کـرد و البتـه بـه 
همچنان‌کـه  نرسـید  هـدف  ایـن 
هیـچ دشـمن دیگری نیـز نخواهد 
توانسـت ایـن ملـت بـزرگ را فلج 
کنـد. ایشـان افزودنـد: چـرا باید از 
دولـت قبلـی آمریکا تشـکر کنیم، 
به‌خاطـر تحریم‌هـای ضـد ایرانی؟ 
بـه علـت ایجـاد داعـش؟ بـه دلیل 
در  منطقـه  کشـیدن  آتـش  بـه 
بـه علـت  یـا  سـوریه و عـراق؟ و 
نفـاق و دورویی یعنـی »ابراز ارادت 
خصوصـی  نامـه  در  همـکاری  و 
از  آشـکار  و  صریـح  حمایـت  امـا 
۸۸«؟  انتخابـات  از  پـس  فتنـه 
رهبـر انقالب خاطرنشـان کردند: 
اینهـا مصادیـق همـان دسـتکش 
مخملیـن اسـت کـه دولـت قبلـی 
آمریـکا روی پنجـه آهنیـن خـود 
الله  آیـت  حضـرت  بـود.  کشـیده 
سـخن  بـه  اشـاره  بـا  خامنـه‌ای 
آمریـکا  جدیـد  جمهـور  رئیـس 
مبنـی بـر اینکـه ایرانیـان بایـد از 

مـن بترسـند تأکید کردنـد: ایرانی 
از تهدیـد نمـی ترسـد.

ایشـان بـا اشـاره بـه راهپیمایی 
۲۲ بهمـن در روز جمعـه افزودنـد: 
مـردم در روز ۲۲ بهمـن بـا حضور 
در خیابانهـا جـواب ایـن حرفهـا و 
تهدیـدات را خواهنـد داد. ایشـان 
افزودنـد:  کنایه‌آمیـز  لحنـی  بـا 
البتـه مـا از ایـن آقـای تازه‌آمـده 
متشـکریم چـرا کـه زحمـت مـا را 
کـم کـرده و بـا نشـان دادن چهره 
واقعـی آمریـکا، حرفهای ۳۸ سـاله 
جمهـوری اسالمی ایـران را درباره 
فسـاد سیاسی، اقتصادی، اخلاقی و 
اجتماعی دسـتگاه حاکم بر آمریکا 
ثابت کرده اسـت. حضـرت آیت الله 
خامنـه‌ای افزودنـد: رئیـس جمهور 
جدیـد بـا حرفهـا و اقدامـات خـود 
در مبـارزات انتخاباتـی و روزهـای 
را  آمریـکا  واقعـی  ماهیـت  اخیـر، 
مـردم  چشـم  مقابـل  در  عریـان 
جهان به نمایش گذاشـته و نشـان 
مـی دهد حقیقت آمریکا چیسـت. 
ایشـان دسـتگیری و بازداشت یک 
کـودک پنـج سـاله را مصداقـی از 
حقوق بشـر آمریکایی برشمردند و 
افزودنـد: رحمـت پـروردگار بر امام 
بزرگوار که حقیقـت آمریکا را بارها 
و بارهـا در بیانات و نوشته‌هایشـان 
گوشـزد می‌کردند و اصرار داشـتند 
کـه ملـت و مسـئولان با شـناخت 
بـه  اعتمـاد  از  دشـمن،  ماهیـت 
شـیطان بـزرگ پرهیـز کننـد کـه 
امـروز حقانیـت حرفهـای آن عزیز 

بـه عـرش سـفر کـرده به روشـنی 
در جلـوی چشـمان همگان اسـت.
بخـش  در  قـوا  کل  فرمانـده 
دیگـری از سـخنان خود، با اشـاره 
نیـروی  تعیین‌کننـده  نقـش  بـه 
هوایی ارتـش در دورانهای مختلف 
بعـد از انقالب از جملـه در خنثی 
دوران   ،۱۳۵۹ کودتـای  سـازی 
دفـاع مقـدس و عملیـات مهمـی 
همچـون والفجـر ۸ و کربالی ۵ 
و همچنیـن تجلیـل از تلاش‌هـای 
خسـتگی ناپذیـر شـهید سرلشـکر 
سـتاری گفتند: جهاد قطعه‌سـازی 
و ابتـکار و نـوآوری، اولیـن بـار در 
نیـروی هوایـی ارتـش آغـاز شـد 
و نیـروی هوایـی در طـول دفـاع 
بخـش  روحیـه  همـواره  مقـدس 
ملـت ایران بـود. حضـرت آیت الله 
خامنـه‌ای، فرماندهـان و کارکنـان 
بخصـوص  ارتـش  هوایـی  نیـروی 
جوانـان این نیرو را به ادامه مسـیر 
پرافتخـار گذشـته و کار و تالش 
و ابتـکار روزافـزون توصیـه کردنـد 
و افزودنـد: بایـد بـا تقـوا و تـوکل 
بـه خـدا و بـا همـت بلنـد، خلأهـا 
را پـُر کـرد. رهبـر انقالب در پایان 
سخنانشـان بـا تأکیـد بر ادامـه راه 
ملـت  افتخارآفریـن  و  عـزت  پـر 
نسـل  کردنـد:  خاطرنشـان  ایـران 
مهمـی  کارهـای  گذشـته  جـوان 
انجـام داد و نسـل جوان کنونی نیز 
ایـن امانـت را پاسـداری می‌کند و 
مسـیر تحقـق آرمانهای انقالب را 

ادامـه خواهـد داد. 

رهبرانقلاب:

آقای تازه آمده فساد آمریکا 
را علنی کرد، متشکریم

 خبر

جهانگیری:
 کشورهای حوزه خلیج فارس 

گاهی اشتباهاتی می‌کنند ولی به 
رابطه برادرانه با آنها علاقمندیم

تسـنیم نوشـت: معـاون اول رئیس‌جمهـور 
بـا تاکیـد براینکه بـرای ایجـاد رابطـه برادرانه 
بـا کشـورهای حـوزه خلیـج فـارس علاقه‌مند 
هسـتیم، گفت: گاهی مواقع آن‌ها اشـتباهاتی 
می‌کننـد و بـرای جلـب رضایـت آمریـکا بـه 
مباحـث و حرف‌هایـی با ایـران وارد می‌شـوند 
کـه اصاًل صحیح نیسـت. اسـحاق جهانگیری 
روز گذشـته در مراسـم افتتاح نیروگاه سـیکل 
ترکیبـی بهبهـان ضمن تبریک ایـام دهه فجر 
و بـا بیان اینکه اسـتکبار همیشـه مانعی برای 
رسـاندن پیـام انقالب اسالمی بـوده اسـت، 
اظهـار داشـت: بـا این وجـود ملت عزیـز ایران 
بـا مظلومیت‌شـان فرهنـگ و پیـام‌ انقالب را 
بـه گـوش مـردم آزادی‌خواه دنیـا رسـانده‌اند. 
وی بـا بیـان اینکـه ایـران کشـوری اسـت که 
دیـده  تروریسـت  از  را  آسـیب‌ها  بیشـترین 
و ایـن نشـان از مظلومیـت ایـن کشـور اسـت 
افـزود: برخـی بـا فعالیت‌هـای تبلیغاتـی ایران 
را حامـی تروریسـت می‌خواننـد کـه این ظلم 
بـه مـردم کشـور و مسـئولان نظـام جمهوری 
اسالمی ایران اسـت. معاون اول رئیس‌جمهور 
بیـان کـرد: می‌گویند ایـران حامی تروریسـت 
اسـت و آن را مبنایـی برای وضـع تحریم علیه 
ایـران قـرار می‌دهنـد درحالی که ایـن مبنایی 
دروغین اسـت و نباید با یک دروغ کشـوری را 
متهـم و تحریم کرد. وی با اشـاره بـه اینکه به 
لطـف خداوند مـردم ایران راه توسـعه و تحقق 
آرمان‌هـای امـام راحـل)ره( را پیش‌گرفته‌انـد، 
گفـت: بـا وجـود مشـکلات جـدی که کشـور 
بـا آن مواجـه اسـت ولی مـردم این سـرزمین 
همـواره حمایت خود را از نظام و کشـور اعلام 
کرده‌انـد. جهانگیـری بـا بیـان اینکـه موضوع 
بیکاری جوانان کشـورمان دغدغه مردم اسـت، 
عنـوان کـرد: یکی از رسـالت‌های مهـم دولت 
ایجـاد فضایـی بـرای تولیـد و سـرمایه‌گذاری 
اسـت. وی بـا بیـان اینکـه بخشـی از ایجـاد 
چنیـن فضایـی بـه مسـائل درونـی کشـور از 
جملـه انسـجام مسـئولان و همدلـی مـردم 
مرتبط اسـت، افـزود: دولـت کارهـا و اقدامات 
ایجـاد  کـه  دارد  دسـت  در  ویـژه‌ای  و  مهـم 
سـرمایه‌گذاری  و  تولیـد  بـرای  کار  صحنـه 
بخـش خصوصی همچنین اسـتفاده از مدیران 
توانمنـد نمونه‌ای از این اقدامات اسـت. معاون 
اول رئیس‌جمهـور با اشـاره بـه اینکه حتی اگر 
اختلاف سـلیقه داشـته باشـیم ولی با انسجام 
و وحـدت مشـکلات حل می‌شـود، بیـان کرد: 
بایـد بـه صنعت بـرق و سـرمایه‌گذاری در این 
بخـش توجـه شـود بـه ایـن دلیـل که اگـر از 
رکـود خارج شـدیم و فعالیت‌های اقتصادی در 
کشـور توسـعه یافت، در آن صـورت نمی‌توان 
بـه سـرمایه‌گذار گفت که بـرق نداریـم. وی با 
بیـان اینکه امـروزه دولت در پـی ایجاد فرصت 
جـذب سـرمایه‌گذاری‌های بیـن المللی اسـت 
و بایـد بـه توسـعه 5 هـزار مگاواتـی از اهـداف 
وزارت نیـرو دسـت پیـدا کنیم، گفت: از سـال 
95 سـاخت نیروگاه‌هـای جدیـد بـه میـزان 
10 هـزار مـگاوات آغـاز شـده و دو نیروگاهـی 
کـه امـروز در بهبهـان و ماهشـهر افتتاح شـد، 
نشـان از کار جهادی و جدی است. جهانگیری 
بـا بیـان اینکـه قبـل از انقالب چشـم انتظار 
خارجی‌هـا حتـی بـرای راه‌انـدازی واحدهـای 
نیروگاه‌هـای  امـروزه  ولـی  بودیـم  کوچـک 
سـاخته  فرزندانمـان  توسـط  کشـور  بـزرگ 
می‌شـود، عنـوان کـرد: ایـران امـروز مدعـی 
 A کلاس  حـد  در  نیروگاه‌هایـی  سـاخت 
اسـت، همچنین در کشـور عراق برای سـاخت 
نیـروگاه اقـدام کرده اسـت. وی به لـزوم جذب 
اشـاره  خارجـی  و  ملـی  سـرمایه‌گذاری‌های 
کـرد و بـا بیـان اینکـه در یکی از شـرکت‎های 
دلار  میلیـارد   13 صنعتـی  سـرمایه‌گذاری 
طـرح در دسـت اقـدام داریـم، گفـت: بایـد به 
منطقـه  اتصـال کشـورهای  توانمنـدی  فکـر 
بـه بـرق ایـران باشـیم چراکـه ایـران توانایـی 
لازم بـرای تولیـد بـرق برخـی از کشـورهای 
منطقـه را نیـز دارد. معـاون اول رئیس‌جمهور 
بـا بیـان اینکـه بـرای ایجـاد رابطـه برادرانه با 
علاقه‌منـد  فـارس  کشـورهای حـوزه خلیـج 
هسـتیم، بیـان کـرد: ولـی گاهی مواقـع آن‌ها 
اشـتباهاتی می‌کننـد و بـرای جلـب رضایـت 
آمریـکا بـه مباحـث و حرف‌هایـی بـا ایـران 
وارد می‌شـوند کـه اصاًل صحیـح نیسـت. وی 
با اشـاره به اسـتان خوزسـتان و با بیـان اینکه 
امـروز ایران در زمینه کشـاورزی و تأمین مواد 
غذایـی بـه خوزسـتان چشـم دوختـه، گفـت: 
در پروژه‌‎هایـی کـه در خوزسـتان افتتاح شـده 

اولویـت بـا نیروهـای محلی اسـت.

رییس‌جمهـور کتـاب را مظهـر و آینـه 
اندیشـمند،  عالـم،  یـک  فکـر  و  اندیشـه 
هنرمنـد و صاحـب قلـم توصیـف کـرد و 
گفـت: اگـر ایـن راه پیـش پای بشـر نبود، 
چگونـه بین قرن ها رابطه برقرار می شـد؟ 
حجت‌الاسالم  خبرآنلایـن،  گـزارش  بـه 
حسـن روحانی رئیس جمهور روز گذشـته 
در سـی و چهارمیـن مراسـم جایـزه کتاب 
سـال کـه در تـالار وحـدت برگـزار شـد با 
اشـاره بـه توافـق هسـته‌ای میـان ایـران و 
1+5 گفـت: دلیـل اینکـه مـا در برابـر این 
6 قـدرت توفیقاتـی داشـتیم دو نظریـه‌ای 
بـود که مقـام معظم رهبـری ارائـه کردند. 
اهـم اظهـارات رئیـس جمهـور را از 

بخوانیـد؛ خبرگزاری‌هـا 
 یکـی این بود کـه رهبـری فرمودند رای 
مـردم حق‌النـاس اسـت و همـه بایـد پای 
صنـدوق رای برونـد و تاکیـد کـرد که من 
نیـز تنها یـک رای دارم و کسـی هم از این 
رای باخبـر نیسـت. این‌کـه حتـی اگـر هر 
مشـکلی وجـود دارد، به‌خاطـر کشـور پای 
صنـدوق رای بیایند، زمینه‌سـاز این توافق 

 . شد
بـود.  قهرمانانـه  نرمـش  دوم،  نظریـه   
البتـه این‌کـه ما بـا مذاکـره پیـش رفتیم، 

منجـر بـه تحقـق مذاکـرات شـد امـا پایه 
نظریـه  و  بازمی‌گشـت  انتخابـات  بـه  آن 
رهبـری درمـورد نرمـش قهرمانانـه. برخی 
می‌گفتنـد نبایـد با آن‌هـا مذاکـره کنیم و 
همیـن که بنشـنیم، آن‌ها یک کلاه گشـاد 
دارنـد کـه سـرمان کننـد و مـا گفتیـم ما 

عمامـه داریـم، کلاه سـرمان نمـی‌رود.
 مـا ایـن دو نظریه با منطق و اسـتدلال و 
عـزت کار را بـه جایی رسـاندیم که رییس 
جمهـور جدید آمریـکا توافـق را می‌خواند 
و نمی‌توانـد آن‌را تحمـل کنـد و می‌گویـد 
ایـن بدتریـن توافقـی بـوده که امریـکا در 
طـول تاریـخ آن را به امضا رسـانده اسـت. 
 توافـق هسـته‌ای، توافقـی بـرد - بـرد 
اسـت و بـه نفع همه اسـت و حتـی به نفع 
منطقـه نیـز هسـت، در کنار مذاکـره 5+1 
مذاکره قزاقسـتان و آسـتانه بوجـود آمد و 
الگـوی مذاکـره هسـته‌ای می‌توانـد الگوی 
دههـا مذاکـره اینچنینـی کـه بـه امنیت و 

ثبـات منطقـه منجر می‌شـود شـود. 
و  افـراد  برخـی  رویـی  در  رو  }دربـاره 
بایـد  انتخابات{چـرا  جناحهـا در آسـتانه 
از الان ایـن رو در روییهـا را شـروع کنیـم 
اگـر  و  را دچـار شـویم  و معصیـت خـدا 
حداقـل  کنیـم  معصیـت  می‌خواهیـم 

نزدیـک شـبهای احیـاء باشـد تـا آن زمان 
توبـه کنیـم. 

 بگذاریـد جامعـه آرامش داشـته باشـد و 
همـه بـا آزادی در صحنـه حضـور یابند.

 اسالم برای ما در این کشور جمهوریت، 
صنـدوق آرا و حاکمیـت ملـی آورد که این 
صنـدوق رای و جمهوریـت تقویت فرهنگ 

اسالم را برای ما خواهد داشـت.
 دولـت بی‌فرهنـگ نیز برای مـا بی‌ارزش 
اسـت و بایـد فرهنـگ نیـز در چارچـوب 
قانـون باشـد تـا بـه اهـداف بلنـد انقالب 

دسـت پیـدا کنیم.
}دربـاره چگونگی رهبری انقلاب توسـط 
نیروهـای  جـذب  و  )ره(،  خمینـی  امـام 
مختلـف ازجملـه نیروهای مسـلح ازسـوی 
ایشـان{ ایـن چـه جاذبـه‌ای بـود کـه امام 
نیروهـای هوایـی شـاه  افسـران  توانسـت 
را کـه در میـان نیروهـای سـه‌گانه رژیـم 
پهلـوی بالاتریـن جایـگاه را داشـت، پیش 
هنـوز  کنـد.  جـذب  انقالب  پیـروزی  از 
مشـخص نبـود انقلاب چه مسـیری را طی 
می‌کنـد. هنـوز مشـخص نبـود پایـان این 
انقالب پیـروزی اسـت یا شکسـت. چطور 
امـام توانسـت ایـن افـراد را جـذب کنـد 
کـه بـا دل و جـان و احتـرام، جـذب امـام 

وانقالب شـدند.
جملـه‌ای  پاریـس  در  امـام  چگونـه   
ضبـط  نـوار  در  جملـه  آن  و  می‌گفـت 
می‌شـد و از طریـق تلفـن بـه تهـران و قم 
منتقل می‌شـد و از این طریق در مسـاجد 
تمـام کشـور پخش می‌شـد. امـام که هیچ 
تلویزیونـی در اختیار نداشـت، تنهـا با قلم 
و اعلامیـه و کلام جامعـه‌ای را بـه حرکـت 
درآورد. عامـل انقالب مـا اندیشـه، قلـم و 

بود. بیـان 
پیـروزی  از  آیـا  اینجاسـت کـه   سـوال 
انقالب اسالمی اتفاقی بزرگ‌تـر در تاریخ 
داشـتیم؟ آیـا کاری پیچیده‌تـر از مذاکرات 
هسـته‌ای داریـم؟ ایـن فکـر و اندیشـه بود 

کـه منجـر بـه تحقق این مسـائل شـد.
 خوشـبختانه در دولـت یازدهـم وزرای 
ارشـاد گـوش شـنوایی دربرابر سـخنان به 
حـق صاحبان اندیشـه داشـتند و هم وزیر 
اول و هـم وزیـر فعلـی بـه اهالـی فرهنگ 

بودند. نزدیـک 
  متاسـفانه برخی ذهن و سـخن و فکر و 
بیان و اندیشه‌شـان خشـونت است و معلوم 
نیسـت این مدرسـه خشـونت کجاست. ما 
یـک ملـت هسـتیم و منافع‌مان مشـترک 
اسـت. مـا یـک کشـور، یـک رهبـر، یـک 
دولـت داریـم. مگر چقـدر انتخابـات ارزش 
دارد کـه از حـالا شـروع کنیم بـه معصیت 

خداوند.

روحانی:

 گفتیم ما عمامه داریم، در مذاکرات کلاه سرمان نمی‌رود

    دولت

1  علی‌اکبر ناطق‌نوری دچار عارضه قلبی شد
جماران نوشـت:حجت الاسالم والمسـلمین علی اکبر ناطق نوری دچار 
عارضـه قلبی شـد. روز گذشـته رئیس بازرسـی دفتـر مقام معظـم رهبری 
دچـار عارضـه قلبـی شـد و بلافاصلـه در یکـی از بیمارسـتان هـای تهـران 
بسـتری شـدند .بـه گفتـه یکـی از نزدیـکان ایشـان بـا لطـف خـدا و یاری 

پزشـکان مشـکل تحـت کنتـرل می باشـد و خطر برطرف شـده اسـت. 
2  سردار جزایری: پاسخ‌ لازم برای تهدیدات آمریکا پیش‌بینی 

شده است 
مهر نوشـت: سـخنگوی ارشـد نیروهای مسـلح در مورد تکرار گزینه‌های 
روی میـز آمریـکا از سـوی دولـت جدید این کشـور درباره ایـران نیز گفت: 
هـر چنـد ایـن نـوع ادبیـات نخ‌نمـا و پوسـیده شـده و مـردم ما و سـایرین 
آن را مضحکـه می‌کننـد، لیکـن مبتنـی بـر مصالـح عالیـه نظـام و انقلاب 
اسالمی، پاسـخ‌های لازم و تأثیرگـذار بـرای شـیطان بـزرگ پیش‌بینـی 
و طراحی‌هـای مناسـب صـورت گرفتـه اسـت. سـردار جزایـری در بخـش 
دیگـری از ایـن گفت‌وگـو دربـاره حضـور مجـدد انگلیـس در منطقه غرب 
آسـیا اظهار داشـت: این آرزوی شـیطانی انگلیس و سایر کشورهای اروپایی 

محقـق نخواهد شـد و مـردم منطقه اجـازه این حضور را نخواهنـد داد. وی 
تصریـح کـرد: بهتر اسـت انگلیـس از همان راهـی که آمده بازگـردد؛ پیش 

از آنکـه بـا مشـکلات جدیدی روبه‌رو شـود.
3  احوالپرسی تلفنی سیدحسن خمینی از سیدمحمود دعایی

جمـاران نوشـت: در پـی بسـتری شـدن مدیریـت موسسـه مطبوعاتـی 
اطلاعـات در بیمارسـتان، یـادگار گرامـی امـام احـوال وی را جویـا شـد. 
حجت‌الاسالم و المسـلمین سیدحسـن خمینـی طـی تماسـی تلفنـی، از 
ایـن یـار دیریـن امام خمینـی احوالپرسـی و سالمتی و بهبـودی وی را از 
خداونـد متعـال مسـألت کـرد. وضعیـت جسـمانی مدیـر مسـئول روزنامه 
اطلاعات هم اکنون مسـاعد اسـت. وی به دلیل مشـکل افت فشـار خون و 

قنـد، در یکـی از بیمارسـتان هـای تهران بسـتری شـده اسـت.
4  توضیح تابش درباره اظهاراتش درخصوص ردصلاحیت رییس 

جمهور
ایلنـا نوشـت: درپـی انتشـار مصاحبـه محمدرضـا تابـش درباره مسـائل 
مربـوط بـه انتخابـات ریاسـت‌جمهوری سـال آینـده، روابـط عمومـی دفتر 
ایـن نماینـده مجلـس بـه ارائـه توضیحاتـی در ایـن خصوص پرداخـت. در 

متـن ایـن اطلاعیـه آمـده: محمدرضـا تابـش در گفت‌وگـو بـا ایلنـا گفتـه 
اسـت که »اصاًل ردصلاحیـت در دوره دوم کاندیداهایی کـه رییس‌جمهور 
هسـتند، سـابقه‌ای نـدارد. در هـر صـورت، اگـر قصـد و انگیـزه‌ای هـم در 
برخـی اعضـای شـورای نگهبان بـوده، با هدایـت مسـئولان عالی‌رتبه نظام 
حـل شـده اسـت« که تیتر انتخاب‌شـده برای ایـن مصاحبه ناقـص و مغایر 

بـا روح کلـی ایـن  گفت‌وگو اسـت. 
5  ارسال مصوبات مجمع تشخیص مصلحت درباره برنامه ششم 

به شورای نگهبان
ایرنا نوشـت: دبیر مجمع تشـخیص مصلحت نظام روز گذشـته در کانال 
تلگرامـی خـود از ارسـال مصوبـات این مجمـع درمورد لایحه برنامه ششـم 
توسـعه بـه شـورای نگهبان خبر داد. محسـن رضایـی در این پیام نوشـت: 
مصوبـات مجمـع تشـخیص مصلحـت نظـام دربـاره لایحـه برنامـه ششـم 
توسـعه امـروز سـه شـنبه در اختیـار اعضـای شـورای نگهبان قـرار گرفت 
کـه بـه مجلس ابلاغ شـود. جلسـات مجمع تشـخیص مصلحـت نظام پس 
از رحلـت آیـت الله هاشـمی رفسـنجانی و بـا مجـوز رهبـر معظـم انقالب 

اسالمی به ریاسـت آیـت الله موحـدی کرمانـی برگزار می شـود.
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ایران زمین

شـهری  اصغـر  علـی  یـاد  زنـده 
 13 درگذشـته  زابـل،  در   1325 )زاده 
خواننـده،   شـاعر،   ،)1389 اردیبهشـت 
نویـس،  نمایشـنامه  آهنگسـاز، گوینـده، 
پژوهشـگر  و  خوشـنویس  سـاز،  فیلـم 
سیسـتانی می باشـد کـه دریافـت جایزه 

جهانـی یونیـکا بـرای اداره بهتریـن دفتر 
انجمن سـینمای جوانان کشـور در سـال 

دارد. خـود  کارنامـه  در  را   1386
علـی شـهری گویندگـی را بـا برنامـه 
کـودک رادیـو زاهدان در 9 سـالگی آغاز 
نمـود. خوانندگی در اولین ارکسـتر رادیو 

قبیـل  از  هنرمندانـی  کنـار  در  زاهـدان 
افشـار،  مالکـی، محمـد صالحـی  پرویـز 
ابراهیـم خـاوری و حمیـد خسـروپور در 
گـروه  نخسـتین  تشـکیل   ،1350 سـال 
ده  اجـرای   ،1355 سـال  در  موسـیقی 
هـا ترانـه سیسـتانی در کنـار غلامرضـا 
تـا   1350 سـالهای  خالل  در  شـریف 
1357 از دیگـر فعالیـت هـای حرفـه ای 

موسـیقایی وی مـی باشـد.
)سیسـتان،  سیسـتان  پیـر  فیلـم 
از  ای  سـاخته  هـا(  حماسـه  سـرزمین 
علـی شـهری بـه سـال 1355 می باشـد 
نخسـت  مقـام  کسـب  بـه  موفـق  کـه 
کارگردانـی در جشـنواره اسـتانی سـال 
انجمـن  در  فعالیـت  وی  شـد.   1357
سـال  در  را  زاهـدان  جوانـان  سـینمای 
 ،1365 سـال  در  و  نمـود  آغـاز   1364
فیلم هامون را منتشـر سـاخت. در سـال 

1367 بـه سرپرسـتی انجمـن سـینمای 
جوانان اسـتان در آمد و در سـال 1386، 
ایـن انجمـن را تا سـطح دفتر الـف ارتقاء 

داد.
سـازی  فیلـم  و  عکاسـی  برتـر  مقـام 
 ،1366 سـال  کشـوری  جشـنواره  در 
کارگردانـی فیلـم خـاک طال بـه عنوان 
شـاخص  مسـتند  فیلـم  چهـار  از  یکـی 
کشـور در سـال 1385 و دریافت نشـان 
درجـه یـک هنـری در سـال 1388 از 
دیگـر افتخـارات ایـن هنرمند برجسـته 
مـی  بلوچسـتان  و  سیسـتان  اسـتان 

باشـد.
شـهرت علـی شـهری در میـان اهالـی 
سیسـتان بیشـتر بـه واسـطه آهنگ های 
سیسـتانی وی مـی باشـد. وی بـا همـان 
اجـرای نخسـتین آهنـگ خود بـا عنوان 
»طوبـی« که سـروده و تنظیمـی از خود 

وی بـوده اسـت، از محبوبیـت خاصی در 
میـان مـردم سیسـتان برخوردار شـد. از 
دیگـر آهنـگ هـای مطرح وی مـی توان 
بـه »غـم بهـار )بهـار بیومـه خـدا چـش 
انتظـارو(«، »بیوفـا )کسـئ نکـرده خـئ 
مـه وفـا(«، »قهـر )مدتـئ مـه در کوچـه 
شـمه ائرون و سـرگردو بـودا(«، »چوپان 
صئـرا(«،  عاشـق  مـه  عاشـقو  خـدا  )ائ 
»مـه لقا )روز مه شـؤ نـو بهـار خزونه(«، 
»جدائـی )از غـم تـو روزه مه شـطو شـؤ 
کنـو(« و »زبـان بـی زبانـی )وه قدئ که 
تـره دوس دارو ندشـته لیلـی مجنونـه(« 

داشت. اشـاره 
در بعـد ملّـی و فراملیّ نیز سـروده وی 
تحـت عنـوان »انار انـار بیا بـه بالینم« با 
اقبـال بسـیاری در داخـل کشـور مواجه 
کشـورهای  در  ایـن  بـر  عالوه  و  شـد 

مختلـف نیـز ترجمـه و اجرا گشـت.

علی اصغر شهری
مفاخر سیستان

ادامه از صفحه اول
تشـکل های غیر 
دولتـی جوانـان یـا 
همـان سـمن هـا با 
هایشـان  ارائه طرح 
بـه وزارت ورزش و 
تاییـد آن هـا  از  جوانـان و پـس 
بودجـه ای بـرای کمک بـه اجرای 

آنهـا دریافـت مـی کنند.
بسـیاری از طـرح هـا تاکنون با 
هزینـه شـخصی اعضـای انجمـن 
امـا  هسـتند  اجـرا  حـال  در  هـا 
ایـن بودجـه مـی تواند بخشـی از 
مشـکلات مالـی ایـن سـمن ها را 

برطـرف کنـد.
از یـک دی مـاه امسـال وزارت 
ایـن بودجه را بـه اداره کل ورزش 
و جوانـان واریـز کـرده اسـت امـا 
علـی رغـم پیگیـری هـای مکـرر 
انجمـن هـا بـه دلایـل نامعلومـی 
حسـاب  بـه  بودجـه  ایـن  هنـوز 

سـمن هـا واریـز نشـده اسـت.
روح الله اسـدی معاون فرهنگی 
و امـور جوانـان اداره کل ورزش و 
جوانـان اسـتان کرمـان در گفتگو 
بـا خبرنگار مـا در خصـوص دلیل 
عـدم پرداخـت بودجـه سـمن هـا 
گفت: مشـکلات ذی حسـاب مانع 
واریـز ایـن پـول بـه سـمن شـده 

ست. ا
وی در پاسـخ بـه شـایعه مبنی 
جـای  پـول  ایـن  اینکـه»  بـر 
دیگـر خـرج شـده اسـت« گفـت: 
خیـر تاکنـون اجـازه ندادیـم کـه 
ایـن  باعـث شـود کـه  مشـکلات 
دیگـری  ی  هزینـه  صـرف  پـول 
شـود و تـا زمانـی که مـن در این 
سـمت باشـم اجـازه نخواهـم داد 

بگیـرد. صـورت  اتفاقـی  چنیـن 
وی ابـراز امیـدواری کـرد که تا 

هفتـه آینـده این مشـکل برطرف 
شود.

امیـر یـزدی زاده، مدیـر عامـل 
انجمـن بـاران بینـش در گفتگو با 
مـا گفـت: بـا توجـه به مشـکلاتی 
سـازمان  مدیریتـی  راس  در  کـه 
وجـود  کرمـان  جوانـان  و  ورزش 
از  سـازمان  ایـن  متاسـفانه  دارد 
توانمنـد  بـرای  بودجـه  پرداخـت 
سـازی سـمن هـا جلوگیـری می 

. کند
از  مـا  نظـر  داد:بـه  ادامـه  وی 
حـق جوانـان گرفتـه مـی شـود و 
صـرف امـور ورزش مـی شـود که 
ایـن عادلانـه نیسـت و البته اندک 
وزارت  خـود  کـه  هـم  ای  بوجـه 
خانـه بـه مـا تخصیص داده اسـت 

را نمـی پردازنـد.  
وی گفـت: درسـت اسـت کـه 
امـا  انـد  سـمن هـا غیـر دولتـی 

وظیفـه  دولـت 
آنهـا  کـه  دارد  
نگـه  توانمنـد  را 
زمانـی  تـا  دارد 
را  نقشـی  کـه 
کـه دولـت خـود 
نمـی توانـد انجام 
دهد را سـمن ها 

دهنـد. انجـام 
مـل  عا یر مد
بـاران  »انجمـن 
معتقـد  بینـش« 
اسـت کـه مـا در 
کرمـان  اسـتان 
هـای  زخـم 
بسیاری  فرهنگی 
داریم کـه همین 
در  هـا  سـمن 
حـل  راسـتای 
ایـن مشـکلات و 

بر  قـدم  معضلات 
دارنـد. مـی 

داد:  ادامـه  وی 
اسـت  درسـت 
بخـش  ورزش 
قبولـی  قابـل 
را  مـا  جامـه  از 
شـامل مـی شـود 
گوییـم  نمـی  مـا 
ورزش نباشـد امـا 
مـی گوییـم همه 
چیز باید مسـاوی 
ادغـام  باشـد، 
کـه  مبارکـی  نـا 
جوانـان  و  ورزش 
هشـتم  درمجلس 
ر  ضر ، شـت ا د
بـه حوزه  بزرگـی 
جوانان زده اسـت.
ی  گفتـه  بـه 

یـزدی زاده، چـون حـوزه ورزش 
و  اسـت  خـرج  پـر  ای  حـوزه 
اعتباراتـی کـه در بخـش تنهـا به 
یـک ورزش قـرار مـی گیـرد اصلا 
بـا حـوزه جوانـان قابـل مقایسـه 

. نیسـت
وی معتقـد اسـت که متاسـفانه 
بعـد از تغییـرات مدیرتـی کـه در 
اسـت  آمـده  وجـود  بـه  کرمـان 
گریبـان  بسـیاری  مشـکلات 
از  هیچکـدام  و  شـده  گیرمـان 
مسـئولین ایـن اداره نیز پاسـخگو 
مـا نیسـتند و این نشـان می دهد 
کـه ایـن موضـوع برایشـان فاقـد 

اسـت. اهمیـت 
مکـررا،  مـا  کـرد:  تصریـح  وی 
بیانیـه  بـا  یـا  و  کتبـی  شـفاهی، 
ایـن  بـه  را  خـود  درخواسـت 
هیـچ  بـه  امـا  گفتیـم  مسـئول 

نیافتیـم.  دسـت  ای  نتیجـه 

بـه گفتـه‌ی وی اگر بـه جوانان 
اهمیـت ندهیـم وضعیـت بـد تـر 
ایـن هزینـه  اگـر  و  خواهـد شـد 
هـای چنـد میلیونـی کـه در یک 
نصـف  شـود  مـی  هزینـه  ورزش 
ایـن مبلـغ در امور جوانـان هزینه 
شـود قطعا وضعیـت بهبود خواهد 

. فت یا
سـجاد مزنگ، مسـئول موسسه 
آوای همدلی در گفتگو با خبرنگار 
مـا گفت:همیشـه مشـکلات مالی 
هسـت امـا در دوره هـای قبـل به 

نوعی کمتربوده اسـت.
وی افزود:همیشـه هزینـه های 
ورزش  بـه  بیشـتر  سـازمان  ایـن 
مـی رسـید حتـی ،در دوره هـای 
قبـل پـول بـه حسـاب تشـکل ها 
مـی رفـت سـپس آن پـول را می 
گرفتنـد و خرج جاهـای دیگر می 
کردنـد در صورتـی کـه  ایـن پول 
حتمـا بایـد صـرف هزینـه هـای 

تشـکل ها شـود.
ایـن  امـا  کـرد:  بیـان  مزنـگ 
ایـن  پیگیـر  هـا  تشـکل  بـار 
گذارنـد  نمـی  و  قضیـه هسـتند 
و  شـود  ضایـع  ازشـان  حقـی 
اجـازه نمـی دهیـم جـای دیگـر 

شـود.  هزینـه 
وی ادامـه داد: سرپرسـت اداره 
بایـد بدانـد ایـن پـول بـرای چیز 
دیگـر اسـت اصال نبایـد روی این 
بودجـه حسـاب کند ؛ ایـن ضعف 
مدیریتـی اسـت کـه باعـث ایـن 

نابسـامانی ها شـده اسـت. 
پیـام  و  هـا  تمـاس  وجـود  بـا 
هـای بسـیار خبرنـگار ما بـا مدیر 
کل سـازمان ورزش و جوانان،دفتر 
عمومـی  روابـط  و همچنیـن  وی 
ایـن سـازمان، تمامـی تماس های 

مـا بـی پاسـخ ماند.
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پشـت  بـر  ایـران  سفرنامه»سراسـر 
خواهـر  سـایکس  الا  نوشـته  اسـب« 
ترجمـه  اسـت.  سـایکس«  »سرپرسـی 
مختـاری  علـی  محمـد  سـفرنامه  ایـن 
اردکانـی اسـت، الا بـه همـراه بـرادرش 
بـه جهانگـردی پرداخـت و اوقـات زیـادی 
مقاصـد  از  یکـی  گذرانـد.  ایـران  در  را 
ایـن سـفر کرمـان بـود و صفحـات قابـل 
ملاحظـه ای از ایـن سـفرنامه بـه کرمـان 
اسـت.  یافتـه  اختصـاص  از   ای  گزیـده 
را  بخـش  ایـن  خلاصـه  کرمـون  صفحـه 
بـا عنـوان »کرمـان بـر پشـت اسـب« بـه 
صـورت دنبالـه دار به شـما علاقه مندان 

تقدیـم مـی کنـد؛
کمتـر ایرانـی غیـر تهرانـی را دیـده ام کـه 
کوچکتریـن احترامـی بـرای جنـس گرامـری 
قائـل باشـد. )اوی مذکر( تنها ضمیر شـخصی 
بـود کـه بـه کار مـی رفـت و از آن جایـی که 
ظاهـراً تصـور مـی کردنـد کـه صفـات را باید 
بـه صـورت مذکـر بـه کار بـرد. دنبـال کردن 
شـد.  مـی  مغشـوش  بسـیار  اغلـب  مکالمـه 
مجبور شـده ام به شـرح حـال خانوادگی های 
طویلـی گـوش فرا دهم کـه زنـان، خواهران و 
بـرادران و انواع خویشـان دیگر همـه بی تمیز 
آمیخته شـده انـد و تقلا بـرای درک کی، کی 
هسـت ذهنـم را دچـار اغتشـاش تمـام مـی 

کرد.
فضـل علـی خـان، نجیـب زاده معمـری در 
میـان ملتزمیـن فرمـان فرما، منبـع صلاحیت 
دارای در زبـان انگلیسـی بـود. چـون سـال ها 
قبـل در سـن نه سـالگی مـدت کوتاهـی او را 
بـه مدرسـه ای در »برایتون« فرسـتاده بودند. 
یکـی دیگـر از هنرهـای او عکسـبرداری بود و 
از آن جایـی کـه عکس هایـش تقریباً از لحاظ 
امتیـاز حرفه ای بـود. مثل اکثر هـم وطنانش 
کـه بـه اروپا رفته بودند، بسـیار از کشـورش و 
نهادهـای آن ناراضـی بـود و گرچـه انتقـادش 
انسـان همیشـه  بـود،  جالـب  همـه چیـز  از 
احسـاس تأسـف مـی کـرد کسـی کـه چیزها 
را بهتـر درک مـی کنـد، محکـوم بـه حیاتـی 
باشـد. وقتی»عـکاس« آن  بـی هـدف  اکثـراً 
طـور کـه او را مـی نامیدیـم و سـایر اعضـای 
ملتزمیـن شـاهزاده برای سـواری با مـا بیرون 
مـی  کـه  بـود  کسـی  تنهـا  او  آمدنـد،  مـی 
توانسـت روی اسـب پیـر سـفید کـج زانویش 
بمانـد کـه مکرر همـراه با او زمین مـی خورد. 
اسـب و سـوار همراه در خام مـی غلتیدند؛ اما 
بلافاصلـه سـوار سـرپا مـی شـد، خـود را می 
تکانـد و دوبـاره سـوار می شـد و لبخنـد زنان 
مـی گفـت باید خصائص اسـبش را بشناسـند 

تـا از آن تعریـف کنند.
طبیب شـاهزاده کـه اغلب مـی دیدیم پنج 
سـال در پاریـس طـب خوانـده بـود و کاماًل 
جنتلمـن )آقامنـش( و اروپایـی بـود. خیلـی 
خـوش قلـب بود و فقـرا را مجانـی طبابت می 
کـرد و یکـی از شـرقیان معـدودی بـود که به 
او برخـورده بـودم کـه رعایت حیوانـات را می 
کـرد و نمـی توانسـت بـه هیـچ وجه رنـج آن 

هـا را تحمـل کند.
بهجـت الملـک که قبلًا به او اشـاره کرده ام 
یـک ایرانـی فوق العـاده تنومند بـود که نقش 
معـاون حاکـم را بـر عهده داشـت و بـه نحوی 
)دولـت معتمـد( او بـود چون او و رئیسـش از 
لحـاظ منافع و دوسـتی دیرینه به هم وابسـته 
بودنـد. بارهـا شـاهزاده مدیـون عقل سـلیم او 

بود کـه صلابت بریتانیایی داشـت. 
ملتزمیـن  دان  فرانسـه  اعضـای  میـان  در 
شـاهزاده، سـلیمان میرزا پسـرعموی شاهزاده 
و بیـوک خان بودند. سـلیمان میـرزا، فرمانده 
ارتـش شـاهزاده بـود و افتخـار مـی کـرد کـه 
تنهـا آدمـی در ایـران اسـت کـه مـی تواند به 
قـول خـودش »نقشـه بکشـد« خیلـی از ایـن 
گفتـه تحـت تأثیـر قـرار گرفتـم تـا ایـن کـه 
کشـف کـردم نقشـه هـای او کپی بـرداری از 
نقشـه هـای انگلیسـی و ترجمه جـای- نام ها 

بـه فارسـی بوده اسـت.

فاطمه پورمرادی

مـوزه جواهـرات ملی ایـران در خیابان 
سـفارت  مقابـل  در  و  تهـران  فردوسـی 
ترکیـه قـرار دارد خزانه فعلـی جواهرات، 
سـال  در  و  سـاخته   1334 سـال  در 
1339 بـا تاسـيس بانـک مرکـزی ايـران 
افتتـاح و بـه ايـن بانـک سـپرده شـد و 
مرکـزی  بانـک  در صيانـت  نيـز  اکنـون 

ايـران می‌باشـد. در  جمهـوری اسالمی 
حـال حاضـر ايـن مجموعـه بی‌نظيـر در 
قالـب موزه معـرض ديد عموم قـرار دارد 
ایـران  سـلطنتی  جواهـرات  از  بسـیاری 
و  قاجـار  افشـار،  دوره  صفـوی،  دوره  از 
پهلـوی در ایـن مـوزه به نمایـش گذارده 
بـه  تـوان  مـی‌  جملـه  از  اسـت.  شـده‌ 

المـاس دریـای نـور، جقـه نـادری، تـاج 
فـرح پهلـوی، تـاج کیانـی، کـره جواهـر 
نشـان، تخت طـاووس )قاجـاری( )تخت 
خورشـید( و تخـت نـادری اشـاره کـرد.

بـا  ایـران  ملـی  جواهـرات  مـوزه 
مسـاحتي حـدود 1000 مترمربـع مجهز 
توسـط  كـه  اسـت  ايمنـي  سيسـتم  بـه 
از  قبـل  تـا  و  اسـت‌  سـاخته  آلماني‌هـا 
آن  از  بعـد  و  داشـته  فعاليـت  انقالب 
تعطيـل و دوبـاره در 1369 بـراي عمـوم 

شـد. بازگشـايي 
درشـت‌ترین  نـور  دریـای  المـاس 
میـان  در  برلیـان  المـاس  زیباتریـن  و 
از  یکـی  و  ایـران  سـلطنتی  گوهرهـای 
گوهرهـای معـروف جهـان اسـت‌. گفتـه 
می‌شـود ایـن المـاس هـزار سـال پیـش 
و مـی  اسـت‌  اسـتخراج شـده  و  کشـف 
ملـی  جواهـرات  میـان  در  گفـت  تـوان 
ایـن  اسـت.  دارا  را  اول  مقـام  ایـران 
المـاس معـروف )دریـای نـور( و المـاس 

نـام  قرابـت  بـه علـت  نـور ظاهـرا  کـوه 
پیوسـته یـک زوج بـه شـمار مـی آمـده 
انـد. در حالـی کـه از نظـر تـراش و رنگ 
هیـچ وجه مشـترکی بـا یکدیگـر ندارند. 
هـر دو گوهـر از آن نـادر شـاه بـود. امـا 
المـاس کـوه نـور بعـد از مرگ نادر شـاه 
توسـط احمـد شـاه درانـی به افغانسـتان 
بـرده شـد. بعـد از احمـد شـاه بـه شـاه 
شـجاع منتقـل شـد و پـس از شکسـت 
بـه دسـت سـردار هنـدی  شـاه شـجاع 
ملقـب به شـیر پنجـاب المـاس مزبور به 

نامبـرده در آمـد. تصـرف سـردار 
ایـن گوهـر بعدهـا بـه دسـت کمپانی 
هنـد شـرقی و بدیـن وسـیله بـه دربـار 
ملکـه  بـه  و  جسـت  راه  انگلسـتان 
ویکتوریـا هدیـه گردید.هـم اکنـون نیـز 
ایـن گوهـر در تـاج ملکـه الیزابـت مـادر 
المـاس  اسـت.  نصـب  انگلسـتان  فعلـی 
دریـای نـور پـس از قتـل نـادر شـاه بـه 
نـوه او شـاهرخ میـرزا رسید.سـپس بـه 

دسـت امیـر اعلـم خـان و بعـد از او بـه 
دسـت لطفعلـی خـان زنـد افتاد.هنگامی 
کـه لطفعلـی خـان به دسـت آقـا محمد 
خـان قاجـار شکسـت خورد گوهـر مزبور 
منتقـل  قاجـار  جواهـرات  گنجینـه  بـه 
گشـت. ناصرالدیـن شـاه معتقد بـود این 
گوهـر یکـی از گوهرهـای تـاج کـوروش 
ایـن  بـه  بسـیار  او  و خـود  اسـت  بـوده 
گوهـر گرانبهـا علاقه داشـت و زمانی آن 
را کلاه و گاهـی بـه سـینه خـود نصـب 
نـور  مـی کـرد و حتـی تولیـت دریـای 
ایـن  و  داد  قـرار  مخصـوص  منصبـی  را 
افتخـار مهـم را به عیان و بزرگان کشـور 
محـول مـی داشـت. دریـای نـور بعدهـا 
اینـک  و  گردیـد  دولتـی  مـوزه  داخـل 
ملـی  جواهـرات  خزانـه  بخـش  زینـت 
اسـت. المـاس دریـای نـور 7 مثقـال و 
20 نخـود، یعنی در حـدود 182 قیراط‌، 
و صورتـی اسـت‌، ولـی پیـش از تـراش‌، 

زیادتـر از ایـن بـوده اسـت‌.

موزه جواهرات ایران
میراث

از یک دی ماه امسال 
وزارت بودجه را به اداره 

کل ورزش و جوانان 
واریز کرده است اما 

علی رغم پیگیری های 
مکرر انجمن ها به دلایل 

نامعلومی هنوز این 
بودجه به حساب سمن ها 

واریز نشده است
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انفجار خونین در کابل
عالـى  دادگاه  سـاختمان  نزدكيـى  در 
افغانسـتان در پايتخـت اين كشـور انفجارى 

داد. رخ 
بـه نقـل از Tolo News ايـن انفجار در 
نزدكيـى سـاختمان دادگاه عالى أفغنسـتان 

در كابـل رخ داد. 
از تعداد مجروحين و كشـته شـدگان فعلا 
آمارى در دسـت نيسـت. جزيئـات ديگر اين 
حادثـه نيـز تـا ايـن لحظـه مشـخص نشـده 

است.
تعـداد   Tolo News گـزارش  بـه 
مجروحیـن و کشـته شـدگان ایـن حادثه به 

اسـت. رسـیده  نفـر   12
انفجـار خـودوری پارک شـده ای در کنار 
ایـن سـاختمان دلیل این حادثه بوده اسـت.
طبـق آخرین آمار بدسـت آمـده طی این 
انفجـار 4 نفـر کشـته و 15 نفر زخمی شـده 

ند.  ا
وزارت بهداشـت افغانسـتان می‌گویـد کـه 
در انفجـاری کـه در پارکینـگ دادگاه عالـی 
رُخ داد 19 تـن جان باختنـد و 41 نفر دیگر 

زخمـی شـده اند.
ضمـن  افغانسـتان  جمهـوری  ریاسـت 
امـروز  انتحـاری  حملـه‌ی  کـردن  محکـوم 
و  »وحشـیانه  را  عمـل  ایـن  کابـل،  در 

خوانـد. نابخشـودنی« 
نخسـت وزیر افغانسـتان در حساب توییتر 
خـود با مردم کابل احسـاس همـدردی کرد

جنگ اطلاعاتی ترامپ 
علیه روسیه

ایـن مرکز فعالیـت های خـود را از طریق 
یـک موسسـه نه چنـدان معروف وابسـته به 
وزارتخانـه امـور خارجـه امریـکا انجـام مـی 
دهـد. ایـن مرکـز »مرکـز تعامالت جهانی« 

دارد. نام 
بـه گزارش اسـپوتنیک، در ایـالات متحده 
امریـکا مرکـزی بـرای بـه راه انـدازی جنگ 
جدیـد اطلاعاتـی علیه روسـیه افتتاح شـده 
اسـت. روزنامـه دیلـی بیسـت در ایـن بـاره 
مـی نویسـد: »این مرکـز فعالیت هـای خود 
را از طریـق یک موسسـه نه چنـدان معروف 
وابسـته بـه وزارتخانـه امـور خارجـه امریـکا 
انجـام مـی دهد. ایـن مرکز »مرکـز تعاملات 

جهانی« نـام دارد.
گفتنـی اسـت کـه این مرکـز اولیـن اداره 
مبـارزه بـا تبلیغـات روسـیه از سـال 1990 
بـوده. آن زمان جنگ سـرد به پایان رسـیده 

بـود و ادامـه تبلیغـات معنایی نداشـت.
از همـان ابتـدا پـروژه راه انـدازی مرکـز 
توسـط بـاراک اوبامـا رییـس جمهور سـابق 
بـا گروهـک  مبـارزه  عنـوان  امریـکا تحـت 
تروریسـتی داعـش کارهـای خـود را پیـش 

بـرد. می 
در دو سـال آینـده بودجـه ای بـه مبلـغ 
و  مرکـز  ایـن  بـرای  دلار  میلیـون   160
برنامـه  انـد.  داده  اختصـاص  فعالیتهایـش 
هـای اصلـی ایـن مرکـز راه انـدازی کمپین 
تبلیغاتـی در خـارج، تحلیل امـور و مقابله با 

جریانـات مخالـف اسـت.

سفر ترامپ
به شهر مخروبه

دیلـی  اینترنتـی  پایـگاه  از  نقـل  بـه 
اکسـپرس؛ دونالـد ترامـپ، رئیـس جمهـور 
آمریـکا بهار سـال 2017 بـه پایتخت بلژیک 

سـفر مـی کنـد.
دفتـر مطبوعاتی کاخ سـفید گـزارش داد، 
منظـور  بـه  »24مـی«  روز  ترامـپ  دونالـد 
شـرکت در نشسـت ناتـو، دیـدار بـا »ینـس 
ارتقـای  و  ناتـو  دبیـرکل  اسـتولتنبرگ«، 
همـکاری هـای نظامـی آمریـکا و اتحادیـه 
اروپـا بـه بروکسـل، پایتخـت بلژیـک سـفر 
مـی کنـد. در این دیـدار قرار اسـت تعهدات 
)ناتـو(  شـمالی  آتلانتیـک  پیمـان  اعضـای 
حـل  جهـت  تصمیماتـی  و  شـود  بازبینـی 
اوکرایـن  مـرز  در  مناقشـه  آمیـز  مسـالمت 

اتخـاذ شـود.
ترامـپ حدود 20 سـال پیش بـه پایتخت 
زیبـا  را شـهری  آن  و  کـرده  بلژیـک سـفر 
توصـف کـرده بـود. او در حالـی قـرار اسـت 
بـه بروکسـل سـفر کند کـه پـس از حملات 
تروریسـتی بـه ایـن شـهر از آن بـا عنـوان 

یـاد کرد. »ویرانـه« 

تصمیـم  بـه  ایرانیـان  واکنـش 
آقـای ترامپ رئیس‌جمهـور جدید 
از  جلوگیـری  بـر  مبنـی  آمریـکا 
ورود شـهروندان ۷ کشور مسلمان 
برخـی  از  آمریـکا  خـاک  بـه 
جهـات جالـب اسـت. بگذاریـد بـا 
واکنش‌هـای رسـمی شـروع کنیم. 
آمریکایی‌هـا  بـه  روحانـی  آقـای 
»عصـر  کـه  کردنـد  یـادآوری 
بـر دور کشـورها  کشـیدن دیـوار 
دیگـر گذشـته اسـت«؛ کـه البتـه 
رئیس‌جمهـور  از  اظهارنظـر  ایـن 
کشوری که بیشـترین »دیوارها در 
آن برگـرد فضـای مجازی کشـیده 
شـده« بسـیار شـنیدنی بـود. ایضاً 
مغایـر  را  آن  خارجه‌مـان  وزارت 
بـا کنوانسـیون‌های بین‌المللـی در 
زمینه حقوق پناهندگان دانسـتند. 
ایـن واکنـش هـم از کشـوری کـه 
رعایـت  دغدغـه  چنـدان  خـود 
حقـوق میلیون‌هـا افغانسـتانی که 
آورده‌انـد و علیرغـم  پنـاه  بـه آن 
متجـاوز  آن‌هـا  از  بسـیاری  آنکـه 

در  اسـت  سـال  سـی  بیسـت  از 
ایـران زندگـی می‌کننـد مع‌ذلـک 
برخـوردار  پناهندگـی  حقـوق  از 
بود)بمانـد  شـنیدنی  نیسـتند، 
آنـان  علیـه  دیگـری  تبعیضـات 
ازجملـه جلوگیـری از ورود آن‌هـا 
بـه برخـی اسـتان‌ها یـا ممانعـت 
از درس خوانـدن فرزندانشـان و...(. 
یـک واکنـش دیگـر مسـئولین آن 
بـود کـه »ایـران هـم تصمیمـات 
کـرد«؛  خواهـد  اتخـاذ  مقتضـی 
کـه معنـای آن خیلـی مشـخص 
نیسـت. یـک معنـی‌اش آن اسـت 
که ما هـم جلوی ورود شـهروندان 
آمریکایـی را خواهیم گرفت؛ یعنی 
همیـن چهارتـا جهانگـرد خارجی 
هـم کـه شـروع کرده‌اند بـه آمدن 
بـه ایـران را هم دیگـر نمی‌گذاریم 
بیاینـد. به‌عبارت‌دیگـر، بـه دسـت 
بـه  زد  خواهیـم  ضربـه  خودمـان 
منافـع ملی‌مـان؛ که البتـه با توجه 
تصمیمـات  این‌گونـه  سـوابق  بـه 
مـا  سیاسـی  انگیزه‌هـای  بـا  کـه 

تصمیمـات دیپلماتیکـی گرفته‌ایم 
کـه علیـه منافـع ملی‌مـان بـوده، 
هیـچ اسـتبعادی ندارد کـه این بار 

هـم چنیـن تصمیمـی بگیریـم.
می‌رسـیم بـه واکنـش جریانات 
کـه  نکنیـم  فرامـوش  تنـدرو. 
به‌واسـطه دلایلـی که آن‌هـا دارند، 
ترامـپ  انتخـاب  از  درمجمـوع 
اسـتقبال کردنـد؛ بنابرایـن حاضـر 
مخالفـت  بـه  وی  علیـه  نیسـتند 
برخیزنـد. مضافـاً بـه اینکه نسـبت 
بـه قربانیـان این تصمیـم )ایرانیان 
مقیـم آمریـکا( هـم تندروهـا نـه 
نـه  و  دارنـد  همـدردی  احسـاس 
شـهروندی.  مسـئولیت  احسـاس 
آن  از  بسـیاری  کـه  می‌داننـد 
قریـب بـه ۵میلیـون ایرانـی که در 
آمریـکا زندگـی می‌کنند احسـاس 
خیلی مطبوعی نسـبت به تندروها 
هـم  تندروهـا  بنابرایـن  ندارنـد؛ 
متقاباًل خیلی احسـاس همدردی 
بـا آن‌هـا نمی‌کنند. در ثانـی آن‌ها 
بـه  برونـد  خواسـته‌اند  خودشـان 

از دیـد تندروهـا علـت  آمریـکا و 
مهاجـرت آن‌هـا هیـچ ارتباطـی به 
سیاسـت‌ها و عملکـرد مسـئولین 
در ایـران پیـدا نمی‌کنـد. از همـه 
جالب‌تـر اینکـه برخـی از تندروها 
را  جدیـد  تصمیـم  مسـئولیت 
دمکرات‌هـا  و  اوبامـا  گـردن  بـر 
ایـن  کـه  می‌گوینـد  انداخته‌انـد. 
تصمیمـی بوده کـه درزمـان اوباما 
گرفتـه شـده بـوده و ترامـپ صرفاً 
می‌کنـد)آدم  اجـرا  را  آن  دارد 
ترامـپ  بـه  می‌شـود  حسـادتش 
کـه این‌قـدر میـان تندروهـای مـا 

دارد(. محبوبیـت 
 امـا یـک فقـره از جالب‌تریـن 
از  برخـی  جانـب  از  واکنش‌هـا 
»فرهیختـگان«،  »دگراندیشـان«، 
کمـی تـا قسـمتی »اصلاح‌طلبان« 
و این دسـت جریانات بیرون آمده. 
معمـولاً وقتـی برخـی از رهبـران 
غربـی دسـته‌گل‌های نظیـر ترامپ 
اصولگرایـان،  می‌دهنـد،  آب  بـه 
بالأخـص تندروهـا بـه سـر وقـت 
پرونده قدیمی »غرب‌سـتیزی« در 
»بایگانـی ایدئولـوژی تاریخ معاصر 
مجـدداً  بـاز  می‌رونـد.  ایـران« 
پرونده »غرب‌سـتیزی« بـه جریان 
می‌افتـاد و آن تصمیم، یا اظهارنظر 
شـخصیت غربی، حجتی می‌شـود 
بـر اثبـات مجـدد »بـه بن‌‌رسـیدن 
فروپاشـی  »آغـاز  غـرب«؛  تمـدن 
تمـدن غـرب«؛ »سـقوط اخلاقـی 
دلایلـی  بـر  بنـا  امـا  و...  غـرب« 
کـه گفتیـم )اسـتقبال تندروهـا از 
آنـان  بـار  ایـن  ترامـپ(،  انتخـاب 
پرونـده »انحطاط و سـقوط غرب« 

بلکـه  نخواسـته‌اند.  بایگانـی  از  را 
»اقـدام کننـده« گـروه کمـی تـا 
قسـمتی »دگراندیشـان« هستند. 
سیاسـت‌های  و  ترامـپ  آن‌هـا 
علیـه  تبعیـض  نژادپرسـتانه، 
و  خارجی‌هـا  مسـلمانان،  زنـان، 
رنگین‌پوسـتان وی را در حقیقـت 
دموکراسـی«،  لیبـرال  »سـقوط 
»تـرک  نئولیبرالیسـم«،  »بحـران 
برداشـتن سـرمایه‌داری«، »به آخر 
رسـیدن سـرمایه‌داری«، »بحـران 
در نظـم نویـن جهانی )کـه آمریکا 
امثالهـم  و  اسـت(«  آن  سـردمدار 
اعالم کـرده و پـای »امپریالیسـم 
آمریـکا« را بـه میـان کشـیده‌اند. 
وجـود  ایـران  در  تفکـری  اساسـاً 
دارد کـه اگـر پای یک نفـر به یک 
قلوه‌سـنگ در جلـوی کاخ سـفید 
بگیـرد و او احیانـاً زمین بخورد، در 
ایـران اعالم می‌شـود کـه »تمدن 

غـرب بـه پایـان رسـیده«.
 آنـان کـه در مسـابقه محکـوم 
تندروهـای  از  غـرب  نمـودن 
و  افتاده‌انـد  جلـو  هـم  اصولگـرا 
غـرب  تمـدن  در  »بحـران«  از 
هـم عبـور کـرده و »امپریالیسـم 
آمریـکا« را در حـال فروپاشـی و 
دموکراسـی«  »لیبـرال  و  سـقوط 
را درمانـده و بـه آخر خط رسـیده 
ندارنـد  دوسـت  می‌کننـد،  اعالم 
دادگاه  قاضـی  یـک  کـه  ببیننـد 
بعـد  از ۴۸سـاعت  فـدرال کمتـر 
از بـه اجرا گـذاردن دسـتورالعمل 
را  تصمیـم  آن  رئیس‌جمهـور، 
اساسی‌شـان  قانـون  بـا  مغایـر 
دانسـته و حکـم بـه لغـو موقـت 

حکـم  درنتیجـه  می‌دهـد.  آن 
دادگاه فـدرال، هـزاران نفـر که در 
سـالن‌های ترانزیـت فرودگاه‌هـای 
سـرگردان  و  بلاتکلیـف  آمریـکا 
بـه سـر می‌بردنـد خالص شـده 
می‌شـوند.  آمریـکا  خـاک  وارد  و 
مخالفیـن  و  غـرب  منتقدیـن 
ایـران  در  دموکراسـی«  »لیبـرال 
اسـتقلال قـوه قضاییـه آمریـکا را 
بالطبـع نمی‌بیننـد. مهم‌تـر از آن، 
اعتراضـات مـردم آمریـکا به‌علاوه 
مخالفت خیل عظیم سـازمان‌های 
مردم‌نهاد، جمعیت‌هـا، هنرمندان، 
چهره‌هـا و شـخصیت‌های مختلف 
اعم از نویسـندگان، دانشـگاهیان، 
مدنـی  و  بشـر  حقـوق  فعالیـن 
حکومـت  تصمیـم  ایـن  بـه  را 
نمی‌بیننـد. بعالوه بـه ایـن نکتـه 
نمی‌کننـد  اشـاره‌ای  هـم  ظریـف 
بـر  اصـرار  و  تندروی‌هـا  کـه 
کوبیـدن طبـل »آمریکاسـتیزی« 
مـا چقـدر در اخـذ ایـن تصمیـم 
بـا  می‌تـوان  اسـت؟  بـوده  مؤثـر 
بغـض و کینـه و تعصـب، »جیمی 
کارتـر« یـا »اوبامـا« را ندیـد و در 
عـوض »رونالد ریـگان« و »دونالد 
دموکراسـی  سـمبل  را  ترامـپ« 
گرفـت. می‌تـوان »اسـتقلال قـوه 
و  ندیـد  را  آمریـکا  در  قضاییـه« 
مخالفـت  امـکان  می‌تـوان  ایضـاً 
بـه  خیابانـی  اعتراضـات  حتـی  و 
حکومـت را هـم نادیـده گرفـت و 
در عـوض بـاز رفـت بـه سـروقت 
پرونـده راکـد و قدیمـی »بحـران 
در نظـام سـرمایه‌داری و بـه پایان 

دمکراسـی«. لیبـرال  رسـیدن 

یادداشت صادق زیبا کلام

ترامپ لیبرال دموکراسی را 
نمایندگی نمی کند

رئیـس مجلـس عـوام انگلیـس ضمـن 
رئیـس  سـخنرانی  بـا  مخالفـت  اعالم 
جمهـوری آمریـکا در پارلمـان این کشـور 
در جریـان سـفرش بـه انگلیـس گفـت بـا 
رئیـس  گرایـی  جنسـیت  و  نژادپرسـتی 

اسـت.  مخالـف  آمریـکا  جمهـوری 
به گـزارش انتخـاب، جان برکـو، رئیس 
مجلـس عـوام انگلیـس در بیانیـه‌ای بـه 
نماینـدگان پارلمـان گفـت کـه دعـوت از 
ترامـپ بـرای ایـراد سـخنرانی در پارلمان 

نیست.  درسـت 
وی ادامـه داد: حتـی پیـش از مطـرح 
از  شـهروندانی  ورود  ممنوعیـت  شـدن 
هفـت کشـور مسـلمان بـه آمریـکا، مـن 
خودم مخالف سرسـخت سـخنرانی ترامپ 
مطـرح  از  پـس  بـودم.  وستمینسـتر  در 
شـدن این مسـاله نیـز من باز هـم مخالف 
سـخنرانی او در پارلمـان هسـتم. مـا بـه 

ارزش می‌نهیـم.  آمریـکا  بـا  ارتباطاتمـان 
اگـر یـک بازدیـد و سـفر رسـمی و دولتی 
صـورت گیـرد، ربطـی بـه رئیـس پارلمان 
نـدارد. امـا از آنجا کـه قرار اسـت بازدید و 
سـخنرانی ترامـپ در مجلس عـوام صورت 
گیـرد ایـن مسـاله مهـم اسـت و مـن هم 
دلیـل  بـه  لـذا  هسـتم  مجلـس  رئیـس 
رویکـرد نژادپرسـتانه و جنسـیت گرایـی 
ترامـپ با این سـخنرانی مخالفـم. حمایت 
مـا از برابـری در مقابـل قانون و اسـتقلال 
از ملاحظـات در  سیسـتم قضایـی یکـی 

مجلـس عـوام اسـت. 
 

انگلیـس  پارلمـان  در  ترامـپ  اینکـه 
و  بحـث  محـل  نـه،  یـا  کنـد  سـخنرانی 
مناظـره قـرار گرفته اسـت. رئیس مجلس 
عـوام انگلیـس گفتـه که به عنـوان یکی از 
سـه فـرد مهـم در مجلس اجـازه نمی‌دهد 

ایـراد  بـرای  ترامـپ  از  دعـوت  ایـن  تـا 
سـخنرانی صـورت گیـرد. 

این اظهارنظرها از سـوی رئیس مجلس 
عـوام انگلیـس پـس از دعـوت تـرزا مـی، 
نخسـت وزیـر ایـن کشـور از ترامـپ برای 
سـفر رسـمی بـه انگلیـس صـورت گرفته 
اسـت. تـرزا مـی گفتـه کـه ترامـپ پیش 
از پایـان سـال جـاری میلادی بـه انگلیس 
می‌آیـد. ایـن دعـوت اعتراضـات گسـترده 
مردمـی را هـم بـه دنبـال داشـت و قـرار 
اسـت انگلیسـی‌ها همرمان با سـفر ترامپ 
بـه لنـدن بزرگترین تظاهـرات اعتراضی را 

کنند.  برگـزار 
انگلیسـی  سیاسـتمداران  از  بسـیاری 
حـزب  رهبـر  کوربیـن،  جرمـی  چـون 
کارگـر گفته‌انـد کـه ایـن بازدیـد و سـفر 
بایـد لغو شـود تـا زمانیکـه ترامپ دسـتور 
اجرایـی‌اش را درباره لغو سـفر شـهروندان 

از هفـت کشـور مسـلمان باطـل کنـد. 
در جریـان اعتراضـات بـه ایـن دسـتور، 
حـدود ۴۰ هـزار تـن در لنـدن دسـت بـه 
راهپیمایـی زده و ۸ / ۱ میلیـون تـن هـم 
طومـاری را علیـه ایـن سـفر امضـا کردند. 

خـودش  ترامـپ  کـه  شـده  گـزارش 
تمایـل چندانی برای سـخنرانی در مجلس 
عـوام نـدارد و بیشـتر به دنبال شـرکت در 
ایـن  در جریـان  اسـت کـه  مراسـم‌هایی 

سـفر برگـزار می‌شـود.

نه به سخنرانی ترامپ
 خبر

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی

آگهـی موضـوع مـاده 3 قانون و ماده 13 آئیـن نامه قانون تعییـن تکلیف وضعیت 
ثبتـی و اراضـی و سـاختمانهای فاقـد سـند رسـمی )تجدیـد آگهـی(  برابـر رای 
شـماره 139460319012006788 و رای اصلاحی139560319012005119 هیات اول 
موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتـی اراضـی و سـاختمانهای فاقد سـند رسـمی 
مسـتقر در واحـد ثبتـی حـوزه ثبت ملـک سـیرجان تصرفات مالکانـه بلامعـارض  متقاضی 
خانـم پـوران منوچهـری فرزند علی بشـماره شناسـنامه 1 صادره از سـیرجان در ششـدانگ 
یـک قطعـه خانـه باغچـه بـه مسـاحت 1827/14 مترمربـع )کـه در آگهی قبـل 1730/62 
متـر قیـد گردیـده بـود(. پالک 2 فرعـی از 1318 اصلـی واقـع در بخـش 38 کرمـان بـه 
ادرس سـیرجان هماشـهر کوچـه اول خریـداری از مالـک رسـمی آقـای علـی علـی پلوئـی 
محـرز گردیـده اسـت  . لـذا بـه منظور اطالع عموم مراتـب در دو نوبـت به فاصلـه 15 روز 
آگهـی می شـود درصورتی که اشـخاص نسـبت بـه صدور سـند مالکیت متقاضـی اعتراضی 
داشـته باشـند مـی تواننـد از تاریـخ انتشـار اولین آگهـی به مدت یـک ماه اعتـراض خود را 
بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظرف مـدت یک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، 
دادخواسـت خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نماینـد. بدیهـی اسـت در صـورت انقضای 

مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض طبـق مقررات سـند مالکیـت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول:  1395/11/05   
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1395/11/20   

توضیحـات: برابـر گـزارش کارشناسـی اصلاحـی بـه شـماره 94/38537 مـورخ 94/11/14 
حـد شـرق و جنـوب مـورد تقاضـا اصالح گردید.

رئیس ثبت اسناد و املاک -  عباس ملکی

آگهی مزایده مال غیرمنقول پرونده اجرائی کلاسه 9400434
نظـر بـه اینکـه بدهکار و راهن نسـبت بـه پرداخت بدهـی خود در مهلـت تعیین 
شـده اقـدام ننمـوده اند لـذا در اجـرای مقررات مـاده واحـده قانون اصالح ماده 
34 اصلاحـی قانـون ثبـت مصـوب سـال 1386 و بنـا بـه درخواسـت بسـتانکار 
ششـدانگ پالک شـماره 4084 فرعـی از 4 اصلـی واقـع در بخـش 4 کرمـان به 
آدرس کرمـان کمربنـدی شـمالی، بعـد از بلـوار پرسـتار، سـاختمان 110 طبقـه دوم واحد 

6 کـه سـند مالکیـت آن در صفحـه دفتـر امالک ثبـت و صادر شـده اسـت با حـدود اربعه 
: ملک

شمالا: بطول 6/45 متر به فضای راه پله اشتراکی
شـرقا: در چهـار قسـمت که قسـمت دوم و چهارم آن شـمالی اسـت بطول هـای 5/05 متر 
0/55 متـر و 6/25 متـر و 0/95 متـر دیوار مشـترک بـا پلاک 4083 فرعـی از 4 اصلی دوم 

بطـول 1/45 متـر دیواریسـت به تراس پالک 4083 فرعـی از 4 اصلی
جنوبا: اول بطول 5/4 متر و دوم بصورت پخ بطول 2/02 متر به فضای کوچه

غربـا: در دو قسـمت اول بطـول 1/35 متـر دیـوار فضای کوچه، دوم بطـول 0/9 متر و 0/35 
متـر و 0/9متـر دیواریسـت بـه داکت اشـتراکی چهـارم در دو قسـمت قسـمت دوم جنوبی 
اسـت بـه طـول هـای 1/5 متـر پنجـره و دیواریسـت به تـراس به مسـاحت 2/4 متـر مربع 
پنجـم بـه طـول 7/7 متر پنجـره ها و دیواریسـت به فضـای بزرگراه کف با سـقف 4087 از 

4 اصلـی و سـقف بـا کف 4081 از 4 اصلی مشـترک اسـت
حدود اربعه ملک با سند مطابقت می نماید.

کـه برطبـق نظریـه کارشـناس رسـمی: 1-وضعیـت فعلـی ملـک: ملک مـورد نظـر بصورت 
یـک واحـد آپارتمان مسـکونی می باشـد.

2- ملـک مـورد نظـر شـامل یـک آپارتمان مسـکونی به مسـاحت 81/5 مترمربع در سـمت 
جنـوب غربـی طبقه دوم کـه مقدار 7/7 مترمربـع آن بصورت بالکن مفید میباشـد، بانضمام 
اعیـان انبـاری قطعـه 11 بـه مسـاحت 2/2 مترمربـع بانضمام اعیـان پارکینگ به مسـاحت 
12/15 متـر مربـع بـا قدرالسـهم از عرصـه )طلـق و وقـف( طبق قانـون تملـک آپارتمانها و 

آئیـن نامه اجرایی آن میباشـد.
3- مشخصات ساختمان:

1- نقشه های بنا تا حدودی مطابق اصول فنی میباشد.
2- اسـکلت سـاختمان از نـوع فلـزی، نـوع سـقف تیرچـه بلـوک و نمای سـاختمان سـفال 

میباشـد، کیفیـت مصالـح در حـد خوب میباشـد.
3- بنا بصورت شرقی/ غربی است.

4- عایق کاری بنا از لحاظ رطوبت تا حدودی کامل است.
5- عمـر تقریبـی بنـا حـدود 14 سـال سـاخت میباشـد. باقیمانده عمـر مفید بنا 26 سـال 

پیـش بینی می شـود.
6- سیستم گرمایشی شوفاژ )مرکزی( و سیستم سرمایشی کولر آبی است.

7- امکانات رفاهی ندارد.
8- کاربری ملک مسکونی است.

4- معایب مشهود در بنا: ملک فاقد آسانسور میباشد.
5-ملک در تصرف خانم سوسن پیرامون میباشد.

6- ملـک از نظـر موقعیـت در محلـه نسـبتا خوبـی واقـع شـده اسـت و سـاختمان دارای 
امکانـات نسـبتاً مناسـب و معمولـی میباشـد.

7- ارزش ملک با توجه به مشخصات فوق الذکر به شرح زیر تعیین می شود.
ارزش 81/5 مترمربـع مسـاحت آپارتمـان مـورد نظـر بـا کاربـری مسـکونی و عرصـه وقفی 
بـه قـرار هرمترمربـع 17/500/000 ریـال معـادل 2/750/000/000 ریال بـرآورد و تعیین 

میگردد.
ارزش ملـک 1/426/250/000 ریـال )یـک میلیـارد و چهارصد و بیسـت و شـش میلیون و 

دویسـت و پنجـاه هزار ریال( میباشـد.
ملـک خانـم سوسـن پیرامـون طبـق سـند رهنـی شـماره 40388-90/10/3 و 40072- 
90/7/19 و 42898- 92/8/9- 45080-93/11/20 دفترخانـه 15 کرمـان در رهـن بانـک 
سـامان واقع میباشـد از سـاعت 9 الی 12 ظهر روز دوشـنبه مورخه 95/12/9 اداره اجرای 
اسـناد رسـمی کرمـان واقع در ضلع شـمالی پارک نشـاط از طریـق مزایده بفروش میرسـد 
و مزایـده از مبلـغ پایـه کارشناسـی 1426250000 ریال که قطعی گردیده اسـت شـروع و 
بالاتریـن مبلـغ پیشـنهادی فروختـه خواهد شـد فروش کلا نقدی اسـت لازم به ذکر اسـت 
پرداخـت بدهـی هـای مربـوط بـه آب و بـرق و گاز اعـم از حـق انشـعاب یا حق اشـتراک و 
مصـرف در صورتـی کـه مـورد مزایـده از ایـن بابـت بدهـی داشـته باشـد و نیـز بدهی های 
مالیاتـی و عـوارض شـهرداری و غیـره تـا تاریـخ مزایـده اعم از اینکـه رقم قطعـی آن معلوم 
شـده یـا نشـده باشـد بعهده برنـده مزایده اسـت ضمن آنکه پـس از انجام مزایـده درصورت 
وجـود مـازاد وجـوه پرداختـی بابـت هزینـه هـای فـوق از محـل مـازاد بـه برنـده مزایـده 
مسـترد میگـردد ضمنـا چنانچه روزمزایده بـا تعطیل رسـمی مصادف گـردد روز اداری بعد 
از تعطیلـی مزایـده انجـام خواهد شـد طالبیـن می توانند جهت کسـب اطلاعات بیشـتر در 

سـاعات اداری بـه اداره ثبت اسـناد مراجعـه نمایند.
تاریخ انتشار: 95/11/20

م الف 1122 رئیس اداره اجرای ثبت کرمان 
 سیدرضا انصاری
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حقوق وحوادث

خبر

انفجار سیلندر در 
سرچشمه قربانى گرفت

انفجار سـیلندر اکسـیژن در محوطـه بیرونی 
امور تغلیظ سرچشـمه، باعث کشـته شـدن یک 

نفـر و مصدومیـت پنج نفر شـد. 
شـریفی مدیـر امـور ایمنـی مـس منطقـه 
کرمـان، ضمـن اعالم این خبر گفت: شـش تن 
از کارگـران پیمانـکار آهـک و تغلیـظ در حیـن 
بـرش‌کاری، بـر اثـر انفجـار سـیلندر اکسـیژن، 
دچـار سـانحه شـدند کـه بلافاصله بـه درمانگاه 
مـس منتقل شـدند. یکـی از مصدومیـن به نام 
سـعید عباس‌پور به علت شـدت جراحات وارده، 
در گذشـت و پنـج مصـدوم دیگـر بلافاصلـه به 
بیمارسـتان علی بـن ابی‌طالب رفسـنجان اعزام 
شـدند. شـریفی افـزود: مصدومیـن ایـن حادثه، 
علـی اسـتبرقی، اصغـر میرزایی، علـی عظیمی، 
علـی آقایـی و جـواد بختیاری نـام دارنـد که در 
دو شـرکت آسـیا کانـی و حامـی فـراور الوند به 
عنـوان پیمانکار در بخش تغلیظ مشـغول به کار 
بوده‌انـد. وی بـا اظهـار تاسـف از حادثـه پیـش 
آمـده و همـدردی با خانـواده مرحـوم عباس‌پور 
گفـت: علـت حادثـه توسـط کارشناسـان امـور 
اقدامـات  و  اسـت  بررسـی  دسـت  در  ایمنـی 
درمانـی بـرای بهبود وضعیـت مصدومین حادثه 
بـن  علـی  بیمارسـتان  درمانـی  کادر  توسـط 
ابی‌طالـب در حـال انجام اسـت. روابـط عمومی 
مـس منطقه کرمـان، درگذشـت این همـکار را 
بـه همـه کارکنان مس تسـلیت عـرض می‌کند 
اخبـار  نقـل  از  دارد  درخواسـت  همـگان  از  و 
نادرسـت کـه موجـب نگرانـی خانـواده پرسـنل 

حادثـه دیـده می‌شـود، خـودداری کننـد.

گرفتاری کارگران اداره برق 
جیرفت در زیر بهمن

بـه گـزارش خبرگزاری میزان، عصر یکشـنبه 
کارگـر افغانسـتانی اداره برق با رسـاندن خود به 
روسـتایی در نزدیکـی جیرفت، از گرفتار شـدن 
5 همـکارش در زیـر بهمن و برف خبـر داد. این 
کارگـر جـوان کـه به شـدت مجـروح شـده بود 
بـه اهالی روسـتا گفت: بـه همراه پنـج هموطن 
در  بـرق  هـای  دکل  نصـب  مشـغول  دیگـرم 
ارتفاعـات جبالبـارز بودیم که یکبـاره هوا خراب 
شـده و بـارش بـرف گرفـت. از تـرس بهمـن به 
همـراه دونفر دیگر برای آوردن کمک به سـمت 
پائیـن کـوه حرکـت کردیم و سـه نفـر دیگر در 
کانکـس ماندند. در میانه راه بهمن روی سـرمان 
ریخـت و مـن توانسـتم خـودم را نجـات داده و 
بـه روسـتا برسـم.  بـا اعالم موضـوع بـه هلال 
احمـر بلافاصلـه تیم هـای امدادی روز گذشـته 
بـا بالگـرد به محل حادثه رسـیدند و اجسـاد دو 
کارگـر افغانسـتانی را پیـدا کردنـد امـا بـه علت 
وضعیـت جـوی نامناسـب تیـم هـای امـدادی 
نتوانسـتند جنـازه هـا را به پائیـن منتقل کنند. 
صبـح دیـروز بالگرد امـدادی هالل احمر موفق 
شـد دو جنـازه را بـه پائیـن کـوه منتقـل کنـد.  
یـک منبع آگاه در سـازمان امـدادو نجات هلال 
احمر به میزان گفت: سـاعتی قبل با شناسـایی 
محـل کانکـس کارگـران، یـک فروند بالگـرد به 
همـراه تیـم امـدادی بـه محـل اعـزام شـده تـا 
بتواننـد اثـری از سـه کارگر مفقود شـده بیابند. 

کاهش 16درصدی 
سرقت‌های مستوجب 
تعزیر در قلعه گنج  

به گزارش خبرنگار باشـگاه خبرنگاران جوان، 
غلامرضا مارزی در جلسـه شـورای پیشگیری از 
وقـوع جـرم قلعـه گنج کـه بـا حضـور فرماندار 
ایـن  مسـئولین  از  جمعـی  و  جمعـه  امـام   ،
شهرسـتان در محـل دادگسـتری قلعـه گنـج 
برگزار شـد گفت:خوشـبختانه در مجموع، تعداد 
پرونده های سـرقت طی سـال جاری نسـبت به 
مدت مشـابه سـال گذشـته کاهش محسوسـی 
داشـته اسـت .  وی بـا اشـاره بـه اهمیـت ویـژه 
اقدامـات پیشـگیری از وقوع جرم گفـت: تامین 
روشـنایی معابـر شـهری و روسـتایی در جهـت 
کاهـش جرایمـی از قبیـل سـرقت موثر اسـت. 
ایـن مقام قضائـی تصریح کرد: مجرمان، بیشـتر 
مناطقـی را بـرای ارتـکاب جرم بر مـی گزینند، 
کـه وقـوع جـرم در آنها راحـت تر بـوده و امکان 
مناطـق  آن  در  آنـان  دسـتگیری  و  مشـاهده 
کمتـر باشـد. وی بـا بیـان اینکه در سـال جاری 
جلسـات متعـددی در راسـتای کاهـش وقـوع 
سـرقت در شهرسـتان قلعه گنج تشـکیل شـده 
اسـت، خاطرنشـان کرد:همـه نهادهـای مربوطه 
در راسـتای پیشـگیریاز جرائمـی از قبیلسـرقت 

بایسـتی همـکاری لازم را بـه عمـل آورند.

عجیبـی  ماه‌هـای  کشـورمان 
از  پـر  ماه‌هایـی  کـرد.  سـپری  را 
ماننـد  کـه  منتظـره  غیـر  اتفاقـات 
رگبـار یکـی از دیگری به سـمت ما 
روانـه شـدند. در ایـن دو مـاه انـگار 
همـه چیـز را روی انـگار همـه چیز 
را روی تنـد گذاشـته بودند و تا می‌ 
آمدیـم بـا همه ابعـاد یک اتفـاق نه 
فقـط در یـک حـوزه روی مـی‌داد و 
هیـچ کـس نمـی دانسـت واقعا چه 

اسـت.  خبر 
ابعـاد هـر  آنکـه  نکتـه جالب‌تـر 
اتفـاق به انـدزه‌ای گسـترده بود که 
اتفاقـی قبلـی را کاماًل تحت شـعاع 
قـرار مـی‌داد و مـردم و رسـانه ها به 
سـرعت اتفاقـی قبلـی را فرامـوش 
می‌کردنـد. در ایـن پرونـده کوچک 
تالش کردیـم از میـان حـدود50  
اتفـاق،‌20 مـورد آن را صـورت کلی 

کنیم.  مـرور 
1.آلودگـی هـوا: از اوایـل آذر 
مـاه آلودگی هوا در تهران،‌کلانشـهر 
شـدت  بـه  اهـواز  خصوصـاً  و 
آلودگی‌هـا  کـرد.  پیـدا  افزایـش 
دربرخـی مـوارد نیـز بـاز هـم پـای 
جنـاح  و  سیاسـی  درگیری‌هـای 
میـان  بـه  مختلـف  بندی‌هـای 
آمـد. گروهـی از اصولگریـان مقصـر 
مسـتقیماً  را  اتفاقـات  ایـن  اصلـی 
معصومـه ابتـکار و سیاسـت‌های او 
امـا گروه‌هـای دیگـر،  می‌دانسـتند 
مسـائل ریشـه‌ای را در دلیـل ایـن 

می‌دانسـتند.  مشـکلات 
2. در گذشـت سـلیم مـوذن 
زاده: در تاریـخ 2 آذر مـاه یکـی از 
مداحـان خاطـره انگیـز ایرانی‌ها در 
گذشـت. بـرادر او رحیم مـؤذن‌زاده 
اردبیلـی بـود کـه در سـال 1384 
در گذشـته بـود. او در میـان اقشـار 
آذری  خصوصـاً‌  مـردم  مختلـف 
داشـت  ویـژه‌ای  محبوبیـت  زبانـان 
حیـدر  ختـم  مراسـم  در  حتـی  و 
پیشـین  رئیـس جمهـور  اف  علـی 
جمهـوری آذربایجـان بـرای اجرای 

نوحـه دعـوت شـده بـود.
مسـافربری:  قطار  تصادف   .3
تلخـی  مـاه،‌روز  آذر  جمعـه6  روز 
قطـار  بـود.  ایـران  مـردم  بـرای 
مشـهد- تبریـز بـه دلیـل سـرمای 
هـوا در 5 کیلومتـری تبریـز توقـف 
می‌کنـد. همزمـان از سـوی دیگـر،. 
در  نیـز  سـمنان  مشـهد-  قطـار 
ایـن  در  می‌شـود.  متوقـف  مسـیر 
قطارهـا  تـردد  بـرای  زمـان چـراغ 
شـیفت  می‌شـود.  قرمـز  درمسـیر 
تغییـر مـی‌ کنـد و فـرد جایگزیـن 
اطالع  بـی  از قرمـز شـدن چـراغ 
بـوده اسـت. او وقتـی از رئیس قطار 
اسـتعلام  مشـهد- سـمنان مجـدد 
کـه  شـود  مـی‌  گفتـه  کنـد  مـی‌ 
مسـیر باز اسـت و مشـکلی نیسـت 
شـاید چـراغ بـه دلیـل بـرودت هوا 
قرمـز مانـده اسـت. بنابرایـن پیغام 
می‌دهـد که قطـار حرکـت می‌دهد 
قطـار  کنـد.  حرکـت  قطـار  کـه 
مشـهد- تبریـزدر پشـت یـک پیـچ 
متوقـف شـده بـود،‌ بنابرایـن قطـار 
قطـار  بـا  وقتـی  سـمنان  مشـهد- 
پیـش و مواجـه می‌شـود به شـدت 
بـا کوپه‌هـای انتهای قطار مشـهد- 
تبریزبرخـورد م ی‌کنـد و فاجعه رخ 

می‌دهـد... در ایـن حادثـه 49 نفـر 
کشـته و بیـش از 100 نفـر زخمی 

می‌شـوند. 
4. سـقوط بالگرد امـداد: در 
تاریـخ 16 آذر مـاه یک فروند بالگرد 
امـداد متعلـق بـه شـرکت پنهـا بود 
کـه در ضلـع جنوب شـرقی دریاچه 
چیتگـر تهـران سـقوط کـرد. ایـن 
بالگرد هشـت سرنشـین داشـته که 
شـش نفـر از آنهـا مصـدوم شـدند. 
هیـچ وقـت مشـخص نشـد دلیـل 

ایـن سـانحه چـه بوده اسـت. 
مشـهور  جراح  دسـتگیری   .5
ایرانـی: در همـان حوالـی نیمـه 
پزشـکی  جامعـه  بـه  آذرمـاه،‌  اول 
کانـادا یـک شـوک عظیم وارد شـد. 
یـک جـراح مغـز و اعصاب مشـهور 
قتـل  اتهـام  بـه  تورنتـو  در  ایرانـی 
ایـن  شـد.  داشـت  بـاز  همسـرش 
جـراح از شـهرت فراوانـی در کانـادا 
برخـوردار اسـت و بسـیاری از مردم 
ایـن کشـور گفتـه بودنـد کـه جان 
خـود را مدیـون او هسـتند. جسـد 
همسـر او در یکـی از زیـر گذرهـای 
بزرگـراه هـای اصلی کانادا پیدا شـد 
و از آن روز تـا حـالا ایـن پزشـک 
هنـوز بـه عنـوان متهـم اصلـی در 

حـال بازجویـی اسـت.
انگار  6. خداحافظی بـا ریال: 
خبرهـای  کـه  کنیـم  عـادت  بایـد 
همـه  سـمت  از  کننـده  غافگیـر 
حـوزه ها و مسـئولین باشـد و هیچ 
سـنگری خالـی نمانـد! هیـچ کـس 
نفهمـد یـک دفعـه چـه اتفاقـی که 
طـرح مسـکوت مانـده تبدیـل پول 
از ریـال بـه تومـان در تاریخ 18 آذر 
مـاه امضـا شـد. از آن موقـع تا حالا 
نیزهیچگونـه اطالع رسـانی دقیقی 
صـورت نگرفتـه کـه قرار اسـت این 
طـرح چـه زمانـی و بـه چـه صورت 
اجـرا شـود و مـا کـی می‌توانیـم بـا 

ریـال خداحافظـی کنیـم. 
دست‌فروشـان:  به  سـیلی   .7
تابـی  و  پرتـب  روزهـای  آذرمـاه 
بـود.  دست‌فروشـان  مـورد  در 
منتشـر  مـردم  توسـط  فیلم‌هایـی 
بـا  مناسـبی  رفتـار  کـه  شـد 
دست‌فروشـانی در فومـن،‌ ارومیـه،‌ 
اهـواز و .... نشـده و حتـی در برخی 
مواقـع برخوردهـا فیزیکـی نیز بوده 
اسـت. دل هـای بسـیاری از مـردم 
فراوانـی  اعتراض‌هـای  و  شکسـت 
صـورت گرفـت. برخی از مسـئولان 
عذرخواهـی و برخـی دیگـر نیـز بـر 
دست‌فروشـان  بـا  قاصـع  برخـورد 

کردنـد.  تأکیـد 
8. سـرباز مریوانی: اواخـر آذر 
مـاه بـاز هـم خبـر تلخـی دیگـری 
منتشرشـد. یـک سـرباز 19 سـاله 
شـیر  عجـب  پـادگان  در  مریوانـی 
مشـغول نگهبانـی بـود کـه ناگهـان 
سـگی  او  خـورد.  رقـم  تـراژدی 
تورهـای  بیـن  کـه  می‌بینـد  را 
بـرای  و  افتـاده  گیـر  محافظتـی 
نجاتـش پیشـقدم می شـود. در آن 
جـا اما یـک مین عمل نشـده وجود 
آن  روی  را  پایـش  او  کـه  داشـت 
می‌گـذارد ومیـن منفجـر می‌شـود. 
در نهایـت پزشـکان مجبـور شـدند 
یـک پـای او را از زانـو بـه پاییـن 

قطـع کننـد. 

9. قتـل عـام خانوادگـی در 
کرمـان: دی‌مـاه را بـا خبرهـای 
تلـخ از درگیری و تیراندازی شـروع 
کردیـم. قاتـل جوانـی 26 سـاله و 
دارای سـابقه کیفـری بـود کـه بـا 
مراجعـه به در منزل پدر همسـرش 
اقـدام تیرانـدازی و قتـل 10 عضـو 
خانـواده و همسـایگانش و همچنین 
مجـروح کـردن 4 نفـر دیگـر کـرده 
ایـن  اصلـی  علـت  و  انگیـزه  بـود. 
جنایـت اختلافـات خانوادگـی بوده 
خانـواده  و  همسـر  بـا  قاتـل  کـه 

داشـته.  همسـرش 
10. پهپـاد: در تاریـخ 4 دی مـاه 
واژه پهپـاد بـه یـک واژه عـادی در 
میـان مـردم تبدیـل شـد. صـدای 
در  روزجمعـه  در  هـا  هوایـی  ضـد 
حوالـی انقالب و امیرآبـاد شـنیده 
شـده و خیلـی هـا کنجـکاو شـدند 
کـه بدانند ماجـرا از چه قرار اسـت. 
بـود و در آخـر  روایت‌هـا متفـاوت 
گفته شـد کـه این پهپاد بـرای یک 
گروه مستندسـاز بـوده که از منطقه 

پـرواز ممنـوع اطلاعـی نداشـتند. 
11. ریزش سـنگ: جـاده چالوس 
قربانـی  همچنـان  خاطـره ‌انگیـز 
می‌گیـرد. ایـن جـاده هـر از چنـد 
گاهـی سـانحه‌ هـای تلخـی ایجـاد 
آن  علـت  بیشـترین  کـه  می‌کنـد 
قدیمـی بودن جاده اسـت. در 5 دی 
مـاه یک سـنگ بـزرگ از کـوه‌ های 
چالـوس بـه پاییـن پرتـاب شـد که 
در یـک بدشانسـی محـض بـه روی 
یـک پژو 206 افتاد. چهار سرنشـین 
ایـران خـودرو در دم جـان باختنـد. 
دی‌مـاه  خواب‌هـا:  گـور   .12
همچنـان بـا خبرهای بـد همراه بود 
ناگهـان انتشـار گزارشـی از روزنامه 
خراب‌هـا  گـور  مـورد  در  شـهروند 
بازتـاب وسـیعی در رسـانه‌ هـا پیدا 
کـرد. ایـن افـراد در حاشـیه تهـران 
در گورهـای آمـاده مـی‌ خوابیدند و 
عکس‌هـای تأثرانگیـز آن ها دسـت 
بـه دسـت می‌چرخیـد. ماجـرا بـه 
بالاتریـن مقام‌هـای مسـئول و حتی 
رئیـس جمهـور رسـید و حاشـیه تا 

مدت‌هـا ادامـه داشـت .....

کشـور  گاز:  قطـع   .13
ترکمنسـتان پـس از چنـد روزکش 
بـه  گاز  ناگهـان صـادرات  قـوس  و 
بـه  را  کشـور  شـمالی  شـهرهای 
ایـران  کـرد.  قطـع  بدهـی  بهانـه 
رقـم اعالم شـده بـه عنـوان بدهی 
را قبـول نداشـت و همیـن موضـوع 
سـبب اختالف شـده بـود. هیـات 
‌هـای مختلـف رفـت و آمـد کردنـد 
و ناگهـان ایـن کشـور گاز خـود را 

کـرد.  قطـع 
الله  آیـت  گذشـت  در   .14
هاشـمی: خبر کوتاه بود و شـوکه 
در  رفسـنجانی  هاشـمی  کننـده؛‌ 
بزرگـی  شـوک  او  مـرگ  گذشـت. 
بـه مـردم و جامعـه سیاسـی ایـران 
وارد کـرد کـه هنوز اثـرات آن ادامه 
دارد. مراسـم خاکسپاری رفسنجانی 
یکـی از خـاص تریـن مراسـم هـای 
خاکسـپاری بـود کـه در قشـرهای 
کـرده  شـرکت  جامعـه  مختلـف 

بودنـد. 
و  اراک  سـیاه  روز   .15
زاهـدان: بـاز هم یـک قتـل عام 
خانوادگی این بـار در اراک. 22 دی 

تیرانـدازی در اسـتان  مـاه در پـی 
مرکـزی 6 نفـر از اعضای دو خانواده 
کشـته شـدند. مقتـولان حادثـه از 
دو خانـواده بودنـد کـه در جریـان 
ایـن  بـا  گذشـته  سـال  درگیـری 
قاتـل فـراری درگیـر شـده و علیـه 
او در دادگاه شـهادت بودنـد. در این 
حادثـه شـهادت داده بـودد. در این 
حادثـه 5 نفـر بـا شـلیک مسـتقیم 
گلولـه کشـته شـد بودنـد و یک نفر 
از مجروحـان نیـز سـاعتی بعـد در 
بیمارسـتان جـان باخـت. چنـد روز 
بعـد نیز درگیـری در زاهدان رخ داد 
و دو طایفـه بـه یکدیگـر تیرانـدازی 
کردنـد. یـک نفـر بـه قتل رسـید و 

دو نفـر مجـروح شـدند. 
16. بـاز هم پهپـاد: یـک پهپاد 
را  تهـران  آسـمان  هـم  بـاز  دیگـر 
صـدای  بـار  ایـن  کـرد.  ملتهـب 
شـلیک‌ هـای ضـد هوایی گسـترده 
از قبـل بـود و حـدود 20 دقیقـه به 
گـوش رسـید. پـس از آن بـاز هـم 
اظهـارت مختلفـی صـورت گرفـت 
امـا در نهایـت توضیحـی در مـورد 
دلایـل ایـن اتفـاق و ماهیـت پهپاد 

منتشـر نشـد. 
17. پلاسـکو: 30 دی مـاه قـرار 
ماننـد  باشـد  روزعـادی  یـک  بـود 

امـا.... همـه روزهـای دیگـر 
داخـل  در  اگـر  ترامپیـد:   .18
ایـران هـم خبری نباشـد امـا باز در 
سرتاسـر دنیـا اتفاقاتـی رخ می‌دهد 
کـه به ایـران مربـوط می‌شـود. این 
بـار ترامـپ بـا صـدور دسـتور منـع 
دیگـر،‌  کشـور   6 و  ایرانی‌هـا  ورود 
حاشـیه‌ هـای فراوانـی ایجـاد کـرد. 
19. هـوای نامهربـان و مرگ 
بهمـن  کردسـتان  در  کولبرهـا: 
کولبرهـا جـان  از  تعـدادی  و  آمـد 
خـود را از دسـت دادند. در سیسـان 
و بلوچسـتان سـیل آمد و تا مدت‌ها 
سـیل  گرفتـار  اسـتان  ایـن  مـردم 
شـدند. در اهـواز هوا دوبـاره بحرانی 
شـد و آلودگـی و غبـار آلودگـی هوا 

همـه چیـز را بحرانـی کـرد.
20. مـرگ حسـن جوهرچی: 
و  سـینما  بازیگـر  و  هنرمنـد  ایـن 
تلویزیـون صبـح پانزدهـم بهمـن به 
دلیـل عارضـه کبـدی دار فانـی را 

گفـت. وداع 

حوادث ایران
در سه ماه گذشته 

جسـد دختر 7 سـاله از افاغنـه مقیم کرمان 
پـس از 6 روز در خرابـه ای اطـراف منزل شـان 
پیدا شـد. به گفته یکی از اقوام او که نخواسـت 
نامـش فـاش شـود، ) ش.ت( دخترک 7 سـاله، 
عصر چهارشـنبه هفته گذشـته در کوچه ای در 
حوالـی خیابان ابوحامد کرمان به قصـد بازی از 
خانـه خـارج می شـود و وقتی هم بـازی هایش 
را درون کوچـه نمـی بینـد بـه منـزل خاله اش 
کـه در امتـداد همـان کوچه بـوده، رفتـه و بعد 
از خـروج از آنجـا، متاسـفانه سـاعت 1/5 بعد از 
ظهرهمـان روز ناپدید می شـود. علیرغم تلاش 
و جسـت و جوهـای زیاد خانواده خبـری از این 
دختـر نمـی شـود و شـب همـان روز موضـوع 

را بـه پلیـس اطالع مـی دهند. جسـت وجوها 
همچنـان بـی اثر بـوده تـا اینکه مـادر دخترک 
صبـح دوشـنبه وقتـی بـرای چندمیـن بـار بـه 
یکـی از خرابـه هـای اطـراف خانـه بـه امیـد 
یافتـن دختـرش سرکشـی مـی کند بـا صحنه 
ای دلخـراش و غیـر قابل تصور روبرو می شـود. 
بـه گفته ایـن مطلـع و بنا بـه روایت شـاهدان، 
جسـد دختـرک در حالیکـه یکـی از دسـتانش 
قطع و دو چشـمش را از حدقه درآورده و سـینه 
اش شـکافته شـده بـود و پاهایـش را بوسـیله 

پارچـه ای پوشـانده بودنـد، پیدا می شـود. 
خانـواده ایـن دختـر بلافاصلـه پلیـس را در 
جریـان قـرار مـی دهنـد و نیروهـای انتطامـی 

پـس از حضـور در محـل و انجـام تحقیقـات و 
گذرانـدن مراحـل قضایـی و پلیسـی، جسـد 
مقتـول را جهت تکمیل و ارائه گزارش کامل در 
اختیـار پلیـس قانونی قرار می دهنـد.  جزئیات 
بیشـتری از ایـن حادثه هنوز منتشـر نشـده اما 
گفتـه مـی شـود ایـن کار بوسـیله قاچاقچیـان 
اعضا بدن انسـان انجام شـده و جنایتکاران پس 
از برداشـتن اعضا قابل فروش بدن او، جسد او را 
در ایـن محـل رها کرده اند.   لازم به ذکر اسـت 
پدر ایـن خانواده 7 نفره از کارگران سـاختمانی 
و مـادرش از دوزندگان پته اسـت کـه از این راه 
امـرار معـاش می کردنـد.) ش.ت( فرزند ششـم 
خانـواده بـوده و تحصیـل هم نمی کرده اسـت.

قتل یک دختر افغانستانی در کرمان
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آگهی مناقصه عمومی  )نوبت اول(
جمعیــت هــال احمــر اســتان کرمــان درنظــر دارد عملیــات تکمیــل ســاختمان پایــگاه امــداد جــاده ای خــود واقــع در محــور جیرفــت- کهنــوج را بــه 
اشــخاص حقیقــی و حقوقــی واگــذار نمایــد. متقاضیــان واجــد شــرایط میتواننــد اســناد مناقصــه را از دبیرخانــه جمعیــت هــال احمــر اســتان و یــا جمعیــت 
شهرســتان مربوطــه دریافــت و حداکثــر بمــدت 10 روز از تاریــخ انتشــار آگهــی پیشــنهادات را بــه همــراه مــدارک مربوطــه حســب مــورد در پاکــت هــای 
سربســته و لاک و مهــر )امضــا( شــده بــا درج نشــانی، مشــخصات دقیــق و کامــل خــود و مــکان مــورد نظــر بــه دبیرخانــه جمعیــت تحویــل دهنــد، بدیهــی 
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یـک عضـو هیـأت مدیـره ایـران خـودرو 
بی‌قانونـی،  او  خـود  کـه  آنچـه  به‌دلیـل 
مشـکلات مالـی، اقتصادی و انجـام معاملات 
خودروسـازی  شـرکت  ایـن  در  ضربـدری 

نامیـده اسـت، اسـتعفا کـرد. 
 اسـتخدام 4300نفر نیروی کار جدید در 
شـرایطی که ظرفیـت تولیـد در ایران‌خودرو 
15درصـد کاهش یافته اسـت، خرید سـهام 
شـرکت‌های زیـر مجموعـه در شـرایطی که 
ایـران خـودرو با بحـران مالی روبه‌رو اسـت، 
شـفاف نبـودن اطلاعـات و گزارش‌های مالی 
و بسـیاری مـوارد دیگـر ازجملـه انتقاد‌هایی 
اسـت کـه جمشـید ایمانـی، عضـو هیـأت 
مدیـره ایـران خـودرو بـه سـاختار مدیریـت 
ایـن شـرکت وارد کـرده اسـت و سـپس بـا 

ارائـه یـک نامـه 14بنـدی بـه مدیرعامـل و 
سـایر اعضـای هیـأت مدیـره ایـن شـرکت 

اسـتعفا کرده اسـت.
اسـتعفای  نامـه  اول  بنـد  در  ایمانـی 
در  دوره عضویـت  در  اسـت:  نوشـته  خـود 
هیأت‌مدیـره اساسـا هیچ‌گونـه دسترسـی به 
اسـناد و مدارک، قرارداد‌ها و صورتحسـاب‌ها 
برای اینجانب فراهم نشـد و حتی دسترسـی 
بـه حداقل اطلاعات میسـر نبـود. تقاضا‌های 
مـوردی برای کسـب اطلاع از وضع شـرکت 
نیـز از سـوی مدیرعامـل بلا‌جـواب می‌ماند، 
بنابـر این انجام تکالیف مندرج در اساسـنامه 
شـرکت و مفاد قانون تجارت بـرای اینجانب 
هیـأت  جلسـات  برقـراری  نیسـت.  میسـر 
از نظـم خاصـی پیـروی نمی‌کنـد.  مدیـره 

ایمانـی در بنـد دیگـری از نامه خود نوشـته 
اسـت: از نظـر اینجانـب اطلاعات شـرکت و 

گـروه ناقـص و بعضا اشـتباه اسـت.
بـه خریـد  نامـه  ادامـه  در  او همچنیـن 
سـهام شـرکت ایران خودرو توسـط خودش 
بایـد  چـرا  می‌گویـد  و  می‌کنـد  اعتـراض 
در شـرایطی کـه ایـران خـودرو خـودش بـا 
مشـکلات مالـی زیـادی مواجه اسـت مبالغ 
زیـادی را صـرف خریـد سـهام شـرکت‌های 
زیـر مجموعـه خـودش بکنـد. در بنـد6 این 
نامـه تأکیـد شـده اسـت کـه خریـد سـهام 
ایـران خـودرو  زیـر مجموعـه  شـرکت‌های 
توسـط خـودش به‌معنـای کاهـش سـرمایه 
اسـت و تأکید شـده کـه در طول سـال‌های 
قبـل بر تعداد این سـهام اضافه شـده اسـت.

ایمانـی می‌نویسـد: خرید سـهام شـرکت 
ایـران خـودرو توسـط شـرکت‌های تابعـه و 
ادامـه ایـن امـر ضمـن مغایرت‌هـای قانونی 
و تأثیراتـی کـه بـر بـازار سـهام دارد و در 

شـرایطی کـه شـرکت ازکمبـود نقدینگـی 
رنـج می‌بـرد  مالـی  افزایـش هزینه‌هـای  و 
خریـد سـهام شـرکت توسـط خـودش بـه 

منزلـه کاهـش سـرمایه اسـت

استعفای یک عضو  هیات مدیره ایران‌خودرو 
خبر

صمت

و  مالـی  موسسـات  ورشکسـتگی 
اعتبـاری لـوث شـده اسـت. هرچنـد 
کلانشـهرها  در  مـردم  یک‌بـار  وقـت 
جلـوی یکـی از شـعب این موسسـات 
تجمـع و سـپرده‌های بر بـاد رفته خود 

را طلـب می‌کننـد. 
 احمد حاتمی‌یزد مدیرعامل اسـبق 
بانـک صـادرات و تجـارت  می‌گویـد: 
مـردم  بـه  کارشناسـی  اطمینـان  بـا 
موسسـات  ایـن  تک‌تـک  می‌گویـم، 
مالـی و اعتبـاری به ‌زودی ورشکسـت 
تحـت  کـه  موسسـه‌هایی  می‌شـوند. 
نظارت مسـتقیم بانک مرکزی نبوده و 
دربرخی موارد حتی تا ‌٨درصد بیشـتر 
از نـرخ مصوب بـه سـپرده‌گذاران خود 
سـود تسـهیلات می‌دهنـد. مشـکل از 
همیـن جـا شـروع می‌شـود؛ وام‌هـای 
بی‌رویـه موسسـات مالـی و اعتبـاری.

مردم به کجا اعتماد کنند؟
بانک‌هـا  ورشکسـتگی  احتمـال 
نزدیـک بـه صفـر اسـت. گـزاره‌ای که 
کارشناسـان بر سـر آن اتفاق‌نظر دارند. 
آلبـرت بغزیـان اقتصاددانـی اسـت که 
می‌گویـد: بانک‌هـا از ١٦ تـا ‌٢٠درصـد 
سـپرده‌های خـود را به صـورت قانونی 
ذخیـره می‌کننـد و این خـود می‌تواند 
تضمینـی بـرای سـپرده‌گذاران باشـد، 
چراکـه ایـن صنـدوق ذخیـره توانایـی 
بازپرداخـت را درصـورت ورشکسـتگی 
بیشـتر می‌کنـد. بانک‌ها بـرای اعطای 
هرگونـه وام و تسـهیلاتی تخصصی‌تـر 
عمـل می‌کننـد امـا موسسـات مالـی 
ندارنـد؛  قانونـی  ذخیـره  اعتبـاری  و 

بـه هرکسـی کـه از راه می‌رسـد، وام 
می‌دهنـد،  غیرمتعـارف  تسـهیلات  و 
بـدون این‌که درنظر بگیرنـد وا‌م‌گیرنده 
آیـا به خـودی خـود تـوان بازپرداخت 
آن را دارد؟ ایـن درحالـی اسـت که اگر 
بـرای گرفتـن وام به یکـی از بانک‌های 
معتبـر مراجعه کنید، بایـد هفت‌خوان 

رسـتم را پشـت سـر بگذارید.
بانک مرکزی از آقایان حساب 

می‌برد
بانکـداری  اصلـی  مشـکل  رانـت، 
ماسـت. ناگهان یک گروه خاص هوس 
می‌کننـد بانکـداری کننـد؛ بـا اعمـال 
نفـوذ خـود هـم بـه راحتی بـه نتیجه 
دلخواهشـان می‌رسـند. اینهـا را احمد 
ادامـه می‌دهـد:  و  گفتـه  حاتمی‌یـزد 
بـه بانـک مرکـزی فشـار می‌آورنـد که 
مجـوز بدهد. بانک مرکـزی هم زورش 
نمی‌رسـد بیشـتر از ایـن مقاومت کند.

اقتصاددانـی  هاشـمی  بهاءالدیـن‌ 
اسـت کـه می‌گویـد: مـردم بداننـد 
اگـر یک موسسـه ورشکسـته شـود، 
بانـک مرکـزی یـک ریـال خسـارت 
وظیفـه‌ای  چنیـن  و  نمی‌دهـد 
مرکـزی  بانـک  وظیفـه  نـدارد! 
کنتـرل مخاطـرات اسـت. درصورت 
ورشکسـتگی یـک بانک یا موسسـه 
مالـی و اعتبـاری کـه مجـوز بانـک 
مرکـزی دارد، بانـک مرکـزی وظیفه 
موسسـه  یـا  بانـک  مدیریـت  دارد 
و  بگیـرد  عهـده  بـه  را  ورشکسـته 
اوضاع را سروسـامان دهـد. فراموش 
نکنیـد موسسـه بانکـی کـه مجـوز 

ایـن  پیـش  دارد،  مرکـزی  بانـک 
بانـک یـک سـپرده قانونـی دارد که 
می‌آیـد. کار  بـه  بحرانـی  درمواقـع 

حفره‌های نظام پولی و بانکی
کار بانـک، پرورش نظـام اقتصادی و 
گسترش فعالیت‌های مربوط است. کار 
بانک اشـتغالزایی اسـت نه سودرسانی 
غیرمتعـارف. آلبـرت بغزیـان می‌گوید: 
اکثـر موسسـات مالـی و اعتبـاری مـا 
زدوبنـد می‌کنند نه فعالیـت اقتصادی.
بهاءالدیـن ‌هاشـمی اقتصاددانی اسـت 
کـج‌روی  مـا  مشـکل  می‌گویـد:  کـه 
می‌گویـد:  او  اسـت.  پولـی  درنظـام 
تعاونی‌هـای اعتبـار، بـا مجـوز وزارت 
کار، تعـاون و رفـاه اجتماعی مثل قارچ 
روییدنـد. مجوزهـای پولـی و بانکـی را 
بایـد بانـک مرکزی بدهد نه ایـن و آن. 
تشـکیل و ایجـاد مجوزهای پـی درپی 
امـروز معضل موسسـات ورشکسـته را 
رقم زده اسـت.‌ هاشـمی ادامه می‌دهد: 
شفافیت نیسـت. مدیریت نیست. پول 
نقـد نیسـت و اینها هم زمینه‌سـاز این 

بحـران شـده‌اند.
احمـد حاتمی‌یـزد مشـکل دیگر را 
نبـود شـفافیت اقتصـادی درعملکـرد 
موسسـات مالـی و اعتبـاری دانسـته و 
می‌گویـد: هرکس رانت بیشـتری دارد، 
از پـس بانـک مرکـزی برمی‌آیـد و این 
مهم‌ترین مشـکل نظام بانکی ماسـت؛ 
مدیرعامـل  نمی‌شـود.  اجـرا  قانـون 
اسـبق بانک صادرات معتقد اسـت؛ در 
دوره اصلاحـات، شـعار اصلی پایبندی 

خـود دولت بـه قوانیـن بود.

مردم به سود موسسات مالی 
طمع نکنند

بانـک  بارهـا  ثامن‌الحجـج  دربـاره 
مرکـزی هشـدار داده بـود امـا مـردم 
همـان رویـه‌ای کـه بـرای سـاختمان 
را  بودنـد  گرفتـه  درپیـش  پلاسـکو 
ادامـه دادنـد؛ غفلـت. ایـن را بغزیـان 
گفتـه و معتقـد اسـت؛ مـردم گاهـی 
بـرای چنـد ‌درصد سـود بیشـتر طمع 
معتقـد  هـم  حاتمی‌یـزد  می‌کننـد. 
اسـت؛ سـپرده‌گذاران ایـن موسسـات 
با سـاده‌لوحی و طمع سـود بیشتر کار 

دسـت خودشـان دادنـد.
باید ازخودمان بپرسـیم، وقتی فلان 
موسسـه درشـرایطی کـه نـرخ سـود 
مصـوب تسـهیلات بانکـی ‌١٨درصـد 
اسـت، به سـپرده‌گذارانش ٢٢ یا حتی 
‌٢٧درصد سـود سـپرده می‌دهد، برچه 

اساسـی پیش مـی‌رود؟
سرنوشت تلخ کاسپین، سرمایه، 

ثامن الحجج
»بـا اطمینان کارشناسـی می‌گویم؛ 
همه موسسـات مالی و اعتبـاری روزی 
ورشکسـت می‌شـوند.« حاتمی‌یزد این 
را  می‌گوید و توضیح می‌دهد: کسـانی 
کـه سـپرده‌های کلان در ثامن‌الحجـج 
داشـتند، از نظـر مـن نمی‌تواننـد روی 
بازگشـت کامل پولشـان حساب کنند. 
کاسـپین  درمـورد  یـزد  حاتمـی‌ 
می‌گویـد: اگرچه شـایعه ورشکسـتگی 
و کمبـود اعتبـار ایـن موسسـه وجـود 
دارد، امـا مدیرعامـل این موسسـه این 
موضـوع را به‌طور جـدی تکذیب کرده 
اسـت.  بغزیـان هـم می‌گویـد: بانـک 
تـات هـم سرنوشـت بـدی داشـت. آن 
را بـه آینـده دادنـد، چـون تـات یـک 
موسسـه تـازه تأسـیس بود و سـرمایه 
کافی نداشـت تـا پول‌هـای طلب‌کرده 
وام  بدهـد؛  پـس  را  خـود  مشـتریان 
کار  بودنـد،  داده  کـه  بی‌رویـه‌ای 

داد. دستشـان 
موسسات ورشکسته را 

تجمیع نکنیم
فعل تجمیع‌کردن منصفانه نیسـت. 

ایـن را آلبـرت بغزیان گفتـه و توضیح 
می‌دهـد: »فکـری کـه پس‌زمینه همه 
این موسسـات خرد کم‌سـرمایه اسـت، 
از پایه غلط اسـت. موسسـات شروع به 
کار می‌کنند بـدون آن‌که برنامه مدون 
یا سـرمایه کافی داشـته باشند و انتظار 
دارنـد اگـر زمین خوردند دولـت آنها را 
حمایـت کنـد! حالا همین اتفـاق برای 
کاسـپین افتاده اسـت. فرشـتگان یک 
موسسـه ورشکسـته بـود کـه بـا چند 
موسسـه خرد دیگـر تجمیـع کردند و 
سـکان را به کاسـپین دادند. چرا دولت 
باید ازچنیـن اقدامی حمایـت کند؟ از 
اسـاس چنیـن تجمیع‌هایی بـه صلاح 

نیست.«
احمـد حاتمی‌یزد هم نظر مشـابهی 
»معترضـان  دارد:  کاسـپین  دربـاره 
سـپرده‌گذاران  کاسـپین،  فعلـی 
او  ورشکسـته‌اند.«  فرشـتگان  همـان 
توضیـح می‌دهـد: تجمیع‌ها درکشـور 
آقایـی  یـک  اسـت.  فرمایشـی  مـا 
و  مالـی  موسسـه  می‌گیـرد  تصمیـم 
اعتبـاری تأسـیس کند، برایش شـرط 
موسسـه  فالن  اگـر  کـه  می‌گذارنـد 
ورشکسـته را هم زیر نظـر خود بگیرد، 
اجازه تأسـیس دارد. حاالا مهم نیسـت 
آن موسسـه چقـدر بدهـی دارد. ایـن 

تجمیـع، فرمایشـی اسـت.
خارج از ایران چه خبر؟

از  دولـت  کشـورها  »درسـایر 
حمایـت  ورشکسـته  موسسـات 
نمی‌کنـد. تنهـا نقـش دولـت هشـدار 
اسـت؛ بـه مـردم می‌گویـد کارکـردن 
بـا ایـن موسسـات هرچقـدر هـم کـه 
سـوددهی داشـته باشـد، ریسـک دارد 
خـود  بـا  ریسـک  ایـن  مسـئولیت  و 
مـردم اسـت.« این توضیحی اسـت که 
بغزیـان دربـاره موضوع حمایـت دولت 
از ایـن موسسـات درکشـورهای دیگـر  
انتظـار  مـردم  می‌گویـد:  او  می‌‌دهـد. 

دارنـد. دولـت  از  بی‌جایـی 
نظـر  امـا  حاتمی‌یـزد  احمـد 
دنیـا  جـای  همـه  دارد:  متعادل‌تـری 
امـکان ورشکسـتگی وجـود دارد. نظام 

پولی و بانکی درکشورهای توسعه‌یافته 
امـا قوانیـن منطقی‌تـری دارد. درایـن 
نظام قانـون بیمه سـپرده‌گذاری وجود 
دارد. شـرکت‌های بیمه از سـپرده‌های 
کلان مـردم، حمایـت می‌کنند. اگرچه 
در ایـران هـم ١٠سـالی می‌شـود کـه 
صحبـت از ایـن بیمه‌هـا هسـت، امـا 
هنـوز آن‌طـور کـه بایـد و شـاید بیمه 
سـپرده‌گذاری به مرحله اجرا نرسـیده 

است.
از مجلس تا مردم

واقعیـت ایـن اسـت کـه افزایـش 
را  کشـور  اقتصـاد  سـپرده  سـود 
منـزوی می‌کنـد. سـرمایه‌دارانی کـه 
می‌تواننـد بـا بکارگیری سـرمایه‌های 
دارنـد،  دسـت  در  کـه  کلانـی 
یـا  کارآفرینـی کـرده  و  اشـتغالزایی 
اقدامـات مشـابهی را درپیش بگیرند، 
بـا سـود بـالای موسسـات یـا بانک‌ها 
وسوسـه می‌شـوند. سـرمایه خـود را 
بلوکـه کنند. آنطـرف اما بانـک با این 
سـرمایه‌ها اشـتغالزایی می‌کند؟ خیر. 
پاسـخی اسـت که بغزیـان دراین‌باره 
داده اسـت.  موضـوع دیگـر هم نقش 
بانـک مرکـزی درایـن میـان اسـت. 
یک‌سـال  مرکـزی  بانـک  این‌کـه 
ثامن‌الحجـج  ورشکسـتگی  از  قبـل 
بـا یـک یـا چنـد هشـدار مسـئولیت 
را از دوش خـود سـاقط کـرده، چـه؟ 
ازطـرف دیگـر آیا این صرفا هشـدارها 
در زمـان اوج بحـران موسسـات کار 
درسـتی اسـت؟ تجربـه نشـان داده 
اسـت که بـا نخسـتین هشـدار مردم 
به موسسـات هجـوم آورده و سـرمایه 
خـود را بیـرون می‌کشـند؛ بـا همین 
اقدام گروهی، نخسـتین گام بزرگ در 
راسـتای ورشکسـتگی موسسـه فوق 
برداشـته می‌شـود.  نقـش مجلـس و 
قانون‌گـذاران در دوره‌هـای مختلـف 
اما چیسـت؟ آیـا وقت آن نیسـت که 
برخـی قانون‌هـا حـذف و برخـی در 
دسـتور بررسـی قـرار بگیرنـد؟ البتـه 
نقـش مـردم درایـن میـان هـم خود 

محـل بحث اسـت.

گل گهر ركورددار 
حمل ريلي و جاده اي

حسـين شـاهمرادي بـا بيـان اينكـه بـه 
حـول و قـوه الهي شـاهد جهشـي عظيم در 
حـوزه حمـل بار در گل گهر هسـتيم گفت : 
بـا تالش همـکاران و مدیریت هـای مرتبط 
بـا حوزه حمل و نقـل در دی ماه رکوردهای 
جدیـد و قابـل توجهي در حمـل محصولات 
شـرکت كسـب شـده اسـت بـه طـوري كـه 
در دي مـاه امسـال بـا حمـل ۴۷۵۰۰۰ تن 
کنسـانتره صادراتی)ریلـی و جـاده ای ( بـا 
قبلـی شـاهد  رکـورد  ارتقـاء ٢٠ درصـدي 

اتفاقـي بـزرگ در نـوع خـود بـوده ايم .
وي افزود : حمل ۲۹۴۰۰۰ تن کنسـانتره 
درصـد   ۳۴ بـا  جـاده  طریـق  از  صادراتـی 
رشـد نسـبت بـه ركـورد قبلـي و بارگیری و 
حمـل۴۶۹ دسـتگاه کامیـون)۱۱۸۵۸ تن ( 
کنسـانتره صادراتی در تاریـخ ٢٦ دي ماه از 
مهمترين ركوردها ي كسـب شـده در حوزه 

حمـل و نقـل بـار در دی مـاه بـوده اند .

جمعـا  مـاه  ایـن  در  کـرد:  تصریـح  وي 
شـرکت  محصـولات  کل  تـن   ۱۴۸۸۰۰۰
مقاصـد  بـه  گندلـه  و  کنسـانتره  شـامل 
مختلـف حمـل و تحویـل مشـتریان گردید 
که نسـبت به رکـورد قبلی 14 درصد رشـد 

میدهـد. نشـان 
شـاهمرادي در ادامـه بـا بيـان اينكه همه 
تـوان شـركت هـاي حمـل و نقـل را بـكار 
گرفتـه ايـم تا با نهايـت ظرفيـت كار را جلو 
ببريـم ، گفـت : حمايـت هـاي هميشـگي 
از  مجتمـع  مديـر  و  محتـرم  عامـل  مديـر 
حـوزه حمـل و نقـل جـاي تقديـر و تشـكر 

دارد.
همچنیـن مهنـدس محسـن نبـوي مدير 
سيسـتم ها برنامـه و بودجه شـركت معدني 
و صنعتـي گل گهـر گفـت:  500 شـرکت 
در  سـال  هـر  سـنت  طبـق  ایـران  بـزرگ 
 IMI-100 رتبه‌بنـدی  سـال  نوزدهمیـن 
شـرکت معدنی و صنعتـی گل گهر با فروش 
 59_ ردیـف  در  ریـال  میلیـارد   22399
جـدول رتبه بندی شـرکت های برتـر ایران 
قـرار گرفتنـد. ایـن شـرکت‌ها که بر اسـاس 
اطلاعـات سـال مالی گذشـته و با احتسـاب 
می‌شـوند،  طبقه‌بنـدی  فـروش  میـزان 
کشـور  اقتصـادی  غول‌هـای  از  نمـادی 
هسـتند. بـا توجـه بـه رتبه‌بندی امسـال که 
از سـوی سـازمان مدیریـت صنعتی منتشـر 
شـده، شـرکت معدنـی و صنعتـی گل گهـر 
بـا فـروش 22399 میلیـارد ریـال در ردیف 
_59 جـدول رتبـه بندی شـرکت هـای برتر 

ایـران قـرار گرفت.
و  معدنـي  شـركت  کـرد:  تصریـح  وی 
سـال  بنـدي  رتبـه  در  گهـر  گل  صنعتـي 
ايـران  اقتصـاد  برتـر  شـركت  صـد   1395
توانسـت جايـگاه خـود را نسـبت بـه سـال 
قبـل حفـظ و در جايـگاه پنجـاه و نهميـن 
ضمـن  گيـرد  قـرار  ايـران  برتـر  شـركت 
اينـه ايـن شـركت توانسـت رتبـه اول گروه 
اكتشـاف، اسـتخراج و خدمات جنبـي را نيز 
كسـب نمايـد. ايـن در حالـي اسـت كـه در 
سـال گذشـته جايـگاه اكثر شـركت ها افت 

داشـته اسـت.
نبـوی تاکید کـرد: رتبه بندي شـركت ها 
بر اسـاس شـاخص هـاي متعـدد و برگرفته 
از صـورت هاي مالي سـال قبـل )94( انجام 
گرفتـه اسـت و در رتبـه بنـدي سـال 94 
سـرمايه  شـركت  و  فـولاد  جهـان  شـركت 
گـذاري گل گهر نيـز توانسـتند در بين صد 
شـركت دوم و نيز شـركت هاي گهـر انرژي 
و گهـر ترابـر نيـز در بين صد شـركت سـوم 
قـرار گرفتنـد. وي ادامـه داد : در سـال 95 
در اسـتان كرمـان 17 شـركت جـزو 500 
شـركت برتـر اقتصـاد ايران قـرار گرفتند كه 
5 شـركت آن متعلـق به گل گهر مي باشـد.

سپرده گذاران موسسات اعتباری 
قربانی می شوند

 خبر

افقی
1-از فرزنـدان حضـرت یعقـوب )ع( - غـذای شـب عیـد نوروز 

بـه همـراه ماهی
2-از شهرهای استان لرستان - پاک از گناه - اقسام

3-از وسایل آرایشی بانوان - درماندگی - انگبین و عسل
4-غمگین - هستی و وجود - پول زیرمیزی

5-سـنگریزه - پایتخـت نائـورو - جملـه دسـتوری - تاخـت 
سب ا

6-میوه ریز و شیرین - جسم و پیکر - نوعی ساعت
7-فریـب و کلـک - تقویـت کننـده - مایعی شـفاف که فضای 

بیـن قرنیـه و زجاجیـه را پـر می کند
8-بالاپوش بلند قدیمی - دریاچه ای در روسیه

 گیاه تاجریزی
9-ابدی و پایدار - سرود و نغمه - عقاید انتخاباتی

10-وقت - سفیدی چشم - بی خطر
11-پرسـتیدنی مشـرکان - پایتخـت سـوریه - بـزرگ زادگان 

ریشه  -
12-اهـل کشـور همسـایه شـمالی - کلام نهفتـه - کشـوری 

در اروپـا
13-فراخی - گهگاه و اتفاقا - کوزه گر

14-صمیمیت - بالای خانه - از سازهای موسیقی
15-واضع مذهب تائوتی در چین - بنا

عمودی
مهـدی  کارگردانـی  بـه  طنـز  تلویزیونـی  مجموعـه  1-یـک 

گابـن کشـور  پایتخـت   - مظلومـی 
2-حرکت پاندول ساعت - جمع قاری - از درختان جنگلی

3-انتظـار و نگرانـی - بخـش خوشـمزه غـذا - شـاعر بوسـتان 
و گلسـتان

4-ایالتی در شرق آمریکا - رهایی - خبر افشاگرانه
5-بـالا آمـدن آب دریـا - بخشـنده - واحد مقاومـت الکتریکی 

- نشـانه الهی
6-مـاده بیهوشـی قدیمـی - سـر و صـدا و هیاهـو - بیـان و 

تفسـیر
7-جنبش رگ - منسوب به پیامبر - سنجیدن دو چیز

8-خرمای تازه - لندهور - کبود
9-از رودهـای اسـتان کردسـتان - توهیـن آمیـز - کشـیدنی 

زندگان
10-اشرف مخلوقات - از گناهان کبیره - ضد وفا

11-ضعیـف و رنجـور - شـن و ریـگ نـرم - دیـو سـرکش - 
صـدای ترسـاندن

12-واحـد پـول ژاپـن - مربـا - حقی اسـت که انسـان نسـبت 
بـه شـیئی دارد و مـی توانـد هرگونـه تصرفـی در آن بکنـد به 

جـز آنچه مـورد اسـتثنای قانون باشـد
13-معادل فارسی کاور - ضرب شمشیر - دردها

14-عالم الهی - دوست و همدم - موز بیگانه
15-محل ملاقات - بازیگر فیلم آفتاب سرخ

حل جدول شماره 839

جدول اختصاصی شماره 840
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عکس: نیما روشن

در را باز مى کردم، 

جیغ مى کشید

در را مى بستم،

 جیغ مى کشید

انگار دردى لاى در، 

گیر کرده بود

دردى شبیه ماندن،

شبیه رفتن...

سينا به منش

عکس نوشت

نمایشگاه

نمایشگاه کتاب نیم بها
یکم الی پایان بهمن ماه
ساعت : ٧ صبح الی ١٩

در فرهنگسرای جان جهان شهرداری کرمان

خبر

مدیرکل ثبت اسناد و املاک استان کرمان:

پایبندی به قوانین مهمترین ویژگی 
یک کارمند موفق است 

مدیـرکل ثبت اسـناد و املاک  اسـتان کرمـان در آغاز دوره 
توجیهـی بـدو خدمت تعـدادی از کارکنان ادارات ثبت اسـتان 
پایبنـدی بـه قوانیـن و مقـررات و هـدف قـرار دادن رضایـت 
خداونـد را مهمتریـن ویژگـی یـک کارمنـد موفـق برشـمرد. 
رضـا طالبـی زاده درآغـاز دوره توجیهـی بدو خدمـت تعدادی 
از کارکنـان جدیـد الاسـتخدام اداره کل ثبـت اسـناد و املاک 
اسـتان بـا ارائـه شـرحی از خدمات و تشـکیلات سـازمان ثبت 
اسـناد و املاک کشـور توصیه های لازم را در خصوص خدمت 
بـه مـردم بـه کارمنـدان جدید ارائـه نمـود. وی با بیـان اینکه 
ادارات ثبـت اسـناد و امالک بـا توجـه بـه تنـوع خدماتـی که 
بـه مـردم ارائـه مـی دهنـد از پر رفـت و آمـد تریـن ادارات در 
سـطح کشـور هسـتند، رضایـت مراجعیـن را شـاخص مهمی 

بـرای موفقیـت این ادارات دانسـت.
طالبـی زاده در تشـریح خدمات و فعالیت هـای ادارات ثبت 
به چهار بخش املاک و کاداسـتر ، اسـناد و سردفتران ، اجرای 
اسـناد رسـمی و ثبت شـرکت ها و موسسـات غیرتجاری اشاره 
نمـود و ماموریـت اصلـی سـازمان ثبـت را در قالب ایـن چهار 
بخـش تعریـف نمود. وی ادامه داد آشـنایی کارکنـان با قوانین 
و مقـررات مربوطـه در بـدو اسـتخدام و شـروع خدمـت عنصر 
مهمـی جهـت کاهش تخلفـات و نارضایتـی ها اسـت و میزان 
قابـل توجهـی از تخلفـات کارکنـان مربـوط به عدم آشـنایی و 
اشـراف آنـان نسـبت بـه قوانیـن و مقـررات حاکـم بـر محیط 
کار مـی باشـد. ایـن مقـام قضائـی در ادامه به بیان تشـکیلات 
بخـش هـای مختلـف سـازمان پرداخـت و حـدود وظایـف هر 

قسـمت را بیـان نمود. 
وی تصریـح کـرد مهمتریـن و اصلـی تریـن هدفـی که یک 
کارمنـد بایـد آن را مالک عمـل خـود قـرار دهـد رضایـت 
خداونـد اسـت و هیـچ هـدف و انگیـزه ای بالاتـر از کسـب 
رضایـت خداونـد در خدمت به مـردم وجود ندارد. شـایان ذکر 
اسـت دوره توجیهـی بـدو خدمت کارکنـان جدیدالاسـتخدام 
اداره کل ثبـت اسـناد و امالک اسـتان کرمان طـی دو روز در 
محـل اداره کل برگـزار و در طـی ایـن دوره مدرسـین مختلف 

بـه بیـان سـرفصل هـای آموزشـی پرداختند.

 اطلاعات

سکه

12,180,000 ریال طرح جدید

11,780,000 ریال طرح قدیم 

6,460,000  ریال نیم سکه 

3,460,000 ریال ربع سکه 

2,140,000 ریال یک گرمی

طلا

1,151,420 ریال هر گرم طلای 18 عیار

1,535,920 ریال هر گرم طلای 24 عیار

ارز

38,350 ریال دلار آمریکا

42,280 ریال یورو

10,700 ریال درهم امارت

5,760 ریال  یوآن 

48,440 ریال پوند

خودرو

سمند LX  30,298,000 تومان

رانا LX  33,389,000 تومان

ویتارا دنده ای کلاس 5  125,018,000 تومان

سایپا SE 111     20,926,000 تومان

75,826,000 تومان کیا سراتو دنده ای 

برلیانس H230   38,950,000 تومان

لیفان X50  48,900,000 تومان

81,900,000 تومان   S5 جک

53,462,000 تومان  550 MVM

آب و هوای کرمان

3- تا 11/آفتابی امروز

1- تا 15/آفتابی فردا

ویژه

کرمان کنسرت
وب سـایت کرمـان کنسـرت اولیـن و تنهـا مرجـع فـروش 
الکترونیکـی بلیـط بـا امکان انتخـاب صندلی در اسـتان کرمان 
اسـت. کرمـان کنسـرت آمادگـی خـود را بـرای همـکاری بـا 
برگـزار کننـد گان کنسـرت و سـایر رویدادهـای فرهنگـی و 
هنـری اعالم مـی دارد.  کرمـان کنسـرت تنهـا یـک مرجـع 
فـروش بلیـط نیسـت بلکه مـی توانید فـروش بلیـط را در چند 

نقطـه بـه صـورت آنلایـن مدیریـت کنید.
www.kermanconcert.com
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روزنامه سیاسی - اجتماعی)عضو تعاونی مطبوعات کشور( 
صاحب امتیاز: موسسه مطبوعاتی پیام آوران

مدیر مسئول: علیرضا احمدی گوهری
مدیر عامل: نکیسا خدیشی    سردبیر: بردیا امیرتیموری

صفحه آرایی: علی اکبرزاده   
طراحی نامواره: محمد خضری مقدم         مدیر اجرایی: مریم شمس

نظرات نویسندگان دیدگاه شخصی آنان بوده و لزوما دیدگاه روزنامه نمی باشد.

دبیر تحریریه: یاسر سیستانی نژاد
دبیر سرویس ورزش: هادی کاربخش

دبیر سرویس سفر: عرفان زارعی
دبیر سرویس فناوری و اطلاعات: جاوید مومنی

دبیر سرویس حقوقی: پیام خسروی سعید
دبیر صفحه تکنولوژی: آرین اسدی

دبیر صفحه میدان زنان: سیمین سلطانی نژاد

دبیر صفحه کافه هنر: سپیده ایران‌منش
دبیر سرویس بین الملل: بسم الله خرمی

عکاس: محسن رجب‌پور
پیام ما رتبه 81 با امتیاز 39/7 در رتبه بندی

نشانی: کرمان، بلوار جهاد، نبش جهاد 48، طبقه 3 واحد 8
تماس مستقیم تحریریه:32471390 

تلفنخانه: 32435911 و 32435908 و 32435910 

news@payamema.ir :ایمیل
telegram.me/payamema :کانال تلگرام

payamema_kerman :اینستاگرام
آیین نامه اخلاق حرفه ای پیام ما:

www.payamema.ir/akhlagh

پیش چاپ و چاپ: مهدوی )کرمان - بلوار بوعلی-32134838(

کتاب فروشی طاقچه

میدان کوثر پشت فروشگاه شهر شکلات
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ترس هایی که زندگی را 
مختل می کند

ترکان خاتون
ملکه کرمان

»پیام ما« اسراف مواد غذایی را بررسی می کند

35 میلیون تنُ غذا 
در سطل زباله 

ترس
کودکان 

   صفحه 16   صفحه 14   صفحه 10

   صفحه 12

دوم
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و  مخفـی  پلیـس  گـذار  بنیـان 
آگاهـی و یتیم خانه و سـرای سـال 
زاده  بـزرگ  تـرکان  قُتلُـغ  منـدان 
ای بـود از قبایـل خطـا او را حـلال 

خاتـون نیـز گفتـه انـد.
در اوایل سـال هـای 600 ه.ق که 
عـلاء الدیـن تکـش بـه بلاد مـاوراء 
النهر و ترکسـتان لشـکر کشـید. در 
آن هـرج و مـرج و جنـگ و گریـز 
بسـیاری از قبایـل و عشـایر اسـیر 
و امـوال آنـان تـاراج شـد. از جملـه 
ترکان خاتـون که در عنفوان جوانی 
بـود، اسـیر و در بازار برده فروشـان 
همـراه دیگـر زنـان و دختران اسـیر 

بـه معـرض فروش گذاشـته شـد.
را  او  اصفهانـی  تاجـری  پیرمـرد 
خریـده و چـون بـه ماهیـت او پـی 
بـرد تمـام هم و غـم خـود را صرف 
تربیـت او کـرد و ثروتـش را به پای 
او ریخـت و بـه عنـوان فرزنـد خـود 
بـه تربیتش پرداخت. چـون آوازه او 
در اصفهـان پیچید، قاضـی اصفهان 
طالب ازدواج با او شـد. از تاجر انکار 
و از قاضـی اصـرار تا آن که سـلطان 
غیـاث الدیـن بـراق حاجـب را برای 
تهیـه علوفـه بـه کرمـان فرسـتاده 
او حاکـم کرمـان را کشـته  بـود و 
بـه  داشـت  اختیـار  در  را  شـهر  و 
اصفهـان آمـد. و براق هـم از کرمان 
بـه طـرف اصفهان حرکت کـرد و از 
سـویی دیگـر هـم تاجر به سـلطان 
شـکایت کـرد کـه قاضـی اصفهـان 
او را تحـت فشـار گذاشـته. سـلطان 
هم دسـت قاضـی را از دامـان تاجر 
کوتـاه و خـود طالب تـرکان خاتون 

شـد و بـا او ازدواج کـرد.
بـا  مواجهـه  در  دیگـر  از سـویی 
بـراق حاجب که به اصفهان رسـیده 
و خواسـتار ازدواج بـا مـادر سـلطان 
بـه وحشـت  بـراق  از قـدرت  شـد، 
افتـاد و بـه عنـوان اعتـراض بـه او 
گفتـه بـود کـه تـو را به ایـن قدرت 
رسـانده و براق جـواب داده بود: آن 
که شـما و خانواده خوارزمشـاه را به 
تخت نشـانده و سـپس بـا قتل مادر 
سـلطان و سـلطان غیـاث الدیـن و 
تمـام خانـواده او قـدرت بـه دسـت 
گرفتـه و سـر سـلطان را بـه اردوی 
اظهـار  و  فرسـتاده  خـان  چنگیـز 
دشـمنت  دو  از  یکـی  بـود  داشـته 
مقابـل  در  و  برداشـته  میـان  از  را 
او هـم حکومـت کرمـان را بـرای او 
چنگیـز،  یاسـای  طبـق  و  زد  رقـم 
تـرکان خاتـون بـه همسـری بـراق 
کار  از روی  بعـد  آمـد.  در  حاجـب 
آمـدن بـراق و پایـه ریـزی حکومت 
قراختاییـان و مـرگ او پس از چهار 
مـاه قطـب الدیـن محمـد 655 ه.ق 
تـرکان خاتون از طـرف هلاکو خان 
بـه نیابـت از طـرف حجاج سـلطان 
رسـما بـه حکومـت کرمـان رسـید.

بعـد از رفتـن  حجـاج بـه طـرف 
خاتـون  تـرکان  سیسـتان  و  هنـد 

کرمـان شـد.  بلامنـازع  حاکـم 
حکومـت ایالـت کرمـان و دریای 
مکـران از سـرزمین ایـران کنونـی 
هـای  کـوه  از  بـود.  تـر  بـزرگ 
هندوکـش تـا جزیره خـارک را زنی 
آن چنـان مقتدرانـه اداره مـی کـرد 
کـه کوچـک ترین ظلـم و جوری به 

هیـچ انسـانی نمـی رسـید. هـوش 
بـا دینـداری و  او همـراه  و زکاوت 
تقـوا زبـان زد خـاص و عـام شـده 
بـود. چنـان که با سـاختن مدرسـه 
قطب آباد)قبه سـبز( از سراسـر دنیا 
دانشـمندان و فضـلا بـه دربـار او به 
کرمـان آمدنـد و این زمانـی بود که 
اروپـا در جهـل و بـی خبـری غوطه 
ور بـود و شـهر کرمـان مانند نگینی 
مـی  جهـان  شـهرهای  بیـن  در 
درخشـید. از زمان سـاخت مدرسـه 
او تـا کنـون 760 سـال مـی گذرد.

خـود  اماکـن  بـرای  وقفیاتـی  او 
روز  در  زنـان  بیـوه  بـه  و  تعییـن 
صـد مـن نـان و بـه بچه هـای یتیم 
روزانـه مقـرری مـی داد. او اولیـن 
و  سـالمندان  خانـه  گـذار  بنیـان 
درمـان  نظـام  طـراح  و  پرورشـگاه 
تیمـارداری)دوران  و  همگانـی  
نقاهـت( بـود. تـرکان خاتـون با گم 
شـدن مقـداری از جواهرات خود در 
دربار که توسـط حاجـب خود از آن 
اطـلاع پیـدا کرد با اسـتفاده از عطر 
مخصـوص خـود کـه هیچ کـس در 
شناسـایی  را  دزد  نداشـت  اختیـار 
کـرده و مـادر و دختری کـه نظافت 
چـی بودنـد، به دام انداخت. سـپس 
بـه فکـر افتاد کـه مرکـزی را ایجاد 
و بـه وسـیله مأمـوران مخفی جلوی 

بـزه کاری را بگیـرد. 
سـاختن  بـا  خاتـون  تـرکان 
بناهـای متعـدد از جملـه بـازار کـه 
مشـاغل همـه نـوع صنایـع دسـتی 
بـود، حمـام، حـوض انبـار، مسـجد 
شـفاخانه  تـر  مهـم  همـه  از  و 

را  نیازمنـدان  )بیمارسـتان( دسـت 
گرفـت و بـه آن هـا دارو و خدمـات 
مجانـی ارائـه کـرد. او با اسـتفاده از 
وقفیـات بـرای پزشـکان و عطارها و 
داروشـناس هـا مقرری معلـوم کرد 

کـه از مـردم پـول نگیرنـد.
بـه  کـه  سـفری  در  مارکوپولـو 
کرمـان داشـته ) مارکوپولـو دو بـار 
بـه کرمـان سـفر کـرد، یـک بـار در 
زمـان تـرکان خاتـون و بـار دیگـر 
در زمـان دختـرش پادشـاه خاتون( 
چنین می نویسـد:»کرمان؛ شـهری 
آبـاد و متمـدن دارای صنایع متعدد 
کار  بـه  آن  دختـران  و  زنـان  کـه 
ابریشـم بافـی مشـغول انـد. آن هـا 
بـا تولیـد انـواع لبـاس و ملزومـات 
پارچـه ای منـزل خانه اشـراف اروپا 
و دنیـا را تزیین مـی کنند. صنایعی 
چـرم  کار  و  فلـزکاری  چـون  هـم 
کلاه  شمشـیر،  زره،  تولیـد  ماننـد 
خود، نیـزه دان، کمان، زیـن، یراق، 
لـگام در کرمـان  مهمیـز، دهنـه و 
بـه وفـور یافـت مـی شـود. معادنی 
آهـن،  هنـدی،  فـولاد  چـون  هـم 
فیـروزه و معـادن دیگـر در اطـراف 
ایـن ایالـت بـه چشـم مـی خـورد 
کـه صنعتگـران مخصـوص خـود را 
دارد. بعـد از تـرکان خاتـون دومین 
پادشـاه کرمـان، دخترش اسـت که 
از کودکـی، او را لبـاس مردانـه مـی 
پوشید و »حسـن شاه« او را خطاب 
مـی کـرد کـه مغول هـا بـه ماهیت 
او پـی نبردنـد. در آخـر هـم قضیـه 
آشـکار و او را بـه دربـار مغـول هـا 
»اباقاخـان  همسـری  بـه  و  بردنـد 

ترکان خاتون؛ ملکه کرمان
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مغـول« در آمـد و مـدت 15 سـال 
در آن جـا بـود. او زنـی پرهیـزکار، 
باسـواد، شـاعر و خطاطی بـی نظیر 
بـود کـه چندیـن کتـاب و قـرآن را 
کتابـت کرد که متأسـفانه آن ها در 

دسـترس نیسـت.
از اوست:

مـن آن زنـم کـه همـه کار مـن 
اسـت نکـوکاری 

بـه زیـر مقنعـه مـن بسـی کُلـه 
دارم

درون پـرده عصمت کـه تکیه گاه 
من اسـت

مسـافران صبا را گذر به دشـواری 
است

کرمـان،  قراختاییـان  دوران 

دوره  در  زیـادی  دانشـمندان 
قراختاییـان کرمـان ظهـور کردنـد. 

جملـه؛ از 
تـوران  ا...  الدیـن فضـل  1-شـهاب 

پشـتی
2- تاج الدین سدیدی زوزنی

الدیـن  تـاج  الدیـن  شـهاب   -3
ی ید سـد

4- برهان الدین برهان شاه
5- عز الدین کیشی

6- شـیخ زاده جهـان برهـان الحـق 
الباخزری والدیـن 

7- تاج الشریعه
8- برهان الشریعه

9- صلاح الدین حسن بلغاری
10- ظهیرالدین حنفی

11- حافظ الدین 
12- ابوالحسن علی الیزدی

13- بها المله والدین الحویزی
الخلیـل  بـن  الدیـن  برهـان   -14

نـی ما کر
15- رفیع الدین ابهری

16- سعید باخزری
محمدشـاه  الدیـن  شـمس   -17
اعقـل  و  العلمـا  سـلطان  جعفـر 
معـروف  الاطبا)طبیـب  و  الحکمـا 

خاتـون( تـرکان  دوره 
منابع: 

تاریخ ایران، اقبال آشتیانی
تاریخ قراختاییان

سفرنامه مارکوپولو
سمط العلی
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شـاید بسـیاری از مـا متوجـه ی 
آدم هایـی شـده ایم کـه ناگهان در 
مسـیر پیاده رو خشکشان زده است 
و حالـت هایـی شـبیه تنگـی نفس 
حـال  از  وحتـی  عضلانـی  ،لـرزش 
میکننـد،  تجربـه  را  وتهـوع  رفتـن 
در بسـیاری از ایـن مـوارد، وجـود 
دلیـل  بـه  شـده  توصیـف  حـالات 
ایـن اسـت کـه فـرد دچـار حملـه 
های وحشـتزدگی شـده اسـت. این 
تجربه را حتی امـکان دارد خودمان 

هـم  پشـت سـر گذاشـته باشـیم.
زمان حمله های وحشتزدگی 

مشخص نیست 
اختـلال  اصلـی  ویژگـی 
هـای  حملـه  بـروز  وحشـتزدگی 
وحشـتزدگی بازگشـتی و راجعـه و 
غیـر منتظـره اسـت. کـه حداقل به 
مـدت یـک ماه،دلمشـغولی مـداوم 
دربـاره احتمـال بـروز مجدد،نگرانی 
در مـورد پیامـد هـا ونتایـج حملـه 
هـای ناگهانـی دیگـر وجود داشـته 
باشـد.که تغیـرات معنـا دار رفتار را 
در پـی دارد.بـه طـور معمـول زمان 
حملـه های وحشـتزدگی مشـخص 
بـر  اسـت  ممکـن  وحتـی  نیسـت 
یـا  قبـل  بلافاصلـه  تصـور  خـلاف 
در حیـن یـک موقعیتـی کـه فـرد 
ترسـیده  و  شـده  دچاراضطـراب 
اسـت نباشـد ومعمـولا در حد چند 
بیشتراسـت. نـدرت  بـه  و  دقیقـه 

ویژگـی اصلی ایـن حمله غیـر قابل 
پیـش بینی بـودن آن اسـت. امکان 
ویـا  رانندگـی  درهنـگام  فـرد  دارد 

ورود بـه مکانی شـلوغ ناگهان دچار 
ایـن حملـه هـا شـود و دچـار ایـن 
تصور شـود که شـرایط دلیـل ایجاد 
ایـن حملـه هـا اسـت. وبـه محـض 
ویـا  مشـابه  شـرایط  شـدن  ایجـاد 
وارد شـدن به موقعیتـی که قبلا در 
آن دچـار حملـه شـده بود ترسـیده 
وحملـه وحشـتزدگی را تجربه کند. 
ایـن تصـور همیشـه در افـراد مبتلا 
وجـود دارد که شـرایط ،دلیل حمله 
وحشـتزدگی آنهـا است.سـن بـروز 
ایـن اختلال وحشـتزدگی معمولا از 
پایـان نوجوانـی تـا دهـه ی چهـارم 
زندگی ادامه دارد ودر بیشـتر مواقع 
بـه همـراه علائـم افسـردگی دیـده 
دو  زنـان  در  آن  وشـیوع  میشـود. 

برابـر مـردان اسـت.
علائم وحشتزدگی وفوبی 

وحشـتزدگی  علائـم  از  بعضـی 
تپـش  اسـت:  زیـر  مـوارد  شـامل 
قلـب وتسـریع ضربان،تعرق،لـرزش 
نفـس  تنگـی  عضلانی،احسـاس 
بندآمـدن  احسـاس  و  خفگـی  یـا 
قفسـه  در  ناراحتـی  یـا  نفـس،درد 
وسـرگیجه،  تهـوع  سـینه،حالت 
گرگرفتگـی  یـا  سـرما  احسـاس 
مُـردن.  احسـاس  حتـی  شـدیدو 
از  ای  دسـته  هـا«  »فوبـی 
رعبـی  و  وحشـتزدگی  اختـلالات 
هسـتند که شـیوع بیشـتری دارند. 
از  بعضـی  از  دائمـی  تـرس  فوبـی 
موقعیـت هـا واشـیا اسـت کـه هیچ 
خطـر واقعی برای شـخص نداشـته 
و تـرس بـی تناسـب بـا آسـیب زا 

بـودن آن هـا و اغـراق آمیـز اسـت.
فوبـی از واژه یونانـی »فوبـوس« نام 
خـدای تـرس یونـان گرفتـه شـده 
اسـت کـه بـا نقـاب و زره بـه تـن 
بـرای ترسـاندن دشـمنان ظاهر می 

. شد
هرفـردی ممکـن اسـت تعـدادی 
تـرس بـی مـورد داشـته باشـد امـا 
مشـخصه فوبی، ترس شـدید اسـت.

مبتلایـان معمـولا خودشـان اذعان 
میکننـد کـه میداننـد هیـچ دلیلـی 
موقعیـت  ایـن  از  ترسـیدن  بـرای 
نیسـتند  قـادر  امـا  نـدارد،  وجـود 
کـه بـر وحشـت خـود غالب شـوند 
و اگـر بـه جـای فـرار کـردن از این 
موقعیـت تـرس آور سـعی کنند که 
بـه آن نزدیـک شـوند دچـار حملـه 

میشـوند. وحشـتزدگی  هـای 
انواع فوبی

فوبـی میتوانـد طیـف وسـیعی از 
تـرس هـا را شـامل شـود از تـرس 
از مـکان هـای بسـته تـا تـرس از 
شـلوغی، تـرس از بلندی،و...امـا بـه 
طـور معمول 3طبقـه ی اصلی برای 
فوبی تعریف شـده اسـت که شـامل 
مـوارد زیـر اسـت:1.ترس از مـکان 
های سـرباز، کـه متـداول ترین آنها 
تـرس از مـکان های نا آشـنا اسـت. 
در تـرس ازمـکان های سـرباز زنان 
بیشـتر دچـار ایـن اختلال هسـتند. 
2.تـرس اجتماعی، تـرس ازتماس و 
ارتبـاط بـا افـراد بـه ویـژه وقتی که 
امـکان ارزیابی وجـود دارد و به طور 
کلی هر ترسـی اسـت که در ارتباط 

اجتماعـی شـکل بگیرد.کسـانی که 
تـرس اجتماعـی دارند، شـغل های 
در  و  میکننـد  انتخـاب  را  منـزوی 
ازدسـترس  دور  و  خلـوت  جاهـای 
زندگـی میکننـد و دائمـا ایـن ترس 
را دارنـد که مـورد قضـاوت دیگران 
قـرار بگیرند یـا مردم آنهـا را کودن 
وناتـوان تلقـی کنند. 3.ترس سـاده،  
هـای  تـرس  ی  همـه  شـامل  کـه 
غیرمنتظـره اسـت وقتی که شـدت 
غیـر طبیعی به خـود بگیرنـد، مثل 
تـرس ازتاریکـی، بلنـدی، حیوانات، 

میکـروب ها، بیمـاری و....
فوبـی  مشـهور  ازمـوارد  یکـی 
داسـتان »هانـس کوچـک« اسـت. 
ایـن کـودک بـه دلیل ترس ازاسـب 
حاضـر نبـود از خانـه خـارج شـود.

فوبـی او ازاسـب هـا مـورد تحلیـل 
روانکاوانـه ی »فرویـد« قـرار گرفته 
از  مختلفـی  هـای  وتفسـیر  اسـت 
آن ارائـه شـده اسـت. مـواردی هـم 
وجـود دارد کـه فـرد دچـار چنـد 
حتـی  یـا  شـود  توامـان  هـراس 
یـا  فکـری  وسـواس  اسـت  ممکـن 
رفتارهـای وسواسـی گونـه هـم بـه 
مـوارد قبلـی اضافه شـود و بـه طور 
را  فـرد  اجتماعـی  زندگـی  کامـل 
مختـل کنـد و زمینه سـاز بیمـاری 

هـای دیگـر نیـز باشـد. 
ترس غیر طبیعی

اکثرمـردم از چیزهـای مثـل مار، 
مرتفـع  جاهـای  حتـی  و  حشـرات 
میترسـند ولـی وقتی ایـن ترس ها 
از حالتـی طبیعـی خود خارج شـده 

ترس هایی که زندگی را 
مختل می کند
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تاثیرقـرار  تحـت  را  فـرد  وزندگـی 
دهنـد، نگـران کننده میشـوند. مثلا 
زنـی بـه دلیـل اینکـه از فضـای باز 
وازدحـام میترسـد شـغل و موقعیت 
از دسـت دهـد  اجتماعـی خـود را 
وبـه انـزوا دچـار شـود ایـن تـرس 
غیرطبیعـی بـوده و بحـث انگیـز و 
بیمارگـون اسـت.در مـورد فوبـی ها 
نظریـه های روانـکاوی ورفتار گرایی 
دسـت بـه تحلیـل هـای متفاوتـی 
انـد. نظریـه »روانـکاوی« وبـه  زده 
خصـوص فرویـد ، هـراس را ناشـی 
امیـال  بـه جایـی اضطـراب  از جـا 
ناخـودآگاه  ممنـوع  هـای  وانگیـزه 
ایـن  نمـاد  کـه  موضوعاتـی  بـه 
امیـال وانگیـزه هـا هسـتند میداند.

امـا »رفتـار گرایـان« معتقـد اند که 
بسـیاری از هـراس هـا در پی تجربه 
در  کـه  زایـی  وآسـیب  تلـخ  هـای 
زندگـی گذشـته فـرد قابـل ردیابی 

اسـت اتفـاق مـی افتنـد.

تـرس مرضـی ترسـی اسـت کـه 
شـعاع  تحـت  را  فـرد  زندگـی  کل 
قـرار دهـد وبه صورت یک وسـواس 
خـاص درآیـد ومانع هرنـوع فعالیت 
شـامل  حتـی  شـود  فـرد  طبیعـی 
تـرس هـای سـاده ای مثـل سـرخ 
شـدن صـورت ویـا سـرایت بیماری 
کـه فـرد را ازارتباط با دیگـران دور 
میکنـد، هـم میشـود. همـواره ایـن 
هنـگام  مبـادا  کـه  نگراننـد  افـراد 
حـرف زدن دچـار لـرزش صـدا ویـا 
سـرخ شـدن چهـره شـان ویـا عرق 
ریـزی ولـرزش دسـت شـوند. ایـن 
تـرس هـا غیـر واقعـی اسـت زیـرا 
معمـولا کسـی کـه ازسـرخ شـدن 
چهـره هـراس داشـته باشـد، سـرخ 
ازلـرزش  فـرد  ویاوقتـی  نمیشـود 
صدایـش هـراس دارد، روان حـرف 

میزنـد.
 اضطراب و حمله های 

وحشتزدگی

هـای  حملـه  مـورد  در  گاهـی 
فـرد  میشـود  گفتـه  وحشـتزدگی 
بـه واسـطه ی علائـم جسـمانی ای 
کـه دریافـت میکنـد دچـار حملـه 
وبـا دریافـت  وحشـتزدگی میشـود 
میکنـد  احسـاس  هـا  نشـانه  ایـن 
کـه بـه زودی دچـار حمله میشـود.

مثـلا فردی کـه به هر دلیلـی دچار 
افزایـش ضربـان قلـب شـده اسـت 
ایـن گونـه تعبیـر میکند کـه حمله 
اضطـراب  وهمیـن  اسـت  نزدیـک 
وتـرس، بقیـه علائـم حملـه را بـه 
صـورت  داشـت.در  خواهـد  دنبـال 
آگاهـی  بـا  ایـن فرضیـه  پذیرفتـن 
دادن بـه مبتلایـان میتـوان بـه آنها 
کمـک کـرد مثـلا خاطر نشـان کرد 
یـک  قلـب  ضربـان  افزایـش  کـه 
واکنـش بـی خطر اسـت  و علامتی 
از یـک فاجعـه قریب الوقوع نیسـت 
وحملـه  را در پـی نـدارددر نتیجـه 
پیامـد هـای وحشـتزدگی را کاهش 

فـرد  بـه  بایـد  مـورد  ایـن  در  داد. 
آمـوزش داده شـود کـه بـه محـض 
دریافت یـک علامت نگـران کننده، 
ذهـن خـود را منحـرف کننـد مثلا 
ویـا  کننـد  صحبـت  دیگـری  بـا 
دهنـد.  تغییـر  را  خـود  موقعیـت 
بـه طـور کلـی درمـان هـای رفتـار 
گرایانـه تـرس توجه ی ویـژه ای به 
کاهـش اضطـراب فـرد دارنـد، زیـرا 
جـز جدایـی نـا پذیرهمـه ی هراس 
هـا و وحشـت هـای مـرض گونـه 
»اضطـراب« اسـت که بـا کاهش آن 
میتـوان بـه کنترل هـراس پرداخت 

و بـر آن چیـره شـد.
مرضـی  )روانشناسـی  منابـع:   
)دکتـر   )1 دادسـتان جلـد  پریـرخ 
حسـین آزاد آسـیب هـای روانی 1( 
)DSMIII( )DSM IV ()زمینـه 
روانشناسـی-هیلگارد( )روانشناسـی 

عمومـی دکتـر حمـزه گنجـی(.
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شـاید بسـیاری از مـا متوجـه ی 
آدم هایـی شـده ایم کـه ناگهان در 
مسـیر پیاده رو خشکشان زده است 
و حالـت هایـی شـبیه تنگـی نفس 
حـال  از  وحتـی  عضلانـی  ،لـرزش 
میکننـد،  تجربـه  را  وتهـوع  رفتـن 
در بسـیاری از ایـن مـوارد، وجـود 
دلیـل  بـه  شـده  توصیـف  حـالات 
ایـن اسـت کـه فـرد دچـار حملـه 
های وحشـتزدگی شـده اسـت. این 
تجربه را حتی امـکان دارد خودمان 

هـم  پشـت سـر گذاشـته باشـیم.
زمان حمله های وحشتزدگی 

مشخص نیست 
اختـلال  اصلـی  ویژگـی 
هـای  حملـه  بـروز  وحشـتزدگی 
وحشـتزدگی بازگشـتی و راجعـه و 
غیـر منتظـره اسـت. کـه حداقل به 
مـدت یـک ماه،دلمشـغولی مـداوم 
دربـاره احتمـال بـروز مجدد،نگرانی 
در مـورد پیامـد هـا ونتایـج حملـه 
هـای ناگهانـی دیگـر وجود داشـته 
باشـد.که تغیـرات معنـا دار رفتار را 
در پـی دارد.بـه طـور معمـول زمان 
حملـه های وحشـتزدگی مشـخص 
بـر  اسـت  ممکـن  وحتـی  نیسـت 
یـا  قبـل  بلافاصلـه  تصـور  خـلاف 
در حیـن یـک موقعیتـی کـه فـرد 
ترسـیده  و  شـده  دچاراضطـراب 
اسـت نباشـد ومعمـولا در حد چند 
بیشتراسـت. نـدرت  بـه  و  دقیقـه 
ویژگـی اصلی ایـن حمله غیـر قابل 
پیـش بینی بـودن آن اسـت. امکان 
ویـا  رانندگـی  درهنـگام  فـرد  دارد 

ورود بـه مکانی شـلوغ ناگهان دچار 
ایـن حملـه هـا شـود و دچـار ایـن 
تصور شـود که شـرایط دلیـل ایجاد 
ایـن حملـه هـا اسـت. وبـه محـض 
ویـا  مشـابه  شـرایط  شـدن  ایجـاد 
وارد شـدن به موقعیتـی که قبلا در 
آن دچـار حملـه شـده بود ترسـیده 
وحملـه وحشـتزدگی را تجربه کند. 
ایـن تصـور همیشـه در افـراد مبتلا 
وجـود دارد که شـرایط ،دلیل حمله 
وحشـتزدگی آنهـا است.سـن بـروز 
ایـن اختلال وحشـتزدگی معمولا از 
پایـان نوجوانـی تـا دهـه ی چهـارم 
زندگی ادامه دارد ودر بیشـتر مواقع 
بـه همـراه علائـم افسـردگی دیـده 
دو  زنـان  در  آن  وشـیوع  میشـود. 

برابـر مـردان اسـت.
علائم وحشتزدگی وفوبی 

وحشـتزدگی  علائـم  از  بعضـی 
تپـش  اسـت:  زیـر  مـوارد  شـامل 
قلـب وتسـریع ضربان،تعرق،لـرزش 
نفـس  تنگـی  عضلانی،احسـاس 
بندآمـدن  احسـاس  و  خفگـی  یـا 
قفسـه  در  ناراحتـی  یـا  نفـس،درد 
وسـرگیجه،  تهـوع  سـینه،حالت 
گرگرفتگـی  یـا  سـرما  احسـاس 
مُـردن.  احسـاس  حتـی  شـدیدو 
از  ای  دسـته  هـا«  »فوبـی 
رعبـی  و  وحشـتزدگی  اختـلالات 
هسـتند که شـیوع بیشـتری دارند. 
از  بعضـی  از  دائمـی  تـرس  فوبـی 
موقعیـت هـا واشـیا اسـت کـه هیچ 
خطـر واقعی برای شـخص نداشـته 
و تـرس بـی تناسـب بـا آسـیب زا 

بـودن آن هـا و اغـراق آمیـز اسـت.
فوبـی از واژه یونانـی »فوبـوس« نام 
خـدای تـرس یونـان گرفتـه شـده 
اسـت کـه بـا نقـاب و زره بـه تـن 
بـرای ترسـاندن دشـمنان ظاهر می 

. شد
هرفـردی ممکـن اسـت تعـدادی 
تـرس بـی مـورد داشـته باشـد امـا 
مشـخصه فوبی، ترس شـدید اسـت.
مبتلایـان معمـولا خودشـان اذعان 
میکننـد کـه میداننـد هیـچ دلیلـی 
موقعیـت  ایـن  از  ترسـیدن  بـرای 
نیسـتند  قـادر  امـا  نـدارد،  وجـود 
کـه بـر وحشـت خـود غالب شـوند 
و اگـر بـه جـای فـرار کـردن از این 
موقعیـت تـرس آور سـعی کنند که 
بـه آن نزدیـک شـوند دچـار حملـه 

میشـوند. وحشـتزدگی  هـای 
انواع فوبی

فوبـی میتوانـد طیـف وسـیعی از 
تـرس هـا را شـامل شـود از تـرس 
از مـکان هـای بسـته تـا تـرس از 
شـلوغی، تـرس از بلندی،و...امـا بـه 
طـور معمول 3طبقـه ی اصلی برای 
فوبی تعریف شـده اسـت که شـامل 
مـوارد زیـر اسـت:1.ترس از مـکان 
های سـرباز، کـه متـداول ترین آنها 
تـرس از مـکان های نا آشـنا اسـت. 
در تـرس ازمـکان های سـرباز زنان 
بیشـتر دچـار ایـن اختلال هسـتند. 
2.تـرس اجتماعی، تـرس ازتماس و 
ارتبـاط بـا افـراد بـه ویـژه وقتی که 
امـکان ارزیابی وجـود دارد و به طور 
کلی هر ترسـی اسـت که در ارتباط 

اجتماعـی شـکل بگیرد.کسـانی که 
تـرس اجتماعـی دارند، شـغل های 
در  و  میکننـد  انتخـاب  را  منـزوی 
ازدسـترس  دور  و  خلـوت  جاهـای 
زندگـی میکننـد و دائمـا ایـن ترس 
را دارنـد که مـورد قضـاوت دیگران 
قـرار بگیرند یـا مردم آنهـا را کودن 
وناتـوان تلقـی کنند. 3.ترس سـاده،  
هـای  تـرس  ی  همـه  شـامل  کـه 
غیرمنتظـره اسـت وقتی که شـدت 
غیـر طبیعی به خـود بگیرنـد، مثل 
تـرس ازتاریکـی، بلنـدی، حیوانات، 

میکـروب ها، بیمـاری و....
فوبـی  مشـهور  ازمـوارد  یکـی 
داسـتان »هانـس کوچـک« اسـت. 
ایـن کـودک بـه دلیل ترس ازاسـب 
حاضـر نبـود از خانـه خـارج شـود.
فوبـی او ازاسـب هـا مـورد تحلیـل 
روانکاوانـه ی »فرویـد« قـرار گرفته 
از  مختلفـی  هـای  وتفسـیر  اسـت 
آن ارائـه شـده اسـت. مـواردی هـم 
وجـود دارد کـه فـرد دچـار چنـد 
حتـی  یـا  شـود  توامـان  هـراس 
یـا  فکـری  وسـواس  اسـت  ممکـن 
رفتارهـای وسواسـی گونـه هـم بـه 
مـوارد قبلـی اضافه شـود و بـه طور 
را  فـرد  اجتماعـی  زندگـی  کامـل 
مختـل کنـد و زمینه سـاز بیمـاری 

هـای دیگـر نیـز باشـد. 
ترس غیر طبیعی

اکثرمـردم از چیزهـای مثـل مار، 
مرتفـع  جاهـای  حتـی  و  حشـرات 
میترسـند ولـی وقتی ایـن ترس ها 
از حالتـی طبیعـی خود خارج شـده 

ترس هایی که زندگی را 
مختل می کند
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تاثیرقـرار  تحـت  را  فـرد  وزندگـی 
دهنـد، نگـران کننده میشـوند. مثلا 
زنـی بـه دلیـل اینکـه از فضـای باز 
وازدحـام میترسـد شـغل و موقعیت 
از دسـت دهـد  اجتماعـی خـود را 
وبـه انـزوا دچـار شـود ایـن تـرس 
غیرطبیعـی بـوده و بحـث انگیـز و 
بیمارگـون اسـت.در مـورد فوبـی ها 
نظریـه های روانـکاوی ورفتار گرایی 
دسـت بـه تحلیـل هـای متفاوتـی 
انـد. نظریـه »روانـکاوی« وبـه  زده 
خصـوص فرویـد ، هـراس را ناشـی 
امیـال  بـه جایـی اضطـراب  از جـا 
ناخـودآگاه  ممنـوع  هـای  وانگیـزه 
ایـن  نمـاد  کـه  موضوعاتـی  بـه 
امیـال وانگیـزه هـا هسـتند میداند.

امـا »رفتـار گرایـان« معتقـد اند که 
بسـیاری از هـراس هـا در پی تجربه 
در  کـه  زایـی  وآسـیب  تلـخ  هـای 
زندگـی گذشـته فـرد قابـل ردیابی 

اسـت اتفـاق مـی افتنـد.

تـرس مرضـی ترسـی اسـت کـه 
شـعاع  تحـت  را  فـرد  زندگـی  کل 
قـرار دهـد وبه صورت یک وسـواس 
خـاص درآیـد ومانع هرنـوع فعالیت 
شـامل  حتـی  شـود  فـرد  طبیعـی 
تـرس هـای سـاده ای مثـل سـرخ 
شـدن صـورت ویـا سـرایت بیماری 
کـه فـرد را ازارتباط با دیگـران دور 
میکنـد، هـم میشـود. همـواره ایـن 
هنـگام  مبـادا  کـه  نگراننـد  افـراد 
حـرف زدن دچـار لـرزش صـدا ویـا 
سـرخ شـدن چهـره شـان ویـا عرق 
ریـزی ولـرزش دسـت شـوند. ایـن 
تـرس هـا غیـر واقعـی اسـت زیـرا 
معمـولا کسـی کـه ازسـرخ شـدن 
چهـره هـراس داشـته باشـد، سـرخ 
ازلـرزش  فـرد  ویاوقتـی  نمیشـود 
صدایـش هـراس دارد، روان حـرف 

میزنـد.
 اضطراب و حمله های 

وحشتزدگی

هـای  حملـه  مـورد  در  گاهـی 
فـرد  میشـود  گفتـه  وحشـتزدگی 
بـه واسـطه ی علائـم جسـمانی ای 
کـه دریافـت میکنـد دچـار حملـه 
وبـا دریافـت  وحشـتزدگی میشـود 
میکنـد  احسـاس  هـا  نشـانه  ایـن 
کـه بـه زودی دچـار حمله میشـود.

مثـلا فردی کـه به هر دلیلـی دچار 
افزایـش ضربـان قلـب شـده اسـت 
ایـن گونـه تعبیـر میکند کـه حمله 
اضطـراب  وهمیـن  اسـت  نزدیـک 
وتـرس، بقیـه علائـم حملـه را بـه 
صـورت  داشـت.در  خواهـد  دنبـال 
آگاهـی  بـا  ایـن فرضیـه  پذیرفتـن 
دادن بـه مبتلایـان میتـوان بـه آنها 
کمـک کـرد مثـلا خاطر نشـان کرد 
یـک  قلـب  ضربـان  افزایـش  کـه 
واکنـش بـی خطر اسـت  و علامتی 
از یـک فاجعـه قریب الوقوع نیسـت 
وحملـه  را در پـی نـدارددر نتیجـه 
پیامـد هـای وحشـتزدگی را کاهش 

فـرد  بـه  بایـد  مـورد  ایـن  در  داد. 
آمـوزش داده شـود کـه بـه محـض 
دریافت یـک علامت نگـران کننده، 
ذهـن خـود را منحـرف کننـد مثلا 
ویـا  کننـد  صحبـت  دیگـری  بـا 
دهنـد.  تغییـر  را  خـود  موقعیـت 
بـه طـور کلـی درمـان هـای رفتـار 
گرایانـه تـرس توجه ی ویـژه ای به 
کاهـش اضطـراب فـرد دارنـد، زیـرا 
جـز جدایـی نـا پذیرهمـه ی هراس 
هـا و وحشـت هـای مـرض گونـه 
»اضطـراب« اسـت که بـا کاهش آن 
میتـوان بـه کنترل هـراس پرداخت 

و بـر آن چیـره شـد.
مرضـی  )روانشناسـی  منابـع:   
)دکتـر   )1 دادسـتان جلـد  پریـرخ 
حسـین آزاد آسـیب هـای روانی 1( 
)DSMIII( )DSM IV ()زمینـه 
روانشناسـی-هیلگارد( )روانشناسـی 

عمومـی دکتـر حمـزه گنجـی(.
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وقتی کـه مهمانـان از خانـه خارج 
روی  همچنـان  سـفره  می شـدند، 
زمیـن پهن بـود. قابلمه ای برداشـت 
تـا اضافه هـای غذاهـا را جمـع کند. 
مـادر صدایـش را بلند کـرد و گفت: 
که همـه ی غذاهای توی بشـقاب ها 
را بیـرون بریزیـد. نگاهـی به سـفره 
همـه ی  داخـل  تقریبـاً  انداخـت 
مـادر  بـود.  مانـده  غـذا  بشـقاب ها 
پاکـت زبالـه ی بزرگـی را به دسـت 
او داد گفـت: سـریع همـه را جمـع 
کـن تـا ماشـین شـهرداری نیامـده 
بگذاریمشـان دم در ...پاکـت را کـه 
از دسـت مـادر گرفت یـاد مجموعه 
عکس »سـرزمین گرسـنگان« افتاد 
کـه در آن میـزان خریـد غذاهـای 
از  بعضـی  در  را  خانـواده  چندیـن 
مـی داد  نشـان  جهـان  کشـورهای 
را  ،عکس هایـی  مجموعـه  ایـن  و 
شـامل می شـد کـه بیانگر بسـیاری 
اسـت.  مـا  بـر  دور  واقعیت هـای  از 
اطـراف  در  نیازمنـدی  انسـان هایی 
آن قـدر  کـه  می کننـد  زندگـی  مـا 
بـرای  کـه  نیسـتند  مخفـی  و  دور 
پیـدا کردنشـان بنـا باشـد، خـود را 
به زحمـت بـی اندازیـم، فقـط کافی 
ببینیـم  اسـت کـه کمـی دقیق تـر 

بخواهیـم  اصـلًا  به بیان دیگـر  یـا  و 
ببینیم .کسـی که نابینا شـده باشـد 
شـاید بـا درمـان و تـلاش، امیـدی 
بـرای بینـا شـدنش وجـود داشـته 
باشـد ولی کسـی کـه چشـم هایش 
را بسـته باشـد بـرای نگریسـتن او 

هیـچ امیـدی نخواهـد بـود.
سالانه 35 میلیون تنُ غذا در 

ایران 
دور ریخته می شود 

قصـه ی  سـفره،  ایـن  قصـه ی 
خانه هـای  سـفره های  از  بسـیاری 
نـام  بـه  تلخـی  قصـه ی  ماسـت. 
جانـب  از  آمـاری  .جدیـداً  اسـراف 
)فائـو(  غـذا  جهانـی  سـازمان 
بسـیار  کـه  اسـت  منتشرشـده  
اسـت،  قابل تأمـل  و  تکان دهنـده 
در  غـذا  تـُن  میلیـون   35 سـالانه 
ایـران دور ریختـه می شـود. تلخـی 
ایـن آمـار وقتـی بیشـتر احسـاس 
می شـود کـه بـه تعـداد خانوارهـای 
کم درآمـد توجـه کنیم. به واسـطه ی 
تورمـی که در کشـور وجـود دارد و 
خریـد  تـوان   ، قیمت هـا  افزایـش 
بـر  و  اسـت  شـده  کـم  مـردم 
جانـب  از  اعلام شـده  آمـار  اسـاس 
بانـک مرکـزی ایـران قـدرت خرید 

مـردم در ده سـال گذشـته کاهـش 
و  اسـت  پیداکـرده  چشـم گیری 
خریـد مـواد غذایـی مـردم حـدود 
از  یکـی  اسـت.  قبـل  یک چهـارم 
دلایـل بـه وجـود آمـدن ایـن آمـار 
افزایـش زیـاد قیمت مـواد خوراکی 
اسـت کـه حتـی از نـرخ تـورم کلی 
هـم بیشـتر اسـت البته شـایان ذکر 
اسـت ایـن کاهـش خرید بر اسـاس 
ایـن آمار در مـورد تخم مـرغ و مرغ 

نمی کنـد. صـدق 
30 درصد دورریزهای غذا 

مربوط به نان است 
خریـد  قـدرت  کاهـش  ایـن  بـا 
چگونـه می توان این حجـم  دورریز 
غـذا را پذیرفت.بـر طبـق گزارشـی 
کـه »روزنامه ایـران« منتشـر کرده 
اسـت 30 درصـد ایـن دورریزهـای 
غـذا مربوط بـه نـان و10 درصد آن 
مربـوط بـه برنج اسـت، یعنی غذای 
خانوارهـای  از  بسـیاری  عمـده ی 
ایرانـی، 30 درصـد هـم مربـوط بـه 
میـوه و سـبزی جـات و35 درصـد 
هـم مربوط بـه خرما اسـت.در مورد 
دلیل دورریز و اسـراف مـواد غذایی 
عـلاوه بـر مصرف کننـدگان خانگـی 
اماکـن  رسـتوران ها،  می تـوان 

کارخانه هـا  انبـار  و حتـی  عمومـی 
و  موردتوجـه  هـم  را  تولیدکننـده 
خوراکـی  کالای  قـرارداد.  بررسـی 
در  و  تولیدشـده  کـه  بی کیفیتـی 
حتـی  یـا  مانـده  کارخانه هـا  انبـار 
مرجـوع  دوبـاره  فـروش  از  بعـد 
آن  تاریخ مصـرف  این کـه  تـا  شـده 
گذشـته و در بسـیاری مـوارد قابـل 
بازیافـت نیسـت، یکـی از جلوه های 
ایـن اسـراف عظیـم اسـت. می توان 
چنیـن اسـتنباط کـرد که بسـیاری 
از ایـن دورریزهـا بـه دلیـل کیفیت 
مـا  کشـور  تولیـدات  نامطلـوب 
اسـت کـه بـرای بهبـود آن نیازمند 
برنامه ریـزی و کنتـرل هـم جانبه از 
طـرف سـازمان های مربوطـه اسـت 
کـه بـا بهبـود بسـته بندی و هـم بـا 
تولیـدات بـا مانـدگاری طولانی تر تا 

اسـت.  قابل کنتـرل  حـدودی 
بشقاب های خالی

همـه ی ما در رسـتوران ها شـاهد 
حجـم  کـه  بوده ایـم   ظرف هایـی 
داخـل  را  غـذا  از  ای  توجـه  قبـل 
زبالـه  سـطل  بـه  و  داشـته  خـود 
ایـن  اصـلاح  کـه  ریختـه می شـود 
فرهنگ سـازی  بـه  نیازمنـد  رویـه 
خانواده هـا  جانـب  از  هـم  درسـت 

»پیام ما« اسراف مواد غذایی را بررسی می کند

35 میلیون تنُ غذا در 
سطل زباله 
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وقتی کـه مهمانـان از خانـه خارج 
روی  همچنـان  سـفره  می شـدند، 
زمیـن پهن بـود. قابلمه ای برداشـت 
تـا اضافه هـای غذاهـا را جمـع کند. 
مـادر صدایـش را بلند کـرد و گفت: 
که همـه ی غذاهای توی بشـقاب ها 
را بیـرون بریزیـد. نگاهـی به سـفره 
همـه ی  داخـل  تقریبـاً  انداخـت 
مـادر  بـود.  مانـده  غـذا  بشـقاب ها 
پاکـت زبالـه ی بزرگـی را به دسـت 
او داد گفـت: سـریع همـه را جمـع 
کـن تـا ماشـین شـهرداری نیامـده 
بگذاریمشـان دم در ...پاکـت را کـه 
از دسـت مـادر گرفت یـاد مجموعه 
عکس »سـرزمین گرسـنگان« افتاد 
کـه در آن میـزان خریـد غذاهـای 
از  بعضـی  در  را  خانـواده  چندیـن 
مـی داد  نشـان  جهـان  کشـورهای 
را  ،عکس هایـی  مجموعـه  ایـن  و 
شـامل می شـد کـه بیانگر بسـیاری 
اسـت.  مـا  بـر  دور  واقعیت هـای  از 
اطـراف  در  نیازمنـدی  انسـان هایی 
آن قـدر  کـه  می کننـد  زندگـی  مـا 
بـرای  کـه  نیسـتند  مخفـی  و  دور 
پیـدا کردنشـان بنـا باشـد، خـود را 
به زحمـت بـی اندازیـم، فقـط کافی 
ببینیـم  اسـت کـه کمـی دقیق تـر 

بخواهیـم  اصـلًا  به بیان دیگـر  یـا  و 
ببینیم .کسـی که نابینا شـده باشـد 
شـاید بـا درمـان و تـلاش، امیـدی 
بـرای بینـا شـدنش وجـود داشـته 
باشـد ولی کسـی کـه چشـم هایش 
را بسـته باشـد بـرای نگریسـتن او 

هیـچ امیـدی نخواهـد بـود.
سالانه 35 میلیون تنُ غذا در 

ایران 
دور ریخته می شود 

قصـه ی  سـفره،  ایـن  قصـه ی 
خانه هـای  سـفره های  از  بسـیاری 
نـام  بـه  تلخـی  قصـه ی  ماسـت. 
جانـب  از  آمـاری  .جدیـداً  اسـراف 
)فائـو(  غـذا  جهانـی  سـازمان 
بسـیار  کـه  اسـت  منتشرشـده  
اسـت،  قابل تأمـل  و  تکان دهنـده 
در  غـذا  تـُن  میلیـون   35 سـالانه 
ایـران دور ریختـه می شـود. تلخـی 
ایـن آمـار وقتـی بیشـتر احسـاس 
می شـود کـه بـه تعـداد خانوارهـای 
کم درآمـد توجـه کنیم. به واسـطه ی 
تورمـی که در کشـور وجـود دارد و 
خریـد  تـوان   ، قیمت هـا  افزایـش 
بـر  و  اسـت  شـده  کـم  مـردم 
جانـب  از  اعلام شـده  آمـار  اسـاس 
بانـک مرکـزی ایـران قـدرت خرید 

مـردم در ده سـال گذشـته کاهـش 
و  اسـت  پیداکـرده  چشـم گیری 
خریـد مـواد غذایـی مـردم حـدود 
از  یکـی  اسـت.  قبـل  یک چهـارم 
دلایـل بـه وجـود آمـدن ایـن آمـار 
افزایـش زیـاد قیمت مـواد خوراکی 
اسـت کـه حتـی از نـرخ تـورم کلی 
هـم بیشـتر اسـت البته شـایان ذکر 
اسـت ایـن کاهـش خرید بر اسـاس 
ایـن آمار در مـورد تخم مـرغ و مرغ 

نمی کنـد. صـدق 
30 درصد دورریزهای غذا 

مربوط به نان است 
خریـد  قـدرت  کاهـش  ایـن  بـا 
چگونـه می توان این حجـم  دورریز 
غـذا را پذیرفت.بـر طبـق گزارشـی 
کـه »روزنامه ایـران« منتشـر کرده 
اسـت 30 درصـد ایـن دورریزهـای 
غـذا مربوط بـه نـان و10 درصد آن 
مربـوط بـه برنج اسـت، یعنی غذای 
خانوارهـای  از  بسـیاری  عمـده ی 
ایرانـی، 30 درصـد هـم مربـوط بـه 
میـوه و سـبزی جـات و35 درصـد 
هـم مربوط بـه خرما اسـت.در مورد 
دلیل دورریز و اسـراف مـواد غذایی 
عـلاوه بـر مصرف کننـدگان خانگـی 
اماکـن  رسـتوران ها،  می تـوان 

کارخانه هـا  انبـار  و حتـی  عمومـی 
و  موردتوجـه  هـم  را  تولیدکننـده 
خوراکـی  کالای  قـرارداد.  بررسـی 
در  و  تولیدشـده  کـه  بی کیفیتـی 
حتـی  یـا  مانـده  کارخانه هـا  انبـار 
مرجـوع  دوبـاره  فـروش  از  بعـد 
آن  تاریخ مصـرف  این کـه  تـا  شـده 
گذشـته و در بسـیاری مـوارد قابـل 
بازیافـت نیسـت، یکـی از جلوه های 
ایـن اسـراف عظیـم اسـت. می توان 
چنیـن اسـتنباط کـرد که بسـیاری 
از ایـن دورریزهـا بـه دلیـل کیفیت 
مـا  کشـور  تولیـدات  نامطلـوب 
اسـت کـه بـرای بهبـود آن نیازمند 
برنامه ریـزی و کنتـرل هـم جانبه از 
طـرف سـازمان های مربوطـه اسـت 
کـه بـا بهبـود بسـته بندی و هـم بـا 
تولیـدات بـا مانـدگاری طولانی تر تا 

اسـت.  قابل کنتـرل  حـدودی 
بشقاب های خالی

همـه ی ما در رسـتوران ها شـاهد 
حجـم  کـه  بوده ایـم   ظرف هایـی 
داخـل  را  غـذا  از  ای  توجـه  قبـل 
زبالـه  سـطل  بـه  و  داشـته  خـود 
ایـن  اصـلاح  کـه  ریختـه می شـود 
فرهنگ سـازی  بـه  نیازمنـد  رویـه 
خانواده هـا  جانـب  از  هـم  درسـت 

»پیام ما« اسراف مواد غذایی را بررسی می کند

35 میلیون تنُ غذا در 
سطل زباله 
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وهـم از جانب  صاحبان  و شـاغلان 
نیـاز  نکتـه  اسـت.این  حرفـه  ایـن 
بـرای  کـه  دارد  فرهنگ سـازی  بـه 
یـک  خـود  پنج سـاله ی  کـودک 
پـرس کامل غـذا سـفارش ندهیم و 
فرهنگ بشـقاب های خالـی  را روی 
میزهـای رسـتوران ها شـکل دهیـم 
تا غذاها تقسـیم شـود و هر کس بر 
اسـاس مصرف خود سـفارش داده و 
به انـدازه هـم مصـرف کنـد. رعایـت 
ایـن نـکات فقـط بـه نفـع اقتصـاد 
خانواده نیسـت، وقتی بشـقاب هایی 
وجـود داشـته باشـد تا غذا تقسـیم 
شـود هزینه هـای اضافه بـرای تولید 
از  جـدا  و  می شـود  کـم  هـم  غـذا 
از  نفـع اخلاقـی ای کـه جلوگیـری 
هـم  اقتصـادی  نفـع   دارد  اسـراف 
بـرای هـر دو طـرف تولیدکننـده و 

داشـت. خواهـد  مصرف کننـده 
 برای تولید هر کیلو برنج 

حدود هزار و هفتصد لیتر آب 
مصرف می شود

تریـن  اصلـی  از  یکـی  خانوارهـا 
کـه  هسـتند   اسـراف  ایـن  ارکان 
میتواننـد بـا کنتـرل رفتـار اشـتباه 
سـهم بـه سـزایی در کاهـش ایـن 

مـورد  در  باشـند.  داشـته  آمـار 
در  غـذا  دورریزهـای  ایـن  دلایـل 
خانـواده نظـر هـای بسـیاری وجود 
دارد. قیمـت پاییـن بعضـی از اقلام 
دلایـل  از  یکـی  میتوانـد  خوراکـی 
درسـت مصـرف نکـردن آنها باشـد 
بـه طـور مثـال بـا توجـه بـه اینکـه 
30 درصـد ایـن دورریـز هـا را نـان 
تشـکیل میدهـد عـلاوه بر نداشـتن 
کیفیـت مطلـوب ،ارزن بـودن هـم 
در ایـن اسـراف بـی تاثیـر نیسـت.و 
ایـن در حالـی اسـت کـه مصـرف 
ای  توجـه  برنـج  و  نـان  کننـده ی 
بـه میـزان هزینـه ای کـه از لحظـه 
ی کشـت برنـج وگنـدم نـان اعمال 
شـده اسـت، و ایـن کـه اگـر هزینه 
هـای اعمـال شـده بـه قیمـت برای 
مصـرف کننده اضافه میشـد بسـیار 
گـران تر بود،نـدارد. گزارشـات بیان 
میکننـد کـه بـرای تولیـد هـر کیلو 
برنـج حدود هزار وهفتصـد لیتر آب  
مصـرف میشـود. توجـه بـه همیـن 
بـا در نظـر گرفتـن شـرایط  نکتـه 
اقلیمـی کشـور مـا میتوانـد جلـوی 
بسـیاری ازاسـراف ها را بگیـرد، که 
در بیـن اقشـار مرفـه بیشـتر دیـده 

می شـود.
مریـم زن خانـه داری اسـت کـه 
موادغذایـی  اسـراف  بـا  رابطـه  در 
بـه »پیـام مـا« میگوید:پخـت چند 
نـوع غـذا در مهمانی ها رسـم شـده 
است.همیشـه هـم کلـی غـذا اضافه 
مـی آید .کـه حتـی داخـل یخچال 
هـم مـدت زیادی نمـی توانیـم نگه 
داریـم وفاسـد میشـود.کار درسـتی 
نیسـت، امـا انـگار چـاره ای وجـود 
نـدارد. وقتـی جایـی مهمـان شـده 
ای، چنـد نـوع غـذا درسـت کردنـد 
نمیشـود کـه جلویشـان فقـط یـک 
نوع غذا گذاشـت. شـاید فکـر کنند 
کـه برایشـان احتـرام قائـل نبودیم.

البتـه کرمانـی ها کلا از این اسـراف 
دلشـان  انـگار  میکننـد  زیـاد  هـا 
بـرای پول نمـی سوزد،اسـراف مواد 

غذایـی یکـی از آنهـا اسـت.  
15 میلیون نفرگرسنه

از  یکـی  بیـن  ایـن  در  امـا 
مفقـوده  هـای  حلقـه  مهمتریـن 
درسـت  مصـرف  سـازی  فرهنـگ 
مـواد غذایـی در خانـواده هـا اسـت 
مهمانـی  متاسـفانه  کـه  وقتـی 
برگـذار میشـود کـه در آن  هایـی 

مقـدار دور ریـز غـذا چندیـن برابـر 
مصـرف اسـت فاجعـه قابـل رویـت 
تـر میگـردد. عادت پخـت چند نوع 
غـذا درمهمانـی هـا، عـادت مضری 
اسـت کـه فـارغ از ایـن کـه ارتباط 
میکنـد  دشـوارتر  را  خانوادگـی 
تاثیـر سـویی بـر اقتصـاد خانـواده 
داشـت  خواهـد  جامعـه  وبالطبـع 
غنـی  فرهنـگ  در  آسـیب  ایـن  و 
خودنمایـی  بسـیار  هـا  ایرانـی  مـا 
میکنـد، فرهنگی که در آن اسـراف 
مـورد نکوهـش قـرار گرفتـه وتوجه 
بـه هم نـوع یکی از فضائـل اخلاقی 
محسـوب میشـود. حـالا ایـن آمـار 
منتشـر شـده دردی بزرگ را تولید 
میکند، دردی به وسـعت گرسـنگی 
15 میلیـون نفـری که میتوانسـتند 
اسـراف  غذایـی  مقـدار  ایـن  بـا 
رفتـار  وقتـی  شـوند.  سـیر  شـده 
کوچکتریـن  از  درسـت  مصـرف 
واحـد اجتمـاع شـروع شـود خـواه 
نـا خـواه بـر بقیـع ارکان هـم تاثیر 
میگذاردواصـلاح ایـن رونـد معیوب 
ی  همـه  همـکاری  بـه  نیازمنـد 
اعضـای جامعـه اسـت، هیـچ وقـت 

یـک دسـت صـدا نخواهـد داد.
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مقطـع  چنـد  در  کـودکان  همـه 
سـني در زندگي شـان دچـار تـرس و 
وحشـت مي شـوند ایـن معمـولا یـک 
بخـش طبیعي از رشـد آنها محسـوب 
صورتـي  در  ترس هـا  ایـن  مي شـود. 
غیرطبیعـي هسـتند کـه بـه صـورت 
دائمـي و بـه مـدت طولانـي در کودک 
باقـي بمانند یا ذهن کـودک را به طور 
کامـل اشـغال کننـد، ایـن ترس هـا در 
تمـام فعالیت هـاي عادي آنهـا مداخله 
داشـته و تأثیـر مي گـذارد و اگر کودک 
نتوانـد از آن رهایـي یابـد مبتـلا بـه 
تـرس بیمارگونـه خواهـد شـد. به طور 
مثـال دراغلب کودکان، در سـنین 6 تا 
8 ماهگـی، تـرس از افـراد بیگانه دیده 
می شـود و ممکن اسـت تـا 18 ماهگی 

نیـز ادامـه یابد.
تـرس از تاریکـی و تنهایـی و ترس 
از حیوانـات، بیـن 2 تـا 5 سـالگی در 
از  تـرس  می  شـود.  ظاهـر  کـودکان 
مدرسـه به ویـژه باآغاز دوره دبسـتان 
دیـده  آمـوزان  دانـش  برخـی  در 

سـن  رفتـن  بـالا  بـا  ولـی  می شـود 
تغییـر  بایـد  ترس هـا  نـوع  کـودک، 
کننـد یـا بـه کل از بیـن برونـد در 
صورتـي که ایـن اتفاق نیفتـد والدین 
بایـد بـه یـاري کـودک خـود برونـد. 
تـرس دائـم و ثابـت بـه هر علـت که 
باشـد اثـر بسـیار نامطلوبی بر جسـم 
و روان کـودک بـه جـا می گـذارد و 
کـودک را از زندگـی طبیعـی و شـاد 
حـاد  نـوع  در  و  می سـازد  محـروم 
روان  و  جسـم  در  اختـلال  سـبب 
اطفـال در مقابـل  کـودک می شـود. 
واکنش هـای  شـدید،  ترس هـاي 
متفاوتـی نظیـر لکنت، شـب ادراری، 
کمرویـی و افسـردگی از خـود نشـان 
کـودک  اوقـات  گاهـی  می دهنـد. 
می شـود.  پرخاشـگر  تـرس  اثـر  بـر 
نامطلوب تریـن اثـر تـرس ایـن اسـت 
نابـود  را  کـودک  شـخصیت  کـه 
بـه  اتـکاي  ترسـو  کـودک  می کنـد. 
نفـس نـدارد، در هیـچ کاری داوطلب 
نمی شـود و کاری را بـا رغبـت انجـام 

میـزان  بیشـترین  زیـرا  نمی دهـد 
مقابلـه  صـرف  او  نیـروی  و  انـرژی 
اوقـات  گاهـی  و  می شـود  تـرس  بـا 
بی تفـاوت ، تنبل ، ضعیـف و بی اراده 
جملـه  از  نیـز  دروغگویـی  می شـود. 
رفتارهای ناپسـندی اسـت کـه بر اثر 
تـرس در کودک پدیـد می آید . ترس 
بیشـترین صدمه را بـه اعصاب کودک 
مي زنـد بـه طـوري کـه مغـز دیگـر 
نمی توانـد به خوبـی فرمـان دهـد، بـه 
همیـن دلیـل کـودکان گاهـی بـر اثر 
ترس هـای شـدید دچـار لکنـت زبان 

می شـوند. ادراری  شـب  یـا 
راه هاي درمان ترس کودک

والدیـن می تواننـد به فرزندان شـان 
کمـک کنند تا با تقویـت حس اعتماد 
بـه نفـس و کسـب مهارت هـای لازم با 
بـه  کننـد.  مقابلـه  خـود  ترس هـای 
طـور مثـال تشـخیص دهیـد کـه این 
تـرس واقعـی اسـت. هرچنـد کـه بـه 
نظر شـما مسـئله ای بسـیار کوچک و 
پیـش پـا افتاده باشـد، بـرای فرزندتان 

حقیقـت دارد و باعـث اضطراب و ترس 
او می شـود. صحبـت کـردن درمـورد 
آن تـرس بسـیار کمـک کننده اسـت، 
احساسـات  قادرنـد  گاهـی  کلمـات 
منفـی را از چیـزی بیرون بکشـند. اگر 
درمـورد ترس ها صحبـت کنید، قدرت 
آنهـا کمتـر خواهـد شـد. هیچ وقـت با 
ناچیـز کـردن آن مـورد،  و  کوچـک 
سـعی نکنیـد کودک تـان را وادار بـه 
مقابلـه بـا تـرس کنید.  اسـباب ترس 
را بـرای فرزندان تـان فراهـم نکنیـد. 
از سـگ ها  فرزندتـان  می دانیـد  اگـر 
خوشـش نمی آیـد، طـوری از خیابان 
رد نشـوید که با سـگ روبه رو نشـود 
کـه  می شـود  باعـث  فقـط  ایـن  کار 
سـگ ها  کـه  کنـد  یقیـن  فرزندتـان 
موجوداتـی ترسـناک و وحشـت آور 
هسـتند. وبایـد از آنهـا فـرار کـرد. در 
این گونـه مواقـع فقط باید بـا مراقبت 
و توجـه بـا کودک تـان رفتـار کنید تا 
بتوانـد بـا آن موقعیت تـرس آور روبه 

رو شـود.

ترس کودکان 


