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 H1N1 سال گذشته بیش از 30 نفر در کرمان به دلیل ابتلا به آنفلوانزای
جان خود را از دست دادند
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مدیــریت  مرکـز  رئـیــــس 
وزارت  واگیـر  بـیمــاری هــای 
بهداشـت در حالـی چنـدی پیـش 
در  واکسـن  گسـترده  توزیـع  از 
اسـتان کرمـان  به خصـوص  کشـور 
خبـر داد کـه سـال گذشـته بیـش 
بـه  کرمـان  مـردم  از  نفـر   30 از 
 H1N1 علـت ابتـا بـه آنفلوانـزای
دادنـد.  دسـت  از  را  خـود  جـان 
آغـاز شـده  پاییـز  فصـل  امـروز  از 
اسـت. فصلـی کـه در آن آنفلوانـزا 
جـان می گیـرد. سـال گذشـته هـم 

زیـادی  تعـداد  کرمـان  اسـتان  در 
بـه آنفلوانـزا از نـوع H1N1 مبتـا 
شـدند. همیـن امـر موجب شـده تا 
امسـال حساسـیت ها نسـبت به این 
بیمـاری بیشـتر شـود. به طوری کـه 
برخـی افراد بـه دنبال زدن واکسـن 
آنفلوانـزا هسـتند تـا در فصـل پاییز 
با مشـکل مواجه نشـوند. ایـن بار به 
نظر می رسـد مسـئولان هم بیشـتر 
بـه فکـر افتاده اند و بـرای جلوگیری 
از رخ دادن اتفاقـی مانند سـال قبل، 
توزیـع گسـترده واکسـن آنفلوانزا را 

در دسـتور کار خـود قـرار داده انـد. 
در همین رابطـه محمدمهدی گویا، 
رئیـس مرکـز مدیریـت بیماری های 
ابتـدای  بهداشـت  وزارت  واگیـر 
شـهریورماه در سـفر به کرمان گفت 
تهیه شـده  آنفلوانـزا  »واکسـن  کـه 
و در اختیـار وزارت بهداشـت قـرار 
دارد کـه در حـال حاضـر مراحـل 
نهایـی بررسـی ها را طـی می کنـد و 
بـه زودی در اختیـار دانشـگاه ها قرار 

می گیـرد.«
صفحه 2
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سوژه

آنفلوانزای H1N1؛

علائم و راه های پیشگیری
 A تیـپ  آنفلوانـزای  از   H1N1 ویـروس
اسـت کـه اولین بـار در سـال 1918 میادی 
در آمریـکا شـناخته شـد و پس از یـک دوره 
طولانـی در آوریـل 2009 مجدداً این بیماری 
بـه نـام Swine flu یـا آنفولانـزای خوکـی 
بیماری زایـی  توانایـی  و  قـدرت  شـکل،  بـا 
متفـاوت از گذشـته در ایـالات کالیفرنیـای 
جنوبـی از کشـور آمریـکا گـزارش گردیـد و 
مکزیـک،  کشـورهای  به سـرعت  پـس ازآن 
کانـادا و کشـورهای اروپایـی نیـز مـواردی از 
ابتـا بـه ایـن بیمـاری را گـزارش نمودنـد. 
خوکـی  آنفولانـزای   Swine flu اگرچـه 
نیسـت  معنـی  آن  بـه  ایـن  امـا  نام گرفتـه، 
کـه ایـن بیمـاری از خوک بـه انسـان انتقال 
می یابـد بلکـه در آزمایش هـای به عمل آمـده 
از ایـن ویـروس مشخص شـده که تعـدادی از 
ژن هـای آن شـبیه بـه آنفولانـزای ویروسـی 
آمریـکا  شـمال  خوک هـای  در  کـه  اسـت 
یافته انـد. درعین حـال به دلیل شـباهت بروز 
ایـن آنفولانـزا در خوک هـای اروپـا و آسـیا و 
مرغـان و انسـان ها، دانشـمندان آن  را یـک 
آنفولانـزای ویروسـی چهارگانـه نـام نهاده اند. 
برابـر  ویـروس 3  ایـن  بیماری زایـی  قـدرت 
ویـروس آنفولانزای معمولی بوده و بیشـترین 
شـیوع آن در فصل سـرد اسـت. انتقال آن از 
انسـان به انسـان اسـت )نه حیوان به انسـان( 
تنفسـی  فوقانـی سیسـتم  قسـمت  معمـولاً 
اطاع رسـانی  می نماید.پایـگاه  درگیـر  را 
علـوم پزشـکی کرمـان هـم در ایـن خصوص 
 H1N1 آنفولانـزای  بیمـاری  می نویسـد: 
بیمـاری اسـت کـه از سـال 1388 در کشـور 
سـال  سـرد  فصل هـای  در  به خصـوص  مـا 
شـیوع پیـدا می کنـد. تفـاوت ایـن بیمـاری 
عائـم  بـودن  شـدیدتر  سـرماخوردگی،  بـا 
و سـرعت بـروز آن اسـت؛ فـردی کـه دچـار 
ایـن بیمـاری اسـت به صـورت ناگهانـی دچار 
تـب، لـرز و بـدن درد می شـود که همـراه آن 
می تواند سـرفه و آبریزش بینی داشـته باشـد 
و در بچه هـا بـا احتمـال بیشـتری اسـهال و 
اسـتفراغ دیده می شـود.در زمینه پیشـگیری 
بهداشـتی  اصـول  رعایـت  نکتـه  مهم تریـن 
و فاصلـه گرفتـن از بیمـاران اسـت، افـراد در 
فصـل پاییـز و زمسـتان دسـت های خـود را 
مرتـب بـا آب و صابون بشـویند، سـعی کنند 
باکسـی دست ندهند و روبوسـی نکنند و اگر 
شـخصی بیمار اسـت به انـدازه دو قـدم )1.8 
متـر( بـا او فاصله داشـته باشـند .افـرادی که 
بیمار هسـتند اگر عطسـه و یا سـرفه می زنند 
بـا گـودی مقابـل آرنـج دسـت خـود جلـوی 
بینـی و دهان را بگیرند و از ماسـک اسـتفاده 
کنند و همچنین در منزل اسـتراحت کنند و 
در محل هـای تجمعی ازجمله مدرسـه، محل 
کار و محل هایـی کـه یـک عـده افـراد دور 
هم هسـتند حضـور پیـدا نکنند چـون باعث 
می شـوند این بیماری در جامعه پخش شـود 
و بـرای دیگـران ایجـاد مشـکل کنـد .تزریق 
واکسـن نکتـه مهـم دیگـری در پیشـگیری 
اسـت. تزریـق واکسـن گرچـه اثربخشـی آن 
خیلـی کامـل نیسـت امـا عائـم را تخفیـف 
می دهـد . اولویت اول در تجویز واکسـن زنان 
بـاردار هسـتند بدون توجه به اینکـه در کدام 
مـاه بارداری قـرار دارنـد توصیه می شـود که 
واکسـن را تهیـه کننـد که یک بار هم بیشـتر 
لازم نیسـت تزریـق کننـد، چراکـه بـه علـت 
ایـن  بـارداری،  زمـان  هورمونـی  تغییـرات 
باشـد.  بسـیار خطرنـاک  می توانـد  بیمـاری 
همچنیـن افـراد دارای بیماری هـای زمینه ای 
و سـالمندان و کـودکان 6 مـاه تا 5 سـال نیز 
هسـتند.  واکسـن  دریافـت  اولویت هـای  از 
کـه  آنفلوانـزا  مبتابـه  بیمـاران  همچنیـن 
دچـار تنگـی نفـس می شـوند حتمـاً بایـد به 
بیمارسـتان مراجعـه کنند اما اگـر بیماری در 
حـد یک تب مایم و بدن درد خفیف باشـد با 
اسـتفاده از مایعات و اسـتراحت و مسکن های 
معمولـی ماننـد اسـتامینوفن کم کـم عائـم 
بهبـود پیـدا می کنـد .اگـر عائـم شـدیدتر 
بود و شـخص بیمـاری زمینه ای مانند آسـم، 
داشـتند  و…  مزمـن  کلیـوی  بیماری هـای 
متخصـص  پزشـک  بـه  حتمـاً  افـراد  ایـن 
مراجعـه کننـد کـه تحـت نظـر متخصـص ) 
عفونـی، داخلـی و اطفال(درمـان شـوند و از 
خوددرمانـی هـم بپرهیزند .کسـانی که بیمار 
می شـوند، درمـان ایـن بیماری اسـتراحت به 
همـراه مصرف مایعـات به صورت مکرر اسـت 
امـا بیمارانـی که بیماری آن ها شـدید باشـد 
داروهـای ویـژه ای دارنـد کـه بـر اسـاس نظر 
پزشـک بـه آن ها تجویـز می شـود و آن هم تا 

حـدی کمک کننـده اسـت .

کاغذ اخبارکرمان ویچ

ارتبـاط بـا اتحادیـه بین المللـی 
 )FATF(پولشـویی بـا  مبـارزه 
در  کـه  اسـت  مسـائلی  از  یکـی 
از  یکـی  بـه  اخیـر  هفته هـای 
شـده  تبدیـل  مسـائل  داغ تریـن 

اسـت.
موضـوع  ایـن  منتقـد  برخـی 
هسـتند کـه ایـران نبایـد بـه این 
گـروه بپیونـدد و اعـام می کننـد 
کـه بـا ایـن اقـدام، امـکان ارائـه 
بـه گـروه  ایـران  اطاعـات مالـی 
اقـدام مالـی فراهـم خواهـد شـد 
در  نیسـت.  کشـور  نفـع  بـه  کـه 
مقابـل نیـز موافقانی از ایـن اقدام 
دولـت دفـاع می کننـد و معتقدند 
کـه در سـال های تحریـم، ایـران 
دسـت  از  را  زیـادی  فرصت هـای 
داد کـه اکنـون بایـد سـعی کنـد 
آنهـا را جبـران کنـد و ایـن امـر از 
طریـق پیوسـتن ایران بـه اتحادیه 
پولشـویی  بـا  مبـارزه  بین المللـی 

ممکـن خواهـد شـد.
تعامل بانک های ایرانی با 
بانک های بزرگ خارجی 

محمدحسـین ادیب، پژوهشـگر 
ریسـک و کارشـناس اقتصادی در 
ایـن زمینـه در گفت وگـو بـا ایبِنـا 
بـا بیان اینکـه FATF بـه حذف 
اقتصـاد  سـفره  از  قاچـاق  سـفره 
کشـور کمـک می کنـد افـزود: در 
ایرانـی  بانک هـای  بیـن  تعامـل 
بـا بانک هـای بـزرگ خارجـی، 3 
محدودیـت وجـود دارد که باید به 
دقـت از هم تفکیک شـود و احکام 
آنهـا را نبایـد بـه یکدیگـر تعمیـم 
داد. محدودیـت نخسـت، خریـد و 
فروش نفت به دلار اسـت. در همه 
دنیـا خریـد و فروش نفـت به دلار 
اسـت و در این حـوزه ایران تحریم 
اسـت و هنـوز ایـن محدودیت جز 
در دو مـورد لغـو نشـده اسـت، تـا 
آنجایی کـه اطاع دارم خزانه داری 
امریـکا اجـازه داده تا فـروش نفت 
ایـران بـه کره بـه دلار انجـام و در 
مرحلـه بعد بـه یورو تبدیل شـود. 
 وی بـا بیـان اینکـه خزانه داری 

امریـکا مجـوز داده تـا درآمد نفت 
صادراتـی ایـران بـه ژاپـن بـه یک 
بانـک سوئیسـی منتقـل و درآمـد 
و  دارو  غـذا،  واردات  صـرف  آن 
اظهارکـرد:  انسـانی شـود،  مـوارد 
نیـز  تحریـم  اوج  در  مـورد  ایـن 
جـاری بـود و اکنـون نیـز جـاری 
اسـت امـا دربـاره صـادرات نفـت 
هنـوز  کشـورها  دیگـر  بـه  ایـران 
محدودیـت لغـو نشـده اسـت، بـه 
عبـارت دیگـر خزانـه داری امریـکا 
بایـد ابتـدا اجازه دهـد درآمد نفت 
بـه دلار و سـپس بـه ارز دیگـری 
تبدیل شـود به طـور نمونـه ایران 
معادل 5میلیـارد دلار، ریال عمان 
دارد کـه بایـد خزانـه داری امریـکا 
اجـازه دهـد ابتدا به دلار و سـپس 
ایـن  و  شـود  محاسـبه  یـورو  بـه 
اجـازه اکنـون صادر نشـده اسـت. 
لغـو محدودیـت ایـران در ایـن 
حـوزه در دسـتور کار مذاکـرات با 
برجـام نبـود، ایـن محدودیـت در 
زمـره تحریم هـای اولیـه اسـت و 
هنوز مذاکرات برای لغو آن نشـده 
سـرانجام  داد:  ادامـه  وی  اسـت. 
و  انجـام  مذاکـرات  بایـد  روزی 
ایـن محدودیـت لغـو شـود. پـس 
امریـکا  خزانـه داری  مجمـوع  در 
ایـران  مذاکـرات  بعـدی  دور  در 
ایـن  بایـد  امریـکا  خزانـه داری  و 
محدودیـت را لغـو کنـد. ارتبـاط 
بانک هـای  بـا  بـزرگ  بانک هـای 
ایرانـی بـه ایـن نکتـه بازمی گردد 
و ارتباطـی بـه برجـام نـدارد. این 
پژوهشـگر ریسـک تصریـح کـرد: 
محدودیـت  بـه  دوم  محدودیـت 
ایجـاد شـده دربـاره حـدود 180 
ایرانـی  شـخصیت  و  شـرکت 
همچنـان  کـه  می شـود  مربـوط 
خزانـه داری  تحریـم  فهرسـت  در 
امریـکا قـرار دارنـد. بـه کارگیـری 
کلمـات در ایـن حـوزه بـه طـور 
کامل شـفاف اسـت. براساس متن 
برجـام، بانک هـای خارجـی کـه با 
می کننـد  کار  ایرانـی  بانک هـای 
و بانک هـای ایرانـی کـه بـه 180 

ارائـه  شـرکت تحریمـی خدمـات 
خارجـی  بانک هـای  می دهنـد، 
بانـک  )خدمـات  بهانـه  ایـن  بـه 
شـرکت   180 بـه  ایرانـی ای 
نمی شـوند  تحریـم  تحریمـی( 
خارجـی  بانک هـای  اینکـه  مگـر 
بـه طور مسـتقیم به 180 شـرکت 
تحریمی خدمـات بدهند، از این رو 
مشـکل ایجـاد شـده در ایـران در 
از نظـر متـن  چنـد هفتـه اخیـر 
برجـام تکلیـف اش روشـن اسـت؛ 
بانک هـای ایرانـی نمی تواننـد بـه 
تحریمـی خدمـات  180 شـرکت 
ارزی خارجـی بدهنـد چراکـه اگر 
بانـک  شـود  ارائـه  خدمـات  ایـن 
خارجـی مشـمول تحریـم امریـکا 
اعتراضـات  ایـن رو  از  می شـود 
داخلـی بـه دو بانـک ایرانـی که به 
دو شرکت تحریمی، خدمات ارزی 
نمی دهنـد، مسـموع نیسـت زیـرا 
ارائـه خدمـات ارزی خارجـی فقط 
وقتـی ممکن اسـت که یـک بانک 
خارجـی با بانـک ایرانـی همکاری 
کنـد و همـکاری بانـک خارجـی، 
تحریـم بانک خارجـی را به همراه 
دارد امـا مشـمول ارائـه خدمـات 
ریالـی بـه شـرکت های تحریمـی 
نیسـت و ایـن دو مسـئله بایـد از 
فضـای  در  شـود.  تفکیـک  هـم 
رسـانه ای ایـن دو مسـئله از هـم 
تفکیـک نشـد. ادیب تصریـح کرد: 
پولشـویی  بـه  بعـدی  محدودیـت 
 FATF کـه  می شـود  مربـوط 
نامیده می شـود و متفـاوت از ارائه 
خدمات بـه شـرکت های تحریمی 
اسـت و بازهـم در نقـد رسـانه ای 
بیـن FATF و تحریم دو شـرکت 
داخلـی خلـط مبحث شـد که این 
دو مسـئله بـه طور کامـل متفاوت 
از یکدیگـر اسـت و هیـچ ارتباطی 
یـا  پولشـویی  نـدارد،  هـم  بـا 
FATF محدودیت هـای دیگـری 
ایجـاد می کنـد کـه ایـران حتـی 
اگـر تفاهمنامـه بـا نهـاد نظارتـی 
مربـوط بـه پولشـویی را نیـز امضا 
فسـادزدایی  خاطـر  بـه  نمی کـرد 

در اقتصـاد، داوطلبانـه بایـد آن را 
کـرد:  اظهـار  وی  مـی داد.  انجـام 
شـرط نخسـت و مهـم پولشـویی 
گرفتـه  ندیـده  روزهـا  ایـن  کـه 
می شـود حـذف قاچـاق از اقتصاد 
کشـور اسـت. حذف قاچـاق نیز با 
برخـورد پلیسـی ممکن نیسـت و 
تعرفه هـای گمرکـی بایـد کاهـش 

 . بد یا
بدون کاهش سـنگین تعرفه های 
گمرکـی، مقابلـه بـا قاچـاق تاثیـر 
چندانـی نـدارد. مقررات پولشـویی 
ایجـاد  متعـددی  محدودیت هـای 
می کنـد امـا بـا توجـه بـه شـرایط 
ایـران، بزرگتریـن محدودیـت برای 
ایـران جمع کردن سـفره قاچاق در 
کشـور اسـت. همین طـور اگـر یک 
نهـاد نظارتـی یـک کالای قاچاق را 
کشـف کند و آن را در بـازار داخلی 
بفروشـد پولـی که به حسـاب بانک 
واریـز می شـود مصـداق پولشـویی 
اسـت و کالای قاچـاق بایـد معدوم 
جمع بنـدی  در  گفـت:  وی  شـود. 
تعامـل  بـرای  محدودیـت  اعمـال 
بـا  تحریمـی  شـرکت  دو  ارزی 
خـارج ارتباطـی بـه FATF ندارد 
حتـی  نیـز  داخلـی  بانک هـای  و 
شـرکت های  بـه  بخواهنـد  اگـر 
ارائـه  ارزی  خدمـات  تحریمـی 
قبـول  بانک هـای خارجـی  دهنـد 
نمی کننـد زیـرا تحریـم می شـوند 
بسـیار  نیـز   FATF مقـررات  و 
وسـیع تر از آن چیـزی اسـت کـه 
و  می کنـد  تصـور  عمومـی  افـکار 
کـه  اسـت  آن  از  وسـیع تر  حتـی 
تاکنـون در مقـررات بانـک مرکزی 
درباره پولشـویی اباغ شـده اسـت. 
بـه  کسـانی  آخـر  کام  به عنـوان 
کـه  می پردازنـد   FATF نقـد 
بـه تفکیـک ایـن مباحـث مسـلط 
بسـیار  مبحـث  خلـط  و  نیسـتند 

می شـود. انجـام 
در صورت همکاری نکردن در 

انزوا باقی می مانیم
مستخدمین حسـینی،  حیـدر 
معـاون پیشـین بانک مرکـزی نیز 
دراین بـاره در گفت وگـو بـا ایلنـا با 
بیـان اینکـه افراد و شـخصیت های 
حقیقـی و حقوقـی که نام شـان در 
 FATF فهرسـت افـراد مشـکوک
قـرار دارد نباید از سـوی بانک های 
کننـد،  دریافـت  خدماتـی  ایـران 
ایـن  صـورت  غیرایـن  در  افـزود: 
و  تنبیـه  مشـمول  هـم  بانک هـا 

جریمـه خواهنـد شـد. وی دربـاره 
موضـوع FATF و الزام پیوسـتن 
ایـران به این سـازمان اظهـار کرد: 
FATF سـازمانی اسـت کـه بـر 
مبنـای داده های وضعیـت بانکی و 
نقل و انتقـالات مالی عمل می کند 
و در صورتـی کـه شـبهه ای درباره 
نام افـرادی که در حوزه تروریسـم 
یـا پولشـویی فعالیت کردنـد برای 
ایـن سـازمان وجود داشـته باشـد 
منجر بـه همکاری نکـردن خواهد 
شـد. پـس بایـد اطاعـات مربـوط 
بـه همـه افـراد موردنظر را داشـته 
باشـند. وی گفت: البتـه این قانون 
صورتـی  در  زیـرا  اسـت  درسـتی 
سـازمان  ایـن  در  اطاعاتـی  کـه 
بین المللی نباشـد چطـور می توان 
فهمید فعالیتـی در چارچوب نظام 

بانکـی بـوده یا نبـوده؟
 FATF او تصریـح کـرد: انتظار
ایـن اسـت کـه همـه اطاعـات را 
داشـته باشـد و تـا زمانی کـه این 
کار نشـود توافـق نهایـی نخواهـد 
اصلـی  بانک هـای  ارتبـاط  و  شـد 
ایـران  بانک هـای  بـا  نیـز  دنیـا 

برقـرار نخواهـد شـد. 
 ایـن کارشـناس بانکـی ادامـه 
در  اقتصـادی  دروازه هـای  داد: 
شـدند  بسـته  تحریـم  سـال های 
امـا تحولـی بـه تازگـی بـه وقـوع 
بانک هـای  سـوی  از  و  پیوسـته 
سـپه و ملـت آغـاز شـده کـه در 
می توانـد  نیـز  بعـدی  مذاکـرات 
مرحلـه بـه مرحلـه پیـش بـرود تا 
بـه اصاحـات در حـوزه مـراودات 
بانکـی مـا بـا دنیـا منجـر شـود. 

برخـی  مخالفـت  دربـاره  وی 
 FATF از افـراد بـا پیوسـتن بـه
گمـان  افـراد  ایـن  گفـت:  نیـز 
 FATF پذیـرش  کـه  می کننـد 
بـه سـاختار اقتصـادی و سیاسـی 
در  امـا  می کنـد  وارد  خدشـه 
مجمـوع بـا ارتباط با سـازمان های 
بین المللـی مخالفتـی ندارنـد. وی 
ممکـن  معتقدنـد  برخـی  افـزود: 
اسـت اسـتقال کشـور زیر سـوال 
توافـق  ایـن  در  بایـد  و  بـرود 
مسـتخدمین  شـود.  تجدیدنظـر 
حسـینی تصریـح کـرد: از زمانـی 
کـه موضـوع برجـام مطـرح شـده 
عـده ای از کارشناسـان اقتصـادی 
بـر ایـن بـاور بودنـد کـه بـا برجام 
و پسـابرجام مشـکلی از مشـکات 
اقتصـادی حـل نخواهـد شـد. وی 

مربـوط  اینکـه موضـوع  بیـان  بـا 
تـازه ای  موضـوع   FATF بـه 
نیسـت افـزود: رعایـت قوانین این 
سـازمان الزامی اسـت زیـرا رعایت 
نکـردن قواعـد این سـازمان باعث 
جلوگیـری از مـراودات بانک هـای 
بین المللـی  بانک هـای  بـا  ایرانـی 
می شـود. او ادامـه داد: نپذیرفتـن 
قوانیـن مربـوط بـه FATF ایران 
را همچنـان در انـزوا نگـه خواهـد 
بـه  بنـا  درحال حاضـر  داشـت. 
بـه مـدت  ایـن سـازمان  دلایلـی 
یک سـال ایران را از فهرسـت خود 
خارج کرده اسـت. این کارشـناس 
بانکـی خاطرنشـان کـرد: افـراد و 
شـخصیت های حقیقـی و حقوقی 
افـراد  فهرسـت  در  نام شـان  کـه 
مشـکوک ایـن سـازمان قـرار دارد 
ایـران  بانک هـای  از سـوی  نبایـد 
بـا  خدماتـی دریافـت کننـد. وی 
بیان اینکـه دوری از سـازمان های 
نفـع  بـه  گاه  هیـچ  بین المللـی 
کشـور نبـوده اسـت افـزود: درباره
وزارت  و  مرکـزی  بانـک   FATF
امـور اقتصـادی و دارایـی به توافق 
ایـن  اسـت  بهتـر  کـه  رسـیده اند 
توافـق را بـرای انتشـار در اختیـار 
ابهامـات  و  دهنـد  قـرار  رسـانه ها 
برطـرف شـود زیـرا شفاف سـازی 
در ایـن حـوزه باعـث کمـک بـه 
دولـت خواهـد شـد. مسـتخدمین 
حسـینی بـا بیـان اینکـه اعتمـاد 
سـلب شـده در ایـن زمینـه بایـد 
بـه کشـور بازگردد افزود: سـخنان 
نقیـض مسـئولان دربـاره  و  ضـد 
پـس  سـوئیفت  و   LC گشـایش 
از برجـام باعث اطمینان نداشـتن 
مـردم شـده امـا در صورتـی کـه 
دربـاره  مسـئولان  ابتـدا  همـان 
تحریـم  10سـال  بانک هـا  اینکـه 
بوده انـد و نرم افـزار در حـال نصب 
می دادنـد  توضیـح  اسـت  شـدن 
سـوئیفت  تحقـق  بـر  اصـراری  و 
اعتمـاد  مـردم  امـروز  نداشـتند 
موضـوع  بـه  نسـبت  بیشـتری 
FATF داشـتند. وی خاطرنشان 
بـا  تقابـل  بحـث  البتـه  کـرد: 
دولـت نیسـت امـا در صورتـی که 
توافـق بـا FATF منتشـر شـود 
حساسـیت ها هـم از بیـن خواهـد 
اینکـه  اسـت  مهـم  آنچـه  رفـت، 
FATF بـرای ردیابـی، کنتـرل و 
پیگیـری پولشـویی بـه اطاعـات 

افـراد نیـاز دارد.

ئــــیــــس  ر
مرکـز مدیــریت 
بـیمــاری هــای 
وزارت  واگیـر 
در  بهداشـت 
چنـدی  حالـی 
گسـترده  توزیـع  از  پیـش 
به خصـوص  کشـور  در  واکسـن 
کـه  داد  خبـر  کرمـان  اسـتان 
سـال گذشـته بیـش از 30 نفـر 
از مـردم کرمـان بـه علـت ابتـا 
جـان   H1N1 آنفلوانـزای  بـه 
خود را از دسـت دادنـد. از امروز 
فصـل پاییـز آغـاز شـده اسـت. 
فصلـی کـه در آن آنفلوانـزا جان 
می گیـرد. سـال گذشـته هـم در 
اسـتان کرمـان تعداد زیـادی به 
آنفلوانـزا از نـوع H1N1 مبتـا 
شـدند. همیـن امر موجب شـده 
تـا امسـال حساسـیت ها نسـبت 
بـه ایـن بیمـاری بیشـتر شـود. 
بـه  افـراد  برخـی  به طوری کـه 
آنفلوانـزا  واکسـن  زدن  دنبـال 
بـا  پاییـز  هسـتند تـا در فصـل 
مشـکل مواجـه نشـوند. ایـن بار 
مسـئولان  می رسـد  نظـر  بـه 
افتاده انـد  فکـر  بـه  بیشـتر  هـم 
دادن  رخ  از  بـرای جلوگیـری  و 
اتفاقـی مانند سـال قبـل، توزیع 
گسـترده واکسـن آنفلوانـزا را در 
دسـتور کار خـود قـرار داده انـد. 
در همیـن رابطـه محمدمهـدی 
مدیریـت  مرکـز  رئیـس  گویـا، 
وزارت  واگیـر  بیماری هـای 
شـهریورماه  ابتـدای  بهداشـت 
در سـفر بـه کرمـان گفـت کـه 
تهیه شـده  آنفلوانـزا  »واکسـن 
بهداشـت  وزارت  اختیـار  در  و 
قـرار دارد کـه در حـال حاضـر 
مراحـل نهایـی بررسـی ها را طی 
اختیـار  در  بـه زودی  و  می کنـد 

می گیـرد.« قـرار  دانشـگاه ها 
توزیع واکسن خارجی

 در کرمان
علـوم  دانشـگاه  داروی  مدیـر 
بـا  رابطـه  در  کرمـان  پزشـکی 
بـه  آنفلوانـزا  واکسـن  توزیـع 

»پزشـک مـردم« گفت: »امسـال 
نظـر  ایـن  از  کمبـودی  هیـچ 
نداریـم و در داروخانه هـا واکسـن 
توزیع شـده  کافـی  میـزان  بـه 
و  فرانسـوی  واکسـن  اسـت. 
واکسـن روسـی هـم توزیع شـده 
اسـت .« دکتـر محمـد حسـیبی 
افـزود: »سـال گذشـته هـم مـا 
امـا  نداشـتیم  واکسـن  کمبـود 
چـون در یک مقطعی بـا اپیدمی 
آنفلوانـزا روبـرو شـدیم، علی رغم 
توزیع 50 هزار واکسـن در همان 
زمان، با مشـکل مواجه شـدیم.«

واکسن بزنید اما با نظر 
پزشک

وی در پاسـخ بـه ایـن سـؤال 
کـه آیـا همـه می توانند واکسـن 
بزننـد، اظهـار کـرد: »بلـه. بزنند 
امـا بـا نظـر پزشـک. بـرای همه 
واکسـن وجـود دارد و می تواننـد 
آن را از داروخانه هـا تهیه کنند.« 
»البتـه  کـرد:  اضافـه  حسـیبی 
ناراحتـی  دچـار  کـه  افـرادی 
تنفسـی هسـتند، مادران باردار، 
افـراد دارای ایمنـی بدنـی پایین 
معـرض  در  بیشـتر  کـودکان  و 

خطـر هسـتند.«
شهریور و اوایل مهر بهترین 

زمان واکسن آنفلوانزا
مدیر داروی علوم پزشـکی در 
پاسـخ به این سـؤال کـه بهترین 
چـه  آنفلوانـزا  واکسـن  وقـت 
ماهی اسـت، گفت: »شـهریورماه 
بهتریـن فصل بـرای تزریـق این 
حـدود  چراکـه  اسـت.  واکسـن 
40 روز طـول می کشـد کـه این 
واکسـن به طـور کامل اثـر کند.«

شانس آوردیم تلفات 
آنفلوانزا به 500 نرسید

او به شـیوع گسـترده آنفلوانزا 
در سـال گذشـته هم اشـاره کرد 
و گفـت: »پارسـال کسـانی کـه 
واکسـن زده بودنـد بـا مشـکلی 
مواجه نشـدند اما دیگـر افراد در 
معـرض خطـر بودنـد. زمانی که 
آنفلوانـزا در کرمـان شـیوع پیدا 
کـرد، پیش بینـی می شـد بیـش 

از  را  خـود  جـان  نفـر   500 از 
دسـت بدهنـد و شـانس آوردیم 

کـه تلفات بـه 500 نرسـید.«
هنـوز  اگـر  تفاسـیر  ایـن  بـا 
واکسـن آنفلوانزا نزده ایـد، عجله 
راه  از  پاییـز  فصـل  کـه  کنیـد 
رسـیده اسـت. اگر هنـوز مردید، 

متـن زیـر را بخوانیـد:
آنفلوانزایی که جان کرمان 

را گرفت
فاصلـه یک ماهـه 18 آبـان تـا 
18 آذر 94 کافـی بـود تـا تـب 
آنفلوانـزا در کرمـان بـالا رود. در 
این یـک مـاه بیـش از 30 نفر در 
کرمـان جـان خـود را از دسـت 

دادند.
18 آبان؛ شروع ماجرا و 

تکذیب
در ایـن تاریخ بود کـه روزنامه 
»پیـام ما« گزارش داد که شـش 
نفـر در بردسـیر بـه آنفلوانـزای 
H1N1 مبتـا شـده اند و یـک 
فـوت  بیمـاری  ایـن  براثـر  نفـر 
کـرده اسـت. ایـن خبـر را علـوم 

پزشـکی کرمـان تکذیـب کـرد.
9 آذر؛ تائید مرگ هشت نفر

بیـش از سـه هفتـه بعـد امـا 
روزنامـه  در  منتشرشـده  خبـر 
نـوذر  شـد.  تائیـد  مـا«  »پیـام 
علـوم  وقـت  معـاون  نخعـی، 
 « کـه  گفـت  کرمـان  پزشـکی 
حـدود  از  فصلـی  آنفولانـزای 
کرمـان  در  پیـش  مـاه  یـک 
تاکنـون هشـت  آغـاز شـد کـه 
مـورد مـرگ ناشـی از ابتـا بـه 
آنفلوانـزای H1N1 داشـتیم که 
آزمایش هـای آن هـا از ابتـا بـه 
ایـن بیمـاری هـم مثبـت شـده 
هـم  قبل تـر  روز  یـک  اسـت.« 
کارگـروه ویـژه ای در شهرسـتان 
ایـن  بـا  مقابلـه  بـرای  بردسـیر 

شـد. تشـکیل  بیمـاری 
10 آذر؛ اعلام وضعیت زرد

یـک روز بعد با شـیوع بیشـتر 
اضطـراری  جلسـه  آنفلوانـزا، 
حضـور  بـا  سـامت  شـورای 
شـد.  برگـزار  کرمـان  اسـتاندار 

اعـام  جلسـه  ایـن  خروجـی 
وضعیـت زرد در اسـتان کرمـان 

بـود.
13 آذر؛ واکسن کمیاب شد

سـه روز بعد از اعـام وضعیت 
بـرای  مـردم  از  بسـیاری  زرد، 
بـه  ماسـک  و  واکسـن  خریـد 
داروخانه هـا هجـوم بردنـد. ایـن 
کرمـان  در  شـد  موجـب  امـر 

شـود. کمیـاب  واکسـن 
14 آذر؛ مرگ هشت نفر 

دیگر
در ایـن تاریـخ، علوم پزشـکی 
کرمـان اعـام کـرد کـه قربانیان 
آنفلوانـزای مرگ بـار بـه 16 نفـر 
حـدود  تاریـخ  ایـن  تـا  رسـید. 
100 نفـر بـه دلیـل ابتا بـه این 

بودنـد. بستری شـده  بیمـاری 
15 آذر؛ شش نفر دیگر 

قربانی شدند
پایـگاه اطاع رسـانی دانشـگاه 
علـوم پزشـکی کرمـان در ایـن 
از  ناشـی  تعـداد مرگ هـای  روز 
آنفلوانـزا در اسـتان کرمان را 22 
نفـر اعـام کـرد. درحالی که یک 
روز قبـل قربانیـان آنفلوانـزا 16 

بودند. نفـر 
16آذر؛ تعطیلی مدارس

بـرای چهارمیـن بـار شـورای 
و  داد  جلسـه  تشـکیل  سـامت 
تصمیـم گرفـت مـدارس کرمان 
باشـد.  تعطیـل  روز   2 بـرای 
نشـان دهنده  کـه  تصمیمـی 
بحـران بـود. همچنیـن وضعیت 
روز  ایـن  در  شـد.  تمدیـد  زرد 

ایـن  براثـر  کشـته ها  تعـداد 
شـد. اعـام  نفـر   28 بیمـاری 
17 آذر؛ تعداد قربانیان از 

مرز 30 گذشت
الهـی،  سـیف  ابوالقاسـم 
سـخنگوی سـتاد بحران استاندار 
در ایـن روز با اعـام اینکه تعداد 
بیمـاری  براثـر  فوت شـدگان 
رسـیده  نفـر   31 بـه  آنفلوانـزا 
زیـادی  »تعـداد  گفـت:  اسـت، 
کـه  داشـته ایم،  مراجعه کننـده 
به صـورت سـرپایی و یا بـا تزریق 
واکسـن مشـکل آن ها رفع شـده 
اسـت. امـا به طور متوسـط روزی 

600 تـا 700 نفـر در شـهر
مراجعـه  کننـده  کرمـان 
داشـته ایم. در شهرسـتان ها ایـن 
مراجعـه کمتـر بـوده اسـت )بـه 
ایـن دلیـل کـه جمعیـت آن هـا 

اسـت(.« کرمـان  از  کمتـر 
18 آذر؛ وزیر آمد، وضعیت 

سفید شد
دکتـر حسـن هاشـمی، وزیـر 
بهداشـت در ایـن روز بـه کرمان 
آمـد و پس از بازدید چندسـاعته 
از برخی بیمارسـتان های کرمان، 
درحالی کـه تعـداد کشـته به 33 
نفـر و تعـداد مبتایـان بـه 600 
را  وضعیـت  بـود،  رسـیده  نفـر 
پس ازایـن  کـرد.  اعـام  سـفید 
بـود کـه اطاع رسـانی چندانـی 
قربانیـان  تعـداد  خصـوص  در 
صـورت نگرفـت امـا تـا اواسـط 
 H1N1 دی مـاه، تب آنفلوانـزای

در کرمـان وجـود داشـت.

با پیوستن ایران به FATF انجام می شود

حذف قاچاق
 از سفره اقتصاد کشور

سال گذشته بیش از 30 نفر در کرمان به دلیل ابتلا به آنفلوانزای H1N1 جان 
خود را از دست دادند

واکسن آنفلوانزا را فراموش نکنید

 بومی سازی بیش از 4 هزار قطعه در 
صنایع مس گامی بلند در راستای تحقق 

اقتصاد مقاومتی
مدیرعامـل مـس منطقه ای اسـتان کرمـان گفت: اقدامـات بزرگی 
اقتصـاد مقاومتـی صـورت گرفتـه و  در مـس کرمـان در راسـتای 
بومی سـازی به شـکل عملی در شـرکت ملـی صنایع مس از سـالیان 
گذشـته اجراشـده و تاکنون بیش از 4 هزار قطعه بومی سـازی شـده 

است. 
بـه گـزارش خانـه خشـتی، مدیـر مـس منطقـه ای اسـتان کرمان 
در پانـل تخصصـی صنعـت، اقتصـاد، کشـاورزی، توسـعه و عمـران 
شـهری و روسـتایی همایـش رفسـنجان، تدبیـر، تـاش و توسـعه 
ضمـن خیرمقـدم بـه حاضریـن در این همایـش به تعریـف بهره وری 
اشـاره کـرد و اظهـار داشـت: بهره وری شـاخصی اسـت  کـه در همه 
حوزه هـای کاری و همـه نهادهـا تأثیـر بسـزایی دارد و مناسـب ترین 

تعریـف آن اسـتفاده کارآمـد از مجموعـه عوامـل تولیـد اسـت.
وی بابیـان اینکـه در برنامـه چهـارم و پنجم توسـعه کشـور سـهم 
بهـره وری در رشـد اقتصـادی 8 درصـد در نظـر گرفته شـده و نیـم 
درصـد آن محقـق شـد تصریـح کرد: عوامـل مؤثر زیادی وجـود دارد 
کـه بگوییـم چـرا نتوانسـتیم ایـن سـهم را محقـق کنیـم و بخـش 
زیـادی از آن مربـوط بـه بحـث تجارت خارجـی ، صـادرات و واردات 
اسـت کـه در سـال های اخیـر سـایه تحریم مشـکل داشـتیم. نظری 
خاطرنشـان کـرد: بخشـی دیگـر از ایـن عـدم تحقـق برمی گـردد به 

خودمـان کـه چطـور عمـل کردیم.
 وی در ادامـه بـه عواملی عـدم تحقق بهـره وری پرداخت و تعریف 
و  برشـمرد  عوامـل  ایـن  از  یکـی  را  بی حسـاب وکتاب  پروژه هـای 
گفـت: دیگـر عامـل دولتی بـودن اقتصاد اسـت، گاهی اوقـات ما هم 

نمی دانیم. تکلیفمـان خـوب 
 نظـری بهره گیـری از مدیـران برتـر و نخبـگان و نیروهـای خبـره 
را یکـی از شـاخص های دسـتیابی بـه بهـره وری مناسـب برشـمرد 
و اظهـار داشـت: نقـش مدیـران نیـز در اینجـا اهمیـت دارد ، در 
شـرکت ها و سـازمان مدیـران بـه دنبـال اثبات خودشـان هسـتند تا 
از توانمنـدی خودشـان اسـتفاده کننـد درحالی کـه باید در راسـتای 

نیـاز سـازمان عمـل کننـد. وی افـزود: مدیـران وضعیت نسـبی خود 
در سـازمان بشناسـند نـه اینکه خاقیت فـردی را ترجیـح دهند که 

درنهایـت چیـزی عایـد شـرکت نخواهد شـد. 
وی افزایـش سـرانه مطالعـه به ویـژه در مدیـران را مهـم دانسـت 
و گفـت: متأسـفانه در ایـن عامـل ضعـف داریـم درحالی کـه مطالعه 
مدیـران بایـد فراتـر ازآنچـه در سیسـتم تعریف شـده باشـد. نظـری 
خاطرنشـان کـرد: مستندسـازی نیـاز جامعـه اسـت مـا باید بـر ثبت 
تجـارب خـود مبـادرت ورزیـم و درباره کارمـان فکر کنیـم. وی بیان 
داشـت: عامـل دیگـر کـه در بهـره وری مؤثـر باشـد و مدیـران بایـد 
رعایـت کننـد ایـن اسـت کـه طـرح و برنامـه خـود را کوتـاه نمایند 
امـا مدیـران عاقه منـد هسـتند کـه طـرح و برنامـه پیچیده داشـته 
باشـند. نظـری گفـت: بـه دیگـران اجـازه دهیـم خودشـان صاحـب 
فضـای خودشـان باشـند اگـر فـرد طرحـی دارد ک منجـر بـه حذف 

نظـر مدیـر می شـود نبایـد بـا آن مقابلـه کرد. 
مدیرعامـل مـس منطقه ای اسـتان کرمان در بخش دیگر سـخنان 
خـود بـه بهـره وری در شـرکت مـس منطقـه ای اسـتان پرداخـت و 
اظهـار داشـت: در ایـن شـرکت در  سـال 92 بـه ازای هـر نفـر دو 
تـن مـس تولیـد کردیـم بـا توجـه بـه تغییرات سـه سـال، در سـال 
94 بهـره روی 13.5 درصـد شـد یعنـی 35 درصـد افزایـش داشـت. 
وی افـزود: امیـد اسـت در سـال اقتصـاد مقاومتـی بتوانیم بـه تولید 
280 هـزار تـن برسـیم کـه دور از دسـترس نیسـت و این بـه معنای 

افزایـش 40 درصـدی بهـره روی اسـت. 
نظـری خاطرنشـان کـرد: اقدامـات بزرگـی در مـس کرمـان در 
راسـتای اقتصـاد  مقاومتـی صـورت گرفتـه و بومی سـازی بـه شـکل 
عملـی در شـرکت ملـی صنایـع مس از سـالیان گذشـته اجراشـده و 

تاکنـون بیـش از 4 هـزار قطعـه بومی سـازی شـده اسـت. 
وی بـه سـرمایه گذاری و توسـعه در مـس منطقـه کرمـان اشـاره 
کـرد و گفـت: در اسـتان کرمـان 13 پـروژه صنعتـی و معدنـی بـا 
هزینـه 10 هـزار میلیـارد تومـان  در حـال اجراسـت کـه تاکنـون 4 
هـزار و 500  میلیـارد تومـان هزینـه شـده و مابقـی را شـرکت از 
منابـع داخلـی یـا تسـهیات بیرونـی تأمیـن می کند که تا سـال 98 
بـه ثمـر رسـد و نهایتـاً تولید کنسـانتره بـه یک میلیـون و 154 هزار 

تـن و ظرفیـت کاتـد بـه 400 هزار تـن افزایش یابد. نظـری در پایان 
خاطرنشـان کـرد: درسـت اسـت کـه ایـن 13 پـروژه بـا هزینـه بالغ 
در حـال انجـام هسـتند امـا انتظـار اشـتغال زایی در شـرکت بـزرگ 
را نداشـته باشـید و حداکثـر سـه هـزار نفـر را می تـوان جـذب کرد.

آغاز به سازی و زیباسازی محدوده ی 
گنبد جبلیه

شـهردار منطقـه یـک کرمـان از به سـازی و زیباسـازی محدوده ی 
گنبـد جبلیه خبـر داد.

 بـه گـزارش کرمان شـهرآن لاین، علـی سـعیدی بـا بیـان این کـه 
پروژه هـای عمرانـی و خدماتـی سـطح منطقـه بـا پیش رفـت خـوب 
و قابـل ماحظـه ای در حـال اجراسـت، گفـت: در ادامـه ی به سـازیِ 
حاشـیه ی بـزرگ راه آیـت الله خامنه ای، محـدوده ی گنبـد جبلیه نیز 
در حال به سـازی و زیباسـازی اسـت. وی افزود: هم اکنـون، مرحله ی 
نخسـت ایـن پـروژه شـامل سـاخت بانـد کنـدرو و اصـاح هندسـی 
کنارگـذر گنبـد جبلیـه بـه متـراژ 6200 مترمربع در حال اجراسـت.
کنـدرو،  بانـد  زیرسـازی  تکمیـل  از  پـس  داد:  ادامـه  سـعیدی   
جدول گـذاری مسـیر آغاز می شـود. شـهردار منطقه یک خاطرنشـان 
کـرد طـی هفته هـای آتـی، هم زمان بـا سـاخت باند کندرو، سـاخت 
هم چنیـن حدفاصـل  و  جبلیـه  گنبـد  شـمالی  ضلـع  در  بوسـتانی 
جـاده ی مقبـره ی سیدحسـین تـا جـاده ی آرامسـتان جدیـد آغـاز 

می شـود.

مهرماه زمان برگزار جشنواره گردو
چهارمیـن جشـنواره اسـتانی گـردو بـه میزبانـی شهرسـتان بافت 
برگـزار مـی شـود. در جلسـه هماهنگی برگـزاری جشـنواره گردوی 
اسـتان بـه میزبانـی شهرسـتان بافـت، مدیـر جهـاد کشـاورزی بافت 

گفـت: ایـن جشـنواره 9 مهرمـاه امسـال برگـزار می شـود. 
کریمـی افـزود: بـا توجـه بـه جمـع آوری کامـل محصـول گـردو 
از باغـات توسـط کشـاورزان برگـزاری ایـن جشـنواره بامشـکل عدم 
اسـتقبال روبـرو خواهد شـد . این جشـنواره به مدت یـک روز برگزار 

شـد. خواهد 

 تحلیلچه خبر از کرمان

مشایی به دنبال نامزد 
کردن چه کسی است؟

نامـه نیـوز نوشـت: هـر سـاله و همزمـان بـا 
نزدیـک شـدن به انتخابـات هـای گوناگـون افراد 
و جریـان هایـی که سـال هـا در گوشـه ای از این 
کشـور سـکوت کـرده و هیچ اثـری از آنهـا نبوده، 
وارد میـدان مـی شـوند و قصـد دارنـد تـا جـان 
دوبـاره ای بگیرند. اوج شـکوفایی دوران سیاسـت 
یـک نظـام در بازه منتهی به انتخاب اسـت. زمانی 
کـه جریان هـا وگروه های سیاسـی بـرای حضور 
در میـدان رقابت سـر از لاک خود بیرون کشـیده 
و بـه دنبـال سـناریویی بـرای بـازی در نقش خود 
مـی گردنـد. ایـن بـازی گاهـی بـه پایـان عمـر 
سیاسـی افـراد منتهـی می شـود و برخـی اوقات 
نیـز سـبب مـی شـود تـا بـرای بـازی کـه در این 
میـدان برعهـده گرفته اند وارد گود شـده و مجدد 
احیـا شـوند. در همین راسـتا وابسـتگان به دولت 
قبـل بـرای اینکـه از ایـن جمـود سیاسـی رهایی 
یابنـد، سـعی می کنند چند وقت یکبـار به عرصه 
بیاینـد و خـودی نشـان دهنـد. مبتکر ایـن روش 
محمـود احمـدی نژاد اسـت که از همـان روزهای 
اولیـه خـط خـوردن از پاسـتور، وارد میـدان چرخ 
زدن هـای سیاسـی شـد و بـا ایـن منطـق تاش 
کـرد کـه از عرصه حـذف نشـود. وزرای وی نیز با 
حضـور در گعـده هـای انتقاد از دولـت و همکاری 
با رسـانه هـای مخالف اعتدال به بیـان انتقادهایی 
وابسـته شـدند کـه شـاید بـا اسـتفاده از حرکـت 
برخـاف جریـان بتواننـد خـود را در جامعه فعال 
و پویـا نشـان دهنـد. امـا در ایـن چنـد روز اخیـر 
و همزمـان بـا قـوت گرفتـن گمانـه زنی هـا برای 
حضـور چهـره های مختلـف در انتخابات ریاسـت 
جمهوری، اسـفندیار رحیم مشـایی نیـز در عرصه 
فعـال شـده اسـت. از آنجایی کـه مشـایی و افکار 
خـاص وی بـرای رسـانه هـای دوسـت و مخالـف 
وی همـواره جـذاب بوده اسـت، اولیـن خبری که 
پس از مدت ها او در فضای مجازی منتشـر شـد، 
هیاهـوی فراوانـی ایجاد کرد. در این راسـتا، برخی 
رسـانه ها نوشتند:» اسـفندیار رحیم مشایی بدون 
هیـچ محافظـی کـه بـه قـول خود بـرای مـداوای 
»مـادر« از خانه بیـرون آمده بود در پاسـاژی واقع 
در خیابان میرداماد دیده شـد. او که هیچ تقاضای 
ثبـت عکس یـادگاری با فروشـندگان پاسـاژ را رد 
نمی کـرد، چنـد سـوال خبرنـگاران را هـم البتـه 
بـا پاسـخ هـای بسـیارکوتاه بی جـواب نگذاشـت، 
می خوانیم:»آقـای  هـم  بـا  زیـر  در  را  آنهـا  کـه 
مشـایی بـرای انتخابـات ریاسـت جمهوری سـال 
آینـده برنامـه ای داریـد ؟نه هیـچ برنامـه  ای ندارم. 
چرا؟اینهـا مـا را رد صاحیـت می کننـد. وقتـی 
کردنـد،  صاحیـت  رد  را  رفسـنجانی  هاشـمی 
صاحیـت مـن را هـم تاییـد نخواهنـد کـرد. از 
برنامـه آقای احمدی نـژاد برای ریاسـت جمهوری 
سـال 96 خبـر داریـد ؟ آقـای احمدی نـژاد هـم 
هیـچ برنامه ای برای ایـن انتخابات ندارد و ایشـان 
در ایـن دوره نامزد نمی شـود. آقای مشـایی بدون 
محافـظ و تنهـا بیـرون آمدیـد .تمام شـد. دوره ما 

بـه پایان رسـید .«
البتـه همانطـور کـه مشـخص بـود ایـن ادعـا 
بـا تکذیـب یـاران مشـایی و احمدی نـژاد مواجه 
شـد و  حمیـد بقایـی در کانـال خود نوشـت :» با 
مشـایی درباره مصاحبه منتسب به وی در برخي 
سـایت ها صحبـت کـردم. ایشـان گفتنـد اصـا 
مصاحبه ای نداشـته اند.« با توجه به شـناختی که 
از اهالـی سیاسـت داریم، آنها بـه راحتی هر اقدام 
و اظهارنظری که به نفعشـان نباشـد را تکذیب و 
رد مـی کننـد. ایـن اقـدام را نیز هم می تـوان در 
راسـتای سنت سیاسیون دانسـت و هم راهکاری 
بـرای خبرسـازی در رسـانه های جمعـی! گپ و 
گفتی که بدون شـک صحـت دارد ولی مصاحبه 
بـه آن نمـی تـوان گفـت، مـی تواند در راسـتای 
اهـداف انتخاباتـی احمدی نـژادی ها باشـد. چرا 
کـه بـا توجه به ادبیات اسـفندیار رحیم مشـایی، 
وی هیچـگاه اینگونـه واضح در مـورد ر صاحیت 
خود سـخن نمی گوید. از سـویی نیز این جریان 
هـرگاه صحبتـی در مـورد مسـائل سیاسـی روز 
شـده اسـت، از ادامـه آن خـودداری کـرده انـد و 
چگونه می شـود کـه به ناگاه در یک پاسـاژ تمام 

اسـتراتژی خود را افشـا مـی کنند؟!
مشـایی بعـد از این اظهـارات در مراسـم ختم 
همسـر فرمانـده ارتـش نیـز حضـور پیدا کـرد و 
ایـن اقـدام نیـز مـی تواند قدمـی برای بازگشـت 
وی بـه عرصـه اجتماعـی بـه جهـت حضـور در 
باشـد. حضـور مشـایی در  مناسـبات سیاسـی 
انتخابـات هرچند ممکن اسـت بـه رد صاحیت 
مجـدد وی منتهی شـود اما بـرای مدتی طولانی 
وی و تفکـرش را بر سـر زبان هـا خواهد انداخت 
و بـا توجـه بـه سیاسـت هـای خاصـی کـه ایـن 
جریـان در طـول ادوار مختلـف داشـته انـد مـی 
تواننـد گزینه دیگری را در زیر پوشـش حواشـی 
مشـایی وارد عرصـه کرده و از آن اسـتفاده کنند.
بـرای اطـاع از رونـد اقدامات آتی آنهـا و تحلیل 
مناسـب تر ایـن جماعت باید منتظـر ماند و دید 
کـه قـدم بعـدی سـردمدار جریانـی موسـوم بـه 

انحرافـی بـه کدام سـمت خواهـد بود.

رضا عبادی زاده
reza@payamema.ir

طرفـداران  نوشـت:  ایـران  عصـر 
احمدی نـژاد در سـال 84 او را بـا کاپشـن 
دیـده بودنـد و اصا تصویری کـه هنوز در 
ذهـن آنهاسـت، احمدی نـژاد بـا کاپشـن 
سـفرهای  در  دوبـاره  او  حـالا  اسـت. 
دنیـای  می پوشـد.  کاپشـن  اسـتانی اش 
سیاسـت دنیـای پیچیده ای اسـت. دنیایی 
یـک  سـوی  از  رفتـاری  هـر  آن  در  کـه 
سیاسـتمدار می توانـد حامـل یـک پیـام 
بـرای جامعـه و طرفدارانـش باشـد. لباس 
پوشـیدن برخی سیاسـتمداران نیـز دارای 
پیام هـای خاصـی اسـت. بـرای ایـن معنـا 
می شـود یک مثال از سیاسـتمداران داخل 
کشـور زد. کسـی که ریاسـت جمهوری اش 
را با کاپشـن شـروع کرد و با کت و شـلوار 

پایان رسـاند. بـه 
درانتخابـات  نـژاد  احمـدی  محمـود 
البتـه  و   84 سـال  جمهـوری  ریاسـت 
زمانـی که شـهردار تهـران بود از کاپشـن 
اسـتفاده می کـرد. او بـا ایـن کار بـه مردم 
پیـام مـی داد کـه از جنس آنهاسـت. اصا 
احمـدی نـژاد بـا شـعار »مـردی از جنس 

مـردم« وارد صحنـه شـد. شـهردار سـابق 
تهـران می خواسـت جامعه ایرانـی از ظاهر 
و گفتـار او بفهمـد کـه او کسـی اسـت که 
مثـل آنها زندگـی می کند. کاپشـن بهاری 
او حتـی در آن سـال ها پرطرفدار هم شـد 
و در بـازار هـواداران رییس جمهور سـابق 
آن را بـه نـام »کاپشـن احمـدی نـژادی« 
می خریدنـد. احمـدی نـژاد تا اواخـر دوره 
کاپشـن  از  جمهـوری اش  ریاسـت  اول 
اسـتفاده می کرد امـا تغییراتی کـه در او و 
رفتـارش بعـد از انتخابات سـال 88 ایجاد 
شـد، در سـبک لبـاس پوشـیدن احمـدی 

نـژاد قابـل مشـاهده بود.
او دیگـر از کاپشـن اسـتفاده نمی کـرد 
او  می کـرد.  اسـتفاده  کـم  حداقـل  یـا 
اسـتانی  سـفرهای  دولـت،  جلسـات  در 
شـلوار  و  کـت  از  خارجـی  سـفرهای  و 
بعـد  نـژاد  احمـدی  می کـرد.  اسـتفاده 
از انتخابـات ریاسـت جمهـوری و بعـد از 
سـکوتی دو سـاله، در آسـتانه انتخابـات 
ریاسـت جمهـوری دوازدهـم فعال شـده 
اسـت و به سـفر اسـتانی می رود اما دیگر 

رو  دوبـاره  و  نمی پوشـد  شـلوار  و  کـت 
بـه کاپشـن پوشـی آورده اسـت امـا چـرا 
بازهـم   95 تابسـتان  در  نـژاد  احمـدی 
کاپشـن می پوشـد؟ احمـدی نـژاد بعد از 
سـال 88 بـه دلیـل نزدیکـی بـه مشـایی 
یـا طیفـی کـه از جانـب متحـدان دیـروز 
لقـب گرفـت شـماری  انحرافـی  جریـان 
از طرفـداران خـود را در میـان محافظـه 
کاران سـنتی از دسـت داد تـا جایـی کـه  
از نیروهـای سـنتی کـه بـرای  بسـیاری 
پیـروزی احمـدی نـژاد در انتخابـات نـذر 
او  از  نیسـتند  حاضـر  دیگـر  می کردنـد 
آنهـا  از  برخـی  و حتـی  کننـد  حمایـت 
ترجیـح  نـژاد  احمـدی  بـه  را  روحانـی 
می دهنـد. احمدی نـژاد هم ایـن واقعیت 
را درک کـرده اسـت. او می خواهـد نـگاه 
هـواداران گذشـته خـود را اصـاح کند و 
بـه خاطـر همیـن تصمیـم گرفتـه اسـت 

تغییراتـی در خـود ایجـاد کنـد.
 احمـدی نژاد در اولیـن گام در ظاهر از 
مشـایی فاصلـه گرفته اسـت و سـه سـالی 
اسـت کـه کسـی او را در کنـار مشـایی 

ندیـده اسـت حداقـل در مجامـع عمومـی 
طرفـداران  اسـت.  نیفتـاده  اتفـاق  ایـن 
احمـدی نـژاد در سـال 84 او را با کاپشـن 
دیـده بودنـد و اصـا تصویـری کـه هنـوز 
بـا  نـژاد  احمـدی  آنهاسـت،  ذهـن  در 
کاپشـن اسـت. حالا او دوباره در سـفرهای 

می پوشـد. کاپشـن  اسـتانی اش 
کاپشـن پوشـیدن او می توانـد این پیام 
را بـه حامیـان منتقـل کنـد کـه احمـدی 
نـژاد 96، همـان احمـدی نـژاد 84 خواهد 

بـود. او بازهـم سـخنرانی های خـود حـول 
محـور اسـام و انقـاب تبییـن می کنـد و 
دیگـر از بهار و ایرانی بودن خبری نیسـت. 
آن گونـه کـه از شـواهد پیداسـت رییـس 
گذشـته  بـه  می خواهـد  سـابق  جمهـور 
برگـردد و رای کسـانی را که روزی سـینه 
چـاک او بودنـد. به سـوی خـود برگرداند. 
در  نـژاد  احمـدی  گفـت  می توانـد  پـس 
صـورت حضـور در انتخابات 96 با کاپشـن 

می آیـد!

احمدی نژاد با کاپشن می آید!
 سیاست

سال گذشته در استان 
کرمان تعداد زیادی به 
 H1N1 آنفلوانزا از نوع
مبتلا شدند. همین امر 
موجب شده تا امسال 
حساسیت ها نسبت 
به این بیماری بیشتر 
شود. به طوری که 
برخی افراد به دنبال 
زدن واکسن آنفلوانزا 
هستند تا در فصل 
پاییز با مشکل مواجه 
نشوند.
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زندگیآموزش

دیدگاهیادبود

آموزش در ایران
 بر مبنای پرسش گری 

نیست
محمدعلی اسلامی ندوشن

متین خاکپور

ایـن کـه ببینـم وضـع آمـوزش در  بـرای 
کشـور چگونـه بـوده، بایـد ببینیـم کـه نسـل 
جـوان در چـه وضعـی بـه سـر مـی بـرد. از 
زندگـی چـه مـی خواهـد، و تکیـه گاه درونی 
جامعـه  معضـل  تریـن  بـزرگ  چیسـت؟  او 
مـا، ایـن اسـت کـه نمـی دانیـم نوجوانـان و 
جوانـان مـا در آینـده چـه وضعـی خواهنـد 
داشـت. آینده کشـور متکـی به جوانان اسـت 
نـه هیـچ سـرمایه دیگـری مثـل نفـت. بایـد 
ببینیـم افـراد، عمـر خودشـان و بهـار جوانـی 
را چگونـه مـی گذراننـد. آینـده کشـور بسـته 
بـه نـوع تربیـت نوجوانـان و جوانـان اسـت. 
امـا آن هـا نـه ورزش مـی کننـد، نـه ارزش 
وقـت را مـی شناسـند، نـه بـه دنبـال کسـب 
معلومـات هسـتند. امیـد هـم در نسـل جوان 
کـم رمـق اسـت. سـرگردانی گروهی از نسـل 
جـوان فاصلـه آن هـا تا دنیـای مطلوبشـان را 
بازتـاب مـی دهد. اگر دسـتگاه هـای فرهنگی 
انجـام  درسـت  را  خودشـان  کار  آموزشـی  و 
بدهنـد و فرهنـگ سـازنده را حاکـم کننـد، 
اگـر جهـان بینـی نادرسـت در آنـان رسـوخ 
کنـد، آینده کشـور آسـیب می بینـد. واقعیت 
ایـن اسـت کـه اختـاط ارزش هـا در بیـن 
جوانـان ایجـاد شـده اسـت. هنـر یادگرفتن و 
فکـر کـردن در بیـن جوانـان ضعیـف شـده و 
حتـی از خـوش گذرانـی هـم تعریف درسـتی 
در سـر ندارنـد. اگـر فضـای فرهنگـی جامعـه 
سـرزنده و پررونـق باشـد افـراد به اندیشـیدن 
و تحـرک ترغیـب مـی شـوند. اکنـون نشـانه 
هایـی از لجـام گسـیختگی و تنـزل اخاقـی 
در جامعـه دیـده مـی شـود کـه چـاره جویی 
تنـزل اخاقـی در جامعـه دیـده می شـود که 
چـاره جویـی مـی طلبـد. اگـر فقـط بگوییـم 
مـردم قصـور یـا تقصیر دارند درسـت نیسـت. 
جملـه  از  کاربـوده  در  هـم  عارضـی  عوامـل 
تراکـم جمعیـت در شـهرها و اسـتیای پـول 
کـه ایـن هـا خسـاراتی به بـار آورده اسـت. به 
هـر ترتیب، برای رفع مشـکات باید به سـراغ 
فرهنـگ رفـت و مسـائل را از جنبـه فرهنگی 
بررسـی کرد. دوره زندگی انسـان کوتاه اسـت 
و در فاصلـه آمـدن و رفتن به جهـان، معنایی 
نهفتـه اسـت پـس انسـان بایـد حق انسـانیت 
خـودش را ادا کنـد. یعنـی ایـن کـه بـا کار و 
تـاش بـه بشـریت خدمت کنـد و نـه این که 
فقـط ماننـد یک مصـرف کننده بیایـد و برود. 
اندیشـه آزاد از طریـق مطالعـه و بحـث و 
گفتگـو و برخـورد عقایـد ایجـاد می شـود. اما 
تیـراژ کتـاب کـه معیـار مهمـی اسـت حـرف 
دیگـری مـی زنـد. آمـوزش در ایـران تعبـدی 
بـوده اسـت و آمـوزش تحلیلـی کـه متکـی 
بـر سـوال باشـد بسـیار ضعیـف اسـت و ایـن 
بوجـود  بیشـتری  هـای  نگرانـی  آینـده  در 
مـی آورد. نگـرش هـای آموزشـی در کشـور 
نیازمنـد بازنگـری و بازسـای اسـت و کتـاب 
هـای درسـی و آموزشـی، جوابگـوی بسـیاری 
از نیازهـای نوجوانـان و جوانـان نیسـت. ایـن 
کتـاب هـا ذهـن جوانـان را کمتـر بـا مسـائل 
اساسـی زندگـی درگیـر مـی کند و بـه همین 
سـبب، نسـل جـوان دچـار نوعـی سـرگردانی 
در زندگـی اسـت. زیـرا درس هـای زندگی در 
کتـاب هـای درسـی کمتـر جلـوه دارد و در 
محتـوای کتـاب های درسـی چنیـن ایراداتی 
دیـده مـی شـود. بـرای رفـع ایـرادات، توجـه 
بیشـتر بـه فرهنـگ، شـرط اول موفقیـت در 
ایـن مسـیر اسـت. در آثـار گذشـتگان و ادب 
فارسـی، بـا دریایـی از جهان بینـی و رهیافت 
زندگـی روبـرو هسـتیم. واقعیت هـای زندگی 
و درس هـای زندگـی در ادبیـات قدیـم مـا 
بازتـاب وسـیعی دارد، سـوال ایـن اسـت کـه 
تاکنـون چـه انـدازه بـه ادب گذشـته ایـران 
و گنجینـه هـای فرهنـگ بـه طـور پویـا نگاه 
شـده آن هم وقتی در شـاهکاری ادب فارسـی 
از زندگـی بسـیار حـرف زده شـده اسـت. این 
ایجـاد  دارد  آن وجـود  در  هایـی  نقـص  کـه 
مانـع نمـی کنـد و نبایـد از آن ابایـی داشـت، 
بایـد آن هـا را زدود. بـا بهـره از آن گنجینـه 
هـا مـی تـوان جوانـان را بـا دریـای بـی کران 
ادب و هنـر زندگی آشـنا کـرد. اگر فرهنگ در 
مسـیری قـرار گیـرد کـه از خرافـات دور و به 
روشـن گـری نزدیک شـود، دسـتخوش رکود 
نمـی شـود. فرهنـگ بایـد روینده باشـد و اگر 
فرهنـگ، رفیـق راه رونـق اقتصـادی نباشـد 
فسـاد روحـی بـر جامعـه عـارض مـی شـود. 
فرهنـگ زمانـی بـارور مـی شـود کـه فرصت 
هـای مناسـب در اختیـار جوانـان قـرار داده 

شـود تـا اسـتعدادهای خـود را بشناسـند.

امیر محمدی بیگی
حمیدرضا ملشی دستجردی

طبـق نتایج تحقیقی که در سـال 
93 و در پنـج کتاب درسـی هر دوره 
مقطـع ابتدایـی انجام شـده زنـان در 
نقـش هـا و فعالیـت های مربـوط به 
خانـه، نقش پررنگـی دارنـد و عموما 
بیشـتر  هـا  آن  هسـتند.  دار  خانـه 
از  نگهـداری  ماننـد  خانـه  وظایـف 
کـودک، پختـن غـذا، تمیـز کاری و 
... را برعهـده دارنـد. در مقابل وظیفه 
نـان آوری برعهده مردان اسـت و این 
وظیفه حق ریاسـت خانـواده را برای 

آن هـا بـه دنبـال مـی آورد.
فرزانـه حـاج ایـل، نجیبه اسـدپور 
ایـن  ... کـه  و سـارا صحـرا نـورد و 
پژوهـش را بـا روش تحلیـل محتـوا 
انجـام داده اند. نتایج تحقیقات شـان 
را دو وجـه ارائـه کـرده اند: »نخسـت 
هـا  کتـاب  درسـی  متـون  بررسـی 
و ایـن کـه در لابـه لای ایـن متـون 
چـه مـی گـذرد. در وجـه دوم نیـز 
کتـاب هـا از زاویـه هنـری و المـان 
های زیبایی شـناختی مورد بررسـی 
قـرار گرفتنـد. در این بخـش تصاویر، 
آیکـون ها و نشـانه های کتـاب های 
درسی بررسـی و از آن ها رمزگشایی 
شـده، نتایـج ایـن بررسـی هـا وجود 
کلیشـه های جنسـیتی و نابرابری را 
در متون درسـی نشان داد، همچنین 
کلیشه های جنسـیتی در قالب های 
هنـری نیـز در این تحقیق بررسـی و 

شـدند.« معرفی 

نقـش هـا و فعالیت های فـردی از 
دیگـر مـواردی اسـت کـه در تحلیل 
ایـن  در  درسـی  متـون  محتـوای 
تحقیق مـورد بررسـی قـرار گرفته و 
نتایـج آن حالی از آن اسـت که نقش 
در  اجتماعـی  هـای  فعالیـت  و  هـا 
کتـاب های درسـی دوره دبسـتان به 
تناسـب میان مـردان و زنان تقسـیم 
نشـده، بـه صورتـی کـه شـاهد تنوع 
فـراوان نقـش هـا و فعالیت هـا برای 
مـردان در »موقعیـت هـای مختلـف 
اجتماعـی« هسـتیم، امـا بـرای زنان 
و  »خانگـی  هـای  نقـش  همـواره 
تعریـف شـده اسـت و در  سـنتی« 
مـواردی هـم کـه نقـش هایـی در 
بیـرون از خانـه بـرای آن هـا تعریف 
شـده، نقـش ها سـاده و مکمل نقش 
هـای مردانه هسـتند. مثـا در کتاب 
بـرای مـردان نقش پلیـس راهنمایی 
و بـرای زنـان نقـش همیـار پلیـس 
تعریف شـده اسـت که نقشی مکمل 

و حاشـیه ای اسـت.
کلیشـه دیگر درجه »خطرپذیری 
هـای  نقـش  در  آزادی«  میـزان  و 
اجتماعی اسـت. در کتاب ها مشاهده 
می شـود که مـردان به دنبـال نقش 
های پرخطرتری هسـتند و انتسـاب 
ایـن نقش ها بـه زنان نادیـده گرفته 

است.  شـده 
»میـزان قـدرت« نهفتـه در نقش 
هـا و یـا بـه تعبیـر دیگـر »فرمانبری 
و آمریـت« پایگاه نیـز در این تحقیق 
مورد بررسـی قرار گرفته و مشـخص 

شـد پیوسـته مردان را در کتاب های 
درسـی در نقش هایـی می بینیم که 
دارای قـدرت و آمـرت هسـتند، مثل 
پادشـاه، کدخـدا، ریش سـفید، خان 
و ... در صورتـی کـه زنـان فرمانبردار 

و فاقـد قـدرت اند.
نیـز  تحقیـق  ایـن  نتایـج  دیگـر 
در بخـش تحلیـل محتـوای متـون 
حاکـی از آن اسـت کـه در نقش ها و 
فعالیـت های مربـوط به خانـه، زنان 
نقـش پررنگـی دارنـد و عمومـا خانه 
دار هسـتند بـه تبـع این مسـئولیت، 
ماننـد  اکثـر وظایـف خانـه  هـا  آن 
غـذا،  پختـن  کـودک،  از  نگهـداری 
تمیـزکاری و ... را برعهـده دارنـد. در 
برعهـده  آوری  نـان  وظیفـه  مقابـل 
ایـن وظیفـه حـق  و  مـردان اسـت 
ریاسـت خانـواده را بـرای آن هـا بـه 
دنبـال مـی آورد. چنانچـه مـرد قرار 
باشـد در داخـل خانـه کاری را انجام 
بدهـد این کار معمولا یـا معطوف به 
بیـرون از خانـه اسـت )مثـل خریـد 
کـردن( و یا کاری اسـت کـه نیازمند 

قـدرت بدنـی اسـت.
در ایـن تحقیـق ارزش هایـی کـه 
بـرای زن و مـرد تعریـف شـده نیـز 
رمـز گشـایی شـد:»کتابهای درسـی 
مسـتقیم و غیرمسـتقیم ارزشـهایی 
نمایـان  مـردان  و  زنـان  بـرای  را 
کـرده اسـت. از ارزشـهای مثبتی که 
بـرای زنـان تعریـف شـده »اطاعـت 
از دسـتورات« اسـت و از ارزشـهای 
منفـی بـرای آن هـا، »اسـراف کاری 

و زیـاده خواهـی« اسـت. ارزش های 
زنانـه بیشـتر»معنوی و در هاله ای از 
قداست« اسـت، در صورتی که ارزش 
هـای مردانـه »هـم دنیـوی و هـم 
معنوی« اسـت. همچنین ارزش های 
زنـان در کتاب های درسـی »محدود 
بـه  خدمـت  راسـتای  در  و  کننـده 
خانـواده« هسـتند. در مقابـل مردان 
شـجاع، زیـرک، زحمـت کـش، دانا، 
پهلـوان و قهرمانان انـد. صفاتی مثل 
جوانمردی، مردانگـی و رفاقت ارزش 
هایـی هسـتند کـه مـردان و دنیـای 
مردانـه را تداعـی می کننـد و گاهی 
بـه اعمـال زنانه هم نسـبت  داده می 
شـوند«. در این پژوهش شـغل هایی 
کـه مـردان و زنـان به آن ها اشـتغال 
دارنـد نیـز بررسـی شـده اسـت:»در 
کتـاب های درسـی عمومـاً کارهایی 
کـه نیاز بـه قدرت بدنی بیشـتر دارد، 

توسـط مـردان انجـام می شـود.«
در مقابـل شـغل هایی بـرای زنان 
نیازمنـد  کـه  اسـت  شـده  تعریـف 
خاصـی  ابـزار  و  مهـارت  تخصـص، 
نقـش  بـر  عـاوه  مـردان  نیسـتند. 
هـای سـنتی و عمومی، شـغل هایی 
دارنـد کـه نیازمنـد تخصص اسـت.
مثـا زنـان اغلـب در شـغل خیاطی 
و معلمـی نمایـش داده می شـوند و 
ایـن مشـاغل شـکل اجتماعی شـده 
درون  هـا  آن  سـنتی  هـای  نقـش 

اسـت. خانه 
همچنیـن شـغل هایـی کـه برای 
زنـان تعریـف شـده اسـت، معمـولا 
نیازمنـد هـوش بـالا و نبوغ نیسـت، 
شـغل  ایفاگـر  مـردان  مقابـل  در 
هایـی هسـتند کـه نبـوغ خاصـی را 
مـی طلبد، مثـل فضانورد، دانشـمند 
پژوهـش  ایـن  در   ... و  ای  هسـته 
مشـاغل زنـان در کتاب های درسـی 
بـه صـورت جداگانـه و طبقـه بندی 

شـده ارائـه شـده اسـت.
امـا بررسـی تصاویـر و فضاهـا در 
کتاب های درسـی نیز در این تحقیق 
داد:»در  ارائـه  تاملـی  قابـل  نتایـج 
سرتاسـر متـن ها و تصاویـر این دوره 

از کتاب های درسـی، زنـان در مکان 
هایی»امـن، سرپوشـیده و درونـی« 
هسـتند و چنانچـه در فضاهـای بـاز 
و بیرونـی حضـور داشـته باشـند، به 
همـراه خانـواده و فرد همـراه دیگری 
هسـتند. زنـان در خیابـان و سـایر 
مـکان هـای عمومـی، یا بـرای خرید 
آمده اند یا قصد رسـاندن فرزندشـان 
را بـه مدرسـه دارنـد. آنها عمومـاً در 
مـکان هـای پرخطـر مثل دریـا، فضا 
)خـارج از جو زمیـن( و میدان جنگ 

ندارند.« حضـور 
بررسـی تصاویـر در کتـاب هـای 
داد:»در  نشـان  همچنیـن  درسـی 
تصاویـر، بـدن زنـان طبیعـی نشـان 
حالـت  مثـا  اسـت.  نشـده  داده 
نشسـتن دختـران کامـا خشـک و 
رسـمی اسـت، بـه طـوری کـه پاهـا 
آن  از  بخشـی  و  نمـی شـود  دیـده 
بـا  کامـا  و  اسـت  شـده  آسانسـور 
آناتومـی واقعی بدن متفاوت اسـت«.
همچنیـن  بخـش  ایـن  نتایـج 
حاکـی از آن اسـت کـه به طـور کلی 
دختـران در کتـاب هـای درسـی در 
حالت دویدن کمتر نشـان داده شـده 
انـد، و تنهـا در مـواردی بـا خاصـه 
بـه کمـک چنـد  و  شـدن حرکـت 
شـکل کلـی متوجـه مـی شـویم که 
دختـران در حـال دویدن و یـا انجام 
عملـی پرتحرک اند. دسـت ها عموما 
در حیـن انجـام کار از هم بازشـدگی 
زیـادی ندارنـد و عمـل خاصـه وار 
بـا شـمایلی کلـی نشـان داده شـده 
اسـت. ایـن گونـه مـوارد بیشـتر در 
تصویرسـازی ها دیده می شـود، زیرا 
عکـس نمـی توانـد حرکت یـا حالت 
طبیعـی بدن را سانسـور کنـد. مورد 
دیگـر انفعال زنان در تصاویری اسـت 
کـه مـردان در آن هـا فعالیتـی ویژه 

دارند.
بررسی های بیشـتر تصاویر کتاب 
هـا نشـان می دهـد که عکـس های 
زنـان بـه منزلـه سـوژه اصلـی کادر 
مطـرح نیسـتند، حتی اگر بـه لحاظ 
محتوای داسـتان، سـوژه یک باشـند 

کادربنـدی،  و  بنـدی  ترکیـب  در 
مـردان در اولویـت اند  و نقاط طایی 
کادر در انحصـار مـردان اسـت. مثـا 
در خانـواده مـرد بالاتـر و در نقطـه 
طایـی کادر حضـور دارد در خیابان، 
پـارک و فضاهای عمومـی هم مردان 
در محورهـا و نقاطـی حضـور دارنـد 
کـه توجه بیشـتری جلب مـی کنند.

تصویـری  هـا  کتـاب  تمامـی  در 
چهـره  کـه  کنیـم  نمـی  مشـاهده 
را  صفحـه  همـه  درآن  دختـری 
بزرگنمایـی  و  باشـد  کـرده  اشـغال 
در ایـن سـطح وجـود نـدارد. جـز در 
چنـد تصویر که بـرای اکـرام حجاب 
)چـادر( بـوده اسـت. امـا در مـوارد 
مختلـف تصاویر پسـران بـرای تاکید 
بـر شـخصیت یـا عمـل ویـژه آن ها 
بـه انـدازه کل صفحـه بـزرگ شـده 
اسـت. همـواره در تصاویـر، زنـان در 
عطـف کتـاب، نزدیـک بـرش کادر و 
بـه صـورت نیمه در بـرش بارها دیده 

اند. شـده 
هـا  عکـس  کلـی  طـور  بـه  امـا 
ترنـد  واقعـی  تصاویـر  بـه  نسـبت 
مـی  نشـان  را  کمتـری  تبعیـض  و 
رفتارهـا  هـا  عکـس  دهنـد:»در 
از  )دختـران  هسـتند  تـر  طبیعـی 
شـادی طبیعی چهـره برخوردارند(، 
محدودیـت در رنگ ها کمتر اسـت. 
آمیـز  اغـراق  هـای  نمایـی  بـزرگ 
بـر  کمتـری  تاکیـد  نـدارد.  وجـود 
افـراد خاص صـورت گرفتـه و چهره 
هـا ویژگی هـای فردی خـاص خود 
را دارنـد. در نتیجـه می بینیم که در 
شـش کتاب علـوم ابتدایـی، به مدد 
عکاسـی و ثبـت واقعیـات تبعیـض 
صـورت  کمتـری  تصویـری  هـای 

گرفتـه اسـت.«
در ایـن تحقیـق بـه طـور جزئـی 
بقیـه تصاویـر و عکـس هـای کتـاب 
نیـز  دبسـتان  دوران  درسـی  هـای 
بررسـی شـده انـد و نتایج نشـان می 
دهد سـاختارهای نابرابری جنسیتی 
در کتـاب های درسـی به وفـور دیده 

شـوند. می 

زنان؛ منفعل و خانه دار
 مردان؛ نان آور و رئیس

فریدون مجلسی
ماجـرای عباسـقلی خـان بـا شـعر روان 
و زیبـای ایـرج میـرزا مربـوط بـه »کتـاب 
هـای دبسـتانی« نسـلی پیـش از مـن بود. 
در زمانـی کـه مـن، در شـصت و پنج سـال 
پیـش بـه دبسـتان مـی رفتـم، درس هـا با 
آب، بابـا آغاز می شـد و سـال بعـد »خدا را 
شـکر که به کاس دوم آمده ایم. در کاس 
اول خوانـدن و نوشـتن و کمی حسـاب یاد 
ماننـد  مانـدگاری  هـای  چهـره  گرفتیـم« 
مشـهدی حسـن آسـیابان ده ما، یا در نسل 
بعـدی ماجـرای دهقان فداکار بود و سـپس 
داسـتان هـای دیگـری کـه ضمـن سـواد 
آموختـن، در میـان کـودکان جامعـه نوعی 
خاطـره مشـترک پدیـد مـی آورد و خاطره 
مشـترک جوهـر و جـان مایـه هویـت ملی 
اسـت. اکنـون هفتاد سـال از آخریـن باری 
کـه شـعر ایـرج در کتـاب هـای دبسـتان 
منتشـر شـد گذرد. آن هایی که سوادشـان 
را بـا نی شـعر یـاد گرفتنـد اغلبشـان دیگر 
نیسـتند. امـا سـطور آن کـه هنـوز میـان 
مـردم رایـج اسـت و گاه به طنـز در ادبیات 
وارد مـی شـود، گویـی در حافظـه و خاطره 
جمعـی و ملی چنـان جایی باز کرده اسـت 
کـه بـدون نیـاز بـه کتاب هـای مدرسـه از 

نسـلی بـه نسـل دیگـر منتقـل میشـود. بار 
دیگـر شـعر یـا اندرزنامـه صریـح ایـرج را 
خطـاب بـه »بچـه هـا« بـا اندکـی تحلیـل 

بـرای نسـل هـای نـو می نویسـم:
اسـتفاده  دوره  کـه  اسـت  طبیعـی 
اسـت  دیـری  از چنیـن شـعری  آموزشـی 
کـه بـر سـرآمده. یعنـی  از همـان زمانـی 
کـه کتـاب هـا حـذف شـد. شـاید خواننده 
امـروزی بـاور نکنـد کـه ایـن شـعر آیینـه 
وضـع اجتماعـی و زندگـی شـهری زمـان 
کارگـران  داشـتن  اسـت.  بـوده  خـودش 
خانگـی بـا عنـوان هـای اهانت آمیـز کلفت 
و نوکـر، در خانـه کسـانی کـه فقـط اندکی 
دستشـان بـه دهانشـان مـی رسـید و مـی 
توانسـتند در مقابـل خدمات دهـان دیگری 

را هـم سـیر کننـد امـری رایـج بـود.
امـروز نـه آن امـر رایج اسـت و نه اخاق 
زمـان اجـازه مـی دهد چنـان عنـوان هایی 
بـرای آموزش اخاق روی انسـانی گذاشـته 
درشـکه  پشـت  میلـه  روی  پریـدن  شـود. 
شـیطنت رایـج بچـه هایـی بـود کـه گاه به 
شکسـتن سـر و پایشـان منجـر مـی شـد. 
هـم  خـودم  خاطـرات  دورتریـن  در  مـن 
سـوار شـدن بـر درشـکه را بـه یـاد دارم و 
هم شـاهد نشسـتن بچـه ها و نشستنشـان 

بـر پشـت آن و فحاشـی درشـکه چـی بوده 
ام. امـا خاطـره زنده تـر من ادامه آن رسـم 
بـه صـورت پریـدن بر پشـت سـپر اتوبوس 
بـود، کـه هـم سـواری اش بیشـتر بـود و 
هـم خطراتـش. نشسـتن بـر لـب جـوی در 
منظـره  آلـود  گل  و  خاکـی  هـای  کوچـه 
در  بلکـه  ده  در  فقـط  نـه  زندگـی  عـادی 
شـهر بود. ا... داشـتن شـاید نیاز بـه زندگی 
اندکـی بالاتـر از متعارف داشـت، لابد برای 
شـاهزاده ایـرج میرزا عـادی بوده اسـت. اما 
چـوب کـردن در لانه مورچه و سـنگ زدن 
بـه سـگ هـا و رفتن سـراغ لانه گنجشـک 
هـا تفریـح رایـج بود. آخـر، می دانیـد، بچه 
هـا آن روزهـا نـه تلفـن هوشـمند داشـتند 
و نـه نـوت بـوک! غـذا مسـئله اصلـی بـود 
و اندکـی زیـاده روی بچـه موجـب گرسـنه 
مانـدن دیگـران مـی شـد. ایـن شـعر زیبـا 
کـه امـروز بیشـتر رنـگ شـوخی و طنـز به 
خـود گرفتـه اسـت، در آن روزگار خیلـی 
هـم جدی بـود. ضمنـاً نصیحتـی رک و بی 
پـرده بـاز بـه رسـم زمـان بـه بچـه ای بود 
که»هرچـه مـی گفـت ا... لـج مـی کـرد!« 
گرچـه امـروز همـه معیارهـا و دیـدگاه هـا 
فـرق کرده اسـت، اما این که آمـوزش های 
ابتدایـی چگونـه در عمـق حافـظ جمعـی 

اسـت  اثرگـذار  و  گیـرد  مـی  جـا  جامعـه 
فرقـی نکـرده اسـت. بچه هـا نیـاز دارند که 
بـه بهانـه آموختن خواندن و نوشـتن ادب و 
شـیوه زندگـی متعارف امـروزی را بیاموزند. 
و رعایـت  از غـذا خـوردن ومسـواک زدن 
بهداشـت، تـا احتـرام به پدر و مـادر و معلم 
و انسـانهای دیگر، تا اهمیت محیط زیسـت 
و چگونگـی تولیـد محصـولات کشـاورزی و 
فـرآورده هـای غذایـی و صنعتـی و معدنی. 

بـه  تزریقـی  و  مسـتقیم  اندرزهـای 
کـودکان امـروزی کـه دیگر لب جـوی نمی 
نشـینند و بـه گل بـازی و گنجشـک پرانی 

راضـی نیسـتند، بلکـه خودشـان مسـتقیم 
در شـبکه جهانـی سـیر و سـفر مـی کنند، 
مـی توانـد اثـری معکوس بـر جای گـذارد. 
هـای  کتـاب  »مطالـب  دیگـر  عبـارت  بـه 
درسـی« تـا زمانـی مـی توانـد موثـر باشـد 
کـه بـا واقعیـات منطقـی بیرونـی منطبـق 
باشـد. اسـتفاده ابـزاری از آن بـرای تـزری 
تمایـل  بـا  انطبـاق  یعنـی  آرمانـی،  هـای 
بازپـروری  بـه  مطالـب  کننـدگان  تنظیـم 
تفکـرات و آرمـان های شـخصی یـا جمعی 
خودشـان بـه نسـلی کـه از همـان کودکی 
قدمـی از آنـان جلوتر اسـت مـی تواند رهی 

بـه ترکسـتان بـرد.

درس های مدرسه و نوستالوژی های مشترک
یادداشت

شهید محمد
 شیخ شعاعی اختیار آبادی

حیـات: محمد شـیخ شـعاعی تنهـا روحانی 
در   1334 مـاه  هشـتم  روز  غـواص  شـهید 
خانـواده ای  در  کرمـان  اختیارآبـاد  روسـتای 
مذهبـی، پـا بـه عرصـه  حیـات نهـاد. بـا پایان 
مدرسـه  نبـود  و  ابتدایـی  دوره  تحصیـات 
ادامـه  تحصیـل بـه کرمـان  راهنمایـی بـرای 
 رفـت. وضعیـت بـد اقتصادی دسـت به دسـت 
هـم دادنـد تا محمد از تحصیـل در کاس های 
بالاتـر محـروم مانـده و مدتـی تـرک تحصیـل 
نمایـد . امـا او در همیـن مدت نیـز از آموختن 
غافـل نبـود و بـه دلیل عشـق به ائمـه اطهار و 
اباعبـدالله علیه السـام در کاس هـای قـرآن و 
احکامـی کـه توسـط روحانی آن روسـتا به نام 
حـاج آقا طباطبایی هر شـب تشـکیل می شـد 
شـرکت می نمـود. تـا اینکه در سـال 1353 به 
دلیـل عاقـه وافـر بـه اهـل بیـت و عاقـه به 
ادامـه تحصیـل علوم دینـی وارد حـوزه علمیه 

قـم شـد و تـا کفایتیـن هـم پیشـرفت کرد.
در سـال های پـر هیجـان قبـل از پیـروزی 
انقـاب کـه اختنـاق کشـور را فرا گرفتـه بود، 
بـا حضـور در جلسـات مختلـف و تجمع هـای 
قـرار  انقابیـون  حرکـت  متـن  در  مردمـی 
گرفـت بـه طوری کـه در تظاهراتی کـه در قم 
جهـت مراسـم شـهادت فرزنـد سـید مصطفی 
خمینـی برگـزار شـده بـود شـرکت نمـوده و 
عمـال  گرفـت.  قـرار  سـاواک  تعقیـب  مـورد 
رژیـم او را دسـتگیر کردنـد و مـورد شـکنجه 
قـرار دادنـد و سـپس او را آزاد کردند. مبارزات 
شـهید شیخ شـعاعی تنها به شـهر قـم خاصه 
نمی شـد زیـرا در واقع او تـب و التهاب انقاب 
را از قـم بـه جوانـان اختیارآبـاد و روسـتاهای 

مجـاور منتقـل می کـرد.
شـهید  تحمیلـی،  جنـگ  شـروع  بـا 
نـدای  جوانـان  سـایر  ماننـد  شیخ شـعاعی 
رهبـر را لبیـک گفـت و راهـی جبهـه شـد. او 
چـه زمانـی ، کـه در پشـت جبهـه بـود و چـه 
زمانـی کـه در سـنگرهای خـط مقـدم حضور 
داشـت، باعـث قوت قلـب نیروهای اسـام بود. 
شـهید در عملیـات مختلـف از جملـه والفجـر 
مقدماتـی، والفجـر یک، شکسـتن حصرآبادان، 
عملیـات خیبـر، آزادی مهـران، کربـای یـک 
در  نمود.سـرانجام  شـرکت  چهـار  کربـای  و 
آخریـن عملیـات یعنـی کربـای 4، شـرکت 
از  پـس   1365 آذرمـاه  پنجـم  در  و  نمـود 
سـاعت ها مبـارزه مـداوم، بدن مبارکـش آماج 
گلوله هـای دشـمن قـرار گرفت و بـا کوله باری 
از فضیلـت راهـی منـزل و مقصـود، مقام قرب 

شـد.  الهی 
عامـری مـی گویـد: در سـال 59  نرگـس 
و  پـدرم خواسـتگاری کردنـد  از  مـرا  ایشـان 
مهـر59  بـه عقـد هـم در آمدیـم. دی مـاه 
سـال 60اولیـن فرزندمـان بـه دنیـا آمد.سـال 
61دختـر دیگرمـان و سـال 64 تنها پسـرمان 

بـه دنیـا آمدنـد.
همسـرم اعامیـه هـا را از قـم مـی گرفتند 
و در شـهرهای دیگـر از جملـه کرمـان پخـش 
مـی کردند، ایشـان یکی از شـاخه های پخش 
پیـروزی  از  بعـد  بودنـد.  اسـتان  در  اعامیـه 
انقـاب هـم بـرای تبلیـغ بـه جازموریـان کـه 
منطقـه بسـیار محرومـی بـود رفتنـد، آن جا با 
آب و هـوای بسـیار گرمـی دارد و در آن زمان 
هـم  زندگـی  اولیـه  امکانـات  از  آنجـا  مـردم 

بودند. محـروم 
و  می شـد  مدرسـه  وارد  سـرزده  سـاواک؛ 
تفتیـش می کـرد. وقتـی هـم ایـن طـاب بـه 
بـا  را  جوان  هـا  می گشـتند،  بـاز  خـود  شـهر 
انقاب آشـنا می کردند. شـهید شـیخ شـعاعی 
در اختیـار آبـاد، بـا مـردم در مـورد مسـائل 
انقـاب و اندیشـه انقابـی صحبـت می کردند. 
سـاواک گاهـی اوقـات آن هـا را تهدیـد بـه 
شـهید  منـزل  درب  حتـی  می کردنـد.  قتـل 
از  پیـش  درب  همـان  هنـوز  شـعاعی  شـیخ 
انقـاب اسـت کـه نشـانه های سـنگ، مشـت 
و لگـد زدن بـرای اذیـت اهالـی خانـه در آن 
باقـی مانـده اسـت. در ابتـدای انقـاب حتـی 
آغـاز مبـارزه بـرای طـاب انقابی نیز سـخت 
بـود ولـی بـا گذشـت زمـان آرام آرام جوانـان 
جـذب شـدند. ایـن طلبه شـهید بـه هیچ وجه 

از مـرگ و دسـتگیری هراسـی نداشـت. 

کرمون و کرمونی ها را دریابیم
خوانندگان و علاقه مندان صفحه»کرمون« کرمونی های قدیمی که در مشاغل مختلف فعال بوده یا هستند را به ما معرفی کنید.
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مریم فالشی
قـد بلنـد بـود. لاغـر، اتوکشـیده و خیلـی 
جـدی. چشـم هـای روشـنش وقتی کسـی 
را نشـان مـی کـرد، دیگـر کارش سـاخته 
بـود. اسـم نمـی آورد. همـان طور که چشـم 
دوختـه بـود به طعمه بیچاره ، با سـر اشـاره 
مـی کـرد و کنـار دسـتی اش را نشـان مـی 
داد. حـال و روزشـان دیدن نداشـت. آن جور 
کـه سـرش پایین بـود و بـا یک حالت شـل 
و ول بـه سـمت قربانـگاه داشـت. بایـد مـی 
ایسـتادی و چشـم مـی دوختـی بـه دهـان 
بریتیـش  لهجـه  آن  بـا  کـه  اش  کوچـک 
اورجینـال، چیزهایـی را مـی پرسـید و تـو 
خیلـی هنـر مـی کـردی دو تـا کلمـه اش 
بـه ذهنـت آشـنا بـود و تـا بـه خـودت مـی 
آمـدی کـه جملـه دسـت و پـا شکسـته ای 
جـور کنـی کـه تحویـل اش بدهـی، چنـد 
جملـه دیگر هم پشـت بندش چسـبانده بود 
و دیگـر کاری از دسـتت برنمـی آمـد. وقـت 
هایـی هـم کـه دیگـر خـودت را غرق شـده 
مـی دیـدی و می خواسـتی آخرین دسـت و 
پاهـا را بزنـی، ممکن بود هول شـوی و کلمه 
ممنوعـه از دهـان بپرد:»چـی؟!« و آن وقـت 
خانـم خسـروی از تـه حنجره فریـاد بزند که 
:»جاسـت انگلیـش!« و ایـن جـور وقـت هـا 
بـود کـه فارسـی هـم یـادت مـی رفـت. کاً 
شـاهدان عینـی هم حالشـان دسـت کمی از 
حال قربانی نداشـت. چون جلسـه بعد حتما 

قرعـه بـه نام یکی شـان مـی افتـاد و همین 
آش بـود و همین کاسـه. ماجرای ما و کاس 
زبـان خانم خسـروی در پایـه دوم راهنمایی 
کـه اول زبـان آمـوزی مـان بـود. در مدرسـه 
چـه رنـج ها کشـیدیم بـرای از حفـظ کردن 
متـرادف هـا و متضادهـا یـا همان سـینونیم 
هـا و آنتونیـم هـا که تـوی خانه هـم یادمان 
بود جاسـت انگلیـس بخوانیم و بنویسـم که 
اگر خانم خسـروی در نامکشـوف ترین نقطه 
کتاب درسـی مان، دسـت نوشـته ای فارسی 
مـی دیـد، دیگـر کارمـان سـاخته بـود و آن 
چشـم هـای سـبز خشـمناک بـود کـه توی 
چشـم مـان دوختـه می شـد و باقـی قضایا.
دوم و سـوم راهنمایـی کـه هیچ، 4 سـال 
دبیرسـتان هم گذشـت و دریـغ از جمله ای 
بـی غلط که بـه قـول خانم خسـروی، »این 
انگلیـش« به زبـان  آوریم. دانشـگاه هم  که 
دیگـر تکلیـف اش معلـوم بود. زبـان عمومی 
و زبـان تخصصـی، واحدهایی بودنـد که باید 
پـاس مـی شـدند. چه بـا التمـاس اسـتاد و 
چـه هـزار حیلـت و فریب دیگـر و اگر خیال 
کنید این وسـط باز هم توانسـتیم جمله ای 
بـی غلـط »ایـن انگلیـش« بنویسـیم، کاما 
دوران  همـان  از  البتـه  فهمیدیـد.  اشـتباه 
دبسـتان و راهنمایـی، بودنـد بچـه هایی که 
عصرهـا کاس زبـان مـی رفتنـد کـه گرچه 
تعدادشـان آن وقـت هـا نهایتاً از دو سـه نفر 
تجـاور نمـی کـرد؛ اما مایـه دق بقیـه بودند. 

همـان هـا هم معمـولا سـوگلی کاس های 
زبـان بودنـد کـه خریـدار چندانـی نداشـت. 
طبیعـی هـم بـود. قـرار نبـود و اصـولاً نمی 
شـد تمـام آن چـه از زبـان، حـالا انگلیسـی 
و یـا عربـی که تـا آن وقت نیاموختـه بودیم، 
بـه یک بـاره به ذهنمـان الهام شـود. نتیجه 
اش هـم مـی شـد ایـن کـه در هر مراسـم و 
مناسـبت جـدی و غیرجـدی کـه نیـازی به 
اسـتفاده از زبان شـیرین انگلیسـی می شد، 
بـه همان دو کلمـه جادویی پنـاه می بردیم 
و خیـال مـی کردیـم کـه بـا همـان »هلـو« 
و »تنـک یـو« کل مقصودمـان را بـه طـرف 
خارجـی فهمانـده ایـم و با یـک »اوکی« هم 
تمـام گفتـه هـای او را دریافتـه ایـم و او هم 

همیـن گمـان را مـی کند.
بـاز خـدا توفیـق بدهـد بـه آمـوزش گاه 
هـای زبـان خارجـی کـه اگـر نبودنـد، چـه 
کسـی امیـد داشـت بـه آموختـن زبـان از 
کتـاب هـای درسـی مدرسـه. اصـا کتـاب 
هسـت؟!  یادتـان  مدرسـه  زبـان  هـای 
انگلیسـی  یـا عربـی، هـر دو یـک مشـخصه 
داشـتند، محبوب نبودند بیـن دانش آموزان 
همیشـه مرسـوم بود این که از هم بپرسـند 
و بـه هـم بگوینـد که کـدام درس را بیشـتر 

دوسـت دارنـد.
 مثا شـیمی و زیسـت شناسـی، همیشه 
پرطرفـدار بودند. زبـان های خارجـی اما نه؛ 
چنانچـه اگـر یـک درصد مورد عاقه کسـی 
واقـع مـی شـدند، بـرای بقیـه جـای تعجب 
داشـت. شـاید برای همیـن هم بـود که بعد 
از تمـام شـدن امتحـان، یـک کلمـه یادمان 
نمـی مانـد. اما چـرا؟ تا بـه حال بـه آن فکر 

کـرده اید؟
محمـد تقی فاحـی، کارشـناس آموزش 
و پـرورش در ایـن بـاره حـرف هـای جالـب 
توجهـی دارد. او کـه خـود روی کتـاب های 
درسـی تحقیقاتی انجـام داده، می گوید:»در 
رابطـه بـا ایـن کـه چـرا میـزان یادگیـری و 
درسـی  هـای  کتـاب  از  آمـوزی  مهـارت 
تحقیقاتـی انجـام داده، می گویـد:»در رابطه 
بـا اینکـه چـرا میـزان یادگیـری و مهـارت 

زبـان خارجـی در  از کتـاب هـای  آمـوزی 
مختلفـی  دلایـل  اسـت،  پاییـن  مـدارس 
مطـرح مـی شـود. یـک دلیـل مربـوط بـه 
نـگاه عمومـی اسـت کـه اصـولا بچـه هـا 
نسـبت بـه کتـاب هـای درسـی دارنـد و آن 
هـا را صرفـا به چشـم نمره گرفتـن نگاه می 
کننـد. البته این نگاه در گذشـته بیشـتر بود 
ولـی حـالا هـم چنیـن ضعفـی وجـود دارد. 
همیـن نـگاه باعـث می شـود کـه یادگیری 
بـه معنای عمیـق کلمـه مطرح نباشـد. این 
نـگاه نسـبت به تمـام دروس وجـود دارد اما 
در مـورد زبـان هـای خارجـی، ایـن مسـاله 
نمـود بیشـتری پیـدا مـی کنـد.« فاحـی 
گفتـه هایـش را ایـن گونـه ادامه مـی دهد؟ 
»زبـان هـای خارجـی نیـاز بـه آمـوزش و 
تمریـن بیشـتری دارند. بـه هرحال مسـاله، 
یادگیـری زبـان تازه اسـت کـه دانـش آموز  
از قبـل بـا آن آشـنایی نداشـته و حتـی در 
محیـط زندگـی و پیرامـون خود با آن آشـنا 
نشـده اسـت. ایـن در حالـی اسـت کـه چـه 
در گذشـته و چـه همیـن حالا نهایتـاً 3 الی 
4 سـاعت در مـدارس به آمـوزش زبان های 
خارجـی پرداختـه می شـود که اصـا کافی 
نیسـت و بـه زمان بیشـتری نیاز اسـت. این 
کـه زمـان مفیـد بـرای آمـوزش زبـان های 
خارجـی چـه قـدر بایـد باشـد، مسـاله ای 
اسـت کـه کارشناسـان آموزشـی بایـد روی 
آن نظـر بدهنـد. مسـاله دیگر در مـورد خود 
کتاب های درسـی اسـت که طوری طراحی 
شـده انـد که دانـش آمـوزان را در  نهایت به 
کسـب مهـارت و فهـم کافـی نمی رسـانند. 
گرچـه همـه چیـز در رابطـه بـا یادگیـری 
زبـان در آن هـا وجـود دارد. ولـی اطاعـات 
و داده هـا بـه گونـه ای اسـت کـه دانـش 
آمـوزان در هیـچ کـدام عمیـق نمی شـود و 
مهـارت کافـی را پیـدا نمـی کند بـه عنوان 
مثـال مهـارت هایـی نظیـر سـخن گفتن یا 
درک معانـی بـه صـورت اصولـی در کتـاب 
هـای درسـی زبـان هـای خارجی بـه دانش 
آمـوزان منتقـل نمی شـد«. این کارشـناس 
آموزشـی، مشـکل دیگـر را در خـود کاس 

های مدرسـه عنـوان می کنـد:»کاس های 
مدرسـه معمولا پرجمعیت هسـتند و تعامل 
معلـم بـا دانـش آمـوزان بـه گونه ای اسـت 
کـه ارتبـاط لازم بـرای آمـوزش زبـان ایجاد 
نمـی شـود. در واقع معلم نمـی تواند ترتیب 
بدهـد کـه روی تـک تـک دانـش آمـوزان 
نظـارت و توجـه کافـی داشـته باشـد. بـه 
همیـن دلیـل هـم هسـت کـه در محیطـی 
مثـل مدرسـه، نتیجه ای کـه در کاس های 
آزاد آمـوزش زبـان حاصل می شـود، حاصل 

شـود«. نمی 
خانـم  یـاد  دوبـاره  مـرا  آخـرش  جملـه 
خسـروی مـی انـدازد. بـا همـان نـگاه تیز و 
خشـمگین و لهجـه بریتیـش اورجینالـش و 
آن جور که سـرمان داد می زد که »جاسـت 

نگلیش«. ا
 در کاس خانـم خسـروی کسـی حـق 
نداشـت حتـی یـک کلمـه فارسـی صحبت 
کنـد. یـادم هسـت شـب هایی کـه فردایش 
زبان داشـتیم، قشـنگ اسـترس می گرفتیم 
و چـه قدر سـعی می کردیم چنـد جمله ای 
یـاد بگیریم کـه فردا خشـم خانم خسـروی 
از  خسـروی  خانـم  نگیـرد.  را  مـان  دامـن 
بـه کاس، شـوک  ابتـدای ورودش  همـان 
را بـه مـا وارد کـرد، آن جـور کـه خـودش 
مـا  از  و  کـرد  معرفـی  انگلیـش«  »ایـن  را 
خواسـت همان کار را بکنیـم. تنها جمله ای 
کـه در طول آن سـال فارسـی گفـت همین 
بـود کـه »اگـر اینجا زبـان یاد بگیریـد، هیچ 
و  نداریـد«  رفتـن  زبـان  بـه کاس  نیـازی 
مـا یـاد نگرفتیـم و چـه قـدر هم خوشـحال 
بودیـم سـال بعـدش کـه خانـم خسـروی 
دیگـر معلمـان نیسـت. عیـب از مـا بـود یـا 
کتـاب درسـی و یـا کاس هـای سـی چهل 
نفـری، خاصـه ایـن شـد کـه حالا هسـت. 
گرچـه دانش آمـوزان حالا و والدینشـان هم 
حسـابی روی کتـاب هـای درسـی زبـان باز 
نکـرده اند و امیدشـان به همـان کاس های 
آزاد آمـوزش زبـان اسـت که تعدادشـان هم 
کم نیسـت، مـکان هایی بـرای یادگیری آن 

چـه در مدرسـه نمـی آموزیم.

عیب از ما بود یا کتاب درسی؟
یادداشت

مسعود شکوری
صبا طاهریان

جریانـات  درس،  کاس  هـر  در 
غیرقابـل پیـش بینی حاکم اسـت و 
ایـن مهـم حتـی با وجـود اسـتفاده 
از بهتریـن و پیشـرفته تریـن شـیوه 
هـای تدریـس و مدیریـت کاس و 
نیـز به رغـم بهـره گیـری از آخرین 
پابرجاسـت  آموزشـی،  امکانـات 
وهـر کاس در معـرض بـی شـمار 
رویدادهـای ممکن قـرار دارد. ضمن 
ایـن که مشـکل بتـوان ارتبـاط بین 
آمـوزش و یادگیری حاصـل از آن را 
فهمیـد. در واقـع نمی تـوان معلمی 
را در مقـام آمـوزش دهنده یافت که 
بتوانـد بفهمـد  که چه چیـزی را به 
مخاطبان خـود آموخته اسـت. و در 
افـق وسـیع تـر، پرسـش اینجاسـت 
کـه بهترین مطلـب بـرای یادگیری 
دانـش آمـوزان، خصوصـا درسـنین 
ابتدایـی تحصیـل، چیسـت؟ هر فرد 
در طـول زندگـی تحصیلـی و خارج 
هـای  آشـفتگی  معـرض  در  آن  از 
گوناگونـی قـرار دارد که هرکـدام بر 
رونـد و یـا نتیجه آمـوزش تاثیرگذار 

. هستند
معلمان و مربیـان همواره در برابر 
چیسـتی آمـوزش قـرار دارنـد و در 
ایـن بیـن، یافتن خـوراک آموزشـی 
قطعیـت یافتـه عما ناممکن اسـت. 
نظمـی  بـی  ایـن  وجـود  صدالبتـه 
مـداوم در رونـد ادراک دانش آموزان 
دلیلـی برعـدم تاثیرگـذاری آموزش 
نیسـت. هرچنـد کـه در برابـر امواج 
متغیـر ایـن سـطح یادگیـری نمـی 
تـوان کامـا ایسـتاد، امـا مـی تـوان 
تاثیـری در خـور را بـرآن گذاشـت 

ایـن  برابـر  در  کـه  آن  شـرط  بـه 
تنـوع یادگیـری، معلمـان و مربیـان 

آمادگـی لازم را داشـته باشـند.
اسـت  بـاور  برایـن  نگارنـده  امـا 
کـه بـه رغـم عمـر طولانـی آموزش 
ورود  نیـز  و  ایـران  در  پـرورش  و 
بسـیاری از مولفـان و متفکـران بـالا 
بلنـد فارسـی زبـان به حـوزه کودک 
)در نیـم قرن گذشـته( و به خصوص 
دهـه پنجاه و شـصت خورشـید، هم 
چنـان نـخ نماتریـن شـکل آموزش 
در کتـاب درسـی ایـران تدریس و از 
ایـن رهگـذر در اجتمـاع ترویـج می 
شـود. کتبـی که بـرای نـگارش این 
متـن مـورد خوانـش قـرار گرفته اند 
صرفا مطالعات اجتماعی سـال سـوم 
تـا ششـم دبسـتان اسـت؛ چـرا کـه 
بررسـی کتاب هـای ریاضـی و علوم 
در تخصـص نگارنـده نبـوده و نیـز 
شـیوه تدریـس فارسـی در حوصلـه 

هشـتصد کلمـه نمـی گنجد.
امـا بـه منظـور آشـنایی ابتدایـی 
بـا فضـای کلـی حاکـم بـر تدویـن 
کتـب درسـی کـه ادعـای تغییـرات 
اساسـی آمـوزش و پـرورش را یدک 
می کشـد نگاهی اجمالـی و در چند 
واحدهـای  از  کـدام  هـر  بـر  سـطر 
مختلـف درسـی بـد نیسـت کـه در 

ذیـل مـی آید:
مهمتریـن تغییـر در شـیوه نامـه 
تدریـس کتـاب هـای درسـی در ده 
سـال اخیـر، تفکیـک کتاب فارسـی 
بـه دو بخش مهارت هـای خوانداری 
منظـر  بـه  کـه  اسـت  نوشـتاری  و 
و صـرف زمـان مناسـب در جهـت 
مهـارت  دو  ایـن  از  هرکـدام  رشـد 
بتـوان  شـاید  کـه  گرفتـه  صـورت 

ازآن بـه عنـوان بهتریـن اتفـاق این 
شـیوه نامـه جدید نـام برد. چـرا که 
سـایه انداختـن هرکـدام از ایـن دو 
بخـش مرتبـط اما جدا از هـم زبانی، 
دوران  در خاطـرات  آشـنا  معضلـی 
ایرانیـان  اکثـر  تحصیـل  ابتدایـی 

. ست ا
در دروس علـوم تجربـی و ریاضی 
تنها تغییرات سـطحی اتفـاق افتاده 
صفحـه  و  گرافیـک  بـه  مربـوط 
آرایـی ایـن دو واحـد اسـت و شـاید 
بزرگتریـن معضل فراگیـری ریاضی 
و علـوم هـم چنـان در جایـی خارج 
از کتـاب هـای درسـی قـرار دارد و 
آن نیـز فراینـد ارائـه سـر فصـل هـا 
آمـوزان  دانـش  بـه  معلـم  توسـط 
اسـت، بـه گونـه ای کـه در آن هـا 

ایجـاد عاقمنـدی بنمایـد.
هرچنـد در تدویـن کتـاب هـای 
درسـی تـاش بـر نوسـازی تصاویر 
بوده اسـت، اما همچنان آشـنازدایی 
تمـام تصاویـر کتـاب  شـدیدی در 
بـه  زنـد.  هـای درسـی مـوج مـی 
گونـه ای کـه کـودکان در ابتدایـی 
تریـن برخـورد بـا جامعـه خـارج از 
خانـه از رهگـذار تـورق کتـاب های 
نظـاره  را  درسـی خـود، فضاهایـی 
گرنـد کـه بـا آنچـه در داخـل خانه 
وبیـن خانـواده هـای آن هـا جریان 
دارد متفـاوت اسـت و ایـن معضـل 
بخـش بزرگـی از فعالیـت مغزی آن 
هـا را بـرای تطابق آن چـه دربیرون 
از خانـه بـا درون خانـواده می بیند، 
بـه خـود اختصـاص مـی دهـد کـه 
ایـن ترویـج دوگانگـی را در ابتدایی 
تریـن سـال هـای آمـوزش در پـی 
مطالعـات  امـا  بیـن  ایـن  در  دارد. 

اجتماعـی کـه بـه زعـم بنـده، مهم 
مقطـع  در  درسـی  واحـد  تریـن 
ابتدایـی اسـت هـم چنـان سـهمی 
مـدارس  در  را  ناکافـی  و  کوچـک 
ایـران دارد. بـا وجـود ایـن کـه در 
اکثر کشـورهای دنیا آموزش دوران 
ابتدایـی بـا بهـره از تقویـت مهارت 
انجـام  کـودکان  اجتماعـی  هـای 
مـی پذیـرد، در ایـران، هـم چنـان، 
مطالعـات اجتماعـی و فعالیت های 
هـای  فعالیـت  عنـوان  تحـت  آن 
خـارج از درسـی و نقـش تقویتی را 
دارنـد. در واقـع آنچـه کـه در تمام 
آمـوزش  جوهـر  عنـوان  بـه  دنیـا 
و  اسـت  شـده  مطـرح  کـودکان 
و  علـوم  ریاضـی،  زبـان،  آموختـن 
سـایر واحدهای درسـی در کنار آن 

معنـا مـی یابنـد. در ایـران همچون 
سـالیان دور، بـازوی کمکی آموزش 

و تربیـت اسـت.
اجتماعـی  مطالعـات  کتـاب 
همچنان کـه از ضعف تصویرسـازی 
ناآشـنا بـا آنچه کـه کـودکان تا قبل 
از ورود بـه مدرسـه دیـده انـد رنـج 
می بـرد، بزرگترین معضـل خود که 
آموزش مسـتقیم مفاهیـم اجتماعی 
بـا ادبیاتـی تعلیمـی اسـت را حفـظ 
کـرده. هـر چند که امـروز از خانواده 
آشـنای آقای هاشمی در کتاب های 
تعلیمـات اجتماعی اثری نیسـت، اما 
هـم چنـان رهنمودهای مسـتقیم و 
دسـتوری آقـای هاشـمی بـه عنوان 
پـدر و قیـم خانـواده در جـای جای 
دروس ایـن کتـاب نمایانگـر اسـت. 

چالـش  بزرگتریـن  کـه  عنصـری 
هـای فکـری کـودکان در مواجهـه 
بـا پیرامـون را عقیـم مـی کنـد. در 
جایی کـه اکثر متفکـران به آموزش 
غیرمسـتقیم کودکان اعتقاد داشـته 
هـای  مهـارت  یادگیـری  بـرای  و 
قرارگرفتـن  اجتماعـی،  مختلـف 
کـودک در بطن گره هـای اجتماعی 
و در نهایت فلسـفیدن )نـگاه و تفکر 
ارج  را  فلسـفی کـودکان( کـودکان 
همچنـان  مـا  ایـران  نهنـد،  مـی 
و  کودکانـه  ورزی  فلسـفه  فرصـت 
نیـز تجربـه هـای اجتماعی آنـان را 
محـدود بـه فعالیـت هـای خـارج از 
درس کـرده و کنش هـای اجتماعی 
را بـه عنـوان بازوی تقویتـی خود در 

نظـر مـی گیرد.

فرصت»فلسفیدن« کودکان

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آئیـن نامه قانـون تعیین تکلیـف وضعیت ثبتـی و اراضی و سـاختمانهای فاقد 
سـند رسـمی برابـر رای شـماره 139560319012003265 هیـات دوم موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیـت ثبتی 
اراضی و سـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتی حوزه ثبت ملک سـیرجان تصرفـات مالکانه بامعارض 
متقاضـی آقـای غامعبـاس رضایـی لـری فرزند یارعلی بشـماره شناسـنامه409 صادره از سـیرجان در یک بـاب خانه به 
مسـاحت 200 مترمربـع پـاک 251 فرعـی از 629 اصلـی واقـع در آباده بخـش 36 کرمان خریداری از مالک رسـمی اقای محمدحسـن 
رفعتـی محـرز گردیـده اسـت. لـذا به منظور اطـاع عموم مراتـب  در دو نوبت بـه فاصله 15 روز آگهی می شـود در صورتی که اشـخاص 
نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می تواننـد از تاریخ انتشـار اولین آگهی بـه مدت دو مـاه اعتراض خود 
را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظرف مـدت یک ماه از تاریخ تسـلیم اعتراض، دادخواسـت خود را به مراجـع قضایی تقدیم 

نمایند.بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکور و عـدم وصول اعتـراض طبق مقررات سـند مالکیت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 95/6/17
تاریخ انتشار نوبت دوم: 95/7/1
م الف 577 رئیس ثبت اسناد و اماک- عباس ملکی

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
آگهـی موضـوع مـاده 3 قانـون و مـاده 13 آئین نامه قانـون تعیین تکلیـف وضعیت ثبتـی و اراضی و سـاختمانهای فاقد 
سـند رسـمی برابـر رای شـماره 139560319012003268 هیـات دوم موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف وضعیت ثبتی 
اراضی و سـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحـد ثبتی حوزه ثبت ملک سـیرجان تصرفـات مالکانه بامعارض 
متقاضـی آقـای محسـن رضایـی لری فرزنـد غامعباس بشـماره شناسـنامه 4484 صادره از سـیرجان دریـک باب خانه 
بـه مسـاحت 232/68 مترمربـع پـاک 252 فرعـی از 629 اصلـی واقـع در آبـاده بخش 36 کرمـان خریـداری از مالک 
رسـمی خانـم فاطمـه رفعتـی محـرز گردیـده اسـت. لـذا به منظـور اطاع عمـوم مراتـب  در دو نوبـت به فاصلـه 15 روز آگهی می شـود 
در صورتـی کـه اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـند مالکیـت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند مـی تواننـد از تاریخ انتشـار اولیـن آگهی به 
مـدت دو مـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم و پـس از اخـذ رسـید، ظـرف مدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض، دادخواسـت 
خـود را بـه مراجـع قضایـی تقدیـم نمایند.بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مـدت مذکـور و عـدم وصـول اعتـراض طبق مقررات سـند 

مالکیـت صادر خواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 95/6/17
تاریخ انتشار نوبت دوم: 95/7/1
م الف 576 رئیس ثبت اسناد و اماک- عباس ملکی
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جامعهمحیط زیست

 چه سرطانی دارید؟
سـال 84 سـرطان سـینه گرفتـم یعنـی تقریبـاً 11 
سـال پیـش. خیلـی سـخت بـود. در کرمـان زیـر نظـر 
خانـم دکتـر کانتـری تحـت درمـان قـرار گرفتـم و 
شـیمی درمانی شـدم. برای انجـام رادیوتراپـی به تهران 
رفتـم و خوشـبختانه دوره درمانـم تمام شـد. فقط باید 
مرتـب چـکاپ می کـردم، اول سـه ماهـی یک بـار بعـد 
6 ماهـی یک بـار و بعـد هـم سـالی یک بـار. همه چیـز 
بـه روال عـادی خـود برگشـت تـا اینکـه 10 سـال بعد 
یعنـی سـال گذشـته اواخر خرداد مشـکل ریـه ای پیدا 
کـردم. دکتـر گفت کـه همان نوع سـلول سـرطانی که 
در سـینه داشـتم ده سـال در ریـه خاموش بـوده و بعد 
از ده سـال فعال شـده اسـت. متأسـفانه بعـد از انجـام 
آزمایش هـا گفتند که اسـتخوانم هم درگیر سـلول های 
سـرطانی شـده اسـت. اگـر دیرتـر می فهمیـدم همه ی 
اسـتخوان هایم نیـز درگیر می شـدند ولی خوشـبختانه 
بـا شـیمی درمانی هایی کـه بـر روی ریه ام شـروع کردم 

بـر اسـتخوان نیـز اثر گذاشـت و خوب شـد.
 زمانـی کـه پزشـکان تشـخیص دادنـد کـه 
سـرطان داریـد، بیماری شـما در چـه مرحله ای 

؟ د بو
کـرده  پیشـرفت  خیلـی  تقریبـاً  سـینه ام  سـرطان 
بـود کـه فهمیـدم. مـن در آن زمـان لیسـانس مامایـی 
بـودم و در خیابـان خورشـید مطـب  تمـام کـرده  را 
داشـتم. به واسـطه شـغلم نسـبت بـه سـرطان سـینه 
خیلـی حسـاس بـودم. هـر مریضـی کـه می آمـد حتماً 
معاینـات لازم بـرای تشـخیص ایـن نـوع سـرطان را 
خـودم  زمانـی  نمی کـردم  فکـر  امـا  مـی دادم،  انجـام 
درگیـر ایـن بیماری شـوم. من فقط 29 سـال داشـتم. 
امـا  دارد  وجـود  مشـکلی  می کـردم  احسـاس  اوایـل 
نمی توانسـتم بـاور کنـم که در سـن 29 سـالگی درگیر 
ایـن بیمـاری شـده ام. کتاب هایـی کـه مـا بـرای دوره 
لیسـانس مامایـی می خواندیـم رفرنس آمریـکا بود و در 
تمامـی کتاب هـای مـا نوشته شـده بود سـرطان سـینه 
در زنـان 35 سـال بـه بـالا بایـد چـک شـود. هیچ وقت 
قیـد نکـره بودند کـه زن 20 سـاله ماموگرافی و چکاپ 
انجـام دهـد، امـا در کشـور مـا در حـال حاضر در سـن 
15 و 16 سـالگی هـم احتمـال سـرطان سـینه وجـود 
دارد. عائـم ایـن بیمـاری را در بدنـم می دیـدم چـون 
لیسـانس مامایـی داشـتم، امـا چـون فکـر نمی کـردم 
سـراغ مـن بیایـد اجـازه دادم بـه مرحلـه آخـر برسـد. 
زمانـی کـه دیگـر همـه عائـم نشـان دهنده سـرطان 
را دیـدم تـا آخـر ماجـرا را فهمیـدم. حـالا می دانسـتم 
چـه دارویـی بایـد بخـورم و شـیمی درمـان بایـد انجام 
شـود. قبـل از اینکـه بـه دکتـر مراجعه کنم همـه را در 
ذهـن خـود مرور کـردم. تقریباً در مرحله ای به پزشـک 
مراجعـه کـردم کـه قطـر تومـور زیـاد بـود. وضعیتـم 
نسـبت بـه دیگـر بیمارانی که مشـکل من را داشـتند و 

در محـل شـیمی درمانی می دیـدم بدتـر بـود.
در مـورد سـرطان ریـه نیـز همیـن اشـتباه را دوباره 
انجـام دادم. حساسـیتی داشـتم کـه دو یـا سـه سـال 
درگیـر ایـن حساسـیت بـودم. بازهـم فکـر می کـردم 
ادامه دار شـدن سـرفه هایم به دلیل حساسـیت اسـت و 
توجهـی نمی کـردم. بـرای حساسـیت به دکتـر مراجعه 
می کـردم امـا به دلیـل اینکه دوسـت نداشـتم در مورد 
سـرطانم صحبـت کنـم بـه دکتـر نمی گفتـم کـه قباً 
مشـکل سـرطان داشـته ام. بعـد از 8 مـاه سـرفه مداوم 
پزشـکم را در جریـان سـرطان گذاشـتم. زمانـی کـه 
سـرطان ریـه را تشـخیص دادنـد دکتر گفت تمـام ریه 
از توده هـای سـرطانی پرشـده اسـت. در ایـن مدت من 
توده هـای  فقـط سـرفه های مکـرر داشـتم و معمـولاً 
متوجـه  مـن  دلیـل  همیـن  بـه  ندارنـد  درد  بدخیـم 

بیمـاری نمی شـدم.
می شـنوند  را  سـرطان  نـام  بیمـاران  وقتـی   
ناخـودآگاه فکرشـان به این سـمت مـی رود که 
آخر عمرشـان اسـت. شـما چطور توانسـتید با 
ایـن فکرهـا مقابلـه کنیـد؟ آیـا لحظـه اول این 

فکرهـا بـه ذهـن شـما هم رسـید یـا خیر؟
بلـه. ایـن فکرهـا بـه ذهـن مـن هـم آمـد. اسـم این 
بیمـاری اولیـن چیزی که به ذهن می آورد مرگ اسـت. 
هـر دو بـار ایـن فکرهـا بـه ذهنم آمـد و فکـر نمی کنم 
هیـچ فـردی باشـد کـه این فکـر به ذهنـش نیایـد و از 
همـان اول بگویـد تقدیر خدا همین اسـت. من معتقدم 
همه چیـز بـه قـدرت درونـی هـر فـرد برمی گـردد. من 
در هـر دو مـورد بیمـاری ام بـه اولیـن چیـزی کـه فکر 
کـردم ایـن بـود کـه اگـر الان بمیرم چـه می شـود، در 
زمـان سـرطان سـینه ام پسـرم 2 سـال و نیم داشـت و 
از اینکـه پسـرم را بگـذارم و بـروم خیلی ناراحـت بودم. 
نگـران ایـن بـودم که بزرگ شـدن ایـن بچـه از این به 
بعد زیردسـت چه کسـی است. برای سـیر اول سرطانم 
گریـه نکردم. تابسـتان بـود دو تا کاموا بزرگ و درشـت 
بافـت خریـدم. بـه ایـن فکـر کردم شـاید من زمسـتان 
نباشـم و پسـرم لبـاس زمسـتانی نداشـته باشـد. یـک 
ژاکـت زمسـتانی بافتـم. کشـوهای لباسـم را جمع جور 
کـردم. همـه  کارها یـم را بـدون اینکـه شـوهرم بفهمـد 
انجـام دادم. هنـوز بـرای شـیمی درمانی اقدامـی نکرده 
بـودم امـا وقتی بیمـار در سـیر شـیمی درمانی بیافتد و 
دیگـر مریض هـا را ببینـد دلش قـرص می شـود. به این 
فکـر می کنـد کـه شـرایط مـن بهتـر از دیگران اسـت. 
فانـی موهایش ریخته و چند سـال تحـت درمان بوده 
و بهتـر شـده اسـت. پس من هـم خوب می شـوم. دفعه 
اول راحت تـر بیمـاری ام را پذیرفتـم، امـا بـار دوم بـه 
خـودم گفتـم، حتماً آخر عمرم اسـت که دوبـاره درگیر 
سـرطان شـدم و اگـر امتحـان بود مـن یک بـار امتحان 
خـود را پـس داده بـودم. کمـی خـودم را باختـم اما به 
خاطـر اطرافیانـم خودداری کـردم. در سـیر درمان قرار 

گرفتـم و خوشـبختانه داروهـا اثـر کرد. سـرفه هایم کم 
شـد. هـرروز می گفتم خدایا شـکرت که علم پیشـرفت 
کـرده اسـت و دکتـر خـوب و داروهـای خوبـی دارم و 

هـرروز بهتـر از قبل می شـوم.
 اولیـن نفری کـه سـرطان اولـت را فهمید چه 

کسـی بود؟
بـرای سـرطان سـینه ام بـه اولیـن کسـی کـه گفتم 
خواهـر کوچـک و مجـردم بـود. از خواهـرم خواسـتم 
کـه بـا مـن بـه دکتـر بیایـد و درمانـم را شـروع کنـم. 
در همیـن زمـان مـادرم بـه دلیـل مکالمات زیـاد من و 
خواهـرم شـک کـرد و مجبور شـدم او را هـم در جریان 
بیمـاری ام قـرار دهـم. دوسـت نداشـتم با گریـه کردن 
دیگـران را ناراحـت کنـم. دلـم پـردرد و اسـترس بـود. 
دلـم می خواسـت می توانسـتم بـه 6 مـاه جلوتر بـروم و 
بفهمـم چه می شـود. می دانسـتم اگر گریه کنـم مادرم 
هـم می شـکند. اولیـن روزی کـه بـه مطب دکتـر رفتم 
بـه خانـم دکتر گفتـم:» من مامایـی خوانـدم و می دانم 
کـه سـرطان دارم و فقـط می خواهـم بدانـم نظـر شـما 
هـم همیـن اسـت.« دکتـر گفـت: بلـه . مـادرم کنـارم 
ایسـتاده بـود و همـه حرف های دکتر را شـنید. در تمام 
مـدت کـه بـه خانـه بازمی گشـتیم بـه خـودم می گفتم 
کـه نبایـد گریه کنم. نمی خواسـتم شکسـتن مـادرم را 
ببینـم. بـه خانه رسـیدم مـادرم پرسـید: » کاری داری 
کمکـت کنـم؟« گفتـم: نـه. می خواسـتم دور از چشـم 
مـادرم گریـه کنـم. مـادرم نرفتـه برگشـت. بـه خودش 
بـدی اسـت و مـن چـرا  بـود: »الان وضعیـت  گفتـه 
دختـرم را تنها گذاشـتم و آمدم.« وقتی برگشـت گفت: 
»می خواهـم برایـت بابونـه دم بدهـم.« ) شـراره بعـد از 
گفتـن ایـن جمـات از یـادآوری آن لحظـات خندید(. 
بـرای سـرطان ریـه هـم تا سـه هفتـه بـه هیچ کس جز 
شـوهرم نگفتـم. حتـی بـه دوسـت صمیمـی ام نگفتـم. 
نمی خواسـتم ناراحتـش کنـم. بعضی اوقـات هـم کـه با 
را می دیـدم، دلـم  او صحبـت می کـردم خنده هایـش 
نمی آمـد کـه چیـزی بگویـم. وقتـی مـادر و خواهـرم 
زنـگ می زدنـد اگـر خانـه بـودم می گفتـم همه چیـز 
خـوب اسـت امـا اگـر در مطـب دکتـر بـودم می گفتـم 
داریـم خریـد می کنیم. ایـن روحیه رادارم کـه دل همه 
را آرام کنـم و خودم کارهایم را انجام دهم. می خواسـتم 
بقیـه را سـرگرم کنم و خـودم خبرهای خـوب را بدهم. 
دلیلـی نداشـت به دیگران اسـترس و اضطـراب بدهم و 
ناراحتشـان کنـم، چـون در آخر که حالم خوب می شـد 
خـودم شـرمنده آن هـا می شـدم کـه نگرانشـان کـردم. 
دوسـت داشـتم بعدازاینکـه حالـم کمـی بهتر می شـود 

بگویـم درمانـم را انجـام داده و بهتر شـدم.
 واکنش خانواده چطور بود؟

پسـرم از سـرطان سـینه مـن هیچـی نمی فهمید.بـا 
مـن کـه بـه مطب می آمـد بـازی می کـرد و این طرف و 
آن طـرف می دوید. اما برای سـرطان سـینه ام 13 سـاله 

شـده بـود و از مکالمـات تلفنی من و دوسـتم همه چیز 
می کـرد.  برخـورد  خـوب  خیلـی  و  بـود  فهمیـده  را 
شـوهرم هـم واقعـاً عالـی اسـت. نـه خـودش را باخـت 
و نـه دلـداری الکـی داد و نـه پنهانـی بـه سـراغ دکترم 
می رفـت. گاهـی اوقـات دلداری هـای الکی بـرای بیمار 
سـم اسـت. همسـرم بامتانت برخورد کـرد و خیلی هم 
خونسـرد اسـت. رفتارهـای او در ایـن مـدت بـه مـن 
خیلـی کمـک کرد. عصـر که سـاعت 5 یـا 6 بعدازظهر 
از سـرکار بـه خانـه می آمـد هنوز نهـار نخـورده بود به 
او می گفتـم بایـد بـروم دکتـر. چون اسـترس داشـتم و 
نمی توانسـتم صبـر کنـم و می خواسـتم زودتـر بفهمـم 
که جواب دکتر چیسـت. بعدازاینکـه از دکتر می آمدیم 
بـزرگ  تهیـه می کـرد. همسـرم شـانس  را  داروهایـم 
زندگـی مـن بود. اگـر بـه او می گفتم 6 ماه هـرروز باید 
برویـم مطب دکتـر می آمـد و هیچ اعتراضـی نمی کرد. 
حتـی در مسـیر درمانـم دلـم می خواسـت بدانـم کـه 
هزینـه درمانـم چقـدر شـده اسـت، امـا هیچ وقـت نـه 
هزینـه عمل هایـم را فهمیـدم و نـه هزینـه داروهـای 

را. شـیمی درمانی 
مـادرم و خواهرانـم کمکـم می کنند و دیدشـان روی 
موضـوع بیمـاری مـن ایـن بـود کـه در رونـد بیمـاری 
مـن کمـک کننـد تـا کارهـای درمانـی زودتـر پیـش 
رود. بعضـی خانواده هـا می آینـد و گریـه می کننـد و 
حـال  و  بگیرنـد  را  اشک هایشـان  جلـوی  نمی تواننـد 
بیمـار را بدتـر می کننـد، امـا در خصـوص خانـواده من 
این طـور نبـود. در طـول درمانـم گاهـی اوقات می شـد 
بعـد از چنـد ماه احسـاس می کـردم چیـزی نمی دانند 
و می گفتـم خدایـا چـرا هیچ کـس عکس العملی نشـان 
نمی دهـد؟ این جـور رفتارهـا بـرای بیمـار خیلـی بهتـر 
اسـت تـا اینکـه هـرروز یـک نـگاه نگـران را ببینـد. در 
بیمـاری اولـم، شـوهرم خالـه ای داشـت که سـنش بالا 
و فوق العـاده زن فهمیـده ای بـود. به خانـه ش می رفتم 
هیچ وقـت حـال مـن را نمی پرسـید بـه همیـن دلیـل 
هـم راحت تـر بـه دیدنـش می رفتم و بیشـتر دوسـتش 
داشـتم. ایشـان هـم بـه اطرافیـان گفتـه بـود مـن این 
دختـر را چـون دوسـت دارم دلـم راضـی نمی شـود که 
در مورد بیماری اش بپرسـم. کاً دوسـت نداشـتم افراد 
زیـادی از بیمـاری ام بدانند.مـن در اوج شـیمی درمانی 
بـرای اینکـه خـودم را به بقیه ثابت کنم کیک و ترشـی 
درسـت می کـردم و همه کارهـای خانه را خـودم انجام 
مـی دادم. دوسـت داشـتم به جـای اینکه وقتی شـوهرم 
بـه خانـه می آیـد یـک زن رنجـور و مریـض را ببینـد، 
بـوی غـذا یـا کیـک و شـیرینی بـه مشـامش برسـد. 

خیلـی اوقـات کارم خـراب می شـد اما بازهـم انجامش 
شـوهرم  می شـد  خـراب  کـه  هـم  زمانـی  مـی دادم. 
می گفـت: به بـه چقـدر خوب شـده. مثـاً مامانـم وقتی 
بـه خانـه مـن می آیـد و می بینـد خانـه ام تمیـز اسـت 
کیـک و غـذا درسـت کردم خـودش روحیـه می گیرد و 
خوشـحال از در خانـه من بیـرون می رود. خواهرم سـر 
اولیـن بیمـاری ام گفـت هـر وقـت مـادر حالـش خوب 
نیسـت بـه او می گویـم »پاشـو بریـم بـه شـراره سـر 
بزنیـم.« هـر وقت کـه روحیه خـوب من را مـی دیدند، 

خیالشـان راحـت می شـد.
 گفتـی دوسـت نداشـتی کسـی از بیمـاری ات 
بـه  دادن  پاسـخ  از  توانسـتی  چطـور  بدانـد. 

سـؤالات فـرار کنـی؟
یک بـار یـک نفر گفـت چقـدر لاغر شـدی. من 

هـم گفتـم دارم رژیـم می گیرم.
می توانسـتم مثـل دیگـر بیمارهـا آه و نالـه کنـم اما 
نکـردم. بـه همـه مریض هـا می گویـم هر بـاری که من 
می گفتـم اسـتخوان هایم درد می کنـد بدتـر می شـدم. 
هـر بـار کـه می گفتـم حـال تهـوع دارم بدتر می شـدم. 
می شـد.  کمتـر  واقعـاً  شـده  کمتـر  توانـم  می گفتـم 
وقتـی اطرافیـان می پرسـند چطـوری می گفتـم خیلی 
امـا دیگـر  نیسـتم  خوبـم. آن هـا می دانسـتند خـوب 

نمی توانسـتند بپرسـند چطـوری؟
بـه همـه بیماران نصیحـت می کنم ؛ بیمـار باید امید 
داشـته باشـد چون علم پیشـرفت کـرده. اکثـر بیماران 

سـرطانی درمان می شـوند.
 از زمانـی که متوجـه بیماری تان شـدید، هیچ 

اتفاقی باعث شـد کـه عقب نشـینی کنید؟
نه. وقتی سـرطان ریه ام تشـخیص داده شـد پزشـکان 
گفتنـد درمان می شـود، امـا زمانی که گفتند اسـتخوانم 
هـم درگیـر شـده خیلـی تحملـش برایـم سـخت بـود. 
فکـر می کـردم همه چیـز تمام شـده اسـت. اولیـن بـاری 
کـه شکسـتم و گریـه کـردم همـان زمان بـود امـا بازهم 
خانـم دکتـر کانتـری با توجـه به اینکـه بسـیار زن آرام 
و خوش برخـوردی هسـتند بـه نگرانی مـن پایـان دادند. 
دکتـر کانتـری آن قـدر خـوب بـه مـن دلـداری داد کـه 
مـن بـا دل قـرص از مطـب بیـرون آمدم. مطمئن شـدم 
خوب می شـوم. برخوردشـان با همه خوب اسـت. به یک 
مـرد بلـوچ می گفـت: »مامـان تـو مامـان من اسـت. من 
مامـان تـو را به انـدازه مامـان خـودم دوسـت دارم.« اصاً 
آدم نمی توانـد تصـور کنـد کـه یـک دکتـر تا ایـن حد با 
بیمارانـش خوش برخـورد باشـد. مـن هـر وقت اسـترس 
داشـته باشـم اولیـن کاری کـه می کنـم بـه مطـب خانم 
دکتـر مـی روم. همه برایش دعا می کنند که سـالم باشـد.
 زمانـی کـه متوجه شـدید بیمارید به شـغلتان 

ادامـه دادید؟
خیر.هم زمـان بـا شـروع بیماری ام مطـب را زده بودم 
و درگیـر درمـان سـرطان شـدم. چـون شـیمی درمانی 
باشـم.  به طـور منظـم مطـب  می کـردم نمی توانسـتم 
بـه همیـن واسـطه مریضانـم هـرروز کمتـر می شـدند. 
بـه مـن گفتنـد بایـد بـرای رادیوتراپی بـه تهـران بروم 
کـه یـک مـاه به طـول انجامیـد. وقتـی برگشـتم دیدم 
کـه نمی توانـم ادامـه دهـم. وسـایلم را جمـع کـردم و 
در خانـه مانـدم. اسـترس شـغلم را هـم نمی خواسـتم. 
مامایـی شـغل پراسترسـی اسـت تفاوتـی نـدارد که در 
بیمارسـتان یا مطـب کارکنی. بعد از دو سـال در صنف 
کیـف و کفـش مشـغول به کار شـدم. در زمان مشـکل 
ریـه هـم سـرکار رفتم.حتی زمـان عمل ریـه که خیلی 
سـخت هـم بـود دو روز مرخصـی گرفتـم و هـر جـور 
کـه می شـد خـودم را مجبـور می کـردم کـه کارکنـم. 
رفتـن سـرکار برایـم بهتـر بـود و اگـر رئیسـم می گفت 
نمی کـردم.  قبـول  بازهـم  نـروم  سـرکار  هفتـه  یـک 
می رفتـم سـرکار تـا بهتـر باشـم. سـاعاتی را کـه محل 
کارم می رفتـم بیمـاری ام را فرامـوش می کردم. رئیسـم 
خیلـی بـا مـن همـکاری کـرد و خوشـبختانه ازلحـاظ 

محیـط کارم هـم شـانس آورده ام.
 بـه نظـر شـما دکترهـا باید مشـکل بیمـار را 

مسـتقیم بـه خودشـان بگویند ؟
مـن در مـورد این موضـوع خیلی فکر کـردم. به نظر 
مـن مریـض بداند کـه چه بیمـاری ای دارد بهتر اسـت. 
البتـه چیـزی کـه مهـم اسـت ایـن اسـت کـه روحیـه 
هـر مریضـی را دکتـر نمی دانـد. خانـواده مریـض بهتر 

می داننـد کـه اگـر بیمـار بدانـد بهتر اسـت یـا نداند.

گفت وگو با زنی که سرطان او را ناامید نکرده

جنگ یازده ساله با سرطان
خبر

انرژی های تجدیدپذیر جزو 
سیاست های کلی نظام در 

برنامه های توسعه کشور است
کنفرانـس  سـومین  در  نیـرو  وزیـر 
گفـت:  خورشـیدی  انرژی هـای  بین المللـی 
انرژی هـای تجدیدپذیـر جـزو سـرفصل های 
مهـم سیاسـت های کلی نظـام در برنامه های 

توسـعه کشـور اسـت.
آئیـن  در  چیت چیـان  حمیـد  مهنـدس 
نمایشـگاه  و  کنفرانـس  سـومین  برگـزاری 
در  خورشـیدی  انرژی هـای  بین المللـی 
دانشـگاه تهـران بـا بیـان این مطلـب گفت: 
در برنامـه پنجـم توسـعه پیش بینـی شـده 
بـادی  نیـروگاه  تـا 5 هـزار مـگاوات  اسـت 
کـه  شـود  نصـب  کشـور  در  و خورشـیدی 
تاکنـون ایـن امـر تحقـق نیافته اسـت، ولی 
نیـاز داریـم بـا برنامه ریزی هـای دقیـق ایـن 
ظرفیـت را در سـال های آینـده بـه ظرفیـت 

نصـب شـده بـرق کشـور اضافـه کنیـم.
وی مسـئله انرژی هـای نـو بـرای جهان را 
امـر بسـیار مهم و شـناخته شـده ای توصیف 
کـرد و در ادامـه گفـت: در سـال گذشـته 
میـادی بیـش از 147 هـزار مـگاوات مراکز 
جهـان  در  تجدیدپذیـر  انرژی هـای  تولیـد 

نصب شـده اسـت.
چیت چیـان بـا بیـان اینکـه ایـن میـزان 
انرژی هـای  ظرفیـت  کل  برابـر  دو  تقریبـا 
تصب شـده در کشـور ما اسـت، خاطرنشـان 
کـرد: میـزان ظرفیـت جدیـد نصـب شـده 
نیروگاه هـای تجدیدپذیـر در سـال گذشـته 
شـده  نصـب  ظرفیـت  میـزان  از  بیـش 
جهـان  در  جدیـد  فسـیلی  نیروگاه هـای 
دهنـده  نشـان  موضـوع  ایـن  اسـت.  بـوده 
تبدیـل شـدن انرژی هـای نـو در آینـده بـه 

اسـت. دنیـا  در  اصلـی  انرژی هـای 
و  انرژی هـای خورشـیدی  تولیـد  هزینـه 
بـادی کمتـر از انرژی هـای فسـیلی اسـت

وزیـر نیـرو بـا اشـاره بـه ایـن مطلـب که 
مربـوط  شـده  نصـب  جدیـد  نیروگاه هـای 
بیـش  بـادی  و  انرژی هـای خورشـیدی  بـه 
از سـایر انرژی هـای تجدیدپذیـر در جهـان 
اسـت، ادامه داد: در سـال گذشـته )2015( 
نصـب  فتوولتائیـک  نیروگاه هـای  ظرفیـت 
فتوولتائیـک  ظرفیـت  کل  از  بیـش  شـده 
نصـب شـده از ابتـدا تـا سـال 2014 بـوده 
چنانچـه  اینکـه  بـه  اشـاره  بـا  وی  اسـت. 
را  زیسـت محیطی  و  اجتماعـی  هزینه هـای 
محاسـبه کنیـم، هزینـه تولیـد انرژی هـای 
انرژی هـای  از  کمتـر  بـادی  و  خورشـیدی 
فسـیلی اسـت، افـزود: هـم اکنـون بیـش از 
22 کشـور جهـان بیـش از یـک درصـد از 
کل بـرق مـورد نیـاز خـود را از سـامانه های 

می کننـد. تامیـن  فتوولتائیـک 
مطلـب  ایـن  بـر  تاکیـد  بـا  چیت چیـان 
صنعـت  در  عطفـی  نقطـه   95 سـال  کـه 
فتوولتائیـک کشـورمان بـوده اسـت، اظهـار 
کـرد: مـا نیـاز داریم در سـال جـاری حدود 
شـده  نصـب  ظرفیـت  بـه  مـگاوات   100
کـه  قبلـی خـود  تجدیدپذیـر  نیروگاه هـای 
اسـت،  بـوده  فتوولتائیـک  آن  مـگاوات   70

کنیـم. اضافـه 

دهـه  در  دوچرخـه  سـاختن 
بـه  تجـارت  در  گذشـته  هـای 
دلیـل مزیتهـای خـوب آن نظیـر، 
ارزان بـودن، سـالم بودن، سـازگار 
مـورد   ... و  زیسـت  محیـط  بـا 
توجـه بـوده اسـت. رفـت و آمـد با 
دوچرخـه نـه تنهـا باعـث صرفـه 
جویـی در بسـیاری از هزینـه هـا 
مـی شـود بلکـه بـه تناسـب اندام 

شـما هـم کمـک مـی کنـد.
سیاسـتمداران و برنامـه ریـزان 
افزایـش  صـدد  در  شـهر  بـرای 
دوچرخـه  بـرای  امـن  مسـیرهای 
کـردن  درسـت  یـا  و  سـواری 
محیطـی کـه کامـا بـه ایـن امـر 
تعلـق داشـته باشـد، هسـتند تـا 
از  اسـتفاده  بـه  بیشـتر  را  مـردم 
در  سـازند.  عاقمنـد  دوچرخـه 
اینجا 10 شـهر دوسـتدار دوچرخه 

کنیـم: مـی  معرفـی  را 
آمستردام، هلند

آمسـتردام، متـرادف بـا فرهنگ 
کـه  است.شـهری  دوچرخـه 
دوچرخـه سـواری را ترویج و میان 
مـردم جـای مـی دهد.ایـن حالت 
حمـل و نقـل انتخابـی و ثابت می 
کنـد که بـه مراتـب در کوچه های 
تـردد  پـر  مسـیرهای  یـا  باریـک 

مؤثرتـر از ماشـین اسـت.
شـرکت هـای تعمیـر دوچرخـه 
و اجـاره ی دوچرخـه در هـر جای 
شـهر به چشـم مـی خورد و سـال 
بـه سـال هـم بیشـتر مـی شـود. 
هیچ شهری سـازگارتراز آمستردام 
بـا امـر دوچرخـه سـواری وجـود 

ندارد.

برلین، آلمان
در  دوچرخـه سـواری  فرهنـگ 
برلین فراتر از خبرهاسـت،این تنها 
راهـی اسـت که مـردم بـرای رفت 
و آمـد انتخـاب کـرده اند.اکثریـت 
سـاکنان شـهر خودروی شـخصی 
ندارنـد و حـدود نیـم میلیـون از 
مـردم روزانـه بـرای سـرکار رفتـن 
از دوچرخه اسـتفاده مـی کنند.در 
سـطح شـهر مسـیرهای مخصوص 
دوچرخـه  بـرای  فقـط  ایمـن  و 
شـده  گرفتـه  نظـر  سـواران،در 
رابطـه  در  برلیـن  در  اسـت.مردم 
بـا امکاناتی نظیـر اجـاره دوچرخه 
یا اجـاره دوچرخـه ارزان هیچوقت 

دچـار مشـکل نخواهنـد شـد.
بریستول، انگلستان

بریسـتول شـهری بـا ابتـکارات 
سـازگار بـا محیـط زیسـت اسـت.

شـهری پر از تپه کـه معمولا اخبار 
خوشـایندی از دوچرخـه سـواران 
شـنیده  آن  مبتدیـان  مخصوصـا 
نمـی شـود.اما مسـئولان همچنان 
شـرایط  کـه  هسـتند  تـاش  در 
خوبـی را بـرای دوچرخـه سـواری 
در  مـردم  بیشـتر  آورنـد.  فراهـم 
حال حاضر از سـه چرخه اسـتفاده 
مـی کننـد. در دهـه ی گذشـته 
دوچرخـه  از  کننـدگان  ،اسـتفاده 
دو برابر شـده و انتظـار می رود در 
پنج سـال آینده این رونـد افزایش 

قابـل توجهـی داشـته باشـد.

بوداپست، مجارستان
دلیـل  بـه  بوداپسـت  مـردم 
اینکـه ایـن شـهریک موزه اسـت و 

زیـر سـاخت هـای آن بایـد حفـظ 
مخصـوص  مسـیرهای  شـود،از 
دوچرخه سـواری محروم هسـتند.

دوچرخـه  جمعیـت  چـون  امـا 
اسـت  زیـاد  شـهر  ایـن  سـواران 
،شـهرداری را مجبور به رسـیدگی 
بـه این موضـوع کرده اند. امسـال، 
هـزاران نفـر از دوچرخـه سـواران 
در یـک تجمـع مسـالمت آمیز در 
سراسـر رودخانـه دانـوب از طریق 

پـل شـرکت کردنـد.
کپنهاگ، دانمارک

جـا افتـادن فرهنـگ دوچرخـه 
سـواری در کپنهـاگ ایـن مسـاله 
را اثبـات مـی کنـد که نیـاز ،مادر 
تمـام اختراعـات اسـت. در طـول 
بحـران انـرژی و رکـود اقتصـادی 
طـرح اتومبیل رایگان در یکشـنبه 
هـا را بـه اجـرا در آورد. مـردم در 
ایـن زمـان  شـروع بـه درک ایـن 
سـواری  دوچرخـه  کـه  مسـاله 
ارزان و  در اطـراف شـهر سـریع، 
سـرگرم کننـده بـود، کردنـد. بـه 
دوچرخـه  سیسـتم  زمـان  مـرور 
سـواری عملی و کاربر پسـند شد. 
کـردن  گسـترده  بـرای  بنابرایـن 
شـبکه دوچرخـه سـواری، مسـیر 
دوچرخـه  اجـاره  و  مخصـوص 
رایـگان سـرمایه گـذاری هایی در 
نظر گرفته شـد. آخرین پیشـرفت 
در سیسـتم حمـل و نقل سـازگار 
دانمـارک  زیسـت  محیـط  بـا 
یـک ابتـکار مشـترک اسـت کـه 
محلـی،  هـای  شـهرداری  شـامل 
شـرکت متـرو و برخی از اسـتفاده 
هوشـمندانه از فـن آوری اسـت.

دوبلین، ایرلند
دوبلیـن یکی از شهرسـتان های 
بـزرگ در حـال ظهـور اسـت کـه 
هـر سـال آمـار اسـتفاده کنندگان 
از دوچرخـه ی آن بـالا مـی رود.

پـارک  طریـق  از  نیـز  شهرسـتان 
هـای عمومـی و افزایـش خطـوط 
ویـژه ی دوچرخه سـواری در مرکز 
شـهر و حومـه، مـردم را بیـش از 
پیش بـه دوچرخـه سـواری عاقه 

منـد کـرده اسـت تـا رانندگی!
پورتلند

ایالات متحده آمریکا
آب  خـوش  محلـی  پورتلنـد 
کـوه  دامنـه  توسـط  کـه   هـوا  و 
هـای سرسـبز احاطه شـده اسـت. 
اسـتانداردهای پیشـرفته سازگار با 
محیـط زیسـت موجـب شـده کـه 
خانـواده هـا بـرای رفـت و امـد به 
جـای اتوبوس از دوچرخه اسـتقاده 
کننـد کـه از هـر نظـر سـامت تر 
اسـت.در ایـن شهرسـتان بیـش از 
مایـل مسـیرهای دوچرخـه   300
سـواری سـاخته شـده  کـه حومه 

هـای بیرونـی را بـه حـوزه هـای 
تجـاری مرکـزی متصل مـی کند.

سیدنی، استرالیا
از  بیـش  اینکـه  بـه  توجـه  بـا 
کمتـر  اسـترالیایی  1میلیـون 
کارش  محـل  تـا  5کیلومتـر  از 
رانندگـی مـی کند،فاصلـه ای کـه 
پانـزده دقیقـه یـا کمتر با ماشـین 
طـول مـی کشـد،اما مسـئولین در 
شـهر و حومه ی آن بـرای خطوط 
دوچرخـه سـواری سـرمایه گذاری 
امـر  ایـن  تـا  انـد  کـرده  بسـیار 
اسـت  ایـن  جالـب  یابـد.  ترویـج 
کـه هیـچ پارکینـگ در دسـترس 
 - نـدارد  وجـود  اتومبیـل  بـرای 
تنهـا دوچرخـه.آب و هـوای ایـن 
شهرسـتان و معمـاری و مناظر آن 

اسـت. تحسـین  قابـل  همیشـه 
توکیو، ژاپن

حـال  در  توکیـو  در  دوچرخـه 
دشـمن  یـک  از  فـرار  حاضـر 
مشـترک بـه نـام ترافیـک اسـت.

شـلوغ،جمعیت  بسـیار  هـا  جـاده 
زیاد،سـرعت محـدود باعـث شـده 

دوچرخـه  از  اسـتفاده  بـه  مـردم 
رو آورند.بـه دلیـل هجـوم وسـایل 
نقلیـه در چنـد سـال گذشـته ،بـا 
راه انـدازی ایسـتگاه های دوچرخه 
سـواری تا حـدوددی ایـن کابوس 

قابـل کنتـرل شـده اسـت.
ونکوور، کانادا

کانـادا همیشـه در مسـائلی کـه 
موجـب ترقـی آن شـده ،پیشـگام 
شهرسـتان  ایـن  اسـت.  بـوده 
رشـدی  بـه  رو  جمعیـت  دارای 
است،بنابراین مسـیرهای دوچرخه 
تعبیـه  شـهر  اطـراف  در  سـواری 
شـده اسـت. ونکـوور فـوق العـاده 
دوچرخـه پسـند اسـت بـه همین 
دلیل خیابان های مسـکونی دارای 
حجم سـبک ترافیک هستند.یکی 
از طـرح های شـهردار ونکوور برای 
سـال 2020 ایـن اسـت کـه هتلی 
مجلـل در این شهرسـتان بسـازند 
از دوچرخـه  کـه مهمانـان تمامـا 
هـای رایگانـی کـه در اختیـار آنها 
قـرار می دهند،برای گشـت و گذار 

کنند. اسـتفاده 

10 شهر برتر دوست دار دوچرخه

معصومـه ابتـکار بـا اشـاره بـه مکاتبـه 
سـازمان حفاظت محیط زیسـت بـا وزارت 
سـموم  خصـوص  در  کشـاورزی  جهـاد 
رویـه  بـی  مصـرف  گفـت:  آفـات،  دفـع 
سـموم، اسـتفاده از سـموم تاریخ گذشـته 
و غیرمجـاز سـبب شـده تـا متاسـفانه در 
ایـن  پـای  رد  منابـع آب و خـاک کشـو 

سـموم دیـده شـود.
رئیس سـازمان حفاظت محیط زیسـت 
تصریـح کـرد: مصـرف بی رویـه کودهـای 
کشـاورزی نیـز آسـیب جـدی بـه خـاک 
میـزان  ایـن کودهـا کـه  اسـت.  رسـانده 
عامـل  دارد  خـود  در  نیتـرات  زیـادی 
خطرناکی اسـت کـه بقایـای آن در خاک، 

آب و فـرآورده غذایـی نفـوذ مـی کنـد.
نیتـرات موجـود در سـموم کشـاورزی 
سـامت انسـان را با خطر مواجـه می کند

خـاک  از  موجـود  نیتـرات  افـزود:  وی 
بـه  گیـاه  از  و  می رسـد  گیـاه  بـه  آب  و 
سـفره غذایـی مـردم منتقل شـده و نهایتا 
سـامت انسـان را با خطر مواجـه می کند. 
متاسـفانه گزارش هایی به سـازمان رسیده 
مبنـی بـر اینکـه مـواد سـمی غیرمجـاز 
بـه  چرخـه  ایـن  داخـل  در  خطرنـاک  و 
سـامت انسـان ها آسـیب رسـانده اسـت.

در واقع این سـموم از چرخه محصولات 
کشـاورزی دنیـا کنـار گذاشـته شـده و به 
دلیـل عوارضـی کـه دارد سـازمان محیط 
زیسـت تاکید کـرده تـا وزارت کشـاورزی 

نیـز ایـن سـموم را از رده خارج سـازد.
کشـاورزی  سـموم  از  نابجـا  اسـتفاده 

بـرد مـی  ازبیـن  را  مفیـد  حشـرات 
معـاون رئیس جمهـور در دولت یازدهم 
گفـت: عـاوه بـر عـوارض ذکر شـده، این 
حشـرات  رفتـن  بیـن  از  سـبب  سـموم 
مفیدی که بخشـی از اکوسیسـتم هستند 
نیـز شـده اسـت. در حقیقـت 70 درصـد 
کشـاورزی  محصـولات  افشـانی  گـرده 
توسـط انـواع زنبورهـا انجـام مـی گیـرد. 
متاسـفانه ثابـت شـده کـه سـموم تولیـد 
شـده حشـرات مفیـد از جملـه زنبورها را 

از بیـن بـرده اسـت.
ادامـه داد: سـموم سـبب متوقـف  وی 
سـازی زاد و ولـد حشـرات مفید شـده، از 
ایـن رو در همه جای دنیـا متولیان محیط 
زیسـت روی مصرف سموم اقدامات سخت 
گیرانـه صورت داده اند و سـازمان حفاظت 
محیـط زیسـت هـم از همیـن جهـت بـه 

ایـن مـورد ورود پیـدا کرده اسـت.
ابتـکار تصریح کرد: اخیرا در کمیسـیون 
موضـوع  ایـن  دولـت  شـهرهای  کان 
پیگیـری شـده اسـت. در واقع درخواسـت 
شـده تا میادین میـوه و تره بـار در تمامی 
شـهرهای کشـور به انـدازه گیـری بقایای 
دقـت  غذایـی  فـرآورده هـای  در  سـموم 
کننـد چراکه با ورود سـموم، مـواد غذایی 
آسـیب زا خواهـد شـد. حتـی این سـموم 
مـی توانـد اختالاتی در سیسـتم ایمنی و 

گـوارش، مغـز و اعصـاب ایجـاد کند.
وی افـزود:  وزارت بهداشـت و شـورای 
شـهر سـوم تهـران انـدازه گیری هایـی را 
روی بقایـای سـم و کـود در فراورده هـای 
غذایـی انجـام داده انـد، بنابراین تاکید می 
شـود این مسـئله به طـور جـدی و منظم 

رصد شـود.

استفاده غیر اصولی از سموم کشاورزی
 سلامت جامعه را به خطر انداخته است

 خبر

افقی
1- از آثـار باسـتانی بافـت کرمان- از شـخصیت های سـریال 

یوسـف پیامبر
2- آزمایشگاه- پسوند شباهت

3- از پهنه های آبی
4- تیرپیکان دار- آویز- زیرپامانده

5- مـرآت- سـریالی بـا هنرمنـدی مهـران مدیـری و رضـا 
شـفیعی جـم

6- سخاوکرم – عمر- استخوان جمجمه 
7- زهدان با امای غلط- نار- نمدمال

8- هنـوز گیـج نشـده- از محصـولات گـروه صنعتـی سـایپا- 
چهارم نسـل 

میدانـی  قطـار-  ایسـتگاه  جسـم-  هـر  مخصـوص  وزن   -9
درتهـران

10- آشکار- محل عبور- سنگ ریزه- سگال بی سروته
11- فوتبال آمریکایی- از شاعران ایرانی- از لبنیات- 

12- حرف گزینش- از انواع غسل- سکه رایج هندوستان
13- تکـرار حـرف- نوعی چسـب- سـازمان کشـورهای صادر 

کننـده نفت
14- در شک و گمان انداختن- از گیاهان زینتی و آپارتمانی

15- کوی کارمندان- دستورات- قهرمان افسانه ای.
عمودی

1- پرنده گوشت ربا- هنری در معماری- صدمه و آسیب 
2- عددیست- اولین فضانورد دنیا

3- سارق- حاجت و نیاز- راه میان بر
4- از نواحـی خـوش آب و هـوای مشـهد- لیـز درهـم- حرف 

تنفر
5- دید و نظر - گندمگون

6- دستاوردها- گوشت ترکی- قرار گذاشته شده
7- شیره کتیرا- از بیماریهای چشم

8- سریالی با بازی مهدی پاکدل و شبنم قلی خانی

9- سـوزش سـردل در اصطـاح خودمانـی- واحد مسـاحت- 
سم ا

10- شکم روش- نخ تابیده
11- کاسمان و طبقه بندی

12- مقوم- گفتگوی خودمان- آشیانه مرغ
13- جنس کندو- از رسانه ها- نجس

14- تصدیق لاتین- از ظروف - از شیرینجات خانگی
15- طارمی- در مثل هیچ کاره است- جسر

حل جدول شماره 727

جدول شماره 728 

محمدعلی گلچین
طراح جدول

کاریکاتور

مدرسه یا زندان؟
خبرآنلاین: دولت سالانه 20 برابر یک دانش آموز را خرج یک زندانی می کند؛ هر دانش آموز 2.7 میلیون و هر زندانی 5۴ 

میلیون تومان در سال هزینه دارد!

داده نما

تاریخچه برگزاری کنفرانس سران جنبش عدم تعهد 1961-2016

سـرطان  بیمـاری  بـه  کـه  فـردی  کـردن  راضـی 
می جنگـد  بیمـاری  ایـن  بـا  باقـدرت  و  باشـد  مبتـلا 
بـرای مصاحبـه واقعـاً سـخت بـود. در طـول دو هفتـه 
امـا  کـردم  سـرطانی صحبـت  بیمـار  چنـد  بـا  گذشـته 
نتوانسـتم هیچ کـدام را بـرای مصاحبـه کـردن راضـی 
کنـم. خیلی هـا هـم آن قـدر درگیـر بیماری شـان شـده 
بودنـد کـه حـال جـواب دادن به سـؤالات مـن را نداشـتند و درواقع 
بـا مصاحبـه کـردن بـا ایـن افـراد مـن هیـچ کار مفیـدی انجـام نـداده 

بـودم. چـرا هـدف اصلـی مـن از مصاحبـه بـا بیمار سـرطانی ایـن بود 
کـه دیگـر بیمـاران بـا خواندن این مصاحبـه امید به دلشـان راه پیدا 
کنـد و بداننـد در هـر شـرایطی بازهم می تـوان زندگی عادی داشـت 
و بـا امیـد زندگـی کـرد. درحالی کـه ناامیـد از مصاحبـه بودم، شـراره 
درخواسـت مـن را قبـول کرد. شـراره روحیـه ای مبارزه طلبانه و قوی 
دارد. امیـد بـه زندگـی دارد. از همـه مهم تـر اینکـه دوسـت داشـت 
بـا انجـام ایـن مصاحبـه  بـه بیمـاران و خانواده هـای هـم نـوع خـودش 

کند. کمـک 

عطیه بهره بر
atiye@

payamema.ir



عکس : فاطمه یوسف زاده

آنچه که هست 

مرا یاد آنچه که نیست 

می اندازد

امیر ملک شاهی

عکس نوشت

دل نوشته

برای مادرم
قلمم راسـت بایسـت واژه ها گوش به فرمـان قلم همگی نظم 
بگیرید مودب باشـید صاحب شـعر عزیزیسـت بنام مادر... امشب 
از شـعر پـرم کـو قلـم و دفتـر من انقـدر وسوسـه دارم بنویسـم 
کـه نگـو.... تـک و تنهـا و غریبم تو کجایـی مادر آنقدر حسـرت 
دیـدار تـو دارم کـه نگـو جـان مـن حـرف بـزن امـر بفرمـا مادر 
آنقـدر گـوش بـه فرمـان تو هسـتم کـه نگـو کوچه پـس کوچه 
ایـن شـهر پـر از تنهایی اسـت آنقدر بی تـو در این شـهر غریبم 
کـه نگـو. مـادر ای یاد تـو آرامش من. امشـب از کوچـه دلتنگی 
مـن میگذری. جـان من زود بیا بغلـم کن مادر.... آنقدر حسـرت 
آغـوش تـو دارم که نگو... گفته بودی عاشـق اشـعار تـوام... ای به 
قربـان تـو فرزنـد.. زود بیا دلتنگم... آنقدر شـعر بـرای  تو بخوانم 
کـه نگو... مـادرم... مادر خوبم بخدا دلتنگم... روبه رویم بنشـینی 
کافیسـت.. همـه دنیـا به کنار تو که باشـی کافیسـت... دسـت و 
دلبـاز ترین شـاعر ایـن منطقـه ام... آنقـدر واژه به پای تـو بریزم 
کـه نگـو... گرچـه از تو دورم ولی دسـت تو را میبوسـم نه شـعار 

اسـت نـه حـرف... آنقـدر خاک کـف پای تو هسـتم که نگـو....
نادیا برخورداری

حاشیه

جزئیات حادثه مرگبار برای 
دوچرخه سوار ایرانی در پارالمپیک

»بهمـن گلبارنـژاد« در رقابت هـای دوچرخه سـواری پارالمپیک 
ریو دچار سـانحه شـد و جانش را از دسـت داد تا کاروان شـهدای 
منـا در ریـو 2016 جانباختـه داشـته باشـد. جزییـات وقـوع ایـن 

حادثـه اکنون روشـن تر شـده اسـت.
بهمـن گلبارنـژاد دوچرخه سـوار 48 سـاله پارالمپیـک ایـران در 
جریـان رقابت هـای 2016 ریـو  دچـار سـانحه شـد و درگذشـت. 
گزارش هـا حاکـی از آن اسـت کـه ایـن ملی پـوش ایـران بعـد از 
زمیـن خـوردن در جریـان مسـابقه و در راه انتقـال به بیمارسـتان 
دچـار ایسـت قلبـی شـده و درگذشـته اسـت. گلبارنـژاد در حین 
رقابـت  و در یکـی از شـیب های تنـد دوچرخـه اش بـه زمیـن مـی 
خـورد و دچـار آسـیب دیدگی  می شـود، گفتـه می شـود کـه در 
ایـن برخـورد گردن او شکسـته و دچار آسـیب دیدگی جدی شـده 
اسـت. گلبارنـژاد در طـی انتقال به بیمارسـتان دچار ایسـت قلبی 
شـده و در نهایت پیش از رسـیدن به بیمارسـتان مجبور به انتقال 
او بـه یکـی از درمانگاه هـای نزدیـک محـل حادثـه می شـوند. در 
نهایـت عملیـات احیـای او نیـز بی نتیجـه  می ماند و ایـن دوچرخه 
سـوار معلـول ایرانـی جـان خـود را از دسـت می دهـد. بـه نوشـته 
روزنامـه مارکا اسـپانیا قرار اسـت در مراسـم اختتامیـه رقابت های 
پارالمپیـک 2016 بـه احتـرام درگذشـت گلبارنـژاد یـک  دقیقـه 
سـکوت شـود. همچنیـن در بـازی فینال والیبال نشسـته ایـران و 

بوسـنی نیـز قـرار اسـت پرچم ایـران نیمه افراشـته شـود.

 اطلاعات

سکه

11.130.000 ریال طرح جدید

11.150.000 ریال طرح قدیم 

5.680.000 ریال نیم سکه 

2.980.000  ریال ربع سکه 

1.860.000 ریال یک گرمی

طلا

1.136.200 ریال هر گرم طلای 18 عیار

1.51۴.۴80 ریال هر گرم طلای 2۴ عیار

ارز

35.600 ریال دلار آمریکا

۴0.0۴0 ریال یورو

9.7۴0 ریال درهم امارت

5.۴90 ریال  یوآن 

۴6.900 ریال پوند

خودرو

سمند LX  29.8۴۴.000 تومان

رانا LX  33.382.000 تومان

سوزوکی ویتارا  125.011.000 تومان

سایپا SE 111     20.270.000 تومان

75.800.000 تومان کیا سراتو دنده ای 

برلیانس H230   38.010.000 تومان

لیفان X60  61.100.000 تومان

77.900.000 تومان   S5 جک

۴9.310.000 تومان  550 MVM

آب و هوای کرمان

25 تا 3۴/آفتابی امروز

25 تا 3۴/آفتابی فردا

ویژه

کرمان کنسرت
وب سـایت کرمـان کنسـرت اولیـن و تنهـا مرجـع فـروش 
الکترونیکـی بلیـط بـا امکان انتخـاب صندلی در اسـتان کرمان 
اسـت. کرمـان کنسـرت آمادگـی خـود را بـرای همـکاری بـا 
برگـزار کننـد گان کنسـرت و سـایر رویدادهـای فرهنگـی و 
هنـری اعـام مـی دارد.  کرمـان کنسـرت تنهـا یـک مرجـع 
فـروش بلیـط نیسـت بلکه مـی توانید فـروش بلیـط را در چند 

نقطـه بـه صـورت آنایـن مدیریـت کنید.
www.kermanconcert.com
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روزنامه سیاسی - اجتماعی)عضو تعاونی مطبوعات کشور( 
صاحب امتیاز: موسسه مطبوعاتی پیام آوران کرمان

مدیر مسئول: علیرضا احمدی گوهری
مدیر عامل: نکیسا خدیشی    سردبیر: بردیا امیرتیموری
صفحه آرایی: علی اکبرزاده        دستیارسردبیر:رضا عبادی زاده  

مدیر داخلی: مریم شمس           روابط عمومی: راحیل عبادی زاده
نظرات نویسندگان دیدگاه شخصی آنان بوده و لزوما دیدگاه روزنامه نمی باشد.

سرویس فرهنگ و هنر: شهرام پارسا مطلق
سرویس کرمون: یاسر سیستانی نژاد

سرویس ورزش: هادی کاربخش
سرویس اجتماعی: نجمه سعیدی

سرویس جامعه: عرفان زارعی
سرویس فناوری و اطلاعات: جاوید مومنی

سرویس حقوقی: پیام خسروی سعید

سرویس تکنولوژی: آرین اسدی
عکاس: محسن رجب پور

پیام ما رتبه 81 با امتیاز 39/7 در رتبه بندی
 روزنامه های کشور
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