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اسـتان در  نماینـدگان  از  برخـی  بـا  اسـتاندار روز گذشـته 
مجلـس دهـم دیـدار کـرد.

رزم حسـینی در ایـن دیدار از سـاختار اداری دولتی به عنوان 
دولت هـا  شـده  موجـب  کـه  یادکـرد  اسـتعماری  تفکـر  یـک 
به جـای توسـعه کشـور به توسـعه خـود بپردازند و افـزود: »این 
بروکراسـی نحـس اداری موجـب شـده تـا همـه دست به دسـت 
به خوبـی  کشـور  ظرفیت هـای  از  کـه  نگذارنـد  و  دهنـد  هـم 
اسـتفاده شـود و بـه همین واسـطه، شـاهد امضاهـای طلایی و 
فسـادهای اداری هسـتیم، فسـادی کـه در همـه دوره هـا وجود 

است.«  داشـته 
وی بـا تأکیـد بـر اینکـه طرح ایـده مثلـث توسـعه اقتصادی 
توانسـت بـا همدلـی و تعامـل بیـن ارکان حکومت در راسـتای 
بزنـد،  دور  را  اداری  نحـس  بروکراسـی  اقتصـادی،  توسـعه 
خاطرنشـان کـرد: »نماینـدگان مجلـس شـورای اسـلامی با هر 
دیـدگاه سیاسـی یکـی از رأس هـای مثلـث توسـعه اقتصـادی 
هسـتند که باید از ظرفیت آن ها برای توسـعه و آبادانی اسـتان 

کرد.« اسـتفاده 
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خبر

فرماندار بم خواستار شد
گردآوری آثار شاخص منظر 

فرهنگی در یک کتاب
فرمانـدار بـم خواسـتار تهیـه کتابچـه ای از آثـار 
شـاخص منظـر فرهنگـی بـم بـرای معرفی بیشـتر 

به گردشـگران شـد. 
بـه گـزارش خبرگـزاری فـارس رضـا اشـک در 
جلسـه بـا کارشناسـان پایـگاه میـراث جهانـی بـم 
اظهـار داشـت: »کارشناسـان پایگاه میـراث جهانی 
بـم بایـد بـه تاریـخ و تمـدن ارگ قدیـم بم بیشـتر 
بپردازنـد.« اسـعدالله جودکـی مدیر داخلـی پایگاه 
میـراث جهانـی بـم نیـز اظهـار داشـت: »مطالعات 
ایـن  بـه  بـم  فرهنگـی  منظـر  در  باستان شناسـی 
نتیجـه انجامیـد کـه الگـوی اسـتقرار تـا پیـش از 
اختـراع قنـات به صـورت خطـی بـوده اسـت.«وی 
افـزود: »عامـل حیـات در ایـن منظـر کـه محدوده 
آن در عرصـه دشـت بـزرگ بـم ـ نرماشـیر قـرار 
در  کـه  اسـت  بـوده  رود  پشـت  رودخانـه  دارد، 
می شـود.«  خوانـده  ابـارق«  »رود  علیـا  قسـمت 
محوطه هـای  »آثـار  کـرد:  خاطرنشـان  جودکـی 
بسـتر  بیـدران،  ازجملـه  محوطـه  پیش ازتاریخـی 
نارتیـچ و محوطـه  بـم، محوطـه رحیم آبـاد،  ارگ 
دارسـتان، واقـع در سـاحل بسـتر کنونـی رودخانه 

تائیـد می کنـد.« را  ایـن موضـوع  به روشـنی 
معمـاری  آثـار  »کهن تریـن  گفـت:  وی 
شناسایی شـده در ایـن محـدوده فرهنگـی در تـل 
آتشـی دارسـتان در 35 کیلومتـری شـرق شـهر 
کنونـی بـم  قـرار دارد کـه  بـر اسـاس مطالعـات 
سـن سـنجی،در کشـور فرانسـه انجام گردیـد آثار 
معمـاری ایـن تپـه بـه اواخـر هـزاره ششـم پیـش 
از میـلاد یعنـی 7 هـزار سـال پیـش  تعلـق دارد.« 
الگـوی  قنـات  اختـراع  »بـا  بیـان کـرد:  جودکـی 
اسـتقراری متمرکز شـد و اسـتقرارها و شـهرها در 
حاشـیه گسـل ها شـکل گرفت، مجموعه ارگ بم و 

محوطـه باسـتانی افـراز از آن جملـه اسـت.« 
لایـه  »قدیمی تریـن  افـزود:  مسـئول  ایـن 
اواخـر  بـه  بـم  ارگ  مجموعـه  در  شناسایی شـده 
دوره مـس و سـنگ تعلـق دارد، ایـن لایه هـا در 
مطالعـات  طـی  بـم  ارگ  جامـع  مسـجد  بسـتر 
باستان شناسـی شناسـایی شـد.« جودکـی عنـوان 
مجموعـه  معمـاری  لایـه   »کهن تریـن  کـرد: 
اسـاس  بـر  و  دارد  قـرار  حاکم نشـین  بخـش  در 
سـن یابی بـه نیمـه اول هـزاره اول پیـش از میـلاد 
مربـوط می شـود.« وی گفـت: »شـکل گیری باروی 
و  بازمی گـردد  دوره سـلوکی  اواخـر  بـه  محیطـی 
پـس ازآن در دوره هـای اشـکانی، ساسـانی و سـده 
اول هجـری پوسـته هایی دیگـر به آن الحاق شـد.«

اولین یادواره 14 شهید قرآنی 
شرق استان برگزار می شود

مسـئول امـور فرهنگی و قرآنی دفتـر امام جمعه 
شهرسـتان نرماشـیر از برگـزاری جلسـات محافـل 

قـرآن در ایـام ماه مبـارک رمضان خبـر داد.
علی کـدوری زاده افزود: »جلسـات محافل انس 
بـا قـرآن از اوایـل مـاه مبـارک رمضان برگزارشـده 
و هـر عصر رأس سـاعت 18 جلسـه محافـل قرآنی 
با حضور مسـئولین و قاریان شهرسـتانی و اسـتانی 
دریکـی از روسـتاهای شهرسـتان نرماشـیر برگـزار 
اختتامیـه  »مراسـم  داد:  ادامـه  وی  می شـود.« 
جلسـات محفـل انـس بـا قـرآن چهاردهـم تیرماه 
بـا حضـور مسـئولین، قاریـان کشـوری، اسـتانی و 
در   18 سـاعت  رأس  مـردم  آحـاد  و  شهرسـتانی 

برگـزار می شـود.« مهدیـه صاحب الزمـان 
 مسـئول امور قرآنی دفتر امام جمعه شهرسـتان 
نرماشـیر همچنیـن گفـت: »در ایـام مـاه مبـارک 
رمضـان برنامه هـای متنـوع قرآنـی ازجملـه جـزء 
خوانـی در هیئت هـای قرآنـی، موسسـه های قرآنی 
و خانه هـای قرآنـی شهرسـتان نرماشـیر بـا حضور 
اسـاتید قرآنـی و روحانیـون برگـزار می شـود.«وی 
روخوانـی،  قرآنـی  کلاس هـای  اینکـه  بابیـان 
روان خوانـی، تجوید،حفـظ، مفاهیـم، صوت  و لحن 
نیـز بـا اسـاتید برجسـته در موسسـه ها و خانه های 
قرآنـی تشـکیل می شـود اظهـار داشـت: » اولیـن 
یـادواره 14 شـهید قرآنـی شـرق اسـتان کرمـان 
در شهرسـتان نرماشـیر در اواخـر تیـر درنرماشـیر 

می شـود.« برگـزار 

زلزله سیرچ
 را لرزاند

بـه  زلزلـه ای  گذشـته  روز 
سـیرچ  ریشـتر   4.7 بزرگـی 
کرمان را لرزانـد. این زمین لرزه 
در عمـق 10 کیلومتـری زمین 
سـاعت 14 و 33 دقیقـه و 47 
ایـن  رسـید.  ثبـت  بـه  ثانیـه 
زمین لـرزه در مختصـات طـول 

جغرافیایـی 57،55 و عـرض جغرافیایـی 30،17 و در فاصلـه 5  کیلومتري 
سـیرچ، 29  کیلومتري ماهان و 30  کیلومتري شـهداد روی داد. محسـن 
صالحـی مدیـرکل بحـران اسـتانداری کرمـان دراین ارتبـاط به ایرنـا گفت: 
»ایـن زلزلـه خسـارتی نداشـت.« دیـروز در حالـی زلزله سـیرچ کرمـان را 
لرزانـد کـه15  خـرداد هـم دو زلزله سـیرچ را لرزانـده بود. زمین لـرزه اول 
کـه بزرگـی آن 4.7 ریشـتر بـود در عمـق 10 کیلومتـری زمیـن رخ داد. 
ایـن زمین لـرزه در فاصلـه 18 کیلومتـری سـیرچ،22 کیلومتـری گلبـاف 
و 32 کیلومتـری ماهـان رخ داد. زمـان دقیقـه وقـوع ایـن زمین لـرزه هـم 
14:24:25 بـود. بزرگـی زمین لـرزه دوم هم 3.3 ریشـتر بود که در سـاعت 
14:27:14 رخ داد. عمـق ایـن زلزلـه در 10 کیلومتـری زمیـن بـود. مرکـز 
ایـن زمین لـرزه هم در فاصلـه 15 کیلومتری سـیرچ، 24 کیلومتری گلباف 

و 32 کیلومتـری ماهـان بـود.

حفظ منابع طبیعی 
بافرهنگ دینی 
ارتباط دارد

در  ولی فقیـه  نماینـده 
کرمـان  امام جمعـه  و  اسـتان 
از جنگل هـا  گفـت: »حفاظـت 
و بیابان هـا بـه فرهنـگ دینـی 
افـراد ارتبـاط دارد و اگـر ایـن 
گسـترش  همه جـا  فرهنـگ 

پیـدا کنـد و تمـام مـردم نیـز رعایت کنند، مشـکلی پیـش نخواهـد آمد.« 
بـه گـزارش ایرنـا آیت الله سـید یحیـی جعفـری در خطبه های نمـاز جمعه 
کرمـان افـزود: »همان گونـه کـه روزه گرفتـن بر کسـانی که عـذری ندارند 
واجـب اسـت، حفظ بیابان هـا و جنگل ها هم یکـی از واجبات الهی اسـت.« 
وی بیـان کـرد: »متأسـفانه یکی از مشـکلات کشـور ما این اسـت که بیابان 
و جنـگل را تخریـب می کنیـم.« امام جمعـه کرمـان گفت: »بعضـی افراد در 
جنگل هـا آتـش روشـن می کننـد و موجـب آتش سـوزی می شـوند.« وی 
عنـوان کـرد: »انسـان دین دار و بافرهنـگ این گونه اعمـال را انجام نمی دهد 
و همـه مسـائل را در همـه حوزه هـا به خوبی رعایت می کنـد.« وی در بخش 
دیگـر سـخنان خود بـه معضل مـواد مخدر اشـاره و اظهار کرد: »متأسـفانه 
مـواد مخـدر یکـی از بلاهـای جامعه کنونی ماسـت که برای برطرف شـدن 

آن همـه مـردم بایـد دست به دسـت هـم بدهنـد.«

میانجی گری 
نماینده جیرفت 
برای حل اختلافات

و  جیرفـت  مـردم  نماینـده 
عنبرآبـاد در مجلـس دهم قصد 
دارد میـان فرمانـدار، امام جمعه 
جیرفـت  سـپاه  فرمانـده  و 
یحیـی  کنـد.  میانجی گـری 
بـه  دراین ارتبـاط  پـور  کمالـی 

»پیـام مـا« گفـت: »بـا حفـظ احتـرام جایگاه هـای این عزیـزان، سـعی دارم 
کنـم.« معتـدل  را  فعلـی  فضـای 

جلسـات  مسـئولان  ایـن  از  هرکـدام  بـا  تاکنـون  اینکـه  بابیـان  وی   
جداگانـه ای داشـتم، افـزود: » امیـدوارم دریکـی دو هفته آینده نشسـت های 
مشـترکی برگـزار کنیـم تـا ایـن اختلافـات تمـام و یـا حداقـل کـم شـود.« 
کمالـی پـور با اشـاره به انتخابـات مجلس دهـم اظهار کرد: »مردم به کسـی 
رأی دادنـد کـه بـا هرگونـه اختلافـی بیـن مسـئولان مخالـف اسـت و مـن 
به عنـوان نماینـده مـردم بایـد در ایـن راسـتا گام بـردارم تـا اختلافـات کـم 
شـود.« نماینـده جیرفـت اضافه کرد: »هـم امام جمعه و هـم فرماندار محترم 
می داننـد کـه اگـر اختـلاف باشـد، بـرای مـردم گرفتـاری پیش می آیـد. به 
همیـن دلیـل بـا احتـرام به این مسـئولان، مـن حتماً بـرای حـل اختلافات 

ورود خواهـم کـرد.«

شکارچی غیرمجاز 
در بم دستگیر شد

حفاظـت  اداره  رئیـس 
محیط زیسـت شهرسـتان بم از 
دسـتگیری شـکارچی سه رأس 
آهـوی جبیـر در ایـن منطقـه 
ایرنـا  گـزارش  بـه  داد.  خبـر 
عیسـی عارف کیا افـزود: »یک 
شـکارچی کـه دو رأس آهـوی 

جبیـر و بـره سـه ماهه ایـن حیـوان را در حوزه سـد نسـا شـکار کـرده بود 
توسـط محیط بانـان یـگان حفاظت محیط زیسـت شهرسـتان بم دسـتگیر 
و تحویـل مقامـات قضایـی شـد.« وی اظهـار کـرد: »این شـکارچی پس از 
شـکار یـک رأس آهـو و بـره اش اقـدام بـه نگهداری گوشـت ایـن حیوانات 
در منـزل می کنـد.« رئیـس اداره حفاظـت محیط زیسـت شهرسـتان بـم 
تصریـح کـرد: «بعـد از اطـلاع محیط بانـان یـگان حفاظت این شهرسـتان 
از شـکار آهوی جبیر توسـط این شـکارچی، منـزل وی مورد بازرسـی قرار 
می گیـرد.« وی گفـت: »مأمـوران حیـن بازرسـی، متوجه گوشـت و اجزای 
یـک رأس آهـوی جبیـر دیگـر در منـزل این شـکارچی می شـوند.« عارف 
کیـا تصریـح کرد: »این شـکارچی غیرمجاز ملزم به پرداخـت 300 میلیون 
ریـال جریمـه نقدی اسـت.« وی از تحـت تعقیب بودن یکی از همدسـتان 

ایـن شـکارچی از طریـق مراجـع قضایـی خبـر داد.

خبرخبر بمجیرفت

کرمانویچ

گفـت:  ایـران  معـدن  خانـه  رئیـس 
»ایـن روزهـا بیـم آن رادارم که تماسـی 
از مناطـق کرمـان و یا شـاهرود دریافت 
مـرگ  دربـاره  بـدی  خبـر  و  کنـم 

بشـنوم.«  هم وطنانـم 
بـه گـزارش اقتصـاد نیـوز محمدرضا 
بهرامـن گفت: »در گزارشـی که چندی 
پیش از سـوی کمیته زغال سـنگ خانه 
معـدن منتشـر شـد همـکاران بنـده به 

ایـن نکتـه اشـاره کردنـد کـه وضعیـت 
ایمنی معادن زغال کشـور تـا چه اندازه 
پاییـن بوده و از اسـتانداردهای مرسـوم 
خارج اسـت. «او افزود: »باکمال تأسـف 
اعضـای کمیتـه زغال خانه معـدن ایران 
بـه ایـن نتیجـه رسـیده اند کـه وضعیت 
ایمنـی و سـلامت کارگـران در معـدن 
زغال سـنگ کشـور در بدتریـن حالـت 
بیـم آن  به طوری کـه  قرارگرفتـه  خـود 

می رود هرلحظه اتفاق ناخوشـایندی در 
ایـن معـادن رخ دهـد و جامعـه معدنی 

کشـور را عـزادار کند.« 
رئیـس خانـه معـدن ایـران تصریـح 
معـادن  در  کـه  حادثـه ای  »هـر  کـرد: 
زغـال کشـور اتفـاق بیافتـد برابر اسـت 
بـا بـه خطـر افتـادن جان ده هـا کارگـر 
و تکنسـین و مهنـدس از یک سـو و از 
بیـن رفتن سـرمایه های دولـت و بخش 

خصوصـی از یک سـوی دیگـر که شـاید 
هیچ وقـت نتـوان تلفـات ناشـی از ایـن 
حـوادث را جبـران کـرد و زخـم آن تـا 
ابـد در تن نیرومند بخش معدن کشـور 
»گزارش هـا  گفـت:  او  بمانـد.«  باقـی 
حاکـی از آن دارد کـه اکثریت تجهیزات 
معـادن  در  به کاررفتـه  ماشـین آلات  و 
زغال کشـور فرسـوده و قدیمی هسـتند 
و کاربـرد خـود را ازدسـت داده اند. ایـن 
بهـره وری  کمتریـن  بـا  ماشـین آلات 
مشـغول فعالیـت هسـتند و عـلاوه بـر 
تـوان  و  وقـت  اتـلاف  موجـب  اینکـه 
متخصـص  و  مجـرب  انسـانی  نیـروی 
کشـور می شـود، بهره وری معـادن زغال 

می کاهـد.«  به شـدت  را 
دیگـر  سـویی  »از  افـزود:  بهرامـن 
تجهیـزات ایمنـی معـادن زغـال نظیـر 
گازهـای  هشـداردهنده  دسـتگاه های 
جرقـه،  ضـد  سیسـتم های  خطرنـاک، 
تهویـه مطلـوب و امکانـات مربـوط بـه 
نگهـداری از سـقف و دیواره های معادن 

هرلحظـه  و  هسـتند  نـاکارا  به شـدت 
بیـم آن مـی رود کـه انفجـاری مهیب و 
یـا ریـزش سـقف و دیواره هـا، عـده ای 
انفجارهـا  ایـن  در  معـدن  کارکنـان  از 
بسـوزند و زیـر ده هـا تن سـنگ و خاک 

قـرار گیرنـد.« 
رئیـس خانـه معـدن ایـران گفـت: 
»بـر اسـاس آمار منتشرشـده از سـوی 
وزارت صنعـت، هم اکنـون نزدیـک بـه 
ده هـزار نفـر در معـادن زغـال کشـور 
مشـغول به کارنـد که باید سـالانه 2.5 
میلیـون تـن کنسـانتره زغـال موردنیاز 
را  اصفهـان  ذوب آهـن  شـرکت  بـرای 
بـه تولیـد برسـانند. از سـویی دیگـر با 
توجـه به افزایـش ظرفیت این شـرکت 
و طراحـی شـرکت های دیگـر فـولاد به 
روش کـوره بلنـد پیش بینـی می شـود 
زغال سـنگ  بـه  کشـور  نیـاز  کـه 
بیشـتر از گذشـته شـود کـه لازمـه آن 
سـرمایه گذاری در معـادن زغال کشـور 

» است.

می شـود  »پیشـنهاد  افـزود:  وی 
کشـور  معدنـی  سیاسـت گذاران  تـا 
به منظـور تولیـد ایـن مـاده معدنـی بـا 
کمتریـن حـوادث و بالاتریـن بهـره وری 
معـادن  نوسـازی  و  تجهیـز  بـرای 
زغال سـنگ کشـور اقدامـات لازم را بـه 
عمل آورنـد و بـا زنـده کـردن مطالبـات 
شـرکت های زغال سـنگ این امـکان در 
اختیـار آن ها قـرار گیرد تـا فعالیت های 
اکتشـافی خود را گسترش داده و سطح 

اسـتخراج خـود را بـالا ببـرد. « 
بهرامـی گفـت: »مـا در خانـه معدن 
در  متعـددی  گزارش هـای  ایـران 
بـه  زغال سـنگ  معدنـکاری  خصـوص 
وزارت صنعـت ارائـه داده ایم و منتظریم 
تـا ببینیـم کـه سیاسـت گذاران معدنی 
کشـور تـا چـه انـدازه قادرنـد معـادن 
امـن  خانـه  بـه  را  ایـران  زغال سـنگ 
صنعـت معدنـکاری تبدیـل کـرده و آن 
را بـه محلـی بـرای تولید مؤثر در رشـد 

اقتصـادی کشـور تبدیـل کننـد.«

هشدار رئیس خانه معدن ایران در ارتباط با پایین بودن ایمنی معادن زغال سنگ

هرلحظه منتظرم خبر بدی از کرمان بشنوم

 خبر

1   آیت الله مظاهری: ارتباط نامشروع در شبکه های اجتماعی، 
نارضایی امام زمان)عج( را به دنبال دارد

ایلنـا نوشـت: رئیس حـوزه علمیه اصفهان گفـت: ارتباط های نامشـروع دختر 
و پسـر در شـبکه های اجتماعی، دل امـام زمان)عـج( را خون می کند.

2   همدردی اینستاگرامی رمضان زاده با جانشینش در دولت 
یازدهم: ستاد جنگ روانی علیه دولت در سال 82 هم بود

خبـر آنلایـن نوشـت: پـس از سـخنان اخیـر محمدباقـر نوبخـت در نشسـت 
یازدهـم،  اتـاق فکرهایـی علیـه دولـت  اخیـرش دربـاره تشـکیل  مطبوعاتـی 
سـخنگوی اسـبق دولـت نیـز بـا او ابـراز همـدردی کـرد. عبـدالله رمضـان زاده 

سـخنگوي دولـت اصلاحـات در اینسـتاگرامش نوشـت:
18 دی82: روزنامه هـا بـه نقـل از سـخنگوی دولت خاتمی از تشـکیل سـتاد 
جنـگ روانـی علیـه دولـت خبـر می دهنـد. 26 خـرداد 95: روزنامه هـا بـه نقل 
از سـخنگوی دولـت روحانـی از تشـکیل اتـاق فکـر علیـه دولت خبـر می دهند.

3    مشاور ظریف: احمدی نژاد رفتاری ماجراجویانه داشت
خبر آنلاین نوشـت: سـید محمـد صدر مشـاور وزیر امور خارجه و پژوهشـگر 
ارشـد مرکـز مطالعـات وزارت امـور خارجـه گفـت: آقـای احمدی نـژاد به عنوان 
رئیس جمهـوری ایـران رفتـاری ماجراجویانـه داشـت.  ادبیـات رئیس جمهـوری 
سـابق کشـورمان غیـر دیپلماتیک بـود.  این ادبیـات به گونه ای بود کـه دولت ها 
را می ترسـاند. دیپلمات هـا انتظـار دارنـد کـه یـک رئیس جمهـوری بـا ادبیـات 
دیپلماتیـک و باوقـار صحبـت کنـد.  از یک رئیس جمهـوری انتظار نمـی رود که 
بـا ادبیـات سـطح پاییـن با دنیـای بین الملل صحبت کنـد. الفـاظ و اصطلاحاتی 
ماننـد »ماشـین اتمی مـا دنده عقب ندارد« یـا »ترمز و دنده عقب قطار هسـته ای 
را کنـده و دور انداخته ایـم« ادبیاتـی در سـطح یک رئیس جمهوری نیسـت.  در 
عـرض 8 سـال بـه دلیـل بی تدبیری هـای متعـدد دولت هـای نهـم و دهـم هـر 

آنچـه دسـتاورد سیاسـت خارجی ایران محسـوب می شـد، از میـان رفت.
4    رضا ضراب هرروز یک تن طلا صادر می کرد

یـک قاضـی فـدرال آمریکا ضمن مخالفـت با حبس خانگی رضـا ضراب گفت 
ایـن تاجـر ترکیـه ای که بـه اتهام نقـض تحریـم ایـران در آمریکا بازداشت شـده 
اسـت روزانه یک تن طلا صادر می کرده اسـت و پنجاه و ششـمین مالیات دهنده 

بـزرگ در ترکیه به شـمار می رود.
5    مشاور رییس جمهور خبر داد: تحریک برای برگزاری 

تجمع علیه دولت

صالحـی امیـری مشـاور رئیس جمهـور و رییس مرکـز اسـناد و کتابخانه ملی 
در جلسـه شـورای اداری اسـتان قم گفت: دولت و نظام یکی هسـتند و تفکیک 
و تـلاش بـرای شـکاف بیـن آن هـا انحـراف اسـت و تخریـب دولـت در حقیقت 
تخریـب نظـام اسـت. یکـی از اهـداف دولـت روحانـی، مسـئله ثبـات و آرامـش 
اسـت برخـی بـه دنبال به حاشـیه بـردن دولت هسـتند ولی دولت وارد حاشـیه 
نمی شـود. برخـی اعضـای کابینـه ماننـد اسـحاق جهانگیـری می گفتنـد بعد از 
انقـلاب و جنـگ چنیـن شـرایط سـختی را ندیـده بودیـم، در همیـن وضعیـت 
برخـی بـه بازنشسـتگان نیروهـای مسـلح پیامـک داده بودند که حقوق به شـما 
نمی دهنـد بیایـد تجمـع کنید،آیـا ایـن درسـت اسـت کـه مـردم را تحریک به 
تجمـع کنیـم؟، اصلـی که از اسـاس دروغ بود، حقوق بازنشسـتگان بعـد از چند 

روز پرداخت شـد.
6    دو دستگاه کامیون ایرانی در ترکیه به آتش کشیده شد

دو دسـتگاه کامیـون ایرانـی در شـرق ترکیـه در مسـیر جـاده دوغوبایزیـد - 
چالـدران - وان در نزدیکـی مـرز جمهوری اسـلامی ایران به آتش کشـیده شـد 
ولی به راننده های آن آسـیبی نرسـیده اسـت.  یک سـخنگو در سرکنسـولگری 
ایـران در ارزروم گفـت: کامیون هـای ایرانـی از طریـق مـرز بـازرگان وارد خـاک 
ترکیـه شـده بودنـد و در حـال حمـل بـار بـه وان بودند کـه در گردنـه تندورک 
موردحملـه افـراد مسـلح قـرار گرفتنـد. در همین گردنـه علاوه بـر کامیون های 
ایرانـی شـش دسـتگاه کامیـون ترکیـه ای نیـز به آتش کشـیده شـده اسـت. در 
تمـاس بـا ژاندارمـری محل نیـز این حادثه مـورد تائیـد قرارگرفتـه و کامیون ها 
بـه همـراه بـار آن هـا به کلی در آتـش سـوخته و راننـدگان بعد از مدتی توسـط 

افراد مسـلح آزاد شـدند.
7    توضیح رشید پور درباره احمدی نژاد در برنامه »دور همی« 

رضـا رشـید پـور در برنامـه دوره همی، در پاسـخ به سـؤال مهـران مدیری در 
خصـوص کار نکـردن در دولـت قبـل گفـت: هیـچ ارادتـی بـه دولت قبـل ندارم 
و نخواهـم داشـت امـا افتخـار می کنـم بخشـی از زندگـی ام را در دولـت فعلـی 

فعالیـت سیاسـی کردم.
8    هیجان فردوسی پور از هماهنگ بودن صدا و تصویر در بازی 

انگلیس - ولز و چند نکته منشوری!
عـادل فردوسـی پـور کـه بـازی انگلیـس مقابـل ولـز را گـزارش می کـرد در 
خـلال گزارشـش از اینکه صـدا و تصویر باهم هماهنگ هسـتند و هیچ فاصله ای 
بیـن آن هـا نیسـت ابـراز خرسـندی کـرد. او در ایـن مـورد گفت: »چقـدر کیف 
می دهـد وقتـی در حـال گـزارش کردن صـدا و تصویر باهم هماهنگ هسـتند.« 

او البتـه در نیمـه اول بـازی و بعـد از گل انگلیسـی ها هـم گفـت مشـکل اصلی 
پشـت دروازه ولز اسـت و تماشـاگران آن قسـمت از ورزشـگاه همکاری لازم را با 
مـا نداشـتند.« او چنـد بـار دیگـر هـم عبارت هایـی ازاین دسـت را بـرای جذاب 

کردن گزارشـش داشـت!
9    روایت مشاور عارف از عهدشکنی 50 عضو لیست امید 

- تسـنیم نوشـت: عضو هیئت مدیره بنیـاد باران گفت: عملکـرد حزب اعتدال 
و توسـعه در جریـان انتخـاب رئیس مجلـس تأثیر منفی بر اصلاح طلبان داشـت 
کـه بایـد برطـرف شـود. رسـولی با اشـاره بـه اینکـه این سیاسـت راهبـردی در 
راسـتای کمـک به تأمیـن منافع ملـی، آرامش و امنیت کشـور بود، اظهـار کرد: 
پـس از مرحلـه دوم انتخابـات مجلـس برخـی از کاندیداهایـی کـه موردحمایت 
بودنـد - به ویـژه نامزدهـای مدعـی حـزب اعتدال و توسـعه- در جریـان انتخاب 
رئیـس مجلـس از تصمیـم ائتـلاف امیـد تبعیت نکردنـد. وی افـزود: رفتـار این 
50 نفـر کـه بـه نظـر بنده، عهدشـکنی کردنـد و بر اسـاس تصمیم فـردی عمل 
کردند هنوز به درسـتی مشـخص نیسـت. اینکه حزب اعتدال و توسـعه نتوانسته 
بـا انجـام هماهنگـی و رایزنـی به تعهـدات ائتلافی خـود عمل کند یا ایـن رفتار 
به صـورت برنامه ریزی شـده و برگرفتـه از موضـع حـزب اعتـدال و توسـعه بوده، 

هنوز به درسـتی روشـن نیست.
10    شکوری راد: اصلاح طلبان از بقیه انقلابی تر هستند

ایسـنا نوشـت: دبیـر کل حـزب اتحـاد ملـت ایـران گفـت: زمـان بـه نفـع 
اصلاح طلبـان در حـال گـذر اسـت. شـکوری راد اظهار کـرد: امروز بحث بر سـر 
ایـن اسـت که چه کسـانی انقلابی هسـتند، به نظر مـن اصلاح طلبـان انقلابی تر 
از هـر کـس دیگـری هسـتند، چراکـه آنـان بـر ارزش هـا و آرمان هـای انقـلاب 
اسـلامی تأکیـد می کننـد. وی تصریـح کـرد: کسـانی کـه دم از انقلابـی بـودن 
می زننـد امـا بـرای آنان فسـاد و مبارزه با آن مهم نیسـت، کسـانی کـه عدالت و 
حتـی زنـدان رفتـن برایشـان مهم نیسـت، آیـا این هـا می توانند ادعـای انقلابی 

بـودن کننـد و بعـد اصلاح طلبـان را بـه انقلابـی نبـودن متهـم کنند؟
11    سخنگوی جبهه پیروان: اصولگرایان دچار قحط    الرجال نشده اند

ایسـنا نوشـت: سـخنگوی جبهه پیروان خط امام و رهبری گفت: اصولگرایان 
نیروهـای باتجربـه، مدیـر و مدبـر بـرای انتخابـات 96 کـم ندارنـد. سـید کمال 
سـجادی در پاسـخ بـه ایـن دیـدگاه کـه اصولگرایـان نامزد جـدی بـرای رقابت 
باروحانـی ندارنـد، تصریح کـرد: این دیدگاه صحیح نیسـت. جناح وسـیعی مثل 
اصولگرایـان حتمـاً نیـروی کافـی دارد. مـن حاضرم اسـم سـی نفـر را ببـرم. ما 
اصولگرایـان زیـادی داریـم کـه سـابقه سیاسـی، علمـی و مدیریتـی دارنـد. این 
فعـال سیاسـی بـا اشـاره بـه اینکـه اصولگرایان دچـار قحـط  الرجالی نشـده اند، 
افـزود: مـا نامزدهایـی داریـم کـه می تواننـد روحانـی را در انتخابـات ریاسـت 
جمهـوری دوازدهـم بـه چالـش بکشـند. روحانـی پیـش از ریاسـت جمهـوری، 
سـابقه اجرایی چندانی نداشـت و اصولگرایان افرادی که سـوابق شـبیه روحانی 
داشـته باشـند زیـاد دارند که آن هـا کم کم و با نزدیک شـدن به زمـان انتخابات 

مشـخص می شـوند.
12    دبیر کل موتلفه: اصولگرایان برای انتخابات ریاست جمهوری 96 

کاندیدا معرفی می کنند
ایسـنا نوشـت:دبیر کل حـزب موتلفـه اسـلامی اعلام کـرد:  در حـزب موتلفه 
بحث هـای انتخابـات ریاسـت جمهـوری 96 را از چند هفته پیش آغـاز کرده ایم. 
ایـن فعال سیاسـی در واکنش به ایـن دیدگاه که اصولگرایـان فاقد مهره کلیدی 
بـرای رقابـت باروحانـی هسـتند، تصریـح کرد: مـن این دیـدگاه را قبـول ندارم، 
هنـوز کسـی را انتخـاب نکرده ایـم، امـا اصولگرایـان از داخـل جبهه خـود نامزد 

معرفـی می کننـد و با نبـود نامـزد مواجه نخواهیـم بود.



شماره پیاپی 652  
شنبه 29 خردادماه 1395 

w w w . p a y a m e m a . i r

پیامک : 
500022030343

برای اطلاع از اخبار استان کرمان و دریافت روزانه صفحات روزنامه »پیام ما«
در نرم افزار تلگرام، کانال خبری پیام ما را با آدرس زیر دنبال کنید:

https://telegram.me/payamema

کاغذاخبار

پیـام مـا- اسـتاندار کرمـان مدیرانـی را کـه برنامه های 
اقتصـاد  راسـتای  در  خـود  مدیریـت  تحـت  مجموعـه 
مقاومتـی را ارائـه نـداده انـد به »برخـورد قانونـی« تهدید 

. د کر
پنج شـنبه  اسـتان  مقاومتـی  اقتصـاد  سـتاد  جلسـه 
گذشـته در محل اسـتانداری کرمان برگزار شـد و علیرضا 
رزم حسـینی اسـتاندار کرمان از برخی مدیران کل ادارات 
دولتـی انتقـاد کـرد. آن طـور که ایسـنا نوشـته، وی گفت: 
»بایـد خـود مدیران شـخصاً در جلسـات اقتصـاد مقاومتی 
حضورداشـته باشـند و اگر دسـتگاه هایی که بایـد برنامه ها 
را تا یکشـنبه ارائه بکنند، تأخیر داشـته باشـند، عذرشـان 
را می خواهیـم.« وی همچنیـن بـا انتقـاد شـدید از عـدم 
حضـور مدیـران کلی کـه باید در جلسـه اقتصـاد مقاومتی 
حضـور می داشـته و نبودنـد، افـزود: »مطابق قانـون با این 
افـراد برخـورد می شـود.« اسـتاندار در حالی ایـن انتقادات 
را مطـرح کـرده کـه 22 اردیبهشـت ماه سـال جـاری در 
روز دوم سـفر رییـس جمهـور بـه کرمـان، ایـن اسـتان 
به عنـوان اسـتان پایلـوت اقتصـاد مقاومتـی معرفـی  شـده 
بـود و بـه نظر می رسـد تأخیر برخـی دسـتگاه های دولتی 
در ارائـه برنامه هایشـان در ایـن راسـتا، صـدای اسـتاندار 
را درآورده و همیـن امـر موجـب شـد تـا رزم حسـینی در 
حضـور رسـانه ها، بـه ایـن مدیـران تا یکشـنبه وقـت دهد 

کـه برنامه هایشـان را ارائـه دهنـد.
 ایـن بـرای اولیـن بار بـود که اسـتاندار با ایـن صراحت 
از برخـی مدیـران دولتـی انتقـاد می کـرد و حـالا بـا ایـن 
تهدیـد علنـی، فردا بـرای برخی مدیـران، روز بیـم و امید 

بود. خواهـد 

تکلیف مدیران را مشخص می کنیم
رزم حسـینی در ایـن جلسـه همچنیـن بـا تأکیـد بـر 
اینکـه بایـد مدیـران ایـن موضـوع را جـدی بگیرنـد، زیـرا 
مـا جـدی هسـتیم، خطاب بـه مدیران اسـتان اظهـار کرد: 
»یـا اسـتان را باهـم می سـازیم و یـا تکلیـف مدیـران را 
مشـخص خواهیـم کـرد زیـرا مـا هـر کاری کـه  از دولـت 
خواسـته ایم بـه اسـتان واگـذار کـرده و مـا نیز بایـد جواب 
ایـن اعتمـاد را بدهیـم.« عالی تریـن مقام اجرایـی دولت در 
اسـتان کرمـان ادامـه داد: »رسـانه ها نیـز نبایـد بـا مدیران 
مماشـات کننـد، باید حتی از من اسـتاندار نیـز انتقاد کنند 
و معتقـدم نبایـد پـول بیت المـال بـرای تبلیغـات شـخصی 
مدیـران هزینـه شـود.« وی بـا تأکیـد بـر همدلـی مدیران 
و مسـئولان اسـتان و بابیـان اینکـه بایـد اقتصـاد مقاومتی 
را مبتنـی بـر توانمندسـازی مـردم محقـق کنیـم و بایـد 
برنامه هـای مشـخص و با خروجی مشـخص داشـته باشـیم 
اظهـار کـرد: »بایـد سـال آینـده نتیجه هـای قابل رؤیتی در 
اسـتان داشـته باشـیم و رسـانه ها نباید سیاسـی کاری کرده 
و بایـد اشـکالات ادارات و مشـکلات مـردم را بیـان کنند.«

دستور به فرمانداران
بـه  سـخنانش  از  دیگـری  بخـش  در  حسـینی  رزم 
فرمانـداران هم دسـتور داد بـا ائمه جمعه درگیر نشـوند. او 
بـا صراحـت گفت: »هم اکنـون ائمه جمعه پای کار هسـتند، 
ضمـن آنکـه فرمانـداران حـق درگیـری بـا ائمـه جمعـه را 
ندارنـد.« وی بابیـان اینکـه اقتصـاد مقاومتـی مسـئولیت 
شـرعی، عرفـی و قانونـی همـه اسـت و هیچ کـس نبایـد 
پـای خـود را عقـب بکشـد اظهـار کـرد: »پـول در اقتصـاد 
ایـران وجـود دارد و بایـد بـا برنامـه ایـن پول هـا را جمـع 
کنیـم. اگـر سـرمایه گذار واقعـی باشـد، فـرش قرمـز پهـن 
کـرده و می کنیـم زیرا معتقدیـم سـرمایه گذاران مجاهدین 
اقتصادی هسـتند و باید تکریم شـوند.« رزم حسـینی بیان 
کـرد: »یـک ریـال پول دولتـی و اعتبـارات به دسـتگاه های 
فرماندهـی  داد، درصورتی کـه رضایـت  نخواهیـم  اجرایـی 
سـتاد اقتصـاد مقاومتـی بـرای آن دسـتگاه  اجرایـی جلب 
باشـد.« اسـتاندار بـا طـرح این پرسـش کـه آیا مـا تاکنون 
پـای مدیـران و فرماندارانمـان نایسـتاده ایم؟، گفـت: »در 
اجـرای اقتصـاد مقاومتی و برگزاری جلسـات هیـچ بهانه ای 
مدیـران  اسـامی  کوتاهـی،  صـورت  در  و  نمی پذیریـم  را 
ناهماهنـگ را از رسـانه ها اعـلام و در صـورت تکـرار، بایـد 
از اسـتان برونـد.« وی افـزود: »امروز یک سـبک جدیدی از 
مدیریـت در اسـتان کرمـان بـه وجـود آمـده که مربـوط به 

همـه ارکان حکومـت اسـت.«
توصیه به نمایندگان

اسـتاندار همچنیـن روز گذشـته با برخـی از نمایندگان 
اسـتان در مجلـس دهـم دیـدار کـرد. علیبـرز بختیـاری 
نماینـده بافـت، رابـر و ارزوئیـه؛ شـهباز حسـن پور نماینده 

نماینـده شـهربابک،  اسـدی  علـی  بردسـیر،  و  سـیرجان 
یحیـی کمالـی پـور نماینـده جیرفـت و عنبرآبـاد و پـور 
ابراهیمـی نماینـده کرمـان و راور در ایـن جلسـه حضـور 
داشـتند. رزم حسـینی از نماینـدگان خواسـت کـه وقـت 
نکننـد. آن طـور کـه  را صـرف مسـائل حاشـیه ای  خـود 
سـایت اسـتانداری کرمـان نوشـته وی همچنیـن با اشـاره 
بـه اینکـه از ابتـدای شـروع کار دولـت در اسـتان کرمـان 
بـر اسـاس نام گـذاری هفـت سـال از متوالـی به نـام حوزه 
اقتصـادی از سـوی مقـام معظم رهبـری، مدیریت اسـتان 
بـر فعالیت هـای اقتصـادی متمرکـز گردیـد، افـزود: »یکی 
از اهـداف مدیریت اسـتان، توسـعه اقتصادی اسـتان بود«. 
وی یادآور شـد: »توسـعه اقتصـادی در ایران بـا دو چالش 
)سـاختار  و  جناح بـازی(  و  )سیاسـی کاری  یعنـی  بـزرگ 
ناکارآمـد اداری( مواجه بود که در همین راسـتا در اسـتان 
کرمـان شـعار ولایـت و توسـعه بـر اسـاس قانون اساسـی 
مطـرح و بـر اسـاس این مشـی منشـور همدلی بـه امضای 
ایـن جناح هـا رسـید.« اسـتاندار امضـای ایـن منشـور از 
سـوی نماینـدگان گروه هـا و جناح هـای سیاسـی را نوعی 
تعامـل و همگرایـی در توسـعه و آبادانـی اسـتان دانسـت 
و خاطرنشـان کـرد: »دنبـال نمـودن ایـن مشـی توفیقاتی 
را بـه همـراه داشـته و در همیـن راسـتا مدیریـت اسـتان 
ایـن سیاسـت اعتدالـی را کـه مـورد تایید شـخصیت های 
بـزرگ کرمانـی نظام همچـون آیـت الله موحـدی کرمانی، 
رئیس جمهـور  شـخص  و  رفسـنجانی  هاشـمی  آیـت الله 
اسـت را دنبـال خواهـد کـرد.«  رزم حسـینی بـا تأکیـد 
بااینکـه همگرایـی و تعاملـی کـه در اسـتان کرمـان حاکم 
اسـت را با نمایندگان منتخب اسـتان در راسـتای توسـعه 
اقتصـادی دنبـال خواهیـم کـرد، گفـت: »اگـر فـردی بـا 
بروکراسـی های اداری آشـنا نباشـد مصیبـت آن را بـرای 
کشـور درک نخواهد کـرد، زیرا پیشـینه ای تاریخی دارد.« 

تشبیه ساختار دولتی به تفکر استعماری
تفکـر  یـک  به عنـوان  دولتـی  اداری  سـاختار  از  وی 
اسـتعماری یادکـرد کـه موجـب شـده دولت هـا به جـای 
توسـعه کشـور بـه توسـعه خـود بپردازنـد و افـزود: »ایـن 
بروکراسـی نحـس اداری موجـب شـده تـا همـه دسـت  به 
 دسـت هـم دهنـد و نگذارنـد کـه از ظرفیت هـای کشـور 
شـاهد  واسـطه،  همیـن  بـه  و  شـود  اسـتفاده  به خوبـی 
امضاهـای طلایی و فسـادهای اداری هسـتیم، فسـادی که 
در همـه دوره هـا وجود داشـته اسـت.« اسـتاندار بـا تأکید 
بـر اینکـه طـرح ایـده مثلـث توسـعه اقتصـادی توانسـت 
راسـتای  در  ارکان حکومـت  بیـن  تعامـل  و  بـا همدلـی 
توسـعه اقتصـادی، بروکراسـی نحـس اداری را دور بزنـد، 
خاطرنشـان کـرد: »نماینـدگان مجلـس شـورای اسـلامی 
بـا هـر دیـدگاه سیاسـی یکـی از رأس هـای مثلث توسـعه 
اقتصـادی هسـتند کـه باید از ظرفیـت آن ها برای توسـعه 

و آبادانـی اسـتان اسـتفاده کـرد.«

انتقاد شدید استاندار کرمان از ساختار اداری دولتی

بروکراسی نحس

 تحلیل

تلاش حامیان احمدی نژاد 
برای »تک  دوره  ای« شدن 

دولت روحانی
»تـک دوره ای شـدن روحانی«، پـرو ژه ای که 
پـس از انتخابـات مجلـس در اسـفند 94 و بـا 
نزدیک شـدن بـه انتخابـات ریاسـت جمهوری 
از  لعـاب خاصـی  و  بارنـگ  دوازدهـم، هـرروز 
سـوی مخالفـان دولت روحانی مطرح می شـود.

بـه گـزارش خبـر آنلایـن »تنـدرو« بـودن 
پیگیـر  اسـت کـه  اکثـر کسـانی  ویژگـی  امـا 
حسـن  دولـت  شـدن  دوره ای  تـک  پـروژه 
روحانـی هسـتند. گمانـه ای کـه اولیـن بـار در 
سـال 93 حمیدرضـا ترقـی از اعضـای مرکزی 
حـزب موتلفـه اسـلامی مطـرح کـرد و کلیدی 
شـد بـرای فتح بـاب پـروژه تک دوره ای شـدن 
روحانـی و حمـلات جدیـد بـر ضد دولـت. یک 
سـال بعـد هفته نامـه یالثـارات ارگان رسـانه ای 
منتقـد دولـت، دوباره به این موضـوع ورود کرد 
تـا پروژه یک دوره ای شـدن ریاسـت جمهوری 
منتقـدان  توسـط  قبـل  از  جدی تـر  روحانـی 
دولـت پیگیـری شـود. پـروژه ای کـه تندروهـا 
کلیـد زده بودنـد، راه جدیـدی را پیـش روی 
حامیـان محمـود احمدی نـژاد گذاشـت، گرچه 
آن هـا تـلاش دارنـد سـفرها و تحـرکات ایـن 
ماه هـای اخیـر رییـس دولـت سـابق را امـری 
در راسـتای تبییـن خـط امام معرفـی کنند اما 
کیسـت کـه ندانـد احمدی نژادی هـای حاضـر 
در سیاسـت بـه جـد بـه دنبـال بازگرداندن آن 
مرد رفته به پاسـتور هسـتند و»یـک دوره« ای 
شـدن دولـت روحانـی همـان چیزی اسـت که 
آن هـا را در تحقـق ایـن آمـال و آرزوهـا کمک 
به جـای  خواهـد کـرد. حامیـان احمدی نـژاد  
رسـانه های رسـمی کشـور، ایـن روزهـا فضای 
مجـازی را برای کار رسـانه ای انتخـاب کرده اند 
و به صـورت هماهنـگ سـعی دارنـد تا بـا تکرار 
کلیـدواژه تـک دوره ای بـودن دولـت روحانـی 
ایـن موضوع را تمام شـده جلوه دهنـد و فضای 
سیاسـی شـبکه های اجتماعـی را این گونـه در 

دسـت خـود بگیرند.
اصولگـرا  تندروهـای  از سـوی  کـه  امـری   
هـم اجابـت شـده اسـت، چـه آنکه این دسـته 
از اصولگرایـان در روزهایـی کـه تریبـون کمی 
بـرای اظهارنظـر دارند، شـبکه های اجتماعی از 
اینسـتاگرام تا تلگـرام را فرصـت مغتنمی برای 

تاختـن بـه دولـت روحانـی می دانند.
کـه  دهـم  و  نهـم  دولـت  رئیـس  حامیـان 
و  ازدسـت داده اند  را   92 سـال  انتخابـات 
اصولگرایـان تنـدرو که اسـفند 94 دستشـان را 
از مجلـس کوتـاه کـرده اسـت، در تلاشـند که 
بـا پیگیری پـروژه تـک دوره ای شـدن روحانی 
از ایـن کلاه نمـدی بـرای خـود ببافنـد. البتـه 
ایـن پـروژه مخالفـان، در دو جریـان اصولگـرا 
تـا جایـی  اسـت  و اصلاح طلـب شناخته شـده 
کـه از علـی لاریجانـی رئیـس مجلس شـورای 
پیـروان  جبهـه  کل  دبیـر  باهنـر  و   اسـلامی 
از  مرعشـی  حسـین  و  عـارف  محمدرضـا  تـا 
چهره هـای اصلاح طلـب از مخالفـان جدی این 
پـروژه هسـتند و هر یک آن را تـلاش منتقدان 
تحلیـل  یـک  نـه  می داننـد  دولـت  دلواپـس 

سیاسـی واقعـی.

وزارت  آمریـکای  و  اروپـا  معـاون 
خارجـه در دیـدار با وزیر امـور خارجه 
روابـط  وضعیـت  آخریـن  سـوئیس، 
دوجانبـه بـا توجه بـه نقشـه راه روابط 
و تحـولات منطقـه ای و رونـد اجـرای 
قـرارداد.  تبادل نظـر  مـورد  را  برجـام 
دیپلماسـی  کل  اداره  گـزارش  بـه 
مجیـد   ، خارجـه  وزارت  رسـانه ای 
تخت روانچـی معاون اروپـا و امریکای 
انجـام  به منظـور  کـه  خارجـه  وزارت 
سـوئیس  بـه  سیاسـی  گفتگوهـای 
سـفرکرده اسـت بـا دیدیـه بورکهالتـر 
وزیـر امـور خارجـه ایـن کشـور دیدار 
و گفتگـو کـرد. وی در ایـن دیـدار بـا 
نتایـج  سیاسـی،  گفتگوهـای  تشـریح 
مناسـب  زمینه هـای  ایجـاد  در  را  آن 
بـرای گسـترش هرچـه بیشـتر روابـط 
متنـوع  ظرفیت هـای  شناسـایی  بـا 

همکاری هـای  زمینـه  در  بخصـوص 
اقتصـادی مـورد تائید قـرارداد. معاون 
در  خارجـه  وزارت  آمریـکای  و  اروپـا 
تشـریح  بـا  همچنیـن  ملاقـات  ایـن 
اقدامـات جمهوری اسـلامی ایـران در 
اجـرای تعهـدات برجـام، بـر ضـرورت 
اجـرای کامـل تعهـدات طـرف مقابـل 
تأکیـد  بانکـی  به ویـژه در زمینه هـای 
کـرد. وزیـر امـور خارجه سـوئیس نیز 
ضمـن اسـتقبال از رونـد رو بـه رشـد 
کشـورش  آمادگـی  دوجانبـه  روابـط 
ظرفیت هـای  از  اسـتفاده  بـرای  را 
همـکاری  نیـز  و  روابـط  مختلـف 
تأکیـد  مـورد  منطقـه  تحـولات  در 
قـرارداد. در همیـن حـال بـا توجـه به 
علاقه منـدی دو کشـور بـه گسـترش 
در  فی مابیـن  مناسـبات  بیش ازپیـش 
توسـعه  راه  نقشـه  اجـرای  چارچـوب 

از  دور جدیـدی  دوجانبـه،  مناسـبات 
گفتگوهای سیاسـی به ریاسـت مجید 
تخـت روانچی معاون اروپـا و آمریکای 
وزارت امـور خارجـه و قائم مقام وزارت 
در  پنج شـنبه  روز  سـوئیس  خارجـه 
بـرن برگـزار شـد.  در ایـن گفتگوهـا 
عـلاوه بر مقامـات وزارت امـور خارجه 
و  قضایـی  حوزه هـای  از  مسـئولانی 
همچنیـن مبـارزه بـا تروریسـم حضور 
داشـتنند کـه در قالـب سـه گـروه بـه 
بررسـی روند روابـط دوجانبه، تحولات 
حـوزه  در  همـکاری  و  منطقـه ای 
قضایـی و حقـوق بشـر پرداختنـد.  در 
ایـن دور از گفتگوهـا که بـه نزدیک تر 
در  طـرف  دو  دیدگاه هـای  شـدن 
مـورد زمینه هـای موردعلاقـه و حائـز 
شـد،  منجـر  طرفیـن  بـرای  اهمیـت 
کارشناسـان ارشـد دو کشـور پیرامون 

سیاسـی  روابـط  هماننـد  موضوعاتـی 
منطقـه ای،  موضوعـات  اقتصـادی،  و 
مبـارزه با تروریسـم و اسـلام هراسـی، 
رونـد اجـرای برجـام به ویـژه در زمینه 
حـل موانـع بانکـی و چگونگـی کمک 

بیشـتر  تأثیرگـذاری  و  تسـهیل  بـه 
و  بحـث  بـه  قضایـی  همکاری هـای 
تبادل نظـر پرداختنـد.  در پایـان ایـن 
مذاکـرات طرفیـن بـا ابراز خرسـندی 
در  سـازنده  گفتگوهـای  رونـد  از 

ضـرورت  بـر  مختلـف،  زمینه هـای 
اسـتمرار این گفتگوهـا و فراهم کردن 
حاصلـه  توافقـات  اجـرای  زمینه هـای 
شـده در مسـیر توسـعه هرچه بیشـتر 
روابـط در ابعـاد مختلـف تأکید کردند.

در ملاقات تخت روانچی با وزیر خارجه سوئیس بررسی شد

بررسی روند اجرای برجام

    سیاست

بررسی گرایش سیاسی کمیسیون های مجلس
تکاپـوی نماینـدگان چـپ و راسـت و البتـه مسـتقلین 
برای نشسـتن بـر صندلی کمیسـیون های تخصصـی در 11 
ایسـتگاه بـه پایـان رسـیده اسـت. بـه گـزارش خبـر آنلاین 
تکلیـف 3 کمیسـیون کشـاورزی، شـوراها و قضایی-حقوقی 

امـا همچنان مشـخص نیسـت. 
اصولگرایـان و اصلاح طلبـان کـه هریـک خـود را پیروز 
از  بعـد  می داننـد  مجلـس  اکثریـت  کرسـی های  فاتـح  و 
وزن کشـی در انتخابـات هیئـت رییسـه، بایـد دومیـن گام 
از  بردارنـد  رییسـه کمیسـیون ها  انتخابـات هیئـت  در  را 
همیـن روسـت کـه نحـوه چینـش اعضـای کمیسـیون ها 
خصوصـاً کمیسـیون امنیـت ملـی یـا کمیسـیونی هایی که 
وجهـه اقتصـادی دارنـد برای هـر دو جریان حائـز اهمیت 

 . ست ا
اکثریـت و اقلیـت داشـتن دو جریـان در هـر کمیسـیون 
اول  بـرای سـال  آن کمیسـیون  رییـس  تکلیـف  می توانـد 
مشـخص کنـد. اما مـروری بـر گرایش های سیاسـی اعضای 
یـازده کمیسـیون تخصصـی مجلـس حکایت هـای جالبی را 

روایـت می کننـد.

رأی سرنوشت ساز »مستقلین« در محبوب ترین 
کمیسیون مجلس

در کمیسـیون امنیت ملی که از مهم ترین و پرطرفدارترین 
کمیسـیون های مجلس اسـت حضـور پایاپای اعضای لیسـت 
اصولگرایـان و لیسـت امید را شـاهدیم، مسـتقلین هم دسـت 
بـه  بـدون شـک  ولـی  دارنـد  ایـن کمیسـیون  در  پایینـی 
خاطـر همـان هـم وزن بـودن تقریبـی دو جریـان اصولگـرا و 
اصلاح طلـب رأی ایـن مسـتقلین تأثیـر زیـادی در انتخابـات 

هیئـت رییسـه ایـن کمیسـیون خواهد داشـت.
پیروز رویارویی عارف - وزیر احمدی نژاد، کیست؟

در کمیسـیون آمـوزش و تحقیقـات هـم کـه به واسـطه 
حضـور محمدرضـا عـارف و احتمـال رویارویـی اش بـا وزیـر 
علـوم احمدی نـژاد پرحاشـیه شـده اسـت، برتـری نسـبی بـا 
لیسـت امید اسـت امـا بازهم مسـتقلینی من جملـه دو چهره 
اقلیـت مذهبی در این کمیسـیون حضور دارنـد که می توانند 
آرا را بـه نفـع یکـی از ایـن دو جریـان بـالا و پاییـن کننـد. 
هرچنـد بـه نظـر می رسـد کفـه آرا بیشـتر بـه نفـع عـارف 

سـنگینی کنـد تـا زاهدی.

دست بالای اصولگرایان در کمیسیون اقتصادی
اصولگرایـان گرچـه در دو کمیسـیون فوق الذکـر وضعیـت 
دو  در  امـا  دارنـد  رقیـب  مقابـل  در  پایاپایـی  و  شـکننده 
کمیسـیون اقتصـادی و برنامه وبودجـه دسـت بـالا را حفـظ 
کرده انـد. خصوصـاً در کمیسـیون اقتصـادی شـانس بالایـی 
بـرای تصاحـب کرسـی ریاسـت دارنـد. در کمیسـیون انرژی 
هـم هرچنـد حضـور برابـر دو لیسـت را شـاهد هسـتیم امـا 
حضـور مسـتقلین هـم بـه نسـبت پررنـگ اسـت و هـر دو 
جریـان بـرای موفقیت در انتخابـات هیئت رییسـه مجبور به 
لابـی و رایزنـی بـرای جـذب آراء ایـن طیف از نماینـدگان به 
سـمت خود هسـتند. کمیسـیون اصل نود هم برتری نسـبی 
اصولگرایـان را دارد و بـه نظـر می رسـد ریاسـت بازهـم از آنِ 

پـور مختـار اصولگرا شـود.
حضور پررنگ لیست امیدی ها 

در کمیسیون اجتماعی
لیسـت امیـد امـا در کمیسـیون های بهداشـت، اجتماعـی 
و صنایـع موقعیـت برتـر خـود را حفـظ کـرده اسـت و بعیـد 
بـه نظر نمی رسـد ریاسـت ایـن کمیسـیون ها را کسـب کند، 

گرچـه پیش بینـی دربـاره کمیسـیون اجتماعـی بـا توجه به 
تعـداد زیـاد مسـتقلین دشـوارتر بـه نظر می رسـد.

3 پایداری در جمع کمیسیون فرهنگی ها
کمیسـیون فرهنگـی هـم کـه ایـن روزهـا به خاطـر قلت 

سـه  حضـور  اسـت  شـده  خبرسـاز  و  پرحاشـیه  اعضایـش 
چهـره نزدیـک به طیـف پایـداری را به خـود می بینـد. دیگر 
پایداری هـای مجلـس دهـم هـم در کمیسـیون هایی چـون 

امنیـت ملـی و اقتصـادی عضویـت دارنـد.

خبر

استاندار کرمان از ساختار اداری 
دولتی به عنوان یک تفکر استعماری 

یادکرد که موجب شده دولت ها به جای 
توسعه کشور به توسعه خود بپردازند 
و افزود: »این بروکراسی نحس اداری 
موجب شده تا همه دست به دست هم 

دهند و نگذارند که از ظرفیت های 
کشور به خوبی استفاده شود و به 

همین واسطه، شاهد امضاهای طلایی و 
فسادهای اداری هستیم، فسادی که در 

همه دوره ها وجود داشته است.« 
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کرمون

داستان

شـاخص  دو  بـه  سـاختمان  عمـر 
کیفیـت  یکـی  دارد.  بسـتگی  اصلـی 
مصالح سـاختمانی و دیگـری نحوه اجرا 
و سـاخت و ساز اسـت. متخصصان این 
صنعـت باید مصالـح مصرفی در صنعت 
سـاختمان بـه خصـوص میلگـرد و بتن 
و فـولاد مصرفـی را بعـد از تحویـل بـه 
آزمایشـگاه منتقـل و بعـد از نمونـه گیـری و اطمینـان کامل 
از اسـتاندارد بـودن مصالـح  آن را اسـتفاده کننـد. متأسـفانه 
برخـی کارخانـه هـا مصالحـی که تولیـد می کنند بر اسـاس 
آزمایـش هـا و اسـتاندارد نیسـت و مهندسـان بایـد اطلاعات 
صحیحـی از کارخانه ها داشـته باشـند تا بر اسـاس آن اقدام 

بـه تأمیـن و خریـد مصالـح کنند.
نحـوه  مصالـح،  انتخـاب صحیـح  از  بعـد  اصلـی  مسـأله 
اجراسـت. )کـه متأسـفانه شـهرداری ها بـرای هر فـردی که 
وارد مـی شـود پروانـه سـاخت صادر مـی کنند.( و  دسـتگاه 

هـای نظارتـی هیچ نظارتی به پیمانکاری سـاختمان و سـازه 
ندارنـد و همچنیـن نبـود ناظر تمام وقت در محل سـاختمان 
ایـن مشـکل را دو چنـدان  مـی کنند. که این هـا خود باعث 
کاهـش عمـر مفیـد سـاختمان می شـود. اگـر بخواهیم عمر 
مفیـد سـاختمان هـا را افزایـش دهیـم بایـد روند سـاخت و 
سـاز را تصحیـح کنیـم.  این رونـد این گونه شـکل می گیرد 
کـه کارفرما برای سـاخت سـاختمان خـود به  دفتر مشـاوره 
و سـاختمانی مراجعـه کـرده و بعـد از ارائه مـدارک و کروکی 
زمیـن خـود و طـی قرار دادی با شـرکت سـاخت یـا مراحلی 

از سـاخت را بـه عهـده این شـرکت واگـذار کند.
شـرکت پیمانکاری بـا توجه به آگاهی به فـن آوری جدید 
در سـاخت و سـازه و با توجه به اقلیم  و محل و متراژ زمین، 
نـوع سـازه را مشـخص کـرده و به کارفرما پیشـنهاد و سـازه 

طراحی می شـود. 
البتـه یکـی از مزیـت هـای دیگـر ایـن رونـد هماهنگـی 
طراحی سـازه با طراحی معماری و طراحی تأسیسـات اسـت 

کـه اغلـب در گذشـته ایـن طراحـی  در دفاتـر مختلـف یـا 
ترجیحـاً توسـط کارفرمـا صـورت مـی گرفـت که ایـن خود 

باعـث پاییـن آمـدن کیفیـت سـاخت می شـد. 
حال نوبت به اجرای سـازه می شـود  که شـرکت مشـاوره 
و سـاختمانی مصالح مناسـب و اکیپ مناسـب برای سـاخت 
را تعییـن مـی کنـد و به بهترین نحـو که از لحـاظ اقتصادی 

مقرون به صرفه باشـد پروژه سـاخت را در راسـتای پیشـبرد 
کیفیـت سـاخت و سـاز پیـش مـی بـرد. در نهایـت شـرکت 
موظـف بـه رعایـت تمامـی قوانیـن سـاختمانی اسـت و باید 
طـی سـالیانی که در قرار داد ذکر شـده پاسـخ گـوی معایب 
و مشـکلات احتمالی که ممکن اسـت برای سـاختمان پیش 

آید باشـد.  

عمر مفید ساختمان
معماری

امروزه با رشـد روزافزون شهرنشـینی، 
مشـکلات شـهری بیـش از هـر زمـان 
دیگری دامنگیر شـهرهای کشور گردیده 
اسـت. این مشـکلات بـا تأثیر گـذاری بر 
تمامـی جنبه هـای شهرنشـینی، روابط 
منطقـی زندگـی شهرنشـینی را نـا بـه 
سـامان نمـوده و کیفیت کلـی و قابلیت 
زندگـی در آن هـارا به شـدت کاهش داده و زمینـه ناپایداری 
را فراهـم کـرده اسـت. بافـت قدیـم شـهری یکـی از مـوارد 
مطرح در کلیه شـهرهای کشـور اسـت که هر کدام متناسـب  
بـا شـرایط انسـانی و طبیعـی خـود نیازمند مداخلـه و اصلاح 
اسـت. از آن جایـی کـه بافـت قدیـم در اکثر شـهرها هسـته 
اولیه شـکل گیری شـهر را شـامل می شـود. ایـن امر موجب 
اختـلال در شـکل گیـری ارتباط و وحـدت فضایی بین بخش 
مرکـزی، بخـش میانـی و بخـش  پیرامونـی می گـردد. بافت 
قدیـم بـه دلایلی همچـون مرکزیت همیشـگی بـرای وحدت 
بخشـی بـه پیکره شـهر، دارای اهمیـت خاصی اسـت که این 
امـر زندگـی سـالم و روان را در یـک  شـهر  تضمین می کند.

 هـم اکنـون شـهرهای ایـران از جمله کرمان با مسـأله ای 
بـه نـام بافـت های قدیم و فرسـوده شـهر درگیر شـده اند که 

بـا زندگـی جدیـد شـهری و مشـخصات  یـک  شـهر  مـدرن  
ناسـازگار و ناهماهنـگ اسـت. کالبـد شناسـی سـاختاری و 
عملکـردی ایـن بافت ها نشـان دهنده تجلی مشـکلاتی نظیر 
تعـارض  بـا سـاختار  کلـی  شـهر، تراکـم و تمرکـز جمعیت 
و فعالیـت ها، افـول اقتصـادی، افول کیفیـت کالبدی،کاهش 
ارزش های محله ای و سـکونتی، افـول کیفیت های اجتماعی، 
شـرایط  نامطلوب زیسـت محیطی، دشـواریهای دسترسـی و 
مشـکلات  ترافیکـی و انحطـاط  کیفیـت هـای  فرهنگـی و 

بصـری بوده اسـت.
تاریخـی  بافت هـای  در  سـاختمانی  واحدهـای  اغلـب    
شـهری کرمان فاقد سیسـتم سـازه ای و محاسـبات فنی برای 
مقاومـت در برابـر سـوانح طبیعـی از جملـه زلزلـه هسـتند و 
واحدهـای فرسـوده مذبـور، بـه لحـاظ زیبایـی بصـری، دچار 
ناهنجاری هـای متعـدد بـوده و روح جسـت وجو گر زیبایـی 
سـیراب  امـروزی  سـلیقه های  بـا  متناسـب  را  شـهروندان 

نمی کنـد و باعـث رویگردانـی آن هـا می شـود.
بـه غیر از آسـیب هـای کالبدی واجتماعی کـه در محلات 
داریـم موضـوع مهـم مـا در مورد محـلات قدیمی اسـت  که 
از کمبـود و ناکافـی بودن سـطح شـبکه ها و معابر و همچنین 
دسترسـی بـه خدمـات شـهری رنـج می برنـد و اغلـب معابـر 

آن عـرض کمتـر از 6 متـر دارنـد کـه امنیـت ایـن محلـه را 
بـه شـدت بـا آسـیب مواجـه می کننـد و از سـوی دیگـر بـه 
و  نیسـتند  امـروز  زندگـی شـهری  بـا  متناسـب  هیچ وجـه 
همچنیـن عـرض کـم معابـر بهانـه ای بـرای ارگان هایـی از 
این شـهر جهت سـامان نبخشیدن به مسـائلی مانند سیستم 
فاضـلاب در محـلات قدیمی کرمان ماننـد محله گنجعلیخان 
شـده اسـت  کـه یکـی از بزرگتریـن مشـکلات امـروزه بافت 
قدیـم اسـت کـه مسـتقیماً تاثیـر آن را در مسـجد جامـع  و 

حمـام هایـی ماننـد حمـام ابراهیم خان شـاهد هسـتیم.
آیـا ایـن معابر که خود بخشـی از بافت ارگانیـک و باارزش 
شـهرمان اسـت دلیل قانع کننـده ای برای جواب همیشـگی 
ایـن مشـکل اسـت؟ چگونه مـی تـوان راه دیگری بـرای حل 
ایـن مشـکل و جلوگیـری از فرسـودگی لحظـه بـه لحظـه 

بناهـای باارزشـمان پیـدا کرد؟
مشـخصاً مـی توان راهی پیـدا کرد. همان طـور که »دکتر 
کارلـو چـزاری« و »یـوکا یوکهیلتـو« در بازدیـد از ایـن بافت 
شـهری تاکیـد کردنـد کـه ایـن مشـکل بایـد هر چه سـریع 
تـر برطـرف شـود و سیسـتم فاضلاب مـی تواند در گـذری با 
عـرض 1.5 متـر هم اجرا گردد. ولی هزینه اسـتحکام بخشـی 
جـداره هـا افزایـش می یابـد کـه نیازمند هماهنگی سـازمان 
هـای شـهری بـا یکدیگـر می باشـد که این مسـأله خـود نیز 

از مشـکلات بـزرگ شـهر کرمان می باشـد.

بافت قدیم کرمان؛ وحدت بخش پیکره شهر

روزگاری که گذشت

عبدالحسین صنعتی زاده
بخش هفتاد و پنج

جراحـی  واسـطه  بـه  هفتـه  یـک  بـرای 
آپاندیس،]دکتـر دادسـن[ در اتاقی مرا بسـتری 
کـرده بـود. روزی مـرد روسـتایی با لبـاس های 
ژولیـده عصـا زنـان بـه اتفـاق پسـر و دختـری 
نابینایـی  واسـطه  بـه  کـه  سـاله  نـه  هشـت، 
چشـم هایـش او را راهنمایـی می کردنـد، وارد 
بیمارسـتان شـدند. از پشـت شیشـه ها این پدر 
و دو بچـه را مـی دیـدم. بچـه ها چـون ایلیاتی 
بودنـد بـا حیرت و تعجب با پدرشـان در وسـط 
بیمارسـتان ایسـتاده و راه به جایـی نمی بردند. 
نمـی دانـم از کجـا دکتـر متوجـه آنـان گردید. 
از  کننـدگان  مراجعـه  ایـن  اگـر  شـک  بـدون 
متمولیـن بودنـد. بـه آن هـا تـا آن حـد اعتنـا 
نمـی کرد. مثـل آن که در انتظارشـان به طرف 
آن هـا شـتافت. بـا آن که هـوا گـرم و آفتاب به 
شـدت تابیـده بـود. به وسـط بیمارسـتان آمد و 
شـنیدم از شـخص روسـتایی کـه بـا دسـتمالی 
روی چشـمانش را بسـته بـود پرسـید. چـه می 
خواهـد. او گفـت: آقای دکتر دسـتم بـه دامنت. 
مدتی اسـت چشـمم نابینا شـده و از کار کردن 
افتـاده ام، غریبـم، بی کسـم، راه بـه جایی نمی 

بـرم، ایـن بچه هـا مـادر ندارند.
 آرزویـم این اسـت که بتوانـم کار کنم و این 
بچـه ها را سـر و سـامانی دهم؛ اما بـا نابینایی و 
ایـن چشـم ها هیـچ کار از دسـتم بر نمـی آید. 
دکتـر بدون تشـریفات و این کـه مدتی آن مرد 
را معطـل گـذارد. در همـان وسـط بیمارسـتان 
روی چشـم هـای بسـته او را بـاز کـرد و پـس 
از معاینـه بـا شـوخی گفـت: اگـر چشـم هایـت 
را معالجـه کنـم چـه مبلغ مـی دهـی؟ آن مرد 
دسـت در بغـل خـود بـرده کیسـه کوچکـی را 
درآورد و سـر آن را بگشـود و محتویـات تـوی 
آن را کـه عبـارت از شـش هفـت قـران نقـره 
بـود بـه روی دسـت خـود خالـی کـرد و گفت: 
دار و نـدار مـن و آن چـه از مالیـه خـدا دارم 
همیـن اسـت. بفرماییـد! دکتـر گفت:حـالا این 
پـول هـا نـزد خـودت باشـد. پـس از آن کـه 
معالجـه شـدی آن وقـت از تـو دریافـت مـی 
نمایـم. سـپس مسـتخدمین دسـتور داد لبـاس 
هـای پـاره و پـوره و بـدون وصلـه او را از تنـش 
درآورده بـه حمامـش ببرنـد و بعـد هـم او را 
عمـل کرد. از بچـه ها هم در همان بیمارسـتان 
نگهـداری مـی شـد. اتفاقـاً در همـان روزی که 
قـرار بـود از بیمارسـتان خـارج شـوم. دکتـر به 
بالیـن مرد روسـتایی نابینا آمد و پـس از احوال 
پرسـی گفت: مـی خواهم امروز چشـم هایت را 
بـاز کنـم. بگـو بدانـم اول چـه چیـزی را مایلی 
ببینـی. ایلیاتـی لحظـه ای تأمـل کـرد. سـپس 
گفـت: اول بچـه هایـم را. همـان لحظـه رفتنـد 
بـه کنـار تخـت خـواب پدرشـان  را  بچـه هـا 
از  را کـه  آوردنـد. هیـچ وقـت آن منظـره ای 
وسـط راهـرو دو اتـاق مشـاهده مـی کـردم که 
چـون باند روی چشـم های مـرد ایلیاتـی را باز 
کردنـد و از خوشـحالی و سـروری کـه بـه آن 
بینـوا دسـت داد بچه ها را می بوسـید فراموش 

کنم. نمـی 
روزی بـر سـبیل اتفاق در مجلسـی در منزل 
ایـن  جمعـه  امـام  جـوادی  احمـد  میـرزا  آقـا 
مشـاهدات را بـر حاضـران نقـل مـی کـردم و 

اشـخاصی کـه در آن جـا حضـور داشـتند.
کارکنـان  از  یکـی  قـول  از  جـوادی  آقـای 
بیمارسـتان مرسـلین انگلیسـی اظهـار داشـتند 
کـه گفتـه بوده اسـت روزی هوا طوفانـی و گرد 
و خـاک همـه جا را فراگرفته بود. دکتر دادسـن 
مـرا با خودش بـه یکی از نقاط دوردسـت کهنه 
شـهر معـروف به تـه بـاغ لَلهِ  برده بـا زحمت از 
کوچـه و پـس کوچه هـای کثیف و تنـگ عبور 
کـرده بـه خانه ای نیـم ویرانه رسـیدیم. در این 
خانـه در گوشـه اتاق مخروبـه ای بیمـاری تنها 
و بـی کـس افتـاده و نالـه مـی کـرد. دکتر پس 
از معاینـه بیمـار نسـخه ای نوشـته بـه مـن داد 
کـه همـان روز آن دوا را بـرای بیمـار ببـرم و 
بعـد دسـتور داد کـه خوراکـش فقط باید شـیر 
باشـد. متاسفانه در آن جا پرسـتاری نبود. ناچار 
شـدیم بـه همسـایه ها مراجعـه کنیـم. دکتر از 
آن هـا خواهـش کـرد کـه بـرای آن بیمار شـیر 
تهیـه نماینـد. گذشـته از آن کـه مبلغـی بـرای 
خریـد شـیر به آن هـا داد مبلغی پـول هم بابت 
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زندگی

نکته

5 نکته ای که باید قبل و بعد 
از اهدای خون رعایت کنید

اهـدای خـون شـاید بـرای کسـانی کـه قرار اسـت 
بـار اول اقـدام به آن کننـد، کاری همراه بـا اضطراب و 
ترس باشـد، اما داشـتن آگاهی و آشـنایی با این روند، 

بـه کاهـش میزان اضطـراب کمک مـی کند.
به گزارش آوای سـلامت، سـازمان جهانی بهداشـت 
14 مـاه ژوئـن را بـه عنـوان روز جهانـی اهـدای خون 
اعـلام کـرده اسـت و البته هر سـال نیز نکاتـی را برای 
انجـام هرچـه سـالم تـر ایـن فعالیـت نـوع دوسـتانه 
یـادآوری مـی کنـد. شـعار امسـال روز جهانـی اهدای 
خـون این اسـت: با اهـدای خون زندگی را به اشـتراک 

بگذاریم.
در اینجـا 5 قـدم بـرای اهـدای خـون تحـت سـالم 

تریـن و ایمـن تریـن شـرایط عنوان شـده اسـت:
واجـد شـرایط بـودن تـان را بررسـی کنید: 
بانـک هـای خـون اگرچه مـردم را تشـویق بـه اهدای 
خـون مسـتمر و منظـم می کننـد اما فرد اهـدا کننده 
بایـد واجـد شـرایط مناسـب باشـد. چنین فـردی باید 
 50 )حـدود  پونـد   110 دارای  و  سـال   17 حداقـل 
کیلوگـرم( وزن باشـد. افـرادی کـه بـه تازگـی خـال 
کوبـی کـرده اند، روابـط جنسـی پرخطر دارند، فشـار 
خونشـان پاییـن اسـت و یـا مبتلا بـه انواع کـم خونی 

هسـتند، واجـد شـرایط اهـدای خون نیسـتند.
میـزان کافی سـطح آهن خـون: اگـر مطمئن 
هسـتید کـه واجـد شـرایط اهـدای خـون هسـتید، با 
یـک کارت شناسـایی معتبر به همراه لیسـت داروهای 
احتمالـی کـه مصـرف مـی کنیـد، بـه نزدیـک تریـن 
مراکـز صلیـب سـرخ یا اهـدای خـون برویـد. مطمئن 
باشـید کـه وعـده هـای غذایـی کـم چـرب و سرشـار 
از آهـن را حداقـل یـک سـاعت قبـل از اهـدای خـون 
دریافـت کـرده ایـد. نـان گندم، ماسـت بـدون چربی، 
تخـم مـرغ، اسـفناج، مـوز و ... غذاهـای مناسـبی قبل 
از اهـدای خـون هسـتند. از غذاهـای چـرب اجتنـاب 
کنیـد، زیـرا چربـی  هـای وارد شـده بـه خـون ممکن 
اسـت نتیجـه آزمایـش  هایـی را کـه از لحـاظ بیماری  
هـای عفونـی بـر روی خـون انجـام مـی  شـود، تحـت 
تاثیـر قـرار دهنـد و در صورت عـدم امکان انجـام این 
آزمایـش  هـا، ممکـن اسـت خـون اهدایـی دور ریخته 
شـود. میزان آب بیشـتری نسـبت به روزهای گذشـته 
میـل کنیـد. اگـر ممکن اسـت از خـوردن آسـپرین به 
مـدت 48 سـاعت قبـل از اهدا خـودداری کنیـد. برای 
جایگزینـی مایعـی که بـا اهدای خـون از بدنتان خارج 
مـی  شـود، مایعـات اضافـی بنوشـید. در عین حـال از 
خـوردن نوشـیدنی  هایـی مانند چـای، قهوه و نوشـابه 
 هـای کافئیـن  دار کـه ادرار آور هسـتند، پرهیـز کنید.

حفـظ آرامـش و پوشـیدن لبـاس مناسـب: 
بـه یـاد داشـته باشـید کـه قبـل از مراجعـه بـه مراکز 
انتقـال خـون، لبـاس هـای بـا آسـتین کوتاه بپوشـید 
و یـا از لبـاس هایـی اسـتفاده کنیـد کـه آسـتین آنها 
بـه راحتـی بـالا بـرود تـا در حین اهـدای خـون دچار 
مشـکل نشـوید.به فـرد متخصصـی کـه خون شـما را 
مـی گیـرد اجـازه دهیـد تـا از هـر بازویی که مناسـب 
تـر اسـت، بـرای گرفتـن خون اسـتفاده کنـد. او خوب 
مـی داند کـه چگونه رگ پیدا کند و بـا ایجاد کمترین 
آسـیب خـون را بگیـرد. سـعی کنیـد در حیـن اهدای 
خـون اصـلا اسـترس نداشـته باشـید و کامـلا آرامش 
خـود را حفـظ کنیـد. بـا ایـن کار، هـم خـون اهدایی 
سـالم تـر و قابـل اسـتفاده بـرای دیگـران می شـود و 

هـم سـلامتی شـما به خطـر نمـی افتد.
از کمپرس سـرد اسـتفاده کنید: منطقـه ای از 
دسـت شـما کـه سـوزن درون آن رفتـه ممکن اسـت 
تـا 24 سـاعت متـورم شـده و تغییـر رنگ دهـد. برای 
بهبـود این حالت می توانید از کمپرس سـرد اسـتفاده 
کنیـد. سـعی کنیـد بلافاصلـه بعـد از اهـدای خـون 
نایسـتید و بـه کار روزانـه خود مشـغول نشـوید. برای 
مدتـی بصـورت خوابیـده بمانید و بعد کمی بنشـینید 
و بـه تدریـج بایسـتید. ممکـن اسـت به دلیـل کاهش 
مـواد قنـدی و مایعـات موجـود در خـون، احسـاس 
سـرگیجه به شـما دسـت دهد و نتوانید تعادل خود را 
حفـظ کنیـد. اگر تا چند سـاعت پس از اهـدای خون، 
احسـاس سـردرد و سـرگیجه می کنید، دراز بکشید و 
پاهـای خـود را بالاتر از سـطح بدن خود قـرار دهید تا 

زمانـی کـه این احسـاس برطرف شـود.
نوشـیدن مقـدار زیادی مایعـات: بطـری های 
آب میـوه و تنقـلات را بـرای کمـک بـه حفـظ سـطح 
قنـد خون و جلوگیری از احسـاس سـرگیجه به همراه 
داشـته باشـید. دقت داشـته باشـید که بعـد از اهدای 
خـون ورزش سـنگین نکنیـد و از مشـروبات الکلـی 

نمایید. اجتنـاب 

اسـت. عاشـقان  گاه  میعـاد  اینجـا 
میعـادگاه زندگی، اینجـا مهمانی محبت 
خانـواده ی  آسـمانی  فرشـتگان  اسـت. 
انتقـال خون بـه بهانه ی لبخنـد، زندگی 
مـی بخشـند. قطـره هـای خـون اینجـا 
سـرود آسـمان را میخواننـد وندای الهی 
سـر مـی زننـد. درمـاه ضیافـت الهـی، 
کریمـان زندگـی را نقـش میزنند و نسـیم عشـق را منتشـر 
مـی کننـد. در روز جهانـی اهـدا کننـدگان خـون، سـازمان 
انتقـال خـون اسـتان کرمان  میزبـان اهداکنندگان مسـتمر 
خـون اسـت. کسـانی کـه زندگـی را بـه اشـتراک گذاشـته 
انـد تـا خـدا بـه اشـرف مخلوقـات خـود افتخـار کنـد. در 
میـان خانـواده ی بـزرگ وباشـکوه انتقـال خـون لحظـات 
بـی نظیـری بـه بهانـه ی مهربانـی خلـق میشـود. در بعد از 
ظهـر25 خـرداد مـاه به مناسـبت تجلیـل از اهـدا کنندگان 
مسـتمر خـون و تقدیـر ازخیرینـی کـه زندگـی میبخشـند 
ضیافتـی برگـزار شـده اسـت. »با اهـدای خـون ، زندگی را 
بـه اشـتراک بگذاریم.« این شـعار روزجهانی اهـدا کنندگان 
خـون اسـت کـه در ایـن مراسـم بـه زیبایـی طنیـن انـداز 

است. شـده 
رنـگ  میتـوان  هـا  ولبخنـد  هـا  میـان همـه ی شـادی 
و بـوی بهشـت را دیـد، بهشـتی کـه در آن فرشـتگانی از 
جنـس انسـان قطـرات خـون خـود را هدیـه می دهنـد. در 
ایـن مراسـم مدیر کل سـازمان انتقـال خون اسـتان کرمان 
رسـم میزبانـی را رعایـت کـرده ودر سـخن رانـی کوتاهـی  
و  رمضـان  مبـارک  درمـاه  عبـادات  قبولـی  آرزوی  ضمـن 
خیرمقـدم بـه اهدا کننـدگان مسـتمرخون و خانـواده های 
را  خـون  انتقـال  سـازمان  دعـوت  کـه  ازمسـئولینی  آنهـا 
اجابـت کـرده بودنـد تشـکر کـرد. »مهـدی زاده« بـا بیـان 
اینکـه هـر سـاله در 25  خـرداد و 14 ژوئـن روز جهانـی 
اهـدا کننـدگان خون در سراسـر دنیا جشـن گرفته میشـود 
و از اهـدا کننـدگان مسـتمر تقدیـر بـه عمل می آیـد. خدا 
را شـاکر بـود کـه موفـق شـده انـد کـه ایـن جشـن را در 
کرمـان هـم برگـذار کنند.وهـم چنیـن اعـلام کرد کـه این 
جشـن در شهرسـتان هـای رفسـنجان، سـیرجان، جیرفـت 
ایـن  برگـذار میشـود.وبیان کـرد:» در  ،بـم وکهنـوج هـم 
بـه  اسـتان  مسـتمرخون  کننـده ی  اهـدا   350 از  مراسـم 
عنـوان نماینـده ی خانـواده ی 18 هزار نفری اهـدا کنندگان 
خـون اسـتان تجلیـل وتقدیـر بـه عمـل مـی آیـد.« ودر 
ادامـه افـزود :»کـه کـه در سـال گذشـته بیـش از 90 هزار 
مراجعـه کننـده جهـت اهـدا خـون بـه سـازمان داشـتیم و 
74 هـزار واحـد خونـی اهـدا شـده اسـت. 57.5 درصـد از 
خـون هـای اهـدا شـده متعلـق بـه اهـدا کنندگان مسـتمر 
بـوده اسـت یعنی افـرادی کـه در طول سـال دو تـا چهار بار 
اهـدا خـون داشـته انـد. این میـزان اهـدا مسـتمردر کرمان 
از میانگین سـطح کشـور که حدود 52 درصد اسـت بیشـتر 
اسـت. وخوشـبختانه حتـی بـا وجـود تقاضـای بـالای خون 
وفـرآورده هـای خونـی در اسـتان با هیچ کمبودی در سـال 

گذشـته مواجعـه نبـوده ایم.
و در حـال حاضـر بـه دنبـال افزایـش کیفیـت فـرآورده 
نویـن  هـای  فـرآورده  تولیـد  همچنیـن  و  خونـی  هـای 
هسـتیم. در سـال جـاری  سـازمان انتقال خـون در کرمان 
بـه واسـطه ی اهمیـت ویـژه در درمـان بسـیاری از بیماری 
هـای صعب العلاج توسـط سـلول هـای بنیادی خون سـاز 
اقـدام بـه پذیره نویسـی در بحث اهدا سـلول هـای بنیادی 
بنیـادی  اهـدا سـلول هـای  بـرای  خونسـاز کـرده اسـت. 
کننـدگان  اهـدا  بـه خصـوص  کننـدگان  اهـدا  خونسـازاز 
مسـتمر نمونـه گرفتـه مـی شـود. بعـد از بررسـی ژنتیـک، 
اطلاعـات در بانـک اطلاعـات سـلول هـای بنیـادی ذخیره 
میشـود و در صورتـی کـه در هر جای کشـور بیماری وجود 
داشـته باشـد کـه از لحـاظ ژنتیکـی با اهـدا کننـده تطابق 
داشـته، اهـدا کننـده می تواند در یـک دوره ی دو سـه روزه 
با یـک سـری اقدامـات ویژه ایـن اهـدا را انجام دهـد وجان 

هموطنـی را نجـات دهـد.«
اشـاره  بـا  انتقـال خـون  انتهـا  مدیـر کل سـازمان  در 
بـه مـاه مبـارک رمضـان افـزود :»ازهمـه ی اهـدا کنندگان 
خـون درخواسـت می کنیـم کـه در ایـن مـاه مبارک، یـاری 
کننـده ی سـازمان باشـند. زیـرا در ایـن مـاه تقاضـای خون 
کـم نمی شـود، همچنـان اعمـال جراحـی انجام می شـود و 
بـا توجه بـه جمعیت 1300 نفری تالاسـمی اسـتان کرمان 
تقاضـا تغییـری نمـی کنـد ولـی اهـدا خـون کـم شـده و 
هـم اکنـون ذخایـر سـازمان انتقـال خـون به نصف رسـیده 
اسـت. بایـد توجـه داشـت کـه روزه گرفتـن بـا اهـدا خـون 
هیـچ منافاتـی نداشـته و بـرای اهـدا کننـده هیچ مشـکلی 
بـه وجـود نخواهـد آمـد.« ودر ضمن بیـان کرد:»کـه پایگاه 
 هـای انتقـال خـون هرشـب بعـد از مراسـم افطار تا سـاعت 

ده شـب دریافـت کننـده ی خـون اهدایـی هسـتند.«
دکتـر مهـدی زاده سـخنان خـود را بـا تشـکر از همـه ی 
ارگان هایـی ونهـاد هایـی که یـاری بخـش سـازمان انتقـال 

خـون بودنـد بـه پایان رسـاند.
مدیـر کل فرهنگـی اجتماعـی اسـتانداری کرمان یکی از 
مهمانـان این جشـن بود. »خانم موسـی پـور« ضمن عرض 
تبریـک مـاه مبـارک رمضـان از اینکـه در بیـن خیریـن و 
اهـدا کننـدگان زندگـی بود ابـراز خوشـحالی کـرد.و ضمن 
تشـکر از دکتـر مهـدی زاده جهـت دعـوت وبرگـزاری ایـن 
محفـل  باشـکوه بیـان داشـت:»که اگـر بخواهیـم خوبی ها 
را رصـد کنیـم بایـد به صاحب مـاه مبارک رمضـان حضرت 
علـی )ع( اقـدا کنیم.مـن بـه همـه ی شـما کـه زندگـی را 
اهـدا می کنیـد افتخار مـی کنم.« وبـا ابرازامیـدواری ادامه 
داد:»ان شـاالله سـال آینـده جمعیـت 18 هـزار نفـری اهدا 
کننـدگان خـون بـه دو برابر افزایـش  یابد و رسـیدن به این 
هـدف زمانـی میسـر می شـود که اهـدا کنندگان خـون این 

حرکـت انسـان دوسـتانه را در جامعـه رواج دهند.«
ایـن جشـن همراه اجـرا موسـیقی سـنتی و نمایش طنز 

ادامـه پیـدا کـرد و لحظات شـاد ودل انگیـزی را رقم زد.
طـی مراسـمی کـه در خـلال این ضیافـت برگذار شـد از 

اهـدا کننـدگان مسـتمرخون وهـم چنیـن رابطین سـازمان 
انتقـال خـون تقدیـر بـه عمل آمـد که اسـامی آنها به شـرح 
زیراسـت:محمد رضـا پویایی،علـی ریاضـی کرمانـی ،ناصـر 
نجـات شـاهرخ آبـادی، دکتر حسـین صافـی زاده،حبیب الله 
رحیمـی، غلام حسـین فلاحتی، محمد هاشـمی زاده، ماندانا 
هجاریـان ،غـلام رضا انتظاری،لیـلا پور سـاجدی،مریم زنگی 
آبـادی ،مسـعود نظـری نسب،حسـام کارآموزیـان ،محمـد 
اسـماعیل محبوب القلـوب، هادی کمالی، علـی زند، محبوبه 
محمـدی، سـهیل بیگلـری  بیشـترین اهـدا کننـدگان خون 
بودنـد. و در ادامـه سـازمان انتقال خون از بیـن 70 رابطین 
انتقـال خـون در سـال گذشـته  از 23 نفـر بـه واسـطه ی 
ارتبـاط وهمـکاری بیشـتر تقدیـر بـه عمـل آورد. طاهری از 
دانشـگاه علـوم پزشـکی کرمان،رحیمـی از کارخانه ی روغن 
نباتـی، نـوری نسـب از هـلال احمـر گلبافـت، ابراهیمـی از 
هـلال احمـر شـهربابک، مداحـی از مهدیـه صاحـب زمـان، 
احمـر  از هـلال  الدینـی  از مصـلا ی کرمان،معیـن  باقـری 
ماهـان، شـجاعی از شـهرداری منطقه4، طاهری از شـهرک 
هـای صنعتی، خـادم از کارخانه ی زمـزم ،رضوانیان از هلال 
احمر بردسـیر، نخعی مشـاور اسـتاندار، دکتـر امینی زاده از 
مـس سرچشـمه، 13رابطینـی بودنـد کـه حضـور داشـته و 

مـورد تقدیـر قـرار گرفتند.
مراسـم جشـن تـا اذان مغـرب ادامـه داشـت و بعـد از 
برگـذاری نماز،خانـواده ی بـزرگ اهـدا کننـدگان خـون در 
کنـار هـم افطـار کـرده تا بـه برکت مـاه ضیافت الهـی ، هم 

سـفره شـوند کریمانـی کـه جـان هدیـه مـی دهند.
پذیرایـی  اسـت، دیـار کریمـان، سـالن  اینجـا کرمـان 
پالیـز، جایـی کـه میعـادگاه اهـدا کننـدگان قطـره قطـره 
زندگـی بـود. در سـاعات ملکوتـی روزه داری، اهـدا خـون 
وبـه اشـتراک گذاشـتن زندگـی بهانه ای شـده بـود. برای 
باهـم بـودن. بهـار در دل هایـی که پراسـت از رنـگ خدا، 

اسـت. ماندنی 

گزارش»پیام ما« ازجشن اهداکنندگان خون کرمان 

زندگی را به اشتراک بگذاریم

کـه  کلـی  خـون  اهـدای  یـک 
45دقیقه تا 1 سـاعت طول می کشـد، 
مـی توانـد جـان بیـش از سـه نفـر را 

دهـد. نجـات 
مزایـای سـلامت اهدای خـون برای 
اهـدا کننـدگان بسـیار روشـن اسـت و 

مـی توانـد شـامل مـوارد زیر باشـد:
سـلامت قلب و عروق: تحقیقات 
نشـان داده اسـت کـه، بـه طـور کل، 
برخـی مـردم معمـولا بیشـتر از میزان 
مـورد نیـاز روزانـه خـود آهـن مصـرف 
مـی کننـد. مصـرف آهن بیشـتر از حد 
توصیـه شـده، تولید رادیکال هـای آزاد 
در بـدن را بیشـتر مـی کنـد. رادیـکال 
تغییـرات  ایجـاد  موجـب  آزاد  هـای 
سـلولی می شـود که عملکـرد طبیعی 
سـلولها را مختـل کـرده و خطـر برخی 
بیمـاری  مثـل  مزمـن  هـای  بیمـاری 
هـای قلبـی و سـرطان را افزایـش مـی 
دهـد. ایـن مشـکل در مردهـا و خانـم 

هـای یائسـه حادتـر اسـت. افـرادی که 
بیـش از حـد از گوشـت قرمز اسـتفاده 
مـی کنند نیـز در خطر افزایـش میزان 

آهـن در بـدن هسـتند.
امـا اهـدای خـون مقـداری از ایـن 
آهـن اضافـه را کـه مـی توانـد موجـب 
تولید رادیکال آزاد در بدن شـود، بیرون 
مـی برد. در واقع، تحقیقات نشـان داده 
اسـت که مردهایـی که خـون اهدا می 
کننـد معمـولا کمتـر در خطـر ابتلا به 
بیمـاری های قلبی قـرار دارنـد. از آنجا 
کـه بیمـاری هـای قلبـی متداولتریـن 
علـت مـرگ در مـردان اسـت، این می 
توانـد یکـی از بهتریـن فوایـد اهـدای 

خـون بـر سـلامتی آنها باشـد.
کاهـش خطـر ابتلا به سـرطان: 
کاهـش ذخیـره آهـن اضافـه در بـدن 
مـی توانـد خطـر ابتـلا بـه سـرطان را 
نیـز کم کنـد. آهن اضافـه همانطور که 
گفتـه شـد با خطر آسـیب های ناشـی 

از رادیـکال هـای آزاد و افزایـش خطـر 
ابتـلا بـه سـرطان و پیـری در ارتبـاط 
اسـت. اهـدای خـون طبـق تحقیقـات 
انجام شـده، از سـرطان هـای کبد، ریه، 
روده بـزرگ و سـرطان گلو پیشـگیری 

مـی کند.
سـوزاندن کالـری: بـه طـور کلی 
در هـر بـار اهـدای خـون 650 کالـری 
از دسـت مـی رود و ایـن یعنـی اهدای 
خـون منظـم مـی توانـد منجـر بـه از 
دسـت دادن مقادیـر قابـل توجـه وزن 
شـود. البته حفظ سـطح آهن مناسـب 
در بـدن و توجـه به شـرایط وزنـی اهدا 

اسـت. کننـدگان ضروری 
جریـان خـون بهتـر: بـه گفتـه 
محققـان، اهـدای خـون مکـرر، جریان 
خـون را بهتـر کـرده و کمتـر سـبب 
و  خونـی  هـای  رگ  دیـواره  تخریـب 

انسـداد شـریانی مـی شـود.
نکته: یکـی از دلایـل تاثیـر اهدای 

خـون بر سـلامتی فـرد اهداکننـده آن 
اسـت کـه پیش از هـر بار اهـدای خون 
سـلامت فـرد اهـدا کننـده با سـنجش 
میزان فشـار خون، ضربـان قلب، میزان 
هماتوکریـت هـای خون )گلبـول های 
قرمـز خـون( بررسـی شـده و سـپس 
اجـازه اهـدا بـه فـرد داده می شـود. به 

ایـن ترتیـب بسـیاری از بیمـاری هـای 
فـرد مانند فشـار خـون بالا، مشـکلات 
بـا  و...  قلبـی  هـای  ناراحتـی  خونـی، 
همیـن آزمایـش هـای بـه ظاهر سـاده 

امـا مهـم شناسـایی می شـود.
توصیـه مـي شـود پـس از اهـداي 
خـون، بـه مـدت 15 دقیقـه در محـل 

و  کنیـد  اسـتراحت  گیـري  خـون 
نوشـیدني و خوراکـي کـه در اختیـار 
شـما قـرار مـي گیـرد، میـل کنیـد. به 
دسـتي کـه از آن خـون گرفتـه شـده 
فشـار وارد نکنید و حداقل تا 4 سـاعت 
پـس از آن بـا آن دسـت بـار سـنگین 

بلنـد نکنیـد.

اهدای خون و سلامتی
سلامت

رئیـس سـازمان انتقال خـون گفـت: مراکز جامع 
اهـدای خـون بـه زودی در تمامی کشـور راه اندازی 
شـده و مراکـز کوچـک انتقـال خـون تعطیـل مـی 

شوند.
بـه گزارش میـزان، علـی اکبر پورفتـح الله رئیس 
سـازمان انتقـال خـون بـا اشـاره بـه اینکـه پلاکـت 
افـرادی کـه دواطلـب اهـدا هسـتند دریافـت مـی 
شـود، گفـت: فـرم ارزیابـی توسـط داوطلـب تکمیل 
شـده و آزمایـش سـازگاری در ایـن افـراد انجـام می 
شـود در حـال حاضـر 9 قطب پیوند مغز واسـتخوان 
در حـال راه انـدازی اسـت. وی بـا بیـان اینکه میزان 
اهـدا خـون در ایـران 27 واحـد بـه ازای 1000نفـر 
اسـت، تاکیـد کـرد: خوشـبختانه در زمینـه اهـدای 
خـون خودکفـا شـده ایـم اما بایـد به سـمت ارتقای 
کیفیـت خـون برویـم وایـن اهدا مسـتمر شـود. اگر 
روی جوانـان 17 تا 22 سـاله سـرمایه گـذاری کنیم 
موفـق مـی شـویم چـرا کـه آنهـا در مقابـل برخـی 
بیماریهـا از جملـه هپاتیـت B واکسیناسـیون شـده 

و هیـچ خطـری متوجـه آنها نیسـت.
وی افـزود: بـا توجه بـه اینکه امـکان اهدای خون 
پس از سـن 60 سـالگی وجـود نـدارد، بایدجوانان را 

جـذب کرده و آنها را به سـمت اهدای مسـتمر خون 
سـوق داد. بـه گفتـه رئیـس سـازمان خون درسـال 
گذشـته 24 درصد اهـدا کنندگان خون بـرای اولین 
بـار اقـدام بـه اهـدا کـرده بودنـد کـه میـزان شـیوع 
HIV و هپاتیـت در آنهـا 75 درصد بـود. اگر اهدای 
خـون بـه صـورت مسـتمر باشـد سـلامت خـون نیز 

تضمین می شـود.
وی از راه انـدازی مراکـز جامع اهـدای خون خبر 
داد و گفـت: برخـی مراکز اهدای خون شایسـته اهدا 
کننـدگان نیسـت. تـا پایـان خـرداد نخسـتین مرکز 
جامـع اهـدای خون در شـهر تهـران راه انـدازی می 
شـود. ضمـن اینکـه بـه زودی ایـن مرکـز در همـه 
انـدازی خواهـد شـد.  پورفتـح الله در  اسـتانها راه 
خصـوص داروهای مشـتق از پلاسـما اظهار داشـت: 
پلاسـما  لیتـر  400هـزار  سـالانه  حاضـر  حـال  در 
اضافـه در کشـور از طریـق اهـدای خـون بـه دسـت 
مـی آیـد کـه بـرای تبدیـل بـه دارو بـه کشـورهای 
اروپایـی فرسـتاده مـی شـود. سـعی می کنیـم تا 2 
سـال آینـده این میـزان را به 600هزار لیتـر افزایش 
دهیـم. وی بـا بیـان اینکـه ایـران و برزیل بـه عنوان 
دو کشـور موفـق در حـوزه پلاسـما خـون از سـوی 

سـازمان بهداشـت جهانـی معرفی شـده انـد، گفت: 
بـه دنبـال رایزنـی بـا دو شـرکت خصوصی هسـتیم 
کـه از ایـن پـس در داخل کشـور پلاسـما تبدیل به 

داروهای مشـتقاتی شـود.
رئیـس سـازمان انتقـال خـون در پایـان در مورد 
آمـار اهـدا کننـدگان خـون در کشـور خاطرنشـان 
کـرد: 500 هـزار اهـدا کننـده خون در سـال حداقل 
دوبـار خـون مـی دهنـد.از میـان کسـانی کـه بـه 
سـازمان انتقـال خـون مـی آینـد،52 درصـد اهـدا 

کننـده مسـتمر خـون هسـتند.

تولید دارو از 400 هزار لیتر پلاسمای مازاد
خبر

نجمه سعیدی

اداره ارشاد
چـون ششـدانگ یکباب خانـه پلاک 14150 فرعـی از 3968 اصلی واقـع در بخش 2 
کرمـان بـه مسـاحت 875 مترمربع واقع در کرمـان جاده قدیم ماهـان روبروی گلخانه 
شـهرداری مـورد تقاضـای آقـای/ خانـم غلامرضـا اسـماعیلی باقـر آباد ریـگ تاکنون 
تحدیـد حـدود نشـده و نیـاز بـه تحدیـد حـدود دارد و اعمـال تبصـره ذیل مـاده 15 قانـون ثبت 
هم میسـر نمی باشـد لذا حسـب درخواسـت مالک به شـماره 8692-95/3/25 بدینوسـیله آگهی 
تجدیـد حـدود اختصاصـی منتشـر و عملیات تحدیـدی از سـاعت8 صبـح روز 95/4/20 در محل 
شـروع و بعمـل خواهـد آمـد لذا بـه مالک یـا مالکین املاک مجـاور رقبـه مزبور اخطـار می گردد 
کـه در موعـد مقـرر در ایـن اعـلان در محل وقوع ملک حاضـر و در صورت عـدم مراجعه مجاورین 
عملیـات تحدیـدی بـا معرفـی مالـک انجـام و چنانچه کسـی نسـبت به حـدود و حقـوق ارتقاقی 
آن اعتراضـی داشـته باشـد طبـق ماده 20 قانـون ثبت حداکثر ظـرف مدت30 روز پـس از تنظیم 
صورتمجلـس تحدیـدی اعتـراض خـود را کتبـاً بـه ایـن اداره اعـلام نمایـد و ظرف مـدت یک ماه 
از تاریـخ اعـلام اعتـراض مهلـت دارنـد تا بـه دادگاه صالحـه مراجعه و اقـدام به تقدیم دادخواسـت 
نموده و رسـید تقدیم دادخواسـت را از دادگاه اخذ و به این اداره تسـلیم نمایند بدیهی اسـت پس 
از مضـی مهلـت یـاد شـده و ارائـه گواهـی عدم تقدیم دادخواسـت توسـط متقاضی ثبـت عملیات 

ثبتـی بنـام وی ادامـه خواهد یافـت و هیچگونـه ادعایی مسـموع نخواهد بود.
تاریخ انتشار: شنبه 95/3/29

رئیس ثبت اسناد و املاک منطقه 2 شهرستان کرمان - محمودی مهدی زاده 

آگهی فقدان سند مالکیت
حسـب درخواسـت وارده بـه شـماره 95/11021/799/و-95/3/1 خانـم زهـرا غفاری 
فـوزی مالـک ششـدانگ زمیـن پـلاک شـماره 110 فرعـی از 2396- اصلـی واقع در 
راور شـهرک شـهید بهشـتی بخش 18 کرمان دارای سـند مالکیت به شـماره سریال 
چاپـی 998566 کـه سـند مالکیـت آن ذیل ثبت 10084 صفحـه 397 دفتر 58 صادر و تسـلیم 
گردیـده ضمـن تسـلیم دو برگ استشـهادیه محلی مدعی اسـت که سـند مالکیت مزبـور به علت 
جابجایـی از بیـن رفته اسـت و درخواسـت سـند مالکیت المثنی نموده اسـت، لذا با اسـتناد ماده 
120 آئیـن نامـه اصلاحـی قانـون ثبـت مراتـب یک نوبـت آگهی می شـود چنانچه کسـی مدعی 
انجـام معاملـه نسـبت بـه ملـک فـوق الذکر یـا وجود سـند مالکیـت نزد خـود می باشـد میتواند 
ظـرف مـدت 10 روز پـس از انتشـار آگهـی به اداره ثبت اسـناد و امـلاک راور مراجعـه و اعتراض 

خـود را ضمـن ارائـه اصـل سـند مالکیت یا سـند معامله تسـلیم نمایـد والا پس از مهلـت مذکور 
سـند مالکیـت المثنی صادر و تسـلیم خواهد شـد

تاریخ انتشار: روز شنبه 1395/3/29
م الف 51 رئیس اداره ثبت اسناد و املاک شهرستان راور - مرتضی کاربخش راوری

دادنامه
پرونده کلاسـه 9509983411500031 شـعبه 15 دادگاه خانواده شهرسـتان کرمان 

تصمیم نهایی شـماره 9509973411500407
خواهـان: خانـم فاطمـه شـه بخـش فرزنـد خیرمحمـد بـه نشـانی کرمـان- خیابـان 
سراسـیاب- جـاده قدیـم ماهـان 17 روبـروی بـاغ کسـری سـمت چـپ درب کـرم

خوانده: آقای خیرمحمد شه بخش فرزند موسی به نشانی مجهول المکان
خواسته: اذن در ازدواج

گردش کار: دادگاه ختم رسیدگی را اعلام و بشرح ذیل مبادرت بصدور را می نماید.
*** رای دادگاه ***

بـه حکایـت پرونـده پیوسـت خانم فاطمه شـه بخشـی بـا تقدیم دادخواسـتی به طرفیـت آقای 
خیرمحمـد شـه بخشـی، اسـقاط اذن مدعـی علیـه را خواسـتار و بدیـن مضمون توضیـح داده: 
»پـدرم مدتیسـت زندگـی مشـترک بـا من و مـادرم را رهـا کرده و به مـکان نامعلومـی عزیمت 
نمـوده و اطلاعـی از وی در دسـترس نیسـت و بدیـن سـبب امـکان کسـب اجـازه از وی بـرای 
امـر ازدواج میسـور نمیباشـد، لهـذا اسـتدعا دارد در خصـوص خواسـته اصـدار حکـم نمایید تا 
زمینـه ازدواج بـا فـرد مـورد نظرکـه از هـر حیـث واجـد صلاحیـت لازمه اسـت فراهـم گردد«. 
شـهود معرفـی شـده خواهـان نیـز کـه اظهاراتشـان در پرونـده منعکـس گردیده ادعـای وی را 
تاییـد نمـوده انـد و از ناحیـه خوانـده نیز دفاعـی که خلاف ترتیب فـوق را متضمن گـردد اقامه 
نگردیـده و مـن حیـث المجموع شـواهد و قرایـن حکایت از غیبت مشـارالیه دارد، لهـذا دادگاه 
دعـوای مطروحـه را مبنـی بـر صحت تلقی ومـالاً حکم بر لغـو اذن ولی صـادر مینماید. خواهان 
مـی توانـد بـدون احتیـاج بـه رضایت پـدر با فـرد مورد علاقه خـود مزاوجـت و واقعـه ازدواج را 
در یکـی از محاضـر رسـمی بـه ثبت برسـاند. رای صـادره غیابی محسـوب و بدوا ظـرف 20 روز 
از تاریـخ ابـلاغ قابـل واخواهـی در ایـن محکمـه و سـپس ظرف همین مـدت قابـل پژوهش در 

محاکـم محترم تجدیدنظر اسـت.
م الف 602 رئیس شعبه پانزدهم محاکم حقوقی -غلامرضا امیری 

در سال گذشته بیش از 90 هزار 
مراجعه کننده جهت اهدا خون به 
سازمان داشتیم و 74 هزار واحد 
خونی اهدا شده است. 57.5 درصد 
از خون های اهدا شده متعلق به 
اهدا کنندگان مستمر بوده است. 
این میزان اهدا مستمردر کرمان از 
میانگین سطح کشور که حدود 52 
درصد است بیشتر است.
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اقتصاد

یادداشت

نقش بخش خصوصی 
در شرایط جدید 

اقتصاد ایران چیست؟

محسن جلال پور
رهبـر انقـلاب در مـاه هـای گذشـته، بارهـا 
اولویـت اصلی کشـور را مسـائل اقتصـادی اعلام 
بـر نقـش و  بارهـا  انـد. رئیـس جمهـور  کـرده 
کشـور  اقتصـاد  در  خصوصـی  بخـش  اهمیـت 
تأکیـد کـرده اسـت. رئیـس مجلـس خبـر داده 
کـه نماینـدگان قصـد دارنـد آییـن نامـه داخلی 
مجلـس را بازبینی کنند تا شـرایط بـرای حضور 
نماینـده بخـش خصوصـی در صحـن علنـی و 
اظهارنظـر درباره مسـائل اقتصادی کشـور فراهم 

. د شو
هفتـه  نیـز  جمهـور  رئیـس  اول  معـاون 
گذشـته، در چنـد اظهـار نظـر بـه اهمیت نقش 
سـپردن  و  گـذاری  سیاسـت  در  ایـران  اتـاق 
امـور بـه بخـش خصوصـی تأکیـد کرده اسـت. 
اقتصـاد ایـران در پیچیـده تریـن دوران چنـد 
دهـه گذشـته بـه سـر مـی بـرد و اقتصاددانـان 
زمـان  هـر  از  بیشـتر  مختلـف  هـای  طیـف 
بنـگاه  از  دیگـری معتقدنـد دور شـدن دولـت 
شـفاف  و  مالکیـت  هـای  پایـه  داری،تحکیـم 
بـه  امـور  سـپردن  بـرای  بـازی  قواعـد  شـدن 

اسـت. ضـروری  و  لازم  خصوصـی  بخـش 
بخـش خصوصـی از بازیگران متعـدد، بزرگ و 
صاحـب نفوذی تشـکیل شـده کـه در بخش های 
مختلـف بـا یکدیگـر رقابـت می کنند. حـال این 
پرسـش مطـرح می شـود کـه حاکمیـت چگونه 
می تواند در سیاسـت گـذاری از بخش خصوصی 
بخـش  ایـن  در  کـه  حالـی  در  بگیـرد  بـازی 
هم،دیـدگاه ها یکسـان نیسـت و برای مشـکلات 
مختلـف اقتصادی، نسـخه هـای گوناگون توصیه 

می شـود؟
ایـن  بـه  خصوصـی  بخـش  صحیـح  پاسـخ 
اهمیـت  بسـیار  کنونـی  شـرایط  در  پرسـش 
دارد و بیـش تـر از آن، وحـدت رویـه و اتحـاد 
جمعـی  همـکاری  روحیـه  تشـدید  و  بیشـتر 
و  پـردازان  نظریـه  و  گـران  کنـش  کـه  اسـت 
بـه  را  آن  بایـد  خصوصـی  بخـش  نماینـدگان 
می شـود،  گفتـه  اگرچـه  بگذارنـد.  نمایـش 
روحیـه همـکاری جمعـی میان ایرانیـان ضعیف 
اسـت امـا از آن جـا که بخش خصوصـی پس از 
چنـد دهه حاشـیه نشـینی، فرصت ابـراز وجود 
مجـدد و نقـش آفرینی دوبـاره در اقتصـاد ملی 
پیـدا کـرده اسـت، حتمـا این گـزاره را مـد نظر 
قـرار مـی دهـد کـه هیـچ چیـز جـز کار جمعی 
و تـلاش بـرای رسـیدن بـه یک هدف مشـترک 
نمـی توانـد تأمیـن کننـده منافـع همـه فعالان 
ایـن بخـش باشـد. از همـه همکارانـم در اتـاق 
هـا، روزنامـه نـگاران صاحـب فکر،منتقدیـن و 
نظریـه پردازان اقتصـادی تقاضـا دارم روی این 
موضـوع تمرکـز کننـد. سـوال ایـن اسـت کـه 
تشـکل هـای بخـش خصوصـی و بـه خصـوص 
اتـاق ایـران، در شـرایط جدیـد اقتصـاد ایـران 
چـه نقشـی مـی تواننـد ایفـا کننـد؟ و ایـن که 
بخـش خصوصـی را حـول چـه موضوعـی مـی 

شـود متحـد و منجسـم کـرد؟

رونـد تشـکیل و تثبیـت طبقه متوسـط در ایـران طی 10 
سـال گذشـته منفـی بـوده اسـت.« بـه گـزارش اقتصادنیوز، 
سـعید شـریعتی بـا بیـان ایـن موضـوع کـه »سـاده ترین راه 
بازشناسـی طبقـه متوسـط در یـک جامعـه برقـراری رابطـه 
میـان سـطح درآمـد و جایـگاه اجتماعـی اسـت. در حقیقـت 
اگـر مسـامحتاً بـازه درآمـدی متوسـط در جامعه را شـاخص 
جایـگاه اجتماعـی نیز بگیریم بر اسـاس شـاخص های جهانی 
افـراد بـا درآمـد میانگیـن روزانه بیـن 10 تـا 50 دلار )تقریباً 
35 تـا 175 هـزار تومـان( در طبقـه متوسـط دسـته بندی 
می شـوند.« عنـوان می کنـد: »بـر اسـاس آخریـن گـزارش 
مجمـع جهانی اقتصاد )سـپتامبر 2015( حـدود 34 درصد از 
افـراد ایرانـی یعنـی رقمی نزدیک بـه 30 میلیون نفـر در این 
طبقه جای می گیرند.«این تحلیلگر سیاسـی در شـماره 180 
مجلـه »تجـارت فـردا« سرنوشـتی را که طبقه متوسـط ایران 
در یـک دهـه اخیر از سـر گذرانـده، تحلیل می کنـد. در ادامه 

می توانیـد متـن کامـل ایـن تحلیـل را بخوانید.
مفهـوم طبقـه یکـی از مفاهیـم عمـده در جامعه شناسـی 
پرسـش های  و  مناقشـات  جامعه شناسـان  میـان  و  اسـت، 
متعـددی در معنـی دقیق طبقه و تعریف آن مطرح اسـت. در 
خلال سـه دهـه اول قرن نوزدهـم مفهوم طبقـه )Class( به 
تدریـج جایگزین مرتبـه )Estate(، درجه )Rank( و دسـته 
)Order( شـده، بـه عنـوان اصطـلاح عمـده ای کـه دلالت بر 
تقسـیمات در درون جامعـه دارد. مفهـوم طبقـه ابتدا توسـط 
آدام اسـمیت در کتاب ثروت ملل به کار برده شـد که جامعه 
را از لحـاظ اقتصـادی بـه گروه هایـی )طبقاتی( چند تقسـیم 
کـرده اسـت.  بعد از او دیوید ریـکاردو و مارکس مفهوم طبقه 
را بـه کار برده انـد. در بررسـی و تعییـن ملاک هـای طبقـه، 
ماننـد  عینـی  بـر ملاک هـای  اجتماعـی  عالمـان  از  برخـی 
درآمـد، شـغل، میـزان تحصیـل، شـیوه زندگـی و شـرایط 
سـکونت تاکیـد کرده اند. بعضی دیگـر عوامل ذهنـی را مانند 
منزلـت اجتماعـی و آگهـی طبقاتی مهـم دانسـته اند. اولین و 
مهم تریـن ملاک هـای تشـخیص طبقـه افـراد، تعییـن درآمد 
و ثـروت و سـرمایه آنـان اسـت. بـرای مارکـس هـم مـلاک 
اقتصـادی مهم تریـن ملاک بـود. امـا جامعه شناسـان دیگری 

همچـون وبـر به ایـن نظـر ایـراد گرفته اند. 
وبـر یک مـلاک را بـرای طبقـه اجتماعـی کافـی نمی داند. 
نسـبت  بـه  کمتـری  درآمـد  از  کـه  هسـتند  افـرادی  مثـلًا 
بالاتـری  اجتماعـی  منزلـت  و  شـأن  از  ولـی  برخوردارنـد 
برخوردارنـد. بنابرایـن ملاک های متعددی در زمینه تشـخیص 
تعلـق یـک فـرد بـه یـک طبقـه خـاص وجـود دارد. از جملـه 
مـلاک ثـروت، مـلاک قدرت،  مـلاک شـأن و منزلـت و ملاک 
سیاسـی. بـه عبـارت دیگـر پایگاه هـای اقتصـادی و اجتماعـی 
خـود تعیین کننده طبقه ای اسـت کـه فرد در آن قـرار دارد. اما 
پایگاه هـای اقتصـادی، اجتماعـی، الزاماً همـان طبقه اجتماعی 

 . نیست
وارنـر، جامعه شـناس آمریکایی برای تقسـیم بندی طبقات 
اجتماعـی، پایگاه هـای اجتماعـی را از هم متمایز کرده اسـت. 

بـه نظـر او پایـگاه اجتماعـی را می تـوان با چند ملاک شـغل، 
تحصیـلات و میـزان درآمد، تعییـن کرد. به ایـن ترتیب وارنر 
در تحقیـق خود در حذف یانکی سـیتی شـش طبقـه را از هم 
متمایـز می کنـد. طبقـه بالای بـالا، طبقه بـالای پایین، طبقه 
متوسـط بـالا، طبقه متوسـط پایین، طبقه پایین بـالا و طبقه 

پایین.  پایین 
بازشـناخت و مطالعـه وضعیـت طبقـه متوسـط در ایران با 
همـه جذابیت هایی کـه بـرای جامعه شناسـان، اقتصاددانان و 
جامعه شناسـان سیاسـی داشـته اسـت و به رغم کوشـش های 
قابـل توجهـی کـه در ایـن زمینـه صـورت گرفته اسـت هنوز 
بـرای تمییـز دقیق ایـن طبقه در ایـران کافی نیسـت و جای 
کار بسـیار دارد. هنـوز مرزهـای روشـنی را نمی تـوان بـرای 
تفکیـک میـزان گسـتردگی، اشـتراک منافـع و همبسـتگی، 
قـدرت و نفـوذ اجتماعـی، سـطح درآمـد و رفـاه اقتصـادی و 
علایـق و سـلایق فرهنگـی ایـن طبقـه در ایـران تعریف کرد 
و نمـودار سـاخت. بـا وجـود ایـن نظریه پـردازان و تحلیلگران 
وضعیـت سیاسـی و اجتماعـی ایـران عمومـاً در ایـن معنـا 
بـا یکدیگـر اشـتراک نظـر دارنـد کـه در 150 سـال گذشـته 
جنبش هـا و تغییـرات اجتماعـی ایـران بـر دوش حاملانـی 
اسـتوار بـوده اسـت کـه بررسـی احـوالات و کنش هـای آنان 
تطابق بیشـتری بـا آنچـه در تعاریف نظری از طبقه متوسـط 
)شـومپیتر( و طبقه متوسـط جدید )امیل لدرر( شـده اسـت 

دارد. 
و  جامعه شـناس  آبراهامیـان  یروانـد  نمونـه  عنـوان  بـه 
تاریخ نـگار سیاسـی و یکـی از صاحب نظرانـی کـه سـهم و 
و  انقلاب هـا  در  متوسـط  طبقـه  بـرای  را  بسـیاری  نقـش 
جنبش هـای اجتماعـی ایـران قائـل اسـت دو نـوع نیـروی 
اجتماعـی را در ایـران معرفـی می کنـد: گروه هـای قومـی 
گروه هایـی  بـه  قومـی  گروه هـای  اجتماعـی.  طبقـات  و 
و  اجـداد  زبانـی،  پیوندهـای  دارای  کـه  می شـود  اطـلاق 
قبیلـه ای و مذهـب مشـترک هسـتند. طبقـه اجتماعـی نیز، 
لایـه اجتماعـی وسـیع تری اسـت کـه افـراد را بـا ارتباطـات 
مشـترک و ابـزار تولیـد، اثـرات متقابـل مشـترک بـا روش 
نظریاتـی  نیـز  و  توسـعه یافته  محیـط  یـک  در  اجرایـی 
اقتصـادی و اجتماعـی  مشـترک دربـاره توسـعه سیاسـی، 
دربـر دارد. آبراهامیـان، گروه هـای اجتماعـی را بـر اسـاس 
موقعیت هـای اقتصـادی، فرهنگـی و منزلت هـای اجتماعی، 
بـه شـکل منسـجم و متمرکـزی تقسـیم بندی کـرده اسـت. 
طبقه بنـدی او در خصـوص طبقـه متوسـط چنیـن اسـت: 
حرفه منـدان، کارمندان دولـت، کارکنان اداری، دانشـجویان 
دانشـگاهی، هنرمنـدان، نویسـندگان و سـایر روشـنفکران. 
سـاده ترین راه بازشناسـی طبقـه متوسـط در یـک جامعـه 
برقـراری رابطـه میـان سـطح درآمـد و جایـگاه اجتماعـی 
اسـت. در حقیقـت اگر مسـامحتاً بـازه درآمدی متوسـط در 
جامعـه را شـاخص جایـگاه اجتماعـی نیـز بگیریم بر اسـاس 
شـاخص های جهانـی افـراد بـا درآمـد میانگیـن روزانـه بین 
10 تـا 50 دلار )تقریبـاً 35 تـا 175 هـزار تومـان( در طبقه 

متوسـط دسـته بندی می شـوند. بـر اسـاس آخریـن گزارش 
مجمـع جهانـی اقتصاد )سـپتامبر 2015( حـدود 34 درصد 
از افـراد ایرانـی یعنـی رقمـی نزدیک بـه 30 میلیـون نفر در 
ایـن طبقه جـای می گیرند. این نسـبت در میان کشـورهای 
هم گـروه -بـا درآمـد متوسـط رو بـه پاییـن- سـهم نسـبتاً 
خوبـی بـه شـمار مـی رود؛ بـه عنـوان مثـال ایـن شـاخص 
آلبانـی 13.30، گرجسـتان 11،  در کشـور مصـر 24.20، 
اندونـزی 6 و در هنـد 3.20 درصد اسـت. لازم به ذکر اسـت 
کشـور اردن بـا 61.20 درصـد بالاتریـن سـهم و نیجریـه بـا 
2 درصـد پایین تریـن سـهم طبقـه متوسـط را در ایـن گروه 
بـه خـود اختصـاص داده انـد. بـا وجود ایـن اتکای صـرف به 
میـزان درآمـد بـرای نشـان دادن وضعیت طبقـات اجتماعی 
و بررسـی نقـش و تاثیـر آنـان در فرآیندهـای اقتصـادی و 
اجتماعـی و سیاسـی چنـدان نمی توانـد راهگشـا باشـد. بـه 
عبـارت دیگـر بـرای ارزیابـی دقیق تـر طـرف دیگـر اتحـاد 
درآمـد یعنی مصرف به علاوه پس انـداز در طبقات اجتماعی 
مـورد واکاوی قـرار بگیـرد. در آماره هـای گـزارش فوق الذکر 
طبقـه متوسـط ایـران در حـال نحیـف شـدن و دور شـدن 
از اسـتانداردهای زندگـی اسـت. اگـر مبنـا را هـرم نیازهای 
آبراهـام مازلـو در نظـر بگیریـم و نیازهای زیسـتی، نیازهای 
امنیتـی، نیازهـای اجتماعـی، احتـرام و خودشـکوفایی را به 
ترتیـب مراتـب ایـن هـرم بدانیـم به نظر می رسـد بتـوان در 
آن سـوی اتحـاد درآمـدی نیـز بـه چارچوبـی نظـری بـرای 

تعییـن معیـار طبقـه متوسـط دسـت یافت. 
در حقیقـت اگـر درآمـد فـردی کفـاف تامیـن نیازهـای 
فوقانـی هـرم مازلو بـرای او را بدهـد و درصدی نیـز پس انداز 
متوسـط  طبقـه  از  عضـوی  می تـوان  را  او  باشـد،  داشـته 
جامعـه دانسـت. هرچـه میـزان پس انـداز فـرد پـس از تامین 
حـد نیازهـای هـرم مازلـو فراتـر رود طبعـاً به طبقـات بالای 
اجتماعـی شـیفت خواهـد کـرد. بـا این شـاخص می تـوان از 
ایـن فرضیـه دفـاع کـرد کـه رونـد تشـکیل و تثبیـت طبقـه 
متوسـط در ایـران طـی 10 سـال گذشـته منفی بوده اسـت. 
تغییـرات شـاخص ضریب جینی کـه گویای تشـدید اختلاف 
طبقاتـی در 10 سـال گذشـته اسـت یکـی از مویـدات ایـن 

اسـت.  فرضیه 

بررسـی آمارهـای مرکـز آمـار نشـان می دهـد در فاصلـه 
سـال های 1380 تـا 1393 بالاتریـن ضریب جینـی 0.435 و 
مربوط به سـال 1385 اسـت و کمترین آن بـا 0.365 مربوط 
بـه سـال 1392 اسـت. در مناطـق شـهری، بالاتریـن مقـدار 
مربـوط بـه سـال 1380 با ضریـب جینـی 0.419 و کمترین 
مقـدار مربـوط بـه سـال 1392 بـا ضریـب جینـی 0.351 
اسـت. در مناطـق روسـتایی نیـز بالاتریـن مقـدار مربـوط به 
سـال 1385 بـا ضریـب 0.399 و کمتریـن مقـدار مربـوط به 
سـال 1392 بـا ضریب جینی 0.324 اسـت. داده ها همچنین 
نشـان می دهـد در هـر دو منطقه شـهری و روسـتایی ضریب 
جینـی در سـال 1393 افزایـش یافتـه اسـت. افزایش ضریب 
جینـی در سـال 1393 یکـی از پیامدهـای تـورم بـالا، رکـود 
عمیـق و افزایـش نـرخ ارز در پی تحریم هـای بین المللی بوده 

کـه البتـه از سـال های قبـل آغاز شـده بود.
شـاخص پس انـداز بخـش خصوصـی و ارزیابـی آن نیـز 
می توانـد معیـاری بـرای توانمنـدی طبقـه متوسـط در ایران 
باشـد. پس انـداز بخش خصوصی کـه مبنای ارزیابی تشـکیل 
و انباشـت سـرمایه در بخش خصوصی است به پارامترهایی از 
جمله شـاخص توزیـع درآمـدی )ضریب جینـی(، هزینه های 

تامیـن اجتماعـی و وضعیـت بازارهای مالی وابسـته اسـت. 
بـر اسـاس مطالعـات صـورت پذیرفتـه در ایـران از جملـه 
گـزارش فصلنامـه پژوهش هـای اقتصـادی از پژوهـش جاوید 
بهرامـی و پروانه اصلانی )شـماره 23- تابسـتان 84( با عنوان 
بررسـی عوامـل موثر بـر پس انـداز بخش خصوصـی از 1347 
تـا 1380، چنانچـه ضریـب جینـی یـک درصد افزایـش یابد 
از میـزان پس انـداز بخـش خصوصـی 44.57 واحـد کاسـته 
خواهـد شـد. چنانچـه شـاخص هزینه هـای تامیـن اجتماعی 
)RSEC( یـک واحـد افزایش یابد پس انـداز بخش خصوصی 
0.022 واحد کاهش خواهد یافت و چنانچه شـاخص نسـبت 
معاملات سـهام به تولیـد ناخالص ملـی )VSHY( به میزان 
0.01 واحـد کاهـش یابـد از میزان پس انـداز بخش خصوصی 
15.442 واحـد کاسـته خواهـد شـد. مـرور وضعیت این سـه 
شـاخص در 10 سـال گذشـته در مجموع گویای روند کاهش 
پس انـداز بخـش خصوصـی و تشـکیل سـرمایه خصوصـی به 

ثابت اسـت.  قیمت 

در یک دهه اخیر چه بر سر 
طبقه متوسط ایران آمده است؟

کاهـش پلکانی نرخ سـود بانکی در وهلـه اول و در کوتاه مدت 
اثـر روحـی و روانـی مثبتی بر بازار سـرمایه خواهد گذاشـت و به 
نظـر می رسـد، بـا اثر گـذاری بـر تغییر جهـت سـرمایه گذاری ها، 
ایـن بازار نسـبت به بـازار پول از جایـگاه بهتری برخوردار باشـد. 
سـرمایه گذاری در ایـران شـاید بـرای سـرمایه گذاران خـرد یـا 
همـان عامـه مـردم عمدتـاً در سـپرده های بانکـی خلاصه شـود. 
دریافـت سـودی مطمئـن کـه در طـول دولـت یازدهـم نـه تنها 
توانسـته اسـت نـرخ تـورم را بـرای سـپرده گذاران پوشـش دهد، 
کـه افـزون بـر آن نیـز بـوده اسـت. امـا نـرخ سـود بـالای بانکی 

متعاقـب خـود دربردارنـده مشـکلات بزرگی برای اقتصاد کشـور 
بـوده اسـت کـه نمونـه بـارز آن رشـد وام هـای غیرجـاری در 
سـال های اخیـر بـوده اسـت.  در شـرایطی کـه بازاری در کشـور 
پتانسـیل تکافـوی نرخ سـود بانکی را نداشـته اسـت، مشـتریان 
تسـهیلات عمومـاً شـامل افـرادی بوده اند کـه هـدف بازگرداندن 
تسـهیلات را نداشـته و عملًا بانک هـا را در مضیقه نقدینگی قرار 
داده اند. از طرفی بنا بر تحلیل دکتر مسـعود نیلی، مشـاور ارشـد 
رئیس جمهـوری در اموراقتصـادی، نـرخ بالای سـود بانکی، روی 
دو مولفـه مهـم تقاضـا در اقتصـاد ایران شـامل مصـرف خانوار و 

سـرمایه گذاری اثـر محدودکننـده و انقباضی داشـته اسـت. نرخ 
بالای سـود بانکی باعث شـده اسـت که تقاضـا در اقتصاد کنترل 
شـود. در نتیجـه این فرآینـد، تنگنای مالی علت نرخ بالای سـود 
بانکـی و نـرخ بـالای سـود بانکی علـت کاهش تقاضا بوده اسـت. 
بـه همیـن سـبب، بانک مرکـزی نیز در این مسـیر بـا هماهنگی 
بانک هـا طـی چنـد مرحلـه تصمیم بـه تعدیـل روبه پاییـن نرخ 
سـود کـرد. منتهـا هشـدار اقتصاددانـان مبنـی بر خطـر کاهش 
شـدید و ناگهانـی نرخ سـود، نهـاد ناظر را بر آن داشـته اسـت تا 
بـا احتیـاط در ایـن مسـیر گام بـردارد. چرا که کاهش نرخ سـود 
بانکـی بـا توجـه به حجـم بـالای نقدینگی در کشـور قادر اسـت 
سـبب خروج منابع از بانک ها و حرکت به سـوی بازارهایی  شـود 
کـه بالاتریـن بازده را بـرای آن ایجاد کند کـه در اغلب اوقات این 

هجـوم غیرقابل کنترل اسـت.
ایـن درحالـی اسـت کـه رئیـس کل بانـک مرکـزی اخیـراً به 
نقـش نامسـاعد موسسـات اعتبـاری غیرمجـاز در شـکل گیری 
جنـگ قیمتـی در بازار پـول و افزایش نرخ سـود واقعی از تقویت 
نقـش نظارتـی و تنظیم گـری بانـک مرکـزی در بـازار پـول خبر 
داده اسـت. اقدامـی کـه به نظـر می رسـد در راسـتای نظم دهـی 
بـازار پولی کشـور و چیدن ثمره اقدامات بانـک مرکزی در زمینه 
کاهش نرخ سـود بانکی بسـیار حیاتی باشـد. کاهش پلکانی نرخ 
سـود بانکـی در وهلـه اول و در کوتاه مـدت اثـر روحـی و روانـی 

مثبتـی بـر بـازار سـرمایه خواهد گذاشـت و بـه نظر می رسـد، با 
اثر گـذاری بـر تغییـر جهـت سـرمایه گذاری ها، ایـن بازار نسـبت 
بـه بـازار پـول از جایـگاه بهتـری برخـوردار باشـد. بـا ایـن حال 
نمی تـوان بـا کاهـش نـرخ سـود بانکـی حکـم قطعـی داد کـه 

سـپرده ها کاهـش خواهنـد یافت. 
چـرا کـه بانـک هنـوز هـم بـه عنـوان یـک مامـن امـن برای 
سـپرده گذاران گریـزان از ریسـک خواهد بود. خروج سـپرده ها از 
بانک هـا نیـز پـس از آن رخ خواهد داد که نـرخ بازدهی در بخش 
دیگـری دچار رشـد شـود یا سـیگنال های قابل اطمینانـی از آن 
بخش به سـرمایه گذاران برسـد تا به تدریج منابع از حسـاب های 
پس انـداز بـه سـمت بخـش مـورد نظـر روانـه شـود.  منتهـا در 
از بخش هـای  از هیـچ یـک  شـرایط کنونـی هیـچ سـیگنالی 
اقتصـادی صـادر نشـده اسـت و حتـی بـورس سـهام نیـز که به 
عنـوان رقیـب جـدی در ایـن زمینـه مطـرح می شـود، روزهـای 
سـبز و پرحجمـی را پشـت سـر نمی گـذارد. در ایـن بیـن تنهـا 
بـازاری کـه پتانسـیل میزبانـی سـپرده ها را خواهد داشـت، بازار 
ارز اسـت. ایـن بـازار در صورتـی کـه درآمدهـای دلاری کشـور 
حـال چـه متعاقـب صـادرات انـدک و چه بـه دلیل پاییـن بودن 
قیمـت نفت، با نوسـان مواجه می شـود کـه توجه بانـک مرکزی 
را می طلبـد. سـایر گزینه هـای سـرمایه گذاری مثـل اوراق خزانه 

نیـز ظرفیت جـذب محـدودی خواهند داشـت.

آیا کاهش نرخ سود بانکی تعادل بازارها را برهم خواهد زد؟
علی طهماسبی

تحلیل

صاحبان محترم مشاغل
آخرین مهلت ارایه الکترونیکی اظهارنامه مالیاتی از طریق سامانه

 www.tax.gov.ir حداکثر تا پایان خردادماه سال جاری می باشد.

روابط عمومی اداره کل امور مالیاتی استان کرمان

آگهی مزایده عمومی
فروش اموال مازاد و اثاثه اسقاط و کارکرده

بانـک صـادرات مدیریـت شـعب اسـتان کرمـان در نظـر دارد اموال مـازاد و اثاثه اسـقاط و کارکرده خـود را از طریـق مزایده 
عمومـی بـه فروش برسـاند لذا متقاضیان شـرکت در مزایده میتوانند از تاریخ انتشـار به مدت ده روز جهـت بازدید و دریافت 
فـرم شـرکت در مزایـده بـه دایـره تـدارکات ایـن بانـک واقع در بلـوار جمهـوری اسـلامی، برج قائـم، طبقه همکـف مراجعه 
فرمائیـد ضمنـا بانـک در رد یـا قبـول یـک یا کلیه پیشـنهادات مختار اسـت، همچنیـن هزینـه درج آگهی و کارشناسـی به 

عهـده برنـده مزایده می باشـد.
حوزه مالی و اداری- دایره تدارکات
م الف 129
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برای اطلاع از اخبار استان کرمان و دریافت روزانه صفحات روزنامه »پیام ما«
در نرم افزار تلگرام، کانال خبری پیام ما را با آدرس زیر دنبال کنید:

https://telegram.me/payamema

موزه هایـی  کـه  آن   عـوض  در  والدیـن  مـا  اوقـات  اغلـب 
می کنـد،  زده  شـگفت  را  کودکانمـان  کـه  کنیـم  انتخـاب  را 
گزینه هـای انتخابی مـان جایی سـت کـه بـه محـل زندگی مـان 
نزدیک تـر اسـت! توجـه بـه علایق بچه هـا اولین چیزی سـت که 
علاقـه آن هـا را بـه مـوزه گـردی ، دسـت کـم در ابتـدای راه ، 

می کنـد.  تضمیـن 
کودکـی داریـد که عاشـق دایناسـور هـا و حیوانات وحشـی 
بـزرگ اسـت؟ به مـوزه حیات وحـش دارآبـاد برویـد.  فرزندتان 
دیوانـه وار عاشـق سـتاره هـا و آسـمان اسـت؟ به گنبـد مینا یا 

بـه مرکـز علـوم و ستاره شناسـی کرمـان بروید. 
اگـر فکـر می کنیـد نمی توانیـد بهتریـن تصمیـم گیـری را 
در ایـن مـورد داشـته باشـید ، فاجعـه ای رخ نـداده. تنهـا کمی 
تحقیـق و سـرچ در اینترنت کافیسـت تا بتوانیـد تصمیم بهتری 
بـرای گذراندن وقتتان در یک مجموعه مناسـب داشـته باشـید. 
وقتـی از در مـوزه داخـل شـدید ، زمـان مناسـبی بـرای فکـر 
کـردن بـه چگونه گذرانـدن اوقاتتان نیسـت!  مـوزه رفتن یعنی 

چـه ؟ در ارتبـاط بـا کارهـای مشـابه تجدید نظـر کنید

در  ودیـوار و سـاختمان ها و ... می توانند گزینه های مناسـبی 
بـرای کسـب تجربـه ای شـبیه بـه مـوزه باشـند. ایـن روزهـا 
بـرای پیـدا کـردن نشـانه هایی از هنـر محـدود بـه گزینه هایـی 
چـون گالـری هـا و مجموعه هـای هنـری نیسـتید و در خیلـی 
جاهـا می توانیـد از آن لـذت ببریـد. ) بنابرایـن خودتـان را بـه 
گزینه هـای کلیشـه ای محـدود نکنید (. برای شـروع بـه بافت و 
سـاختمان های قدیمـی محله های قدیمی شـهرتان نـگاه کنید. 
بـه جرئیـات سـاختمان ، نـوع پنجره هـا و حتی معمـاری حیاط 
خانـه دقـت کنیـد. هنر زنـده را درخواهیـد یافت. اجـازه بدهید 
کودکانتـان بـودن در چنیـن فضاهـای متفاوتـی را تجربه کنند.
پیـش از رفتـن بـه مـوزه ، بیاییـد بـاری دیگـر بـه مفهـوم 
ایـن کار فکـر کنیـد! شـما می توانیـد بـه #یـزد سـفر کنیـد و 
هیچـگاه موزه هـای آن را نبینیـد ، ولـی بـا گـردش در کوچـه 
پـس کوچه هایـش تاریخ و معمـاری اصیل را تمامـا حس کنید. 

اجازه دهید کودکانتان تجربه کنند 
موزه هـا و مجموعه هایـی را انتخـاب کنیـد که بـرای کودکان 
و نوجوانـان برنامه هـای مخصوص دارند. بدون شـک بهترین راه 

یادگیـری از طریـق لمس کـردن ، دیدن و ارتبـاط برقرار کردن 
اسـت. پـس در ایـن مکان هـا بگذاریـد کـودک خـودش تجربـه 

کند و از کشـف اتفاقات سـاده شـگفت زده شـود. 
قسـمت های  انگیزتریـن  هیجـان  از  یکـی  علـوم  موزه هـام 

ممکـن بـرای کودکان اسـت. بـه خصـوص در مجموعه هایی که 
بـه کودکان اجـازه می دهنـد آزمایش  های سـاده علمـی را خود 
انجـام دهنـد. مـوزه علـوم و فنـاوری پیشـنهاد خوبیسـت و یـا 
مـوزه ی باسـتان شناسـی کرمـان واقـع در مجموعـه ی هرنـدی

چطور فرزندمان را به موزه رفتن علاقمند کنیم؟

 مکان هایی راز آلود

پیشنهاد

فرهنگشهروندی

جنبـش  شـروع  از  سـال   3 تقریبـا 
سه شـنبه های بـدون خـودرو می گـذرد 
از  زیـادی  تعـداد  خوشـبختانه  و 
هموطنـان در اسـتان های مختلـف بـه 
ایـن حرکـت زیبـا پیوسـته اند و روز بـه 
روز هـم به تعـداد طرفداران این جنبش 
اضافـه مي شـود و هر هفته هـم تصاویر 
مختلفـی از اقصی نقاط کشـور در فضای 
مجـازی منتشـر می شـود، امـا نکتـه ی دردناک این اسـت که 
شـاهد حرکـت پررنگـی در کرمـان نبوده ایـم، هرچند اسـتان 
مـا بـه معـدن قهرمانـان دوچرخه سـواری معروف اسـت و هر 
سـال شـاهد درخشش نام جوانان و ورزشـکاران موفق کرمانی 
در مسـابقات و تورهـای بین المللـی دوچرخه سـواری هسـتیم 
امـا هنـوز متاسـفانه در زمینـه ی ایجـاد علاقـه  بـرای همـه 
مـردم موفـق نبوده ایـم و هنوز نتوانسـتیم با دیگر اسـتان های 
کشـور در ایـن زمینـه رقابـت کنیـم، بـرای مثال سه شـنبه ها 
در اصفهـان روز بـدون خودرو نامیده  می شـوند و یا در مشـهد 

مقـدس هـر هفتـه شـاهد تعـداد زیـادی از مردم هسـتیم که 
بـه سـمت محـل کار خـود بـا دوچرخـه در حرکت هسـتند و 
همیـن حرکـت دیگـران را هـم بـه انجـام ایـن عمل نشـویق 
می کنـد. در حـال حاضـر متاسـفانه بـه واسـطه ی خـوردن 
روغن هـای نباتـی و مـواد غذایـی نچنـدان پـاک و همین طور 
فراگیـری بیـش از حـد فسـت فود ها مـردم کرمـان به شـدت 
در معـرض بیماری هـای قلبـی و عروقـی هسـتند و از طرفـی 
فرهنـگ و رسـوم ما بـه گونه ای همیشـه مبلغ خـوردن غذاها 
و تنقـلات شـیرین بوده که همین سـهم اسـتان مـا را در ابتلا 
بـه دیابـت بـالا بـرده اسـت و در واقـع از هـر منظـری کـه به 
ایـن ماجـرا نـگاه کنیـد در می یابید کـه کمپین “سه شـنبه ها 
بـدون خـودرو”  بـه شـدت بـرای مـا کرمانی هـا واجب اسـت 
و بایـد همـه دسـت بـه دسـت هـم بدهیـم و حداقـل همیـن 
هفتـه ای یـک روز دسـت از ماشین سـواری برداریـم و این دو 
قـدم راه را از خانـه تـا محـل کار اندکی پیـاده روی کنیم و یا 
اگـر می خواهیـم حـق مطلـب را ادا کنیم دوچرخه سـواری را 
شـروع کنیـم کـه در هوای مناسـب ایـن روزها واقعـا بهانه ای 
بـرای دوری از دوچرخـه  نداریـم. امـا بـرای هـر چـه بیشـتر 
تشـویق کـردن مـردم بـه دوچرخـه سـواری باید از مسـولان 
شـروع کـرد وبـه قـول معصومـه ابتکار:همـه دسـتگاه ها بایـد 
بـا سـرعت کافی نسـبت به اجـرای تعهـدات خـود در کاهش 

آلودگـی هـوا پایبند باشـند.  
جالـب توجه اسـت کـه در 16 خردادمـاه امسـال خبرگزاری 
تسـنیم روایت کـرد که: شـهردار اصفهان بعد از تشـکیل پویش 
مردمـی فرهنـگ ترافیک اصفهـان و اجرای طرح سه شـنبه های 
بـدون خـودرو، هـر سه شـنبه از ابتـدای صبح تا آخرین سـاعات 

شـب، بـا دوچرخه در سـطح شـهر اصفهان تـردد می کند.
اینکـه مدیـران در روزهـای سـه شـنبه فقط چند سـاعتی و 
بـه صـورت نمایشـی با دوچرخـه، مسـیر معینـی را رکاب بزنند 
و از آن هـا عکـس گرفتـه شـود کافی نیسـت، چـون معضلی به 
نـام آلودگـی هـوا بـا چنـد سـاعت رکاب زدن و عکـس گرفتـن 
حـل نمی شـود و لازم اسـت هـر روز از دوچرخـه و یـا وسـایل 
حمـل و نقـل عمومی  بـه فراخورشـرایط و نیاز- اسـتفاده کنند 
تا مشـکلات را بیشـتر احسـاس کننـد. این موضـوع می تواند در 

تصمیـم گیری  مسـولان نیـز اثرگذار باشـد.
فراهـم بـودن وسـایل همگانی همچـون تاکسـی و اتوبوس و 
البتـه بـه صرفـه بـودن آن بـرای عمـوم مـردم از دیگـر الزامات 
پویـش بـدون خـودرو اسـت. وقتی شـهروندان به نـاوگان حمل 
و نقـل عمومـی اعتمـاد ندارنـد و برای سـوار شـدن در اتوبوس، 
زمـان زیـادی معطل می مانند و پـس از انتظار طولانـی به ناچار 

بایـد خـود را در لا به لای انبوه مسـافران اتوبوس جای دهند و از 
زمان سـوار شـدن تا پیاده شـدن بایسـتند و از میله هـای داخل 
اتوبـوس آویـزان بماننـد، آیـا حاضر می شـوند از نـاوگان حمل و 

نقـل عمومی اسـتفاده کنند؟
هنگامـی کـه شـهروندان هـر ماهه بایـد بخش قابـل توجهی 
از درآمـد خـود را صرف اسـتفاده از ناوگان حمـل و نقل عمومی 
کننـد در حالـی کـه هزینه رفت و آمد با وسـیله نقلیه شـخصی 
کمتـر از اتوبـوس و تاکسـی اسـت، آیـا مـردم انگیـزه و یا رغبت 
پیـدا خواهنـد کـرد نـاوگان حمـل و نقـل عمومـی را جایگزین 

خودروهـای شـخصی کنند؟
بـی تردیـد مسـئولان در عمـل بایـد پرچمـدار ایـن پویـش 
باشـند و علاوه بر آن چنانچه اسـتفاده از وسـایل نقلیه همگانی 
ارزان تر از وسـایل شـخصی شـود و مردم برای اسـتفاده از آن ها 
زمـان زیادی معطل نمانند و مسـتأصل نشـوند، خـود به خود به 
پویـش روزهـای بـدون خودرو می پیوندنـد و این ایـده نهادینه و 

بـه یـک فرهنگ عمومـی تبدیل می شـود.
در حال حاضر همه روزه شـاهد تعریف و تمجید همشـهریان 
مختلـف از شـیوه های مدیریـت شـهری در کشـورهای اروپایـی 
هسـتیم و همیشـه لبـه ی تیز نقد به سـمت مدیران شـهرداری 
هـای خودمـان اسـت امـا نبایـد از یاد ببریـم که ما هم سـهمی 
داریـم و نمی تـوان توقـع داشـت کـه بـه قـول مـا کرمانی هـا از 
جـوی آب بپریـم و پایمـان هـم خیـس نشـود. بـه یـاد دارم که 
یکی از دوسـتان با شـور و شـوق فراوانی از رایگان بودن حمل و 
نقـل شـهری در اسـلو پایتخت نـروژ تعریف می کـرد و می گفت: 
نگهـداری  را  یکسـانی  دوچرخه هـای  مختلفـی  استیشـن های 
می کننـد و مثلا کسـانی کـه مي خواهنـد از منزل بـه محل کار 
برونـد در نزدیک تریـن استیشـن دوچرخه ی محلـه ی خود یک 
دوچرخـه سـوار می شـوند و دوبـاره نزدیک به محل کارشـان در 
استیشـنی دیگـر آن دوچرخـه را می گذارند و در محل کارشـان 
حاضر می شـوند و شـخص دیگری که مسـافتی درون شـهری را 
می خواهـد سـفر کنـد می توانـد آن دوچرخـه را بـردارد و دوباره 

همین پروسـه را تکـرار کنند.

گفتـم: واقعـا طـرح خـوب و جالبی اسـت امـا نیاز بـه زمینه ی 
فرهنگـی و اقتصـادی هـم دارد مثـلا خـود شـما اگر آنجا سـاکن 
باشـید مترو و اتوبـوس رایگان را ترجیح می دهید یـا دوچرخه را؟

بگذارید از مشهد هم یادی بکنیم 
کل  تعـداد  مقـدس  مشـهد  دوچرخـه   سـامانه  مدیر عامـل 
ایسـتگاه های فعال دوچرخه همگانی این شـهر را 110 ایسـتگاه 
دانسـت و گفت: حدود 20 ایسـتگاه نیز سـاخته شـده و عملیات 
آن در حـال تکمیـل اسـت و چنـد ایسـتگاه نیـز طی چنـد روز 

آینـده افتتاح خواهد شـد.
قربانـی بـا بیـان اینکـه در گذشـته روزانـه تنها حـدود 800 
تـا 900 سـفر توسـط دوچرخه هـای همگانـی انجـام می گرفت، 
اظهـار کـرد: خوشـبختانه در حال حاضـر میزان اسـتقبال مردم 
از دوچرخه هـای مسـتقر در ایسـتگاه های دوچرخـه  همگانـی 
افزایش چشـم گیری داشـته و روزانه بین 2000 تا 3000 سـفر 

توسـط ایـن دوچرخه هـا صـورت می گیـرد.
وی بـا بیـان اینکـه ایـن آمـار در روز هـا و سـاعات مختلـف 
متفـاوت اسـت و بسـتگی به ایام هفتـه، ترافیـک، وضعیت آب و 
هوایی و .. دارد، افزود: بیشـترین اسـتقبال از دوچرخه ها معمولا 

صبح هـا و در روزهـای اول و آخـر هفتـه اسـت.
بـا توجـه به اینکه شـهر کرمان به بزرگی مشـهد هم نیسـت 
و در حـال حاضـر مسـیرهای زیادی بخاطر سـاخت و سـاز های 
همزمـان در شـهر یـا مسـدود شـده اند و یـا راه هـا باریک تـر 
شـده اند و خـود بـه خـود ترافیک کرمـان حداقـل تا پایـان این 
پروژ هـا سـنگین تر خواهـد بـود و هـر روز وضعیت بـرای محیط 
زیسـت و حتـی خـود مـا مـردم کرمـان کـه بایـد در این شـهر 
کمـاکان نفـس بکشـیم و زندگی بکنیم، سـخت تر و خطرناک تر 
می شـود و شـاید الگـو گرفتن از کشـورهای پیشـرفته و حداقل 
شـهرهای بزرگ تر کشـور خودمـان کار صحیحی باشـد. هرچند 
فعـلا فقـط منتظر می مانیم تا ببینیم آیا شـهرداری و یا شـورای 
شـهر کرمان تصمیمی در رابطه با سـه شـنبه های بدون خودرو 
و یـا احـداث ایسـتگاه های دوچرخـه می گیرنـد یا کمـاکان باید 

در حسـرت این مسـائل بمانیم؟

اصول اولیه سفر با دوچرخه

آمادگی قبل از آغاز سفر

بسـیار مهـم اسـت قبـل از سـفر کامـلا از همـه 
لحاظ آماده باشـید . در این قسـمت نکاتی ارزشـمند 

را بـرای شـما بازگـو خواهیـم کرد .
1( تحقیق کنید و برنامه ریزی کن

بـه نظر می رسـد سـفر بـا دوچرخـه یـک برنامه 
ی منظمـی دارد و تغییراتـی حیـن سـفر در آن رخ 
نخواهـد داد ولـی ایـن را بدانیـد بدون برنامـه ریزی 
خـوب و دقیـق بـه مشـکلات زیـادی بـر خواهیـد 
خـورد . از خودتـان سـوالاتی بپرسـید . ماننـد : کجا 
بایـد بخوابـم ؟ بهتریـن مسـیر و امـن تریـن بـرای 
دوچرخه سـواری کجاسـت ؟ چه مقدار وسـایل باید 
بـا خـود حمـل کنـم ؟ اگـر این سـوال هـا را از خود 
بپرسـید و بـه جـواب درسـت برسـید یک قـدم جلو 

رفتـه اید . 
برنامه ی خود را بنویسـید و سـپس بـا دیگران یا 
کسـانی کـه تجربـه ی این چنین سـفری را داشـته 

انـد در میـان بگذارید . 
برنامـه هـای خـود را بازبینـی کنیـد و در طـول 

سـفر سـعی کنیـد از آن هـا پیـروی شـود . 
2( وقتی کاملا آماده هستی سفر خود

 را آغاز کن
هرچقـدر هم برنامـه ریزی کنید وقتـی کاملا چه 
از لحـاظ روحـی و یـا چه فیزیکـی آمادگـی کامل را 
نداشـته باشـید سـفر خوبـی در انتظار شـما نخواهد 
بـود. یکـی از بهترین پیشـنهاد هایی کـه در این باره 
بـه شـما می توانیـم بدهیم این اسـت : وقتـی کاملا 
از همـه لحاظ آماده هسـتی سـفر خـود را آغاز کن . 
ذهـن خـود را بـاز کنیـد و بـه این فکـر کنید که 
چـه سـفر خـوب و زیبایی خواهیـد داشـت . نگرانی 
هـا را دور بریزیـد و بـا اغـوش بـاز پذیرای این سـفر 
باشـید. ممکـن اسـت در حیـن سـفر و میانـه ی راه 
احسـاس خسـتگی کنیـد و دسـت از سـفر کـردن 
برداریـد. ایـن کار اشـتباه بزرگـی اسـت . اگـر ایـن 
حس به شـما دسـت داد توقفی کنید ، چند سـاعتی 
اسـتراحت کنیـد و کمـی بخوابیـد . سـپس غذایـی 

میـل کنیـد و دوبـاره بـه سـفر ادامـه دهید . 
در مسـیر بـه خـود یـادآوری کنیـد که این سـفر 
پایـان  بـه  بایـد  و  دارد  زیـادی  ارزش  شـما  بـرای 

 . برسـانیدش 
3( بار زیاد حمل نکن ، جای خاطرات را 

می گیرند
بـه همـراه داشـتن لـوازم انـدک ولـی ضـروری 
مهم تریـن ویژگـی سـفر بـا دوچرخـه بـه حسـاب 
می آیـد و شـما نیـز بایـد تنهـا لـوازم مهـم و مـورد 
نیـاز را بـه همـراه خـود داشـته باشـید . بهتر اسـت 
ایـن گونـه بگوییم که شـما نصف بیشـتر لوازمی که 
فکـر می کنیـد باید بـه همراه داشـته باشـید را نیاز 
نخواهیـد داشـت . نتهـا کافی اسـت کیسـه خـواب ، 
کولـه پشـتی و دارو های ضروری را به همراه داشـته 

شید.  با
هیچوقت بار زیاد را همراه خود حمل نکنید . 

4( انتخاب دوچرخه ی مناسب
شـما بایـد بـا توجه به مسـیری که در طول سـفر 
طـی می کنیـد دوچرخـه ی خـود را انتخـاب کنید 
. مهـم تریـن نکتـه در مـورد دوچرخـه ی شـما این 
اسـت که زمانی که سـوار بر آن می شـوید احسـاس 
راحتـی کنیـد . چـرا ؟ چون قرار اسـت سـاعت ها بر 

روی آن رکاب بزنیـد . 
بهتر اسـت از دوچرخه ی دنده ای اسـتفاده کنید 
چـون مطمئن باشـید در طول مسـیر با مسـیر های 
سـر بالایـی و سراشـیبی زیـادی برخـورد خواهیـد 
کـرد. نصـب کـردن چـراغ هـای هشـدار بـه شـما 
شـدیدا پیشـنهاد مـی شـود و ممکـن اسـت زمانـی 
جـان شـما را نجـات دهـد. اگـر در شـب سـفر مـی 
کنید ) پیشـنهاد نمی شـود( به همراه داشـتن چراغ 
الزامـی اسـت.  سـعی کنیـد از دوچرخه های سـبک 

ولـی محکـم اسـتفاده کنید. 
مطمئـن شـوید دوچرخـه ی شـما قسـمتی برای 
قـرار دادن کیـف داشـته باشـد تـا در طـول مسـیر 

کیـف خـود را آن جـا قـرار دهیـد . 
زیـن دوچرخـه مورد بسـیار مهمی اسـت که باید 
به آن توجه زیادی داشـته باشـید ، چون قرار اسـت 
مـدت زمان زیادی روی آن بنشـینید و سـفر کنید . 

5( غذا و آب
مهم ترین قسـمت سـفر بـه همراه داشـتن غذا و 
آب کافـی اسـت چون که انرژی شـما بـرای ادامه ی 
سـفر از ایـن طریـق تامین می شـود . بهتر اسـت به 
انـدازه ی یـک تـا دو روز خـود غـذا و آب بـه همـراه 
داشـته باشـید . هرگاه به شـهری کوچک می رسـید 
مقـداری خوراکی خریـداری کنید و مطمئن باشـید 
از ایـن کار ضـرر نمـی کنیـد . از دانـه هـای مقـوی 

اسـتفاده کنیـد و ازغذاهای چـرب دوری کنید . 
همیشـه دو بطـری آب داشـته باشـید و در طـول 

مسـیر میـزان مصـرف آب بـالا خواهـد بود .
اگـر هـوا گرم باشـد به شـدت بـه آب نیـاز دارید 

تـا آب از دسـت رفتـه را تامیـن کنید .
http://karnaval.ir :منبع
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بزرگتر از آنی که دیوار چین است، یا 

کوچکتر؛فرقی ندارد

دیوار، دیوار است. 

مخصوصا زمانی که تو کشیده باشی. 

خشت اول را که نهادی، چاک کوچکی 

به اندازه ی جای یک بخیه باز شد. 

اما خوب تر ببین، روزها گذشت 

است،خوب تر  ببین چاک ها گذشته 

است.

خبرعکس نوشت

در پی کشف 5 تن مواد لبنی فاسد انجام شد 

پلمپ برخی
 خطوط تولید کارخانه شیر پگاه

برخـی ازخطـوط تولیـد و چنـد انبارکارخانـه محصـولات لبنـی 
پـگاه کرمـان پلمپ شـد.

بـه گزارش باشـگاه خبرنگاران جوان دادسـتان عمومـی و انقلاب 
کرمـان گفـت: در بازرسـی هـای دانشـگاه علـوم پزشـکی از ایـن 
مجموعـه حـدود 5 تـن مـواد لبنی تاریخ مصرف گذشـته به دسـت 
آمـد. سـالاری افـزود:  هـم اکنـون بـه جـز خـط تولیـد شـیر ایـن 
کارخانـه بقیـه خطـوط و انبار هـا تا حصول نتیجـه ازمایش ها  فعلا 
پلمـپ اسـت. وی گفـت:  معـاون کارخانـه بـه همراه ویزیتـوری که 
اقـدام به توزیع شـیر فاسـد در بازار مـی کرد برای اخـذ اظهارات به 
پلیـس اماکـن منتقل و پس از اخـذ اظهارات به نحو قابل دسـترس 
آزاد شـدند. توحیـدی رئیـس شـورای تامیـن و فرماندار شهرسـتان 
کرمـان نیـز گفـت: هـم اکنـون انبارها مسـدود شـده  تا با بازرسـی 
کامـل از ورود محصـولات تاریـخ گذشـته بـه بازار جلوگیری شـود.

کارخانه ی قند ورامین هم
تعطیل شد

تعطیلـی کارخانـه تصفیه خانه قنـد ورامیـن، کام 400 کارگر این 
کارخانـه قدیمـی را تلخ کرد.

کارخانـه ی تصفیـه قنـد ورامیـن از قدیمـی تریـن کارخانه های 
اسـتان تهـران و کشـور اسـت کـه پـس از واگـذاری بـه بخـش 
خصوصـی در دولـت اصلاحـات، همـواره بـا مشـکلات عدیـده ای 
دسـت و پنجـه نـرم کـرده و تعطیلـی چنـد بـاره آن، بسـیاری از 
کارگـران و خانـواده آنـان را بـا مشـکل مواجـه کـرده اسـت. سـال 
گذشـته کارخانـه قنـد ورامین به دلیل نداشـتن مـواد اولیه تعطیل 
شـد ولـی در پایـان پارسـال فعالیـت مجدد خـود را آغاز کـرده بود. 
ولـی از شـواهد و حـال و روز ایـن کارخانـه به نظر می رسـد که این 
بـار تعطیلـی کامل آن که اوایل سـال 95 صورت گرفـت، جدی تر از 
دفعـات قبـل اسـت.  کارگران کارخانـه قند ورامین هم با مشـکلات 
متعـددی روبـرو هسـتند، به طوری کـه چنـد مـاه اسـت کـه حقوق 
خـود را دریافـت نکرده انـد. ایـن کارخانه مهـم و تاریخـی چنان در 
هویـت مـردم ورامیـن نقـش بسـته که بخـش مهمی از شهرسـتان 
ورامیـن بـه نـام منطقه کارخانـه قند معـروف اسـت؛ کارخانه ای که 
بسـیاری از مـردم ورامیـن در آن کار کرده انـد و هویت تاریخی خود 

را بـا فعالیـت ایـن کارخانه گـره زده اند.

اطلاعات

سکه

10,460,000 ریال طرح جدید

10,480,000 ریال طرح قدیم 

5,230,000 ریال نیم سکه 

ربع سکه  2,750,000 ریال

یک گرمی 1,820,000 ریال

طلا

1,064,250 ریال هر گرم طلای 18 عیار

1,418,580 ریال هر گرم طلای 24 عیار

ارز

34,580 ریال دلار آمریکا

39,160 ریال یورو

9,440 ریال درهم امارت

5,320 ریال  یوآن 

49,300 ریال پوند

خودرو

سمند LX  29,844,000 تومان

رانا LX  33,382,000 تومان

سوزوکی ویتارا  125,011,000 تومان

سایپا SE 111     20,270,000 تومان

75,800,000 تومان کیا سراتو دنده ای 

برلیانس H230   38,010,000 تومان

لیفان X60  61,100,000 تومان

77,900,000 تومان   S5 جک

49,310,000 تومان  550 MVM

آب و هوای کرمان

17 تا 37 /نیمه ابری امروز

16 تا 37 /آفتابی فردا

خیریه

دعوت موسسه خیریه زنجیره امید
ضیافت افطاری زنجیره امید

زمان : 3 تیرماه   ساعت : 19:30    مکان : تالار باغ بهرامی

ویژه

کرمان کنسرت
فـروش  مرجـع  تنهـا  و  اولیـن  کنسـرت  کرمـان  سـایت  وب 
الکترونیکـی بلیـط با امـکان انتخاب صندلی در اسـتان کرمان اسـت. 
کرمـان کنسـرت آمادگـی خود را برای همـکاری با برگـزار کنند گان 

کنسـرت و سـایر رویدادهـای فرهنگـی و هنـری اعـلام مـی دارد.
کرمـان کنسـرت تنهـا یـک مرجع فـروش بلیـط نیسـت بلکه می 
توانیـد فـروش بلیـط را در چنـد نقطـه بـه صـورت آنلایـن مدیریـت 

. کنید
www.kermanconcert.com
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