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گروه

رضا یزدانی ماجراجو است!
میلاد عدل نوازنده، آهنگساز و ترانه سرای راک ایرانی است که در گروه رضا یزدانی حضور دارد.

* رضـا یزدانـی معمـولا بـه دنبـال تجربـه اتفاقات جدید در موسـیقی اسـت. اگر به شـش و هشـتی کـه در اکثر بندهـای متـال و راک خارجی 
هسـت دقـت کـرده باشـید مـا هـم سـعی کردیـم کارها بـه آن فضاهـا نزدیک باشـد ولـی کپی آنها نباشـد. تـا آنجایی کـه توانسـتیم خلاقیت 

هایـی را نیـز بـه کار بردیـم تا اینکـه متفاوت هم باشـند.
* او دوسـت دارد کـه یـک سـری تونالیتـه و گام در وکال خودش داشـته باشـد و نسـبت به همـان موارد برای سـاخت موزیک اقـدام می کند. 

یـک نـوع دگرگونـی جدیـدی از ملـودی هایی که قبلا سـاخته بـود را در این آلبوم شـاهد بودیم.
* رضا یزدانی ماجراجو اسـت! یعنی یکی از فاکتورهای شـخصیتی او ماجراجویی اسـت و من این مسـاله را دوسـت دارم. دوسـت دارد که هر 
نـوع فضایـی را تجربـه کنـد. مثل موسـیقی گروه »porcupine tree« که خودشـان مدعی نیسـتند و نمی شـود اسـم خاصی روی موسـیقی 
و سـبک آنهـا گذاشـت. بـه نظـر من هم رضـا یزدانی چنیـن کاری را در ایـران انجام داده اسـت و هرکاری که دوسـت دارد را انجـام می دهد و 

اسـم و سـبک خاصـی بـرای خـودش قائـل نیسـت. این امـر به اعتقاد من جذاب اسـت و حتی یک نوع ریسـک اسـت و جسـارت مـی خواهد.
* دغدغـه اصلـی مـن خوانندگـی نیسـت زیـرا موسـیقی حرف هـای زیادی بـرای گفتـن دارد. به خصوص در کشـور ما کـه زیاد بـه این مقوله 

پرداخته نشـده اسـت و دوسـت دارم قدمی برای شـنیده شـدن بیشـتر موسـیقی اینسـترومنتال در ایران بردارم.

گروه رضا یزدانی صمیمی ترین گروه موسیقی ایران است
مازیار احمدپور نوازنده گیتار الکتریک گروه رضا یزدانی است که تاثیر بسزایی در خلق آهنگ ها دارد.

* فعالیت حرفه ای من در حوزه موسیقی از سال ٨۴،٨۵ و همزمان با آشنایی ام با بهروز پایگان شروع شد.
* سـر ضبـط آلبومـی کـه تنظیـم و آهنگسـازی آن بـه عهـده بهروز بود، با رضا آشـنا شـدم و شـروع فعالیـت من با 

رضـا از همـان جـا شـکل گرفـت کـه همزمان فعالیت اسـتیجی مـن با رضـا را هم در پی داشـت.
* مهـم تریـن دلیـل صمیمیـت گـروه رضا، مـدت زمان زیادی اسـت که با هـم کار می کنیـم و به وجـود آمدن این 
مـدت زمـان برمـی گـردد بـه دوسـتی و رفاقتـی که بیـن اعضـای گـروه وجـود دارد و تنها عامل شـکل گیـری این 

رفاقـت، بچـه های گروه هسـتند.
* وجـه تمایـز رضـا از بقیـه خواننـده هـا در نوع تنظیم ها و انتخاب شـعرها اسـت؛ البته نـوع خوانـدن و صدای رضا 
هـم تاثیـر زیـادی در ایجـاد این تمایـز دارد. ترانه ها را که بیشـتر خود رضـا انتخاب می کند اما در بحث موسـیقایی 

کارهـا کـه بیشـترین تاثیر راتنظیـم و نوازندگی دارد، می توانم بگویم که کل گروه سـهیم هسـتند.

فقط با رضا یزدانی کار می کنم
آرش زمانیان نوازنده گیتاربیس ، در گروه رضا یزدانی است و پانزده سال است در عرصه موسیقی فعالیت می کند.

*  چندین سال است که فقط با رضا یزدانی کار می کنم و عضو ثابت گروه او هستم.
* مـا یـک گروهـی بـا محمـد خرمـی نژاد داشـتیم کـه اجراهای دانشـگاهی برگـزار می کردیـم که همزمان شـده بود با انتشـار آلبـوم پرنده بی پرنـده . ما بـدون اینکه 
رضـا یزدانـی در جریـان باشـد چنـد تـا از کارهـای ایـن آلبـوم را کاور کردیـم و در اجراهایمـان اجـرا کردیـم تا اینکه بعـد از چند اجـرا رضا یزدانـی را دعـوت کردیم تا 
شـاهد تمریـن هـا و اجراهـای مـا باشـد ، بعـد از رضایـت طرفیـن از این اجراهـا،وارد گروه رضـا یزدانی شـدیم و همکاری های ما شـروع شـد. و بعد میلاد عـدل ، مازیار 

احمدپـور و بهـروز پایگانهـم به تیم اضافه شـدند.
* سـلول شـخصی اولیـن آلبـوم رضـا یزدانـی بود که به عنوان تنظیم کننده و آهنگسـاز در آن حضور نداشـتم و فقـط نوازندگی کردم. آلبوم خیلی خوبـی بود و خروجی 
کار را دوسـت داشـتم ، مخصوصـا مجمـوع اول کـه شـامل ترانـه هـای اندیشـه فولادونـد بـود . فکـر می کنـم تنظیم ها نسـبت به آثـار قبلی او پیشـرفت بسـیار خوبی 
داشـته و بچـه هـا بـه لحـاظ تکنیکـی واقعـا خـوب کار کردند . ترانه هـای مجموعه اول به نسـبت آلبـوم های قبلی  کمی سـنگین تر بودند و نمی شـود بـه راحتی آنها 

را پذیرفـت و بـرای درکشـان باید بیشـتر با آنها درگیر شـد .
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فـن آوری ژن، تفتیـش حـزب گِل/ تحلیـل مارکـوزه از 
مکتـب هـگل«، ایـن نـام یـک سـمینار فلسـفی یـا موضـوع 
پایـان نامـه یـک دانشـجوی مقطع دکتـرا نیسـت، بلکه یک 
بیـت از ترانه »سـمت هیچ« اسـت کـه اندیشـه فولادوند آن 
را برای آلبوم »سـلول شـخصی« رضا یزدانی سـروده اسـت، 
آلبومـی کـه در آن از ایـن قبیـل کلمـات به وفـور دیده می 
شـود. ویژگـی کـه در ابتـدا بـه نظر می رسـید نقطـه ضعف 
و پاشـنه آشـیل آلبـوم باشـد امـا اسـتقبال مخاطبـان اثر از 
ایـن کلمـات خـاص، آخریـن کار آقـای خـاص را خـاص تر 
کـرده اسـت. هشـتمین آلبـوم رضـا یزدانـی شـامل چهارده 
قطعـه اسـت کـه در دو سـی دی مجـزا جـای گرفتـه انـد. 
سـی دی اول کـه خـط داسـتانی مخصوص خـودش را دارد 
و حـال و هـوای انسـانی اسـت کـه بـا »موکـت کـردن کف 
افکارش« شـروع می شـود و به درخواسـت برای »شـلیک« 
از یـک رفیـق خاتمه می یابد. شـاعر سـی دی اول، اندیشـه 
فولادونـد اسـت. کسـی که عـلاوه بـر ترانـه سـرایی، بازگیر 
سـن  جملـه  از  زیـادی  هـای  فیلـم  در  و  سـت  مطرحـی 

در  هـم  اخیـرا  و  چهارانگشـتی  کلاشـینکف،  پترزبـورگ، 
سـریال تلویزیونـی پشـت بام تهـران هنر نمایی کرده اسـت. 
اندیشـه فولادونـد در زیـر درباره آلبوم »سـلول شـخصی« و 

کارهـای قدیمـی رضـا یزدانـی صحبـت کرده اسـت.
* مـا مـی دانسـتیم شـلیک کـن رفیـق و سـیگار پشـت 
سـیگار را کجـا مـی خواهیـم بگذاریـم. باقی اشـعار را جدید 
نوشـتم. وقتـی موکـت را نوشـتم مـی دانسـتم ایـن آهنـگ 
اول اسـت. مـن یـک ویلایـی در جنـگل داشـتم، چهـل روز 
تنهـا در آنجـا بـودم. در آن روزهـا بـه خودم فرصـت دادم تا 
ایـن آلبـوم را طراحـی کنـم. از نقطه آ تـا نقطـه ب. منتها با 
علـم بـه اینکـه قطعـه چهـار آلبـوم و هشـت از قبـل تعیین 

شـده اسـت، مابقـی ایـن قصـه را در آنجا نوشـتیم.
 بـرای یـک اثـر هیـچ وقـت نمـی شـود از قبـل تصمیم 
گرفـت کـه ایـن اثـر را با طعـم تند یـا شـیرین بیـرون داد. 
شـعر و ترانـه یـک حادثه ای اسـت که بنا به شـرایط موجود 
و بنـا بـه موضوعـی کـه مـورد بررسـی قـرار مـی گیـرد، بـر 
هنرمنـد رخ مـی دهـد. بـه نظـر مـن اسـتفاده از کلمـه تلخ 

بـرای روایـت آلبوم »سـلول شـخصی« کافی نیسـت.
 یـک داسـتان کـه با سـلول شـخصی شـروع می شـود 
و بـا شـلیک کـن رفیـق تمـام مـی شـود. نـوع نـگاه، نوعـی 
جهـان بینـی و برداشـتی اسـت از انسـان امـروز و جامعـه 
امـروز بشـری. اگـر شـما فکـر مـی کنـی جامعـه امـروز و 
انسـان امـروز خـوش منظـره تـر از آن چیـزی اسـت کـه 
روایـت شـده، بحـث دیگری اسـت. من یـک برداشـتی دارم 
کـه اگـر در واقعیـت دسـت ببـرم و بخواهـم ایـن موضوع را 
خوشـگل تـر و خـوش طعـم تر کنـم یـا بخواهـم ملغمه ای 
از حقیقـت و اسـتعاره را بـه وجود بیاورم آن وقـت آن اتفاق 
متقلبانـه مـی شـود. وقتـی قرار اسـت در مورد جهـان امروز 

صحبـت کنیـم بایـد واقـع بینانـه صحبـت کنیم.
 هنرمنـد بایـد جلوتـر از زمـان خـودش باشـد. اگـر در 

همیـن زمـان بمانـد کـه کاری نکـرده اسـت.
 یـک مسـئله دیگـری کـه همیشـه بـه آقـای یزدانـی 
مـی گویـم این اسـت که هـر طبقـه ای در جامعه اسـطوره، 
سـتاره و آرتیسـت خـودش را دارد. اینکـه شـما بـه عنـوان 

هنرمنـد بدانـی مـی خواهی به کجا شـلیک کنی. بـرای منِ 
ترانـه نویـس خیلـی مهـم نیسـت کـه در تاکسـی این سـی 

دی گـوش داده نمـی شـود. اصـلا هـدف مـن این نیسـت.
دانشـگاهی شـعر  پیـش  زمانـی کـه در دوره  از   مـن 
»سـیگار پشـت سـیگار« را نوشـتم تـا زمانـی کـه بـا آقـای 
یزدانـی همکار شـدم، مـدل هـا و خوانش هایـی مختلف در 
قرابـت بـا موسـیقی از هنرمندهـای نازنین بسـیاری شـنیده 
بـودم ولـی به شـدت مخالـف بودم تـا اینکه رضـا یزدانی آن 

را خوانـد و بـه دلم نشسـت.
 یزدانـی یـک دفتـر 10 سـاله دارد کـه یـک چیزهایـی 
را تویـش یادداشـت مـی کنـد. مـا داشـتیم راجـع بـه توالی 
تـرک هـای آلبـوم صحبت مـی کردیم و اصلا بحث »سـیگار 
پشـت سـیگار« نبـود. یکهو یزدانـی دفترش را بـاز کرد و به 
ایـن ترانـه رسـید. بهـش گفتـم دوازده سـال گفتیـم نمـی 
شـود حـالا یـک بـار این را بـزن ببینم چـه می شـود. اولین 
اینکـه  آکـوردی کـه آقـای یزدانـی گرفتنـد و بـه محـض 
شـروع کردنـد بـه خوانـدن، چهـار دقیقـه بعـد اسـتخوان 

بنـدی اصلـی اجـرای ایـن تـرک درآمد.
 اگـر اشـتباه نکنـم سـال ٨7 بـود. یـک فیلمـی قـرار 
بـود بسـازند بـه نـام »طهـران - تهـران« بـه کارگردانـی 
مـن  از  پـور.  کـرم  آقـای  و  داد  آقـای  مهرجویـی،  آقـای 
دعـوت شـد کـه برای اپیـزود سـوم این اثـر ترانه بنویسـم. 
آقـای کارن همایونفـر آهنگسـاز اثـر بـود و قـرار بـود رضـا 
یزدانـی هـم نقـش خواننـده را بـازی کنـد و ترانـه را هـم 
بخوانـد. مـن همیشـه بـرای سـرودن ترانـه مکث مـی کنم 
ولـی بعـد کـه گفتنـد راجـع به تهـران اسـت، هیـچ مکثی 
نکـردم چون عاشـق تهـران هسـتم و اینجا قلب من اسـت. 
گفتـم هـر چـه مـی خواهـم بنویسـم؟ گفتنـد هر چـه می 
خواهـد دل تنگـت بگـو. مـن یـه پـژو قرمـز داشـتم کـه 
اسـمش سـهراب بـود! مـن یکـی دو روز بـا ایـن سـهراب 
در خیابـان ولیعصـر بـالا و پاییـن مـی رفتم و در کل شـهر 
تهـران گشـتم و ترانـه را در همـان ماشـین و پشـت فرمان 
گفتـم. بعـد هـم رضـا یزدانـی بـه زیبایـی ترانـه را خواند و 

ایـن اثـر متولد شـد.

نوازنـده،  خواننـده،  مهـر 1۳۵۲(  )مُتولـّد ۲۴   یزدانـی  رضـا 
آهنگسـاز و هنرپیشـه اهـل تهـران می باشـد. او از نوجوانـی 
موسـیقی کار می کنـد. تخصّـص او در نواختـن گیتـار به ویـژه 
گیتـار الکتریـک می باشـد. اشـعار ترانه هـای او بطـور عمـده 
درون مایه- اجتماعی و نوسـتالژیک هسـتند. یزدانی موسـیقی 
حرفـه ای را در ۲۵ سـالگی بـا آهنگسـازی و خوانندگـی بـرای 
تئاتـر دادگاه جنجال برانگیز در سـال 1۳77 شـروع کرد و بعد 
از آن نیز آهنگسـازی و خوانندگی تئاتر اگر باران بخواهد را در 
سـال 1۳7٨ انجـام داد. او یـک سـال بعد توانسـت اولین آلبوم 
خـود را بـه نـام شـهر دل روانـه بـازار کنـد. ایـن آلبوم شـامل 
اجرای اشـعار مولانا با آهنگسـازی خود بود. در سـال 1۳٨۲ و 
پـس از آشـنایی با یغمـا گلرویی طـی همکاری مشـترک با او 
آلبـوم پرنـده بـی پرنده کـه در ابتدا »کـپ نکنید« نام داشـت 

را ارائـه کرد.
یزدانی خوانندگی و آهنگسـازی برای سـینما را در سال 1۳٨۳ 
بـا کار در فیلم هـای مسـعود کیمیایـی شـروع کـرد. حکـم، 
رئیـس، محاکمـه در خیابـان و متروپـل از جملـه فیلم هـای 
مسـعود کیمیایی هسـتند کـه یزدانی در آن ها فعالیت داشـته 
اسـت. یزدانـی بیشـترین تیتـراژ را بـرای فیلم های سـینمایی 
خوانـده، از ایـن رو به او خواننده سـینما نیـز می گویند؛ تیتراژ 
فیلم هایـی چـون کیفـر، خودزنی، خـط ویژه، چهره بـه چهره، 
گامهـای معلـق، طهران تهـران )بازیگر و خواننـده(، بوی گندم 
)بازیگـر و خواننـده(، شـب هـزار و یکـم و غیـره. همین طور او 
خوانـدن آهنـگ تیتراژ مجموعـه مرگ تدریجی یـک رؤیا را بر 
عهـده داشـت. او همچنیـن برای سـریال قلب یخـی هم چند 
آهنـگ )از جمله تیتراژ سـریال( خوانده اسـت. رضـا یزدانی در 
فیلم سـینمایی طهـران تهران به کارگردانی مشـترک داریوش 
مهرجویـی و مهدی کرم پور نقش آفرینی کرد و کار موسـیقی 
آن فیلـم هـم بـر عهـده وی بـوده اسـت. او همچنیـن در فیلم 
سـینمایی اینجا تاریک نیسـت به کارگردانی محمدرضا خاکی 
نیـز ایفـای نقـش کـرده اسـت. پـس از انتشـار آلبـوم هیـس، 
یزدانـی شـروع بـه اجـرای چندین کنسـرت در تهـران و دیگر 
شـهرها کـرد که در کنسـرت مربوط به ۲۶ اسـفند مـاه 1۳٨۹ 
بـا اجـرای حماسـی ترانه خلیـج فـارس تمامی تماشـاچیان را 
بـه ایسـتادن در سـالن وا داشـت. رضا یزدانـی در بهمن 1۳۹1 
در شـیراز کنسـرت برگـزار کـرد که با اسـتقبال خوبـی همراه 
بـود. طراحـی صحنـه و دکـور کنسـرت های او خـاص بـوده و 
مـورد توجـه علاقه منـدان قـرار می گیـرد. همچنیـن آخریـن 
آلبـوم وی بـه نـام سـاعتا خوابـن بهمن مـاه 1۳۹۲ روانـه بازار 
شـد. همچنیـن در یکشـنبه دوم تیـر 1۳۹۲ ترانـه متـرو را بـا 

ترانه سـرایی عبـدالله روا منتشـر کرد.

رضـا یزدانـی در تیرمـاه 1۳۹۲ قطعـه خودزنـی بـا ترانـه ای از 
بابـک صحرایـی و موسـیقی سـتار اورکی را منتشـر کـرد. این 
قطعـه تیتـراژ فیلـم سـینمایی خودزنی بـه کارگردانـی احمد 
کاوری اسـت. رضـا یزدانـی در شـب تولـد خـود در تاریخ سـه 
شـنبه ۲۳ مهـر 1۳۹۲ نیـز قطعـه نوسـتالژی را منتشـر کـرد 
کـه مـروری بـر آثـار خاطره انگیـز وی اسـت. در ایـن قطعه از 
ترجیـع بنـد ترانه هـای شـمال، کوچه ملـی، پیکان، لالـه زار و 
کافـه نـادری اسـتفاده شـده که همگی اثـر یغما گلرویـی بوده 
اسـت و قسـمت های دیگر ترانه نیز سـروده حسـن علیشـیری 
اسـت. تنظیم قطعه نوسـتالژی برعهده محمد خرمی نژاد بوده 
اسـت. یزدانی آهنگ عشـق پسـت مـدرن را بعنوان نخسـتین 
تک آهنـگ از آلبـوم هفتـم خـود، سـاعتا خوابن، منتشـر کرد. 
دومیـن تک آهنـگ نیز از همین آلبـوم بنام مهتـاب تو فانوس 

منتشـر شد. 
نگاهی به کارنامه رضا یزدانی

■ آهنگسـازی و خوانندگـی تئاتـر “دادگاه جنجـال برانگیـز” / 
سـال 1۳77

■ آهنگسـازی و خوانندگـی تئاتـر “اگـر باران بخواهد” / سـال 
1۳7٨

■ انتشار آلبوم “شهر دل” / 1۳7۹
■ انتشار آلبوم “پرنده بی پرنده” سال / 1۳٨۲

■ آهنگسـازی، حضـور و خوانندگی فیلم سـینمایی “حکم” به 
کارگردانی مسـعود کیمیایی / 1۳٨۳

■ برنده ی تندیس حافظ جشـن سـینمایی دنیای تصویر برای 
ترانـه ی فیلم حکم / 1۳٨۴

■ انتشار آلبوم هیس سال / 1۳٨۵
■ خواننـده ی برگزیـده ی جشـن وبـلاگ پارسـی ) محیـط 

زیسـت( بـرای اجـرای ترانـه بـرج / 1۳٨۵ 
■ آهنگسـازی، حضور و خوانندگی فیلم سـینمایی “رییس” به 

کارگردانی مسعود کیمیایی/ 1۳٨۶
■ آهنگسـازی و حضور و خوانندگی فیلم سـینمایی “چهره به 

چهره” به کارگردانی علـی ژکان / 1۳٨۶
■ خوانندگـی تیتـراژ سـریال “مـرگ تدریجـی یـک رویـا” به 
کارگردانـی فریـدون جیرانـی و آهنگسـازی کارن همایونفـر / 

1۳٨7
■ خوانندگـی ترانـه بگو تهران با آهنگسـازی فردین خلعتبری 

و شـعر و نماهنگ رامیـن فاروقی / 1۳٨7
■ خوانندگـی و آهنگسـازی ترانـه ی فیلـم “آبـی اسـتقلالی” / 

سـال 1۳٨٨
■ برنده ی تندیس حافظ جشـن سـینمایی دنیای تصویر برای 

دومیـن بار برای سـریال مرگ تدریجی یـک رویا / 1۳٨٨

■ خوانندگـی ترانـه ی تیتـراژ فیلـم محاکمـه در خیابـان بـه 
کارگردانـی مسـعود کیمیایـی / 1۳٨۹

■ خوانندگـی تیتـراژ فیلـم سـینمایی “گام هـای معلـق” بـه 
کارگردانی شـهرام شاه حسـینی / پخش سـال 1۳٨۹ از شـبکه 

۳سیما
■ بـازی در نقـش اصلی فیلـم “طهران تهـران” بـه کارگردانی 
مشـترک داریـوش مهرجویـی و مهدی کرم پـور / )اکـران بهار 

)1۳٨۹
■ خوانندگـی و نقـش اصلـی فیلم “بـوی گندم )اینجـا تاریک 

نیسـت(” بـه کارگردانـی محمد رضا خاکـی/ 1۳٨۹
■ خوانندگـی تیتـراژ فیلـم سـینمایی “کیفـر” بـه کارگردانی 

حسـن فتحـی / 1۳٨۹
■ خوانندگـی تیتـراژ سـریال قلـب یخـی بـا آهنـگ کارن 

1۳٨۹ / گلرویـی  یغمـا  و شـعر  همایونفـر 
■ انتشار آلبوم »ساعت ۲۵ شب« / مهرماه 1۳٨۹

■ برنده ی تندیس حافظ جشـن سـینمایی دنیای تصویر برای 
سـومین بار بـرای ترانه فیلم طهران تهـران / مرداد 1۳۹0

■ انتشار آلبوم »ساعت فراموشی« / آبان 1۳۹0
■ آهنگسـازی و خوانندگـی در نمایـش کمـی بالاتـر / دی و 

بهمـن 1۳۹0
■ خوانندگی تیتــراژ سـریال »سـاخت ایـران« بـه کارگردانی 

حسـین لطیفی / تابسـتان 1۳۹1
■ انتشار آلبوم »خاطرات مبهم« / اسفند 1۳۹1

■ خوانندگی تیتــراژ فیلم سـینمایی “خودزنی” به کارگردانی 
احمد کاوری / تابسـتان 1۳۹۲

■ خوانندگـی تیتراژ اول و آخر سـریال یـادآوری به کارگردانی 
حجت قاسـم زاده برای شـبکه آی فیلم / پاییز 1۳۹۲

■ خوانندگـی تیتراژ فیلم سـینمایی »متروپل« بـه کارگردانی 
مسـعود کیمیایی / پاییز 1۳۹۲

■ خوانندگی تیتراژ فیلم سـینمایی »خـط ویژه« به کارگردانی 
مصطفی کیایی / زمستان 1۳۹۲

■ انتشار آلبوم »ساعتا خوابن« / اسفند 1۳۹۲
بـه  اسـفند«  آخـر  روزهـای  در   « تئاتـر  در   خوانندگـی   ■

1۳۹۲ اسـفند   / رحمانیـان  محمـد  کارگردانـی 
■ خوانندگـی ترانـه »وطن یعنی« برای تیم ملـی فوتبال ایران 

در مسـابقات جام جهانی ۲01۴ برزیل / بهار 1۳۹۳
■ خوانندگـی ترانـه »پرچـم« ترانـه رسـمی کاروان ایـران در 

بازیهـای آسـیایی اینچئـون ۲01۴ / تابسـتان 1۳۹۳
■ خوانندگـی تیتـراز سـریال جـاده چالـوس و پخـش کلیـپ 
تصویـری آن بـرای نخسـتین بـار از تلویزیـون / پاییـز 1۳۹۳

■ انتشار آلبوم »سلول شخصی« / دی 1۳۹۳

■ برنده نخسـتین جایزه ققنـوس برای آهنگسـازی ترانه کافه 
رویا / دی 1۳۹۳

کارگردانـی  بـه  ۳۶0درجـه”  فیلـم“  تیتـراژ  خوانندگـی   ■
1۳۹۳ زمسـتان   / قریبیـان  محمدسـام 

■ خوانندگـی تیتـراژ فیلـم “ چهارشـنبه خـون به پا می شـود” 
به کارگردانی حماسـه پارسـا / زمسـتان 1۳۹۳

■ خوانندگـی تیتـراژ سـریال »تعبیـر وارونـه یـک رویـا« بـه 
کارگردانی فریدون جیرانی و آهنگسـازی بهـزاد عبدی / مرداد 

1۳۹۴
■ خوانندگی کنسـرت ارکسـترال »شب موسیقی فیلم مسعود 

کیمیایـی« به رهبری بهزاد عبـدی / مرداد 1۳۹۴
■ انتشار آلبوم تصویری »نوستالژی« / شهریور 1۳۹۴

■ اجرای ترانه در مراسم متعدد سینمایی:
ایـران/ منتقدیـن سـینمای  تصویر/جشـن  دنیـای   )جشـن 
جشـنواره فیلم شهر/جشـن خانه سـینما/یادمان اسـتاد نوری/

جشـنواره هـای فیلـم فجر(

ترانه

اندیشه فولادوند ترانه سرای آلبوم سلول شخصی رضا یزدانی:

برای ترانه های آلبوم
»سلول شخصی«
چهل روز تنهایی 
کشیدم

رضا یزدانی
خواننده ترانه های نوستالوژیک و اجتماعی



شماره پیاپی 586  
سه شنبه 18 اسفندماه 1394 

w w w . p a y a m e m a . i r

پیامک : 
50002203034 4

گفت و گو

رضا یزدانی در گفت و گوی اختصاصی با پیام ما: 

»سیگار پشت سیگار«
در سه دقیقه تولید شد

سبک کاری
*یکـی از مهـم تریـن چیزهائـی کـه حالا من یا هـر خواننده دیگری باید در نظر داشـته باشـه این اسـت که 
خـودش را تکـرار نکنـد. مـن در تمـام این سـال ها تـوی این هفت تـا البومی که داشـتم یا تک قطعاتـی که در 
تلویزیـون و سـینما خوانـدم ایـن مسـاله را خیلـی رعایت کردم چـه از لحاظ انتخـاب ترانه چـه از لحاظ تنظیم 
، چـه ملـودی و نـوع گویـش و خوانش خواننده  همیشـه خواسـتم این اتفاق بیافتد که من سـعی کـردم خودم 
را تکـرار نکنـم و آلبـوم جدیـدم بـا آلبـوم قبلی ام فرق داشـته باشـد. من کارهای ملـی- میهنی زیـادی خوانده 
ام و کارهـای اجتماعـی زیـادی اجرا کرده ام. همچنین  کارهای نوسـتالژیک وعاشـقانه هـای متفاوتی خوانده ام 

کـه ایـن هـا همه باعث شـد این اتفـاق بیافتـد و بتوانم یک خـود متفاوت نشـان بدهم.
* کار هـای ملـی- میهنـی کار هـای عاشـقانه ای کـه خوانـدم یـا ترانـه شـمال، کوچه ملـی، لالـه زار، کافه 

نـادری و ... ترانـه هـای نوسـتالژیک خـوب بـا همـه ارتبـاط برفـرار مـی کنند و همـه دوستشـان دارند.
* دور از خود پسندی می گویم که کارهای نوستالیژیک من، خیلی موفق و تاثیر گذار بوده است.

* هیـچ وقـت عـادت نداشـته ام بـه طور کلـی نظر بدهم. خـود من موسـیقی ای کار می کنم که اسـم آن را 
پـاپ-راک یـا هـر چیـز دیگری مـی گذارند. من تـلاش می کنم که در این سیسـتم تاثیر خود را داشـته باشـم 
و واقعـا موسـیقی کار کنـم. هدفـم ایـن اسـت که اگـر بتوانم افتخـاری را در زمینـه فرهنگ برای خودم کسـب 

کنـم و کاری بـه کلیت فضای موسـیقی ندارم.
* اگـر کار نوسـتالژیک نخوانـم مخاطبـان علاقمنـد بـه آن را از دسـت می دهم یـا اگر کار اجتماعـی نخوانم 

مخاطبانـم ناراحـت می شـوند کـه چرا دغدغه هـای اجتماعـی ام را در موسـیقی فرامـوش کرده ام.
* ولی من دوست دارم که حتما در آلبوم هایم کار »فان« باشد.

*  مخاطـب خـاص، یعنـی پنـج هـزار نسـخه، ده هزار نسـخه، نـه صد و هفتـاد هزار تا. دویسـت هـزار تا؛ به 
هـر روی، مـن تـلاش کـردم که هـر دو نوع ایـن مخاطب را برای خود داشـته باشـم.

* مـن در اصـل خواننـده »پـاپ- راک« هسـتم. چـون هـم در آلبوم هایـم کار »پـاپ« دارم و هـم کار کامـلا 
»راک« و هـم »پـاپ-راک«. گاهـی هـم بـه سـمت »سـافت راک« و »فلامینکـو« هم مـی روم. در اصـل من در 
آلبوم هایـم همـه نـوع سـبکی دارم. اساسـا هم چیـزی را می خوانم کـه دوسـت دارم. علاقه و اصـراری هم ندارم 

کـه مـرا به عنـوان خواننده راک بشناسـند.
* مـردم لطـف دارنـد امـا مـن نمی توانـم بـه مخاطبانـم بگویـم مـرا چطـور صـدا کنند یـا نکنند چـون این 
مخاطـب اسـت کـه تصمیـم می گیـرد چـه لقبی بـه خواننده یـا هنرمندی کـه دوسـت دارد، بدهد. مثـلا وقتی 
بـه رضـا صادقـی می گوینـد »سـلطان مشـکی پـوش« بایـد بـه همـه بگوید که مـن »سـلطان مشـکی پوش« 
نیسـتم؟ یـا وقتی به محسـن چاووشـی می گویند »سـلطان چاووشـی« باید بگویـد که چرا می گویید »سـلطان 

چاووشی«؟
* یکـی از دوسـتان مثـلا بیسـت سـانس کنسـرت بیشـتر از مـن برگزار مـی کنـد، در عوض آخرین شـماره 
ماهنامـه فیلـم مـن را بیـن نـام هـای مانـدگار سـینمای ایـران از دو نسـل قـرار داده اسـت. با خـودم گفتم که 
نمـی شـود همـه را بـا هم داشـت. من بـه این راضـی ترم. این جایگاه را بیشـتر دوسـت دارم تا بیسـت سـانس 
کنسـرت بیشـتر برگـزار کـن و یـک میلیـارد هم پـول دربیـاورم. اصلا هـدف من این نبـوده اسـت وگرنه خیلی 
راحـت مـی توانسـتم تقلیـد صـدا کنـم و ادای فریـدون فروغـی را دربیـاورم چـون زمانـی کـه ما شـروع به کار 
کردیـم همـه خواننـده هـا داشـتند از خواننـده های شـناخته شـده تقلید مـی کردنـد، الان کجا هسـتند؟ من 
هـم مـی توانسـتم ایـن کار را بکنـم و یـک میلیـون نسـخه هم بفروشـم و خیلـی هم پـول دربیـاورم ولی اصلا 

آلبوم جدیدجهـان بینـی من ایـن نبود.
* بـه احتمـال زیـاد آلبـوم جدید من اوایل سـال ۹۵ منتشـر خواهد شـد امـا هنوز معلوم نیسـت. زیرا مـن چهار قطعه 
را از پکیجـی کـه بسـته بـودم، خـارج کـردم و چهـار قطعـه جدیـد بـه آن اضافه کـرده ام. تنظیم چنـد قطعه را هـم کاملًا 
عـوض کـردم و شـکل و شـمایل آلبـوم متفاوت شـد. همین تحولات باعث شـده کـه دقیقاً نتوانـم درباره زمان انتشـار این 
مجموعـه صحبـت کنـم؛ امـا بـه زودی اطلاع رسـانی  های لازم را انجـام می دهیـم. قصد داشـتیم آلبوم جدیـد را در دی ماه 
و پیـش از کنسـرت زمسـتانه منتشـر کنیـم. امـا چنـد قطعـه بـه ایـن مجموعـه اضافه کردیـم و چنـد قطعه را هـم کنار 
گذاشـتیم. همچنیـن تنظیم هـای چنـد قطعـه را کلا عـوض کـردم و آهنگسـاز و تنظیم کننده  جدیـد به تیم تولیـد آلبوم 
جدیـد مـن اضافـه شـد. همـه این تحولات باعث شـد تـا این اثر در ماه دی منتشـر نشـود. نمی دانـم این آلبـوم چه زمانی 

توزیـع خواهـد شـد. شـاید آلبوم جدید من اردیبهشـت  سـال آینده منتشـر می شـود.
*  . مـن در آلبـوم هـای قبلـی، آهنـگ هایی به اسـم »کوچه ملـی« و »پیکان« داشـتم. از این جنس ترانه هـا در آلبوم 
هـای جدیـد نیسـت و مدتـی طـول می کشـد کـه مخاطبانـم ارتبـاط لازم را، برقرار کننـد. به هر حـال، من دوسـت دارم 

فضاهـای جدیـدی را در کارم تجربه کنم.

یـک هفته دیگر قرار اسـت در کرمان کنسـرت داشـته باشـد. رضـا یزدانی، 
خواننـده محبوب کشـورمان که طرفدارانش او را سـلطان راک مـی خوانند 25 

اسـفند ماه در سـالن هـال احمر شـهر کرمان بـرای طرفدارانش اجـرا خواهد 
کـرد. در زیـر گفـت و گویی بـا وی انجـام داده ایم که مـی خوانید:

آلبوم »سلول شخصی«
*  رونـدی کـه در آلبـوم هـای قبلـی بـود و دوسـت داشـتیم همیشـه یکسـری چیزها باشـد در ایـن آلبوم به 
ایـن شـکل اتفـاق نیفتـاد ولـی آهنـگ فان داریـم، مثلا کاشـف همان فرمت اسـت. »مثل کشـف جـای پارکی تو 
تـوی شـلوغی جـردن!« وقتـی محبوبـت را بـه جـای پارک تشـبیه مـی کنی، ایـن فان اسـت دیگر! یـک روز من 
داشـتم بـا اندیشـه فولادونـد در موردآلبـوم حـرف مـی زدم، گفتم ببین مـا الان اگـر بخواهیم این هشـت ترک را 

آلبـوم کنیـم، طیـف رنگـی مان خیلـی کم اسـت. آهنگ های خاکسـتری داریم، سـیاه داریـم، قهـوه ای داریم ولی 
مثـلا رنـگ لیمویـی نداریـم. صورتـی و بنفـش و نارنجـی نداریم. گفتم از تـو اجازه مـی خواهم این تیـپ رنگ ها را 

از ترانـه سـراهای دیگر بگیـرم و کار کنم.
* دو سـه سـالی بود که روی شـعر »سـیگار پشـت سـیگار« کار می کردم. گیتار را برمی داشـتم و مدام اتود می 
زدم ولـی بـه دلـم نمـی نشسـت. چندیـن بار ایـن اتفاق افتاد ولـی چون خـودم راضی نبـودم به خانـم فولادوند هم 
نمـی گفتـم چـون می دانسـتم خیلی هـا آمده اند بخواننـد اجازه نداده اسـت. یـک روز اینجا نشسـته بودیم و روی 
ترانـه هـای دیگـر کار مـی کردیـم، انگار یک نفـر من را بلند کـرد و گیتار را دسـتم داد. از موقعی کـه دفترچه را باز 

کـرد و قطعه سـیگار پشـت سـیگار را شـروع کردم، سـه دقیقه طول نکشـید. اصلا نمـی دانم چطور اتفـاق افتاد.

تیتراژ خوانی
* رابطـه مـن بـا مسـعود کیمیایـی مربـوط بـه چنـد سـال اخیـر نیسـت. مـا سالهاسـت که 

همدیگـر را مـی شناسـیم و ایشـان بـه مـن لطـف دارنـد و مـی گوینـد کـه کارم متفاوت اسـت و 
مهـر و امضـای خـاص خـود را دارد. بیـش از 10 سـال پیش آقـای کیمیایـی آلبوم پرنده بـی پرنده 

را در اتومبیـل خانـم اندیشـه فولادونـد شـنیده بـود و از مـن بـرای بـازی در نقش یکی از سـربازهای 
فیلـم »سـربازان جمعـه« دعـوت کردنـد کـه این امـر بنا به دلایلی میسـر نشـد و سـرانجام اتفاقی که 

بـا همـکاری در فیلمهـای رییـس، حکـم و محاکمه در خیابـان افتاد و رنگ و لعاب بیشـتری بـه این رابطه 
بخشـیده اسـت. آقـای کیمیایـی جایی به امیر حسـین رسـتمی گفته بـود که رضـا آن قدر جوان هسـت که به 

عمـر فیلمسـازی مـن قـد دهـد، وقتـی ایـن را شـنیدن گریـه ام گرفت. طـرز نگاه او بـه مـن، برایم خیلی بـا ارزش 
است.

* زمـان اکـران فیلـم »حکـم« قـرار شـد عکـس مـرا بـا نوشـته ای از آقـای کیمیایـی در روزنامـه چـاپ کننـد. 
یـک روز در دفتـر کارشـان، صدایـم کـرد و گفـت: رضـا دو روز دیگـر عکـس تو چـاپ می شـود. می خواهـم برایت 
چیـزی بنویسـم؛ چـی دوسـت داری؟ گفتـم هرچـه خودتـان دوسـت دارید باعـث افتخار اسـت. بعد پنج، شـش تا 
خودنویس شـان را چیدنـد روی میـز و بـا یکـی کنـار عکس من نوشـت: “بعـد از فرهـاد و رضا موتوری، رضـا یزدانی 
و یغمـا گلرویـی بـا ترانـه فیلم حکـم می آیند؛ صـدای رضا یزدانی، صدای نسـل امروز ماسـت.” وقتی خواسـت امضا 
کنـد یـک لحظـه مکـث کـرد، زیـر چشـمی نگاهی بـه من کـرد و گفـت: رضا شـیش و هشـت نخونی آبرومـون رو 
ببـری! دارم امضـا می انـدازم پایـت؛ تـو هـم پایـش بمـان. مـن هم گفتـم: “شـما امضا کنیـن خیالتون تخـتِ تخت 

باشه.”
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سینما
*  »احسـان عبدی پـور« کـه کارگـردان فیلـم»آه ای عبدالحلیـم« اسـت مـن را بـرای ایـن نقـش انتخاب 
کـرده بـود. ایـن موضـوع را بـا خانـم »مهتـاب کرامتی« کـه تهیه کننده فیلـم هسـتند، در میان گذاشـتند و 
از دفتـر ایشـان بـا مـن تمـاس گرفتـه شـد. قبـلًا احسـان را ندیده بـودم و یـک جلسـه گذاشـتیم. در همان 
جلسـه اول، ایشـان یـک هنرمنـد بااسـتعداد و کاربلـد بـه نظر من آمـد. فیلم نامـه را خواندم و خیلی دوسـت 
داشـتم و بـرای انتخـاب فیلـم سـینمایی »آه ای عبدالحلیم« شـک نکردم. من یک سـری کنسـرت در تهران 
و شهرسـتان ها داشـتم و عوامـل تولیـد هـم قصـد داشـتند فیلـم را از ابتـدای مهـر کلیـد بزنند. قـرار بر این 
شـد کـه مـن از ابتـدای مـاه محـرم کـه کنسـرت ها تمـام می شـود، وارد این پـروژه شـوم. یعنی کار با سـایر 
بازیگـران آغـاز شـود و تولید را آغاز کنند. اما خوشـبختانه شـرایط به گونـه ای رقم خورد که آغـاز فیلم برداری 
بـا تأخیـر مواجـه شـد. فیلم بـرداری از بیست وسـوم مهـر آغـاز شـد و من هـم در کنار سـایر دوسـتان کار را 

پیگیـری کردم.
 * مـن و همـه بازیگـران این فیلم سـینمایی با گویش بوشـهری دیالوگ هـا را بیان می کنیـم. من و »پگاه 
آهنگرانـی« و »مصطفـی زمانـی« بـا گویـش بوشـهری در ایـن فیلم صحبـت خواهیم کـرد و سـایر بازیگران 
هـم جنوبـی هسـتند. بـه همیـن دلیـل، یک هفتـه در بوشـهر بودیم تا بـا جزئیـات لهجه و گویش بوشـهری 

آشـنا شویم.
 * فکر می کنم تا کنون این مدت در جنوب کشور و سر صحنه فیلم برداری نبوده اید. درست است؟

بلـه، ایـن بـرای اولیـن بار بـود؛ اما همـه بچه های تولیـد و کارگردانـی آن قدر بـا همدیگر هماهنـگ بودند 
کـه واقعـاً بـه مـا خـوش گذشـت. روزی ده یـا دوازده سـاعت کار شـدید داشـتیم و اوایـل فیلم بـرداری، هـوا 
خیلـی گـرم بـود. بعـداً هوا خنک و مطبوع شـد اما فضـای کار از همان ابتـدا صمیمی بود. احسـان عبدی پور 
و مصطفـی زمانـی و سـایر عوامـل، بـه مـن برای ایفـای هرچه بهتـر نقش کمـک کردند. به همیـن دلیل من 
از خـودم در ایـن فیلـم راضـی هسـتم. فیلم سـینمایی »آه ای عبدالحلیم« قرار اسـت در جشـنواره فیلم فجر 
بـرای اولیـن بـار نمایـش داده شـود و مخاطبـان و اهالـی سـینما می تواننـد دربـاره این اثـر و بـازی من نظر 

دهند.
* یـک اثـر متفاوت اسـت که »محسـن شـریفیان« و »بابک شـهرکی« آن را تنظیم کرده انـد و ترکیبی از 
موسـیقی محلـی و سـاز نی انبـان بـا موسـیقی خودم اسـت. بـرای این قطعـه یک کلیپ هـم آمـاده کرده ایم 

کـه در فیلم پخش می شـود.
 * قطعـه ای کـه بـرای فیلـم »آه ای عبدالحلیـم« خوانـده ام، خیلی عجیب شـده اسـت. تلفیـق جذابی 
شـده و خودم آن را خیلی دوسـت دارم و باید ابتدا کار را بشـنوید تا بتوان در موردش بیشـتر صحبت 

کرد.
 * خودتـان چـه پیش بینـی ای از میزان اسـتقبال مخاطبـان از این فیلم و خصوصـاً قطعه ای 

که برایـش خوانده ایـد، دارید؟
در مـورد آن قطعـه موسـیقی ترجیـح می دهـم که مخاطبان بشـنوند ولـی مطمئن ام 
کـه برایشـان جـذاب خواهـد بـود. امـا پیش بینـی مـن ایـن اسـت کـه قطعـاً از فیلـم 
اسـتقبال زیادی می شـود. زیرا فیلم بسـیار جذاب و پرکشـش و پر افت و خیز اسـت.

* فیلـم سـینمایی »تهـران طهـران« برای من خیلی خـوب بود و بعـد از آن هم 
تجربـه حضـور در فیلـم »این جـا تاریک نیسـت« را داشـتم. ببینیـد، رک بگویم، 
مقولـه کلـی بـازی در فیلمـی بـرای مـن، فقـط در جهـت دیده شـدن و شـنیده 
شـدن ترانـه هایـم اسـت و گرنه هیچ علاقـه ای به بـازی کردن نـدارم و حتی به 
کارگـردان هایـی کـه در ایـن مـدت بـا آن هـا کار کردم؛ مـی گفتم، کـه تا حد 

ممکـن دیالوگ هـای مرا کـم کنند.

گفت و گو

اجرای زنده
* مـن دوسـت هـای سـینمایی زیـادی دارم که همیشـه بـه من لطف 
دارنـد، بالاخـره کسـی مثـل بهـرام رادان عـلاوه بر این که سـتاره سـینما 
اسـت، دوسـت مـن هـم هسـت و حضـور او بـرای مـن خیلـی خوشـحال 
کننـده اسـت. یـا اگـر امثـال او که به سـالن می آینـد تا مرا گـوش دهند 

تعـداد قابل توجهی هسـتند.



شماره پیاپی 586  
سه شنبه 18 اسفندماه 1394 
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اینستاگرام

آگهی موضوع ماده3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
واراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابـر رای  شـماره 1۳۹۴۶0۳1۹01۳001۳۹٨ مـورخ ۹۴/11/۲٨ هیـات اول موضـوع قانون  
تعییـن تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وسـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر درواحـد ثبتی حوزه 
ثبـت ملـک بافت تصرفـات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم نسـیبه سـلجوقی فرزند محمدحسـین 
بشـماره شناسـنامه ۲۳۹ صـادره از بافت یک بـاب گاوداری به مسـاحت 1۲1٨۲/۲0 مترمربع پلاک 
1 فرعـی از 1۵۶7- اصلـی مفـروز و مجـزی شـده از پـلاک 1۵۶7- اصلی بخش ۴0 کرمـان واقع در 
بافـت جـاده بافـت بـه ارزوئیه خریـداری از مالک رسـمی آقای مهـدی پوررضا محرز گردیده اسـت. 
لـذا بـه منظـور اطـلاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه1۵روز آگهی مـی شـود درصورتی که 
اشـخاص نسـبت به صدور سـند مالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند ازتاریخ انتشـار 
اولیـن آگهـی بـه مـدت دومـاه اعتراض خـود را به این اداره تسـلیم وپـس از اخذرسـید، ظرف مدت 
یـک مـاه ازتاریخ تسـلیم اعتراض،دادخواسـت خـودرا به مراجع قضایـی تقدیم نمایند. بدیهی اسـت 
درصـورت انقضـای مدت مذکـور وعدم وصول اعتراض طبق مقررات سـندمالکیت صادرخواهد شـد.

تاریخ انتشارنوبت اول:۹۴/1۲/1٨                    تاریخ انتشار نوبت دوم:۹۵/1/۲۲
رئیس ثبت اسناد و املاک- وهب نعمتی م الف 7۲7                 

آگهی موضوع ماده3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
واراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابـر رای  شـماره 1۳۹۴۶0۳1۹01۳001۲٨۴ مـورخ ۹۴/11/1٨ هیـات موضـوع قانـون  
تعییـن تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وسـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر درواحـد ثبتی حوزه 
ثبـت ملـک بافت تصرفـات مالکانه بلامعـارض متقاضی آقای علی شاهسـون پورزرگـر فرزند کوهزاد 
بشـماره شناسـنامه 711 صـادره از بافت در ششـدانگ یـک قطعه باغ به مسـاحت ۳۵۶0۳ مترمربع 
پـلاک 1 فرعـی از 777 قطعـه یـک بخـش ۴0 واقع در جـاده کریم آبـاد و اراضی سـنگی خریداری 
از مالـک رسـمی آقـای علـی شاهسـون زرگـر محـرز گردیـده اسـت. لـذا بـه منظـور اطـلاع عموم 
مراتـب در دو نوبـت بـه فاصله1۵روز آگهی می شـود درصورتی که اشـخاص نسـبت به صدور سـند 
مالکیـت متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند می تواننـد ازتاریخ انتشـار اولیـن آگهی به مـدت دوماه 
اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم وپـس از اخذرسـید، ظـرف مـدت یـک مـاه ازتاریخ تسـلیم 
اعتراض،دادخواسـت خـودرا بـه مراجع قضایـی تقدیم نمایند. بدیهی اسـت درصـورت انقضای مدت 
شـد. صادرخواهـد  سـندمالکیت  مقـررات  طبـق  اعتـراض  وصـول  وعـدم  مذکـور 

تاریخ انتشارنوبت اول:۹۴/1۲/1٨                    تاریخ انتشار نوبت دوم:۹۵/1/1٨
رئیس ثبت اسناد و املاک- وهب نعمتی م الف 7۲۵                 

آگهی موضوع ماده3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
واراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابـر رای  شـماره 1۳۹۴۶0۳1۹01۳001۴۵0 مـورخ ۹۴/1۲/1۲ هیـات اول موضـوع قانـون  
تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی وسـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مستقر درواحد ثبتی حوزه ثبت 
ملـک بافـت تصرفـات مالکانه بلامعـارض متقاضی آقای تیمور خواجه حسـنی فرزند علیقلی بشـماره 
شناسـنامه ۶ صـادره از رابـر یـک بـاب مغازه مشـتمل بر طبقـه فوقانی بـه مسـاحت ۲۵/۴0 مترمربع 
پـلاک فرعـی ۴0۳۳ از 1۲- اصلـی مفروز و مجزی شـده از پلاک 1۴۲۲ فرعـی از 1۲ اصلی بخش ۴۲ 
کرمـان واقـع در رابـر خیابان امام خریداری از مالک رسـمی آقای محمد جاودانی محرز گردیده اسـت. 
لـذا بـه منظور اطـلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله1۵روز آگهی می شـود درصورتی که اشـخاص 
نسـبت به صدور سـند مالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند ازتاریخ انتشار اولین آگهی 
بـه مـدت دومـاه اعتـراض خود را بـه این اداره تسـلیم وپس از اخذرسـید، ظرف مدت یک مـاه ازتاریخ 
تسـلیم اعتراض،دادخواسـت خـودرا به مراجـع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اسـت درصـورت انقضای 
شـد. صادرخواهـد  سـندمالکیت  مقـررات  طبـق  اعتـراض  وصـول  وعـدم  مذکـور  مـدت 

تاریخ انتشارنوبت اول:۹۴/1۲/1٨                             تاریخ انتشار نوبت دوم:۹۵/1/۲۲
رئیس ثبت اسناد و املاک- وهب نعمتی  م الف 7۳0                 

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
واراضی وساختمانهای فاقد سند رسمی   

برابـر رای شـماره1۳۹۴۶0۳1۹0۶۲000۹۶0 هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف 
وضعیـت ثبتـی اراضـی وسـاختمانهای فاقـد سندرسـمی مسـتقردر واحـد ثبتـی حـوزه ثبت ملک 
گلبـاف تصرفـات مالکانـه بلامعـارض متقاضی خانم فاطمه ابراهیمی بسـابی فرزند موسـی بشـماره 
شناسـنامه ۳71 صـادره از گلبـاف در یـک بـاب خانه به مسـاحت ۶0۹/۴۲ مترمربع پـلاک ۲ فرعی 
از 7۴7 اصلـی مفـروز و مجـزی شـده از پـلاک 7۴7 اصلـی واقـع در گلبـاف محله شـاه پـری بعد از 
مسـجد هـادی خریـداری از مالک رسـمی آقـای علی شـیخ زاده اندوهجـردی محرز گردیده اسـت. 
لـذا بـه منظوراطلاع عمـوم مراتب دردو نوبت به فاصله1۵روزآگهی می شـود درصورتی که اشـخاص 
نسـبت به صدور سـندمالکیت متقاضی اعتراضی داشـته باشـند می توانند ازتاریخ انتشاراولین آگهی 
بـه مـدت دومـاه اعتـراض خـود را بـه ایـن اداره تسـلیم وپس ازاخذ رسـید، ظـرف مدت یـک ماه از 
تاریـخ تسـلیم اعتراض ،دادخواسـت خـود را به مراجع قضایـی تقدیم نمایند. بدیهی اسـت درصورت 

انقضـای مـدت مذکـور وعدم وصـول اعتراض طبق مقـررات سـند مالکیت صادرخواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول:۹۴/1۲/۳                   تاریخ انتشار نوبت دوم:۹۴/1۲/1٨

رئیس ثبت اسناد و املاک- محمد مقصودی   م الف ۳17۹             

آگهی موضوع ماده 3قانون وماده13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
واراضی وساختمانهای فاقد سند رسمی   

برابـر رای شـماره1۳۹۴۶0۳1۹01۲00۵۶0۵ هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف 
وضعیـت ثبتـی اراضـی وسـاختمانهای فاقـد سندرسـمی مسـتقردر واحـد ثبتـی حـوزه ثبت ملک 
سـیرجان تصرفـات مالکانـه بلامعارض متقاضی آقای ماشـاالله علـی بیگی نژاد فرزند عباس بشـماره 
شناسـنامه 11۲۳ صادره از سـیرجان در یک باب خانه به مسـاحت ۶۶1 مترمربع پلاک ۴ فرعی از 
11۹۵ اصلـی واقـع در بخـش ۳٨ کرمـان به آدرس سـیرجان رسـتای قنات توت خریـداری از مالک 
رسـمی آقـای عبـاس علی بیگی محرز گردیده اسـت. لـذا به منظوراطـلاع عموم مراتـب دردو نوبت 
بـه فاصله1۵روزآگهـی مـی شـود درصورتـی که اشـخاص نسـبت به صـدور سـندمالکیت متقاضی 
اعتراضـی داشـته باشـند مـی تواننـد ازتاریخ انتشـاراولین آگهـی به مدت دومـاه اعتراض خـود را به 
ایـن اداره تسـلیم وپـس ازاخـذ رسـید، ظـرف مدت یـک مـاه از تاریخ تسـلیم اعتراض ،دادخواسـت 
خـود را بـه مراجـع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی اسـت درصـورت انقضای مدت مذکـور وعدم وصول 

اعتـراض طبق مقـررات سـند مالکیت صادرخواهد شـد.
تاریخ انتشار نوبت اول:۹۴/1۲/۳

تاریخ انتشار نوبت دوم:۹۴/1۲/1٨
توضیحـات: برابر گزارش اصلاحی کارشناسـان منتخب به شـماره ۹۴/۳1۵٨٨ مـورخ ۹۴/۹/1٨ مورد 

تقاضـا به صورت ششـدانگ یک باب خانه معرفی شـده اسـت. 
 رئیس ثبت اسناد و املاک- عباس ملکی   م الف 7۴۲                      

 آگهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی 
و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

برابـر رای شـماره 1۳۹۴۶0۳1۹01۲00۵۴٨٨ هیـات اول موضـوع قانـون تعییـن تکلیـف 
وضعیـت ثبتـی اراضی و سـاختمانهای فاقد سـند رسـمی مسـتقر در واحد ثبتی حـوزه ثبت ملک 
سـیرجان تصرفـات مالکانـه بلامعـارض متقاضـی آقای موسـی جواهری فر فرزند اسـداله بشـماره 
شناسـنامه 111۴ صـادره از سـیرجان در یـک بـاب خانه به مسـاحت 1۵0/۵ مترمربـع پلاک 1۲ 
فرعـی از 1۲۲7 اصلـی واقـع در بخـش ۳۶ کرمـان بـه آدرس سـیرجان خیابـان امـام زاده احمـد 
)باغمبیـد( خریـداری از مالـک رسـمی آقـای وراث محمـد ابـو جعفـری محـرز گردیده اسـت. لذا 
بـه منظـور اطـلاع عمـوم مراتـب در دو نوبـت بـه فاصلـه 1۵ روز آگهـی مـی شـود درصورتـی که 
اشـخاص نسـبت بـه صـدور سـندمالکیت متقاضـی اعتراضـی داشـته باشـند مـی تواننـد از تاریخ 
انتشـار اولیـن آگهـی بـه مـدت دو ماه اعتـراض خـود را به ایـن اداره تسـلیم و پس از اخذ رسـید 
، ظـرف مـدت یـک مـاه از تاریـخ تسـلیم اعتراض، دادخواسـت خـود را بـه مراجع قضایـی تقدیم 

نمایند.بدیهـی اسـت در صـورت انقضـای مدت مذکـور و عدم وصـول اعتراض طبق مقررات سـند 
مالکیـت صادر خواهد شـد. 

تاریخ انتشار نوبت اول: 1۳۹۴/1۲/۳                              تاریخ انتشار نوبت دوم: 1۳۹۴/1۲/1٨
م الف 7۶۲     رئیس ثبت اسناد و املاک- عباس ملکی 

آگهی فقدان سند مالکیت 
آقای/خانم ملیحه طباطبایی پور با تسـلیم دو برگ استشـهادیه گواهی شـده از دفتر اسـناد 
رسـمی شـماره 11۳ سـیرجان مدعـی اسـت که سـند مالکیت ششـدانگ پـلاک 10 فرعی 
از ۲0٨۲ اصلـی واقـع در بخـش ۳۵ کرمـان ذیـل ثبت 1۴۵٨1 صفحـه ۵70 دفتر 10٨ بنـام آقای/
خانـم ملیحـه طباطبایی پور ثبت و سـند مالکیت صادر و تسـلیم گردیده اسـت کـه بعلت جابجایی 
مفقـود گردیـده لـذا بدسـتور تبصـره یک اصلاحـی مـاده 1۲0 آئین نامـه قانون ثبـت مراتب جهت 
اطـلاع مـردم آگهـی می شـود تا هـر کس مدعی انجـام معامله یا وجود سـند مالکیت نـزد خود می 
باشـد مـی توانـد ظـرف مـدت 10 روز از تاریـخ انتشـار گواهی اعتـراض خـود را به این اداره تسـلیم 
دارد در غیـر اینصـورت پـس از سـپری شـدن مـدت قانونـی و عدم واخواهی سـند مالکیـت المثنی 

بنام مالـک صادر خواهد شـد. 
تاریخ انتشار: 1۳۹۴/1۲/1٨

مسئول دفاتر املاک ثبت اسناد سیرجان- حامد شیبانی  م الف ٨7۴                       

آگهی فقدان سند مالکیت 
ورثـه مرحـوم علـی ابوالحسـن زاده ماهانی مالک ششـدانگ پـلاک ۳۶۹7 فرعـی از 1 اصلی 
واقـع در بخـش ۵ کرمـان کـه سـند مالکیـت آن بشـرح ثبـت ۲00۹ صفحـه 1۲٨ دفتر 1٨ 
محلـی املاک صادر و تسـلیم گردیده اسـت ضمـن دو برگ استشـهادیه محلی تصدیق امضا 
شـده مدعـی می باشـد بعلـت زلزله از بین رفته اسـت درخواسـت سـند مالکیت المثنی نمـوده لذا 
بـه اسـتناد تبصـره یـک اصلاحـی مـاده 1۲0 آیین نامـه قانون ثبـت مراتـب در یک نوبـت در تاریخ 
1۳۹۴/1۲/1٨ آگهـی مـی شـود تـا چنانچه کسـی مدعـی انجام معامله نسـبت به ملک فـوق الذکر 
یـا وجـود سـند مالکیـت نزد خود می باشـد ظـرف مـدت ده روز پس از انتشـار آگهی بـه اداره ثبت 
اسـناد و امـلاک ماهـان مراجعـه و اعتراض خـود را ضمن ارائه اصل سـند معامله تسـلیم نمایند والا 

پـس از مـدت مذکور نسـبت بـه صدور سـند مالکیت المثنـی اقدام خواهد شـد. 
تاریخ و روز انتشار: سه شنبه 1۳۹۴/1۲/1٨ 

رئیس ثبت اسناد و املاک ماهان- شهرام احمدی  م الف ۳۲۲7
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صدا

طهران، تهران
ترانه: اندیشه فولادوند

حوصله ندارم اما همه ی قصه رو میگم
همه ی قصه رو حتی اونجایی که دوست ندارم
بزار صحبت کنیم این بار جای این که بنویسیم

راجع به دو جین سوالو یه سری عقده ی بدخیم
می دونم که دیگه مردم مرگ من موقتی من نیست

این جواز دفن و کفن یه صدای لعنتی نیست
توی این بحبوحه ی شک وسط این همه بحران

خودمو گوشه ی آسفالت جا گذاشتم تو اتوبان
ژست بی خوبی منگی واسه من نگیر دوباره

کسی که جلوت نشسته عصبی و لت پاره
من دیگه اصلا نمیخوام تیغو رو رگم بسرم

پایتخت دود و گوگرد قهرمان فصه ی مرگ
اگه عاشقت نبودم پا نمی داد این ترانه

بی خیال بد بیاری ، زنده باد این عاشقانه
خط موشکو تو دستت نسل من خط کشی می کرد

واسه انفجار قلبت شعر من خودکشی می کرد
جعبه جعبه استخونو غم پرچمای بی باد

کودکی نسل ما رو به قرنطینه فرستاد
من با زندگی شعرم یا با تو شوخی نداشتم

واسه تو شوخی بودیم ما خیلی تلخه سرنوشتم
حالا هی غلط بگیر از دیکته های نانوشته ام

یا که اوراق بهادار بده جای سرنوشتم
اگه عاشقت نبودم پا نمی داد این ترانه

بی خیال بد بیاری ، زنده باد این عاشقانه
بین این صد تا اتوبان یه مسیر منحنی نیست

که کسی پشت سرم هی نده فرمان واسه ی ایست
وقتی آژیر رو کشیدن توی گوش لت و پارم

خودم عین بمب دستی شعرم هم شد انفجارم
یه نفر رو در و دیوار خون خاطره می پاشه

یه نفر که میگه این بار بزار انگشت رو رو ماشه
خیلی ساده نرسیدی سر صحنه واسه اجرا

انگاری که محض خنده گرگه زد به گله ی ما
منزوی شو توی قلبت ،ی اد کارون شب دجله

سر کوچه های بن بست ، یاد حجله پشت حجره
بچه های خاک و بارون، یادته ریختن تو میدون

مادراشون پشت شیشه، پدراشون ته دالون
پس چرا با تو غریبست، نسل بی خاطره ی من

یادمون نیست که چه جوری، واسه همدیگه می مُردن
پاش بیفته باز دوباره، روی مغربت می بارم

باز توی منطقه ی مین ، دست و پامو جا می ذارم
اگه عاشقت نبودم، پا نمی داد این ترانه

بی خیال بد بیاری، زنده باد این عاشقانه 
اسم پایتختو با خون ، می نویسم واسه یادداشت
تنها چیزی که تو دنیا ، روی پاهام نگهم داشت

سر و ته کنم تو جاده ، مقصدم تهش همین جاست
وسط برجای تهرون ، ازدحام شعر و رویاست

می گذره این روزا از ما ، ما هم از گلایه هامون
عادی می شن این حوادث ، اگه سختن اگه آسون

توی پاییزمجاور ، وسطای ماه آذر
شد قرارمون که با هم ، بزنیم به سیم آخر.

کوچه ملی
آلبوم ساعت ۲۵ شب

هنوز عکس فردین رو دیوارشه
هنوز پرسه تو لاله زار کارشه
تو رویاش هنوزم بلیط میخره
میگه این چهارشنبه رو میبره

تو جیباش بلیطای بازندگی
روی شونه هاش کوه این زندگی

حواسش تو سی سال پیش گم شده
دلش زخمی حرف مردم شده
سر کوچه ملی یه مرده یه مرد

که سی ساله این ساعتش یخ زده
نمیدونه دنیا چه رنگی شده
نمیدونه کی رفته کی اومده

سرکوچه ملی یه مرده یه مرد
توی پالتوی کهنه عهد بوق

داره عابرارو نگاه میکنه 
که رد میشن از کوچه های شلوغ

هنوز عکس فردین به دیوارشه
خراباتی خوندن هنوز کارشه
یه عالم ترانه تو سینش داره

قدم هاشو تو لاله زار میشمره
دلش از تئاترای قصه پره 

چشاش از نگاهای خسته پره
هنوز فکر چهارشنبه بردنه

یه عمره که باختاشو رج میزنه
سرکوچه ملی یه مرده یه مرد

که سی ساله این ساعتش یخ زده
نمیدونه دنیا چه رنگی شده
نمیدونه کی رفته کی اومده

سرکوچه ملی یه مرده یه مرد
توی پالتوی کهنه عهد بوق

داره عابرارو نگاه میکنه 
که رد میشن از کوچه های شلوغ

تعبیر وارونه ی
یک رویا

تیتـراژ سـریال تعبیر وارونـه یک رویا / آهنگسـاز: بهزاد عبدی 
/ خواننـده: رضـا یزدانـی / ترانـه: مهـدی ایوبی / اجرا: ارکسـتر 
ناسـیونال اوکرایـن / رهبـر: ولادیمیـر سـیرنکو / ضبـط: خانه 

ضبـط صـدا- کیـف /پالایش نهایـی: محمـد خرمی نژاد
با اینکه گاهی اشتباهه دلبستگی قانون نداره

دست از سرم بردارو بگذر این مرده دیگه جون نداره
عمرم رو دنباله تو گشتم دنیا از عشقم با خبر شد

من آخرین درختی ام که افتادو عاشقه تبر شد
دلتنگی یه راهه تا بی نهایت بی گریه بگو خداحافظ

بی چترت به بارون ندارم عادت بی گریه بگو خداحافظ
رویامو سپردم به دست باد تا شاید شبیه من شه

یک لحظم نگاهت به من نیفتاد تا سهمم پرسه زدن شه
هر مرتبه دروغ گفتی دیوار بینمون ترک خورد

من موندمو آواره بغضی که هر دو مونو با خودش برد
دل کندیو بی وقفه رویه آتیشه عشقت آب ریختم
پشته سرت گریه نکردم پشته سرت سراب ریختم
از پنجره ادامه میدم این آخرین کوچه ی دنیاست
این جاده که به شب رسیده تعبیر وارونه رویاست

هفته ی دلتنگی
آهنگ و تنظیم: بهروز پایگان ترانه: مهدی ایوبی

هفته بدونه تو شروع میشه
با شنبه ای که بدتر از مرگه
فرقی نداره تو کدوم فصلی
دنیایه من بی تو پر از برگه

یکشنبه رو باید مدارا کرد با خاطراتی که پرم کردن
با آدمایی که تو این مدت با حرفاشون دلخورم کردن

با هر دوشنبه اشک میریزم
کی گفته دیوونگی حد داره

نیستی بگی خیلی دوسم دارم نیستی بگی امشب نود داره
بـی تـو کـه چیـزی مثلـه سـابق نیسـت رفتیو بـا تو دلخوشـی 

فته ر
رفتیو تیکه تیکه ی قلبم

جا مونده بینه روزایه هفته
حافظ یا تجریش سعدی یا ملت

امشب اگه بودی کجا بودیم
با نصفه قیمت فیلم میدیدیم ما هر سه شنبه سینما بودیم

جـز لحظه ای که دسـت تکـون دادی از چهارشـنبه چیزی یادم 
نیست

ابرایه بارون زا رو برگردون مردی که اشک نریزه آدم نیست
من موندمو این کوچه هایه خیس

من موندمو همراهیه چترت
هر پنج شنبه شعر میخونم
تو سالنایه خالی از عطرت

من تک تکه بغضایه دنیا رو به آخره هفته بدهکارم
با هر غروبه جمعه میمیرم با هر غروبه جمعه میبارم

از وقتی چشماتو رو من بستی
خورشید هم از دنیایه من رفته

من موندمو دلواپسی هامو
دلتنگیایه آخره هفته

جاده چالوس 
ترانه: یغما گلرویی - آهنگ: رضا یزدانی - تنظیم: رضا یزدانی

از آلبوم هیس
بیا بازم  مثل ِ قدیم  ، با هم  دیگه  بریم  شمال  
دلم  گرفته  ! راضی امَ  به  این  خیالای  محال  

من ُ ببَِر ! تا آخرِ جادّه ی  چالوس  ببَِرَم  
تا شیشه ی  بارونی ُ خیس ِ اتوبوس  ببَِرَم  

تا جای  پات  رو ماسه ی  داغ ِ مُتل قو ببَِرَم  
تا آخرین  دلهره ی  نگاه ِ آهو ببَِرَم  

من ُ ببَِر تا گُم  شُدن  تو اون  چشای  بی قرار 
تا ساختن ِ قصرِ شنی  رو ساحل ِ دریاکنار

دِلمَ  پرُِ بیا بازم  با هم دیگه  برِیم  سفر 
جای  ما اون جا خالیه  ! من ُ ببَِر ! من ُ ببَِر 

یه  عمره  جادّه ی  شُمال  ، منتظرِ عبورِ ماس  
نمی دونه  یکی  از اون  دوتا قناری  بی صداس 

یادش  به  خیر لحظه ای که ، چشمای ما دریا رُ دید 
نورِ چراغ ِ زنبوری  ، رستوران ِ اسب ِ سفید 

یادش  به  خیر شنای  ما ، میون ِ موجای  بلَا 
خاطره های  مشترک  ، وقت ِ سفر تو جنگلا

دِلمَ  پرُِ بیا بازم  با هم دیگه  برِیم  سفر 
جای  ما اون جا خالیه  ! من ُ ببَِر ! من ُ ببَِر 

یه  عمره  جادّه ی  شُمال  ، منتظرِ عبورِ ماس  
نمی دونه  یکی  از اون  دوتا قناری  بی صداس 

پرواز عقاب
ترانـه ی رسـمی مسـتند »مـن ناصرحجازی« هسـتم به نام 
»پرواز عقاب« / ترانه سـرا: خسـرو نقیبی / آهنگسـاز: کیوان 

هنرمند
عقاب از شهر کلاغ ها پرید
عقاب از شهر کلاغ ها پرید

هیچکس آخر این قصه رو نشنید
هیچکس آخر این قصه رو نشنید

ندونستن یه عقاب یه عقابه
پریدن تو ذات عقابه

ندونستن یه عقاب یه عقابه
پریدن تو ذات عقابه

عقاب از شهر کلاغ ها پرید
عقاب از شهر کلاغ ها پرید

هیچکس آخر این قصه رو نشنید

رفت که رفت
آهنگسـاز رضـا یزدانـی / تنظیم محمـد خرمی نـژاد / ترانه 

پدیده نیشـابوری
توی اوج تنهایی هام سر کشید

روی بی کسی های من پا گذاشت
یه عمر آرزوشو به دل داشتم

چقدر خوب با همه فرق داشت
مثل خواب بود یا یه کابوس بود

مثل برق اومد مث باد رفت
مثل اون که بعد یه عمر زندگی

چون زندگیتو نمیخواد رفت
نه درگیر بودیم نه اذیت شدیم

نه صحبت نه دعوا فقط رفت که رفت
آخه چیزی از بودنش موندنش
نفهمیدم اما فقط رفت که رفت

چقدر حال و روزم باهاش خوب بود
چقدر بگذره تا که یادم بره

چقدر بگذره تا من آروم بشم
آخه خاطره از جنون بدتره

نه چیزی آورد نه چیزی رو برد
فقط عطرشو روی میز جا گذاشت

تا فهمید دیوونشم کم آورد
هنوز میگم با هم فرق داشت

نه درگیر بودیم نه اذیت شدیم
نه صحبت نه دعوا فقط رفت که رفت

آخه چیزی از بودنش موندنش
نفهمیدم اما فقط رفت که رفت

نوستالژی
ترانه سـرا: حسـن علیشـیری / آهنگ و تنظیم: محمد خرمی 

نژاد
پشت خط قرمز ترانه ها عابر یه شهر گم شده تو دود

راوی خاطره های زخمی ام
پر نوستالژی روزای کبود

پر بغضن پر بهت و انتظار■انتظاری عبث و پوچ و محال
انتظار با تو همسفر شدن

دوباره میون جاده ی شمال
دلم پره بیا بازم با همدیگه بریم سفر جای ما اونجا خالیه

منو ببر منو ببر
یه عمر جاده ی شمال

منتظر عبور ماست
نمیدونه یکی از اون دو تا قناری بی صداست

من پر از خواب های نیمه کاره ام پر یاد روزای رفته به باد
چشامو میبندم و وا میکنم تا شاید

عطرت به خاطرم بیاد
تا شاید دوباره هم سفر بشیم تو جاده ای به مقصد جهان

با همون پیکان قراضه که یه روز یکی
جاش گذاشت کنار اتوبان

یه پیکان قراضه س ولی توی رویاش هنوزم جوونه
خیالش می تونه بازم

توی.جاده یه کله برونه
خیالش هنوزم موتور مونده باقی تو صندوق سینه

یه پیکان قراضه کنار اتوبان
داره خواب می بینه

از کنار کودکی هام میگذرم از رهاترین زندگی
کاش میشد یه لحظه تکرار بشه

اون هوای سر به زیر سادگی
کاش میشد دوباره پا به پا بشیم

کاش میشـد حتی شـده واسـه یه بـار کودکانه هـا دوباره گل 
کنن

تو عبور از خیابون لاله زار
لاله زار کاش میتونستیم همیشه بچه بمونیم

عموزنجیربافو بازم توی کوچت بخونیم
لیموناد شیشه ای دو زار لواشک برگی یه شاهی

بابا نون نداد نوشتن توی دفترای کاهی
لالـه زاری کـه هنـوز تـو کوچـه هاش خاطـره های ما پرسـه 

نه میز
سر کوچه ملیش.مردیه که داره

توی رویاهاش جون میکنه
سـر کوچـه ملـی یـه مـرده یـه مـرد کـه سـی سـال پیـش 

سـاعتش یـخ زده
نمیدونه دنیا چه رنگی شده
نمیدونه کی رفته کی اومده

سـر کوچـه ملی یـه مرد یـه مرد تـوی پالتوی کهنـه ی عهد 
بوق

داره عابرا رو نگاه میکنه
که رد میشن از کوچه های شلوغ

حیف نمیشه به عقب برگردیم به شبای پرسه و در به دری
کافه چی دکمه ی برگشتو بزن

به روزای خوب کافه نادری
چشـمک سـتاره هـا میشـمردیم یادتـه؟ واسـه تنهایی شـب 

غصـه میخوریـم یادته؟
من مثل سایه ی تو تو واسه من.مثل نفس

هر دومون لای همدیگه میمردیم یادته؟

سیگار پشت سیگار
ترانه: اندیشه فولادوند / تنظیم: رضا یزدانی

خمیازه های کشدار
سیگار پشت سیگار

شب گوشه ای به ناچار
سیگار پشت سیگار

این روح خسته هر شب
جان کندنش غریضیست

لعنت به این خودآزار
سیگار پشت سیگار
پای چپ جهان را

با اره ای بریدند
چپ پاچه های شلوار

سیگار پشت سیگار
در انجماد یک تخت
این لاشه منفجر شد
پاشیده شد به دیوار
سیگار پشت سیگار

صد صندلی در این ختم
بی سرنشین کبودند

مردی تکیده بیزار
سیگار پشت سیگار

این پنج پنجه امشب
همخوابگان خاکند

بدرود دست و گیتار
سیگار پشت سیگار
مردم از این رهایی

در کوچه های بن بست
انگار ها نه انگار

سیگار پشت سیگار
مبهوت رد دودم

این شکوه ها قدیمیست
مومن به اصل تکرار
سیگار پشت سیگار

صد لنز بی ترحم
در چشم شهر جوشید

این شاعران بیکار
سیگار پشت سیگار

در لا به لای هر متن
این صحنه تا ابد هست

مردی به حال اقرار
سیگار پشت سیگار
اسطوره های خائن
در لا به لای تاریخ
خوابند عین کفتار

سیگار پشت سیگار
عکس تو بود و قصه

قاب تو بود و انکار
کوبیدمش به دیوار
سیگار پشت سیگار

هر شب همین بساط است
چای و سکوت و یک فیلم

بعد از مرور اشعار
سیگار پشت سیگار

ته مانده های سیگار
در استکانی از چای
هاجند و واج انگار

سیگار پشت سیگار
کنسرو شعر سیگار
تاریخ انقضا خورد

سه یک ممیز چهار
سیگار پشت سیگار

خودکار من قدیمیست
گاهی نمینویسد

یک مارک بی خریدار
سیگار پشت سیگار
خمیازه های کشدار
سیگار پشت سیگار

شب گوشه ای به ناچار
سیگار پشت سیگار

این روح خسته هر شب
جان کندنش غریضیست

لعنت به این خودآزار
سیگار پشت سیگار
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روزنامه اجتماعی، فرهنگی، سیاسی و اقتصادی 
صاحب امتیاز: موسسه مطبوعاتی پیام آوران کرمان

مدیر عامل: نکیسا خدیشی         سردبیر: بردیا امیرتیموری
طراحی: علی اکبرزاده                 دستیارسردبیر:رضا عبادی زاده  

کرمان، بلوار جهاد، نبش جهاد 48، طبقه اول واحد یک
نظرات نویسندگان دیدگاه شخصی آنان بوده ولزوما دیدگاه روزنامه نمی باشد.

تحریریه: 32436035         دورنگار: 32435827
اموربازرگانی و حسابداری:32435911  و 32435908

همکاران تحریریه: 
شهرام پارسا مطلق، یاسر سیستانی نژاد، عرفان زارعی، محسن رجب پور، 
هادی کاربخش، نجمه سعیدی، جاوید مومنی، عباس صفا، عطیه بهره بر، 

آرین اسدی، سپیده ایران منش و احمد امیرتیموری

با ارسال عدد 1 به شماره 50002203034 رایگان عضو باشگاه خبری 
پیام ما شوید و پیام های خود را به همین شماره ارسال نمایید.

خبرهای خود را به
news@payamema.ir 

ارسال نمایید

پیش چاپ و چاپ: مهدوی)بوعلی-32134838(

شماره مناقصه : 94/12107/ح ق
روسـتائیان محتـرم مـی تواننـد بـا مراجعـه بـه سـایت Abfar.kr.ir از خدمـات الکترونیکـی شـرکت آبفـار کرمان اسـتفاده 

یند. نما
شـرکت آب و فاضلاب روسـتایی اسـتان کرمان درنظردارد عملیات آبرسـانی به مجتمع های روسـتایی شهرسـتان جیرفت رابا 

مشـخصات فنـی موجود دراسـناد مناقصه ازطریق مناقصـه عمومی دومرحله ای به شـرکتهای واجد شـرایط واگذار نماید.
  http://abfar.kr.ir :جهت اخذ اسناد به آدرس سایت

نشاني شرکت : کرمان - خیابان هزارویکشب - کوچه شماره ۲1
-  نوع وکیفیت: در اسناد مناقصه ذکر گردیده است .

- تضمین شرکت درمناقصه: ضمانت نامه معتبر بانکی به مبلغ۲/۴1۲/۶00/000ریال
- مهلت دریافت اسناد:ازتاریخ اولین نشرآگهی تا تاریخ ٨/۹۵/1

- مهلت تحویل اسناد: تاپایان وقت اداری روز پنج شنبه مورخ ۹۵/1/۲۶
- زمان بازگشایی پاکات: ساعت ۹صبح روزسه شنبه مورخ ۹۵/1/۳1

- مبلغ برآورد:7٨/۹۲۹/11٨/1۳۶ریال
توضیحات :

ورود پیشنهاد دهندگان با معرفی نامه به کمیسیون مجاز می باشد 
سایر موارد در اسناد مناقصه درج گردیده است  

 تبعیت ازدستورالعمل ایمنی الزامی است

دکتر صفا از تکنولوژی جدید برای از بین بردن موهای زائد می گوید

از بین بردن موهای زائد در 3 جلسه با تکنولوژی جدید سولاری
لیزر چیست؟

لیـزر، نـوری تـک رنگ و تـک طول موج اسـت. در لیزر موهای زائـد عمدتا نور 
لیـزر در رنگدانـه ملانینـی کـه در موها به وفور یافت می شـود، جذب شـده و 
سـبب تخریـب سـلول هـای سـازنده مو می شـود و بـه همین دلیل اسـت که 
هرقـدر مـو ضخیـم تر و مشـکی ترباشـد، ملانین بیشـتری دارد که  نـور لیزر 
را بهتـر جـذب کـرده و راحـت تـر از بین مـی رود. در عین حال چـون ملانین 
در خـود پوسـت هـم وجـود دارد هرچـه مقـدار آن کمتـر باشـد، یعنـی بیمار 
سـفیدتر باشـد، انـرژی کمتـری در پوسـت جـذب شـده و احتمال سـوختگی 

ناشـی از لیـزر مو کمتر می شـود.
 اسـتفاده از IPL)آی پـی ال( بـرای کـدام بیمـاران مناسـب تـر 

هسـتند؟
بیمـار ایـده آل، بیماری اسـت که پوسـتی روشـن امـا مویی مشـکی و ضخیم 
داشـته باشـد. انتظاراتش واقع گرایانه بوده و اختلال هورمونی نداشـته باشـد. 
هرچنـد کـه بـا پیشـرفت هایی کـه در زمینـه لیـزر و روش های سـرد کردن 
پوسـت بـه وجـود آمـده اسـت بیمارانی که پوسـت های تیـره تر دارنـد را هم 
مـی تـوان بـه شـکل موثـری درمـان کـرد. در مـورد موهـای بلونـد، سـفید یا 
قرمـز کاهـش دائمـی موهـای زائد غیرممکن اسـت. اگرچه رشـد ایـن موها را 
مـی تـوان بـا انجـام IPL)آی پـی ال(  گاه تـا ۲- ۳ ماه هم به تاخیـر انداخت.
چـه مراحـل و بررسـی هایـی قبـل از انجـام IPL )آی پـی ال( باید 

بپذیرد؟ صـورت 
ابتـدا در مـورد انجـام IPL)آی پـی ال( قبلـی، دفعـات آن هـا و نتایـج آن ها 

صحبـت می شـود:
وجـود اختـلالات هورمونـی و علائمـی کـه بـه نفـع آنهـا وجـود دارد )مثـل 
نامنظمی سـیکل قاعدگي،  ریزش موی سـر، جوشـهای مکرر صورت و سـابقه 
نازایـی(: از آنجـا که اختلالات هورمونی در بسـیاری از بیمـاران پرمو دیده می 
شـود حتمـا بیمـار بایـد از این جهت بررسـی شـود و گرنه درمان بـا IPL)آی 

پـی ال(  تاثیـر نداشـته و به درازا خواهد کشـید.
مصـرف بعضـی داروهـا که میتواننـد منجر به رویـش موهای زائد شـوند. مثل 
کورتـون هـا، هورمـون هـا و مینوکسـیدیل: ایـن داروهـا حتـی در سـر باعـث 
رشـد موهـای زائـد می شـوند. در ایـن بیمـاران IPL)آی پی ال(  اثر مناسـب 

را نخواهد داشـت.
وجـود بعضـی بیماریهـا مثـل پسـوریازیس،  لیکن پـلان، ویتلیگو )بـرص(: در 
ایـن بیماران احتمـال پیدایش ضایعات در محل IPL)آی پـی ال( وجود دارد.

سـابقه اسـکار هیپرتروفیـک یـا کلوئیـد )گوشـت اضافـه محـل عمـل(:  انجام 
اسـکار  ایجـاد  سـبب  دارد،  احتمـال  بیمـاران  ایـن  در   ال(  پـی  IPL)آی 

هیپرتروفیـک شـود و بهتـر اسـت انجـام نگیـرد.
 سـابقه تبخـال مکـرر: در ایـن بیمـاران از ۲۴ سـاعت قبل تا یک هفتـه بعد از 

IPL)آی پـی ال( بایـد داروهای ضد تبخال مثل آسـایکلوویر اسـتفاده شـود.
سـابقه عفونـت فعـال مثـل جوش هـای چرکـی: در صورتـی که بیمـار جوش 
چرکـی یـا هـر کانـون عفونـی دیگـری در محل لیـزر مو داشـته باشـد باید تا 

زمـان درمـان آن عفونـت IPL)آی پـی ال( به تعویـق بیفتد.
 برنـزه بـودن)tanning(: بـه هـر روشـی که فرد باعث برنزه شـدن پوسـت 
خود شـده باشـد، اعم از آفتاب گرفتن یا سـولاریم، احتمال سـوختگی پوسـت 
و ایجـاد لـک بـه دنبـال IPL)آی پـی ال( بسـیار زیاد اسـت. در ایـن بیماران 
بهتـر اسـت درمـان تا زمـان از بین رفتن رنـگ به تعویق بیفتـد و در این مدت 

بیمـار از ترکیبـات ضدلک و ضدآفتاب اسـتفاده کند.
وجـود تاتـو یـا خـال یـا کک و مـک در محـل IPL )آی پـی ال(: از آنجـا که 
انجـام لیـزر مـو مـی تواند باعث کمرنگ شـدن این ضایعات شـود بایـد از قبل 

بـه بیمـار در مورد این مسـئله تذکـر داد.
مصـرف ایزوترتینوییـن )نوعـی ترکیـب vita مثـل راکوتـان کـه بـرای درمان 
جوشـهای مقـاوم بـه کار میرود(: اگر بیمـار از این دارو اسـتفاده می کند چون 
باعث حسـاس شـدن شـدید پوسـت بـه نورلیـزر و افزایش احتمال سـوختگی 
و اسـکار و لـک میشـود حداقـل ۶ مـاه باید IPL)آی پـی ال( مـو را به تعویق 

انداخت.
دستگاه سولاری چگونه به جوانسازی پوست کمک می کند؟

 دسـتگاه سـولاری بـه حفـظ شـفافیت پوسـت کمـک مـی کنـد. دسـتگاه 
سـولاری بـا اسـتفاده از جوانسـازی بـا نـور راه حل های زیـر را ارائـه می دهد:

- نتایج حاصل از کاربرد دسـتگاه IPL در جوانسـازی پوسـت به راحتی دیده 
شود. می 

- همه ی صورت را درمان می کند نه فقط نواحی کوچک را.
- بیمار می تواند بلافاصله به فعالیت های روزانه ی خود برگردد.

- بصورت تدریجی ظاهری طبیعی را ایجاد می کند.
- نتایج آن دراز مدت باقی می ماند.

چـه تعداد جلسـه بـرای درمـان موهـای زائد با اسـتفاده دسـتگاه 
سـولاری نیاز اسـت؟

پاسـخي قطعـی بـه ایـن سـؤال نمـی تـوان داد چـون بسـته بـه فـرد و محل 
مـورد درمـان تعداد جلسـات متفاوت اسـت. مثلا لیـزر موهای صورت بیشـتر 
از ناحیـه زیـر بغـل طول می کشـد و در کل به طور متوسـط ۳ جلسـه درمان 
لازم اسـت ولـی ممکن اسـت بیشـتر یـا کمتر طول بکشـد و درصـورت وجود 

زمینـه اختـلالات هورمونـی به درازا می کشـد.
اثرات IPL)آی پی ال( بر روی موهای زائد چیست؟

 کاهش تعداد موها
کاهش سرعت رشد

نازک شدن موها
کمرنـگ تـر شـدن موهـا کـه همـه اینهـا منجر بـه طبیعی تـر شـدن منظره 

محـل درمـان می شـود.
شـایان ذکـر اسـت بـرای از بین بـردن موهـای زائد بـا اسـتفاده از 
تکنولـوژی جدید سـولاری مـی توانید بـه کلینیک پزشـکی زیبایی 

دکتر صفـا مراجعـه کنید.

آدرس: کرمان ، خیابان شفا ، ساختمان پزشکان شفا ، طبقه 3 ، واحد 3052
تلفن: 09354773822 و 2478203-034 پیامک: 10009353412500

ساعت کار کلینیک:  عصرها هر روز 4.5 الی 8.5
صبح های یکشنبه، دوشنبه، چهارشنبه، پنجشنبه 9 الی 12

یکـی از معضـات مـردم در سراسـر جهـان از بیـن بـردن و 
برطـرف کـردن موهـای زائـد بـدن بـوده اسـت کـه ایـن امـر 
عـاوه بـر نظافـت و بهداشـت پوسـت انسـان بـه زیبایـی و 
شـادابی پوسـت کمک شـایانی می کند. در گذشـته روشهای 
سـنتی تـا حـدودی پاسـخگوی ایـن مهـم در جوامـع مختلـف 
بـود امـا روشـهای سـنتی تاثیـری موقتـی و کوتـاه مـدت در 
ایـن خصـوص داشـته انـد . اما امـروزه و با رشـد تکنولوژی 
برطـرف کردن مشـکلی کـه از دیرباز مورد توجه بسـیاری از 
مـردم جهـان بوده اسـت آسـان گردیده اسـت و با اسـتقبال 
بسـیار چشـمگیر در جهـان روبـرو گردیـده اسـت. تاکنـون 
مـو  از  پوشـیده  وسـیع  نواحـی  درمـان  بـرای  شـده  ثابـت 
هیـچ روشـی بهتـر از IPL )آی پـی ال(  نیسـت و روش های 
دیگـر بـه انـدازه IPL )آی پـی ال( نمی تواند اثـر ماندگار و 
موثـری داشـته باشـد. یکـی از جدیدتریـن روش هـا در این 
خصـوص، از بیـن بـردن موهای زائد با اسـتفاده از دسـتگاه 
سـولاری اسـت. در ایـن رابطـه بـا دکتـر عباس صفـا صحبت 

کـرده ایـم کـه در ادامـه مـی خوانید:

حامی فرهنگ و هنر شما را به 

کنسرت رضا یزدانی دعوت می کند


